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Career orientation plays a crucial role in shaping the professional
futures of students in the context of a fluctuating labor market. This
paper seeks to explore and analyze the various factors that influence the
career orientation of students majoring in Chinese language at Bac
Giang Agriculture and Forestry University. With a sample size of 155
students, including 6 in-depth interviews, the study reveals that
students tend to make career decisions early on, influenced by a
complex interplay of both subjective and objective factors. These
factors include family background, peer influence, market trends, and
personal interests. The article provides key solutions to support
students in defining clear career goals and choosing a career that suits
their personal aspirations as well as the requirements of the current and
future labor market.
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Pinh hudng nghé nghiép
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Yéu t6 anh huong

Giao duc dai hoc

Thanh tich hoc tap

Pinh huéng nghé nghiép dong vai trd quan trong trong viéc hinh thanh
tuong lai nghé nghiép cua sinh vién trong bdi canh thi truong lao dong
bién dong. Bai bdo nay nhim kham pha va phén tich cic yéu t6 anh
huéng dén dinh huéng nghé nghiép cua sinh vién chuyén nganh tiéng
Trung tai Trudong Pai hoc Néng Lam Bic Giang. Vi mau nghién ciru
gdm 155 sinh vién, trong d6 co 6 sinh vién tham gia phong van siu,
nghién ctru cho théy sinh vién c¢6 xu hudéng dinh hudng nghé nghiép tu
s6m, chiu anh huéng boi sy tic dong cua nhidu yéu t6 chi quan va
khach quan. Cac yéu t6 ndy bao gdm hoan canh gia dinh, anh huéng
cua ban be, xu hudng thi truong va s¢ thich ca nhan. Bai bao dua ra cac
giai phap chu yéu dé hd tro sinh vién xac dinh muc tiéu nghé nghiép rd
rang va lya chon nghé phu hop vdi nguyén vong ca nhén ciing nhu yéu
clu cla thi truong lao dong hién tai va tuong lai.
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1. Giéi thiéu

Dinh hudng nghé nghiép 1a qua trinh gitip ca nhan xac dinh muc tiéu va xay dung 16 trinh phat
trién nghé nghiép dya trén ning luc, so thich va nhu cau cua thi truong lao dong. Theo nghién
ctru cta Super [1], dinh huéng nghé nghiép 1a mot qua trinh lién tyc, doi hoi ca nhan phai kham
phd ban than va méi trudong lam viée dé dua ra quyet dinh phu hop. Tai Viét Nam, Trin Vin
Nam [2] nhdn manh ring SV can c6 dinh hudng nghé nghiép tir sém dé tan dung tdi da co hoi
hoc tép va thyc hanh, tir 46 nang cao nang lyc canh tranh sau khi tdt nghiép.

V6i sy phat trién manh mé& trong quan hé hop tac Viét - Trung, nhu cdu vé ngudn nhan luc
gioi tiéng Trung dang ngay cang gia ting. Vi vdy, nganh Ngon ngir Trung Quéc (NNTQ) tai Viét
Nam dang tr& thanh mot trong nhitng nganh thu hat nhiéu sinh vién (SV) nhat [3]. Tuy nhién,
nghién ctru cia Nguyén Thi Hanh [4] chi ra ring SV nganh nay thuong gap khé khin trong viée
xdc dinh con duong sy nghiép do thi truong lao dong ngay cang canh tranh, doi hoi nguoi lao
dong khong chi gioi ngoai ngit ma con can cac ky nang chuyen mon khac va kinh nghlem thuc té.

Céc nghién ctru trong va ngoai nudc déu nhin manh rang viéc dinh hudng nghe nghiép dong
vai trd quan trong trong sy thanh cong cua SV. Theo Brown va cdng sy [5], nhitng SV ¢6 dinh
huéng nghé nghiép tir sém c6 ty 1 thanh cong cao hon trong cong viéc so v6i nhimng nguoi
khong c6 ké hoach rd rang. Tai Viét Nam, nghién ciru cia Pham Minh Buc [6] ciing khing dinh
rang sy hd trg tir nha truong va gia dinh c6 tic dong lon dén qua trinh dinh hudéng nghé nghiép
ciia SV. Mot s6 nghién ciru chi méi tap trung vao cac bién phap nang cao dinh hudng nghé
nghiép cho hoc sinh trung hoc co s va trung hoc phd thong (vi du, Mai Xuan Tén va cong su
[7]) ma chua tép trung vao ddi tugng SV, dic biét 1a SV nganh NNTQ. Vi vy, trén thuc té nhiéu
SV nganh NNTQ van thiéu su chu dong trong viéc dinh hudng tuong lai, dan dén tinh trang mo
hd trong Iya chon nghe nghiép [8].

Nhén thire duge tam quan trong do, nghién ctru nay dugc thyc hién nham phan tich va danh
gia cac yéu t6 anh huong dén dinh hudng nghé nghiép cia SV nganh NNTQ tai Truong Pai hoc
Néng-Lam Bic Giang (PHNLBG), tir d6 dé xuit cac bién phap hd trg SV trong qué trinh lwa
chon va phat trién sy nghiép.

2. Co s6'li luin va Phwong phap nghién ctru
2.1. Co sé li ludn

2.1.1. Binh nghia

. Nghé nghiép

Nghé nghi¢p 1& mot qua trinh phat trlen khong ngirng cua ca nhan thong qua viée tich liy va
van dung kién thuc cung cac ky nang can thiét. Theo Parsons (dan theo Dang Thu Thuy [8]),
nghé nghiép duoc hiéu 1a qua trinh ma trong do, ca nhan phai phat trién kién thic va ky ning ca
nhan dé déap ung yéu cau cong viéc. Con Klimov (dan theo Tran Thi Duong Liéu [9]) lai dinh
nghia nghé nghiép 13 mot hoat dong co tinh chét lao dong, noi ca nhan sir dung stc luc va kha
nang ciia minh dé tao ra gia tri cho ca xa hoi va chinh ban than. Cé thé noi, nghé nghiép khong
chi yéu ciu cac k¥ ning chuyén mén ma con can c6 dao dirc nghé nghiép, pham chit ca nhan, va
thai d6 lam viéc ding dan dé dong gop vao su phat trién xa hoi. Chinh qua nghé nghiép, ca nhan
¢6 thé tao dung gia tri va phat trién ban thdn mot cach bén viing.

e Pinh hwéng nghé nghiép

Tran Thi Duong Lidu [9] cho ring dinh hudng nghé nghiép 1a mot hé théng cac bién phap gido
duc va tu van, nham hd trg ca nhan tim ra xu huéng nghé nghiép phii hop nhét v6i kha ning va so
thich ctia minh. Bui Ha Phwong [10] lai khing dinh ring dinh huéng nghé nghiép khong chi 14 qua
trinh c4 nhéan lya chon nghé nghiép, ma con 1a qua trinh tw kham pha ban than dé dua ra quyét dinh
nghé nghiép thong qua su hiéu biét vé sg thich, ning lyc, va trién vong nghé nghiép trong tuong lai.
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Toém lai, dinh hudng nghé nghlep giup ca nhan xac dinh nghe nghiép khong chi dua trén kha ning ma
con phai can ctr vao nhu ciu cta xa hoi va xu hudng phat trién cia thi truong lao dong.

2.1.2. Céc yéu té anh huong dén dinh huéng nghé nghiép ciia sinh vién

e Yéu té chit quan

- Nang he cd nhdn: Nang luc cua SV, bao gdm kha ning hoc tap, tu duy, ki ning mém va
chuyén mon, dong vai trdo quan trong trong viéc dinh hudng nghé nghiép. Theo Super [1], nang
lyc c4 nhan 1a mot trong nhitng yéu td quyét dinh sy phii hop ciia nghé nghiép véi mdi ca nhan.
SV ¢6 ning lyc vuot tri trong mét linh vye thuong cd xu hudng Iya chon nganh nghé phu hop
v&i thé manh ctia minh nham t8i wu héa sy phat trién c4 nhan.

- Dinh huéng gia tri va dong luc cd nhan: Theo Lent va cong su [11], dong luc ndi tai, bao
gdm wéc mo, dam mé va gia tri nghé nghiép, anh hudng dang ké dén quyét dinh chon nghé.
Nhimg SV ¢6 dam mé rd rang voi mot linh vie nhit dinh thudng kién tri theo dudi con duong sy
nghiép du gép kho khan. Nguoc lai, nhimg SV thiéu dong lyc co thé gap kho khin trong viéc dua
ra quyét dinh nghé nghiép hodc dé bi tic dong bdi cac yéu té bén ngoai.

e Yéu td khach quan

- Anh hiong tir gia dinh: Gia dinh dong vai trd quan trong trong dinh huéng nghé nghiép cua
SV théng qua hd tro tai chinh, dinh huéng gido duc va truyén thong nghé nghiép gia dinh.
Nghién ciru ciia Schmitt-Wilson va Welsh [12] cho thiy cha me c6 thé anh huéng dén quyét dinh
nghé nghiép ctia con céi thong qua ky vong va sy dinh huéng ciia ho.

- Tac dong ciia ban bé va xa hoi: Ban b¢ va nhom ddng trang Itra c¢6 thé tic dong dén quyét
dinh nghé nghiép cua SV thong qua Vvigc trao d6i thong tin va kinh nghiém. Bandura [13] cho
rang mo hinh hoc tap xa hoi cho thiy SV chiu anh hudng tir nhimg nguoi xung quanh khi chwa
¢6 dinh hudng nghé nghiép rd rang.

- Nha triong va giang vién: Co s gido duc dong vai trd quan trong trong viéc cung cip thong
tin, huéng dan nghé nghiép va trang bi k¥ nang cho SV. Theo nghién ciru ciia Watts va Law [14],
cac chuong trinh tu van nghé nghiép va sy hudéng dan tir giang vién giup SV nhan thirc rd hon vé
co hoi nghé nghiép.

- Anh huéng cia truyén thong va cong nghé: Mang xa hoi va cac nén tang truc tuyén 1a ngudn
thong tin quan trong gitip SV tiép cén xu hudng nghé nghiép va co hoi viéc lam. Hooley va cong sur
[15] cho rang cac nén tang truc tuyén gitip SV xay dung mang ludi quan h¢ nghe nghiép hi¢u qua.

Tom lai, dinh hudng nghé nghiép ctia SV bi anh hudng boi nhiéu yéu td, bao gdm nang luc ca
nhén, gia tri nghé nghiép, gia dinh, ban b¢, nha truong va cong nghé. Viée hiéu 15 cac yéu tb nay
gitip SV dua ra lya chon nghe nghiép phu hop va hd tro cac t6 chuc giao duc va gia dinh trong
viéc dao tao nguf”)n nhan lyc hiéu qua.

2.2. Phwong phdp nghién ciru

Phuong phap diéu tra xa hoi hoc:
- SO mau diéu tra: 155
- Hinh thirc: Khao sat qua bang hoi truc tuyén va phong van truc tiép

2.2.1. Khdo sdt truc tuyén

Trong Giai doan 1, chung t6i d ap dung phuong phap khao sat truc tuyén qua Google Forms
v6i 20 céu hoi, chia thanh ba phan chinh, dé thu thap thong tin vé dinh huéng nghé nghiép cua
SV nganh NNTQ tai Truong DPHNLBG. Khao sat duoc phéan phdi qua cac nhom Zalo, giang vién
va mang ludi c4 nhan, thu dugc 155 phiéu tra 16i hop 1&. Dit liéu dwoc xir Iy va phan tich bang
Google Forms va Microsoft Excel, sir dung cac chi s6 thong ké co ban nhu tong s6 phan hoi, ti 16
phan trim va gia tri trung binh.
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2.2.2. Phong vin

Dé thu thap quan diém chuyén sau va khuyén nghi cia SV vé cac bién phép hd tro trong viéc
chon lya va phat trién su nghiép, ching t6i da thuc hién phong van ban céu trac v6i 06 SV tir
Giai doan 1, nhimg nguoi ty nguyén tham gia Giai doan 2. Cac cudc phong van dugc tién hanh
tryc tiép, ghi 4m va phién 4m dé dam bao tinh chinh xac. Dit liéu duoc xir 1y bang phuong phap
phan tich ndi dung, trong d6 cac phan ho6i duge ma hoa va phan loai theo cac chu dé trong dong.
Nhimg chu dé ndi bat s& dugc st dung dé xay dung bao cdo nghién ciru. Ngoai ra, chung ti con
sir dung phuong phap miéu ta, v6i cac tha phap thong ké, so sanh phuc vu cho cac phan tich dinh
tinh va dinh lugng.

3. Két qua va ban luan

3.1. Nhin thicc ciia sinh vién nganh Ngon ngit Trung Quéc, Truong Pai hoc Nong-Lam Biic
Giang vé dinh hwong nghé nghiép

3.1.1. Tinh hinh tw dinh huéng nghé nghiép cia sinh vién

27.7% ‘
72,3%

s C6 = Chua

Hinh 1. Tinh hinh ti dinh hiéng nghé nghiép ciia SV
Két qua khao sat tir 155 SV nganh NNTQ tai Truong DPHNLBG dugc thé hién trong Hinh 1
cho thiy 72,3% SV di c6 dinh huéng nghé nghiép, {trong khi 27,7% van chua xac dinh dugc
hu6ng di ciia minh. Ty 1€ SV chua ¢6 dinh huéng nghé nghié¢p tuong dbi cao, diéu nay co thé dan
dén sy lung ting trong viéc phat trién ban than va bo 1& nhidu co hdi quan trong cho tuong lai.

3.1.2. Nhitng khé khan trong qud trinh dinh huéng nghé nghiép ciia sinh vién

93
57 59
28 I . 33 33 31
o E B =
Chua dugc tv Khong xdc dinh  Kho tim kiém Khoa/truong it td Chuong trinh ~ S§ luong nganh
van cu theé 10 so thich, nang thong tin veé thi  chiric cac hoat hoc it ing dung nghé it lién quan

lyc cua ban than truong lao dong  dong lién quan  cac kién thirc  dén nganh hoc
dén nganh hoc

Hinh 2. Nhitng khé khin trong qud trinh dinh huéng nghé nghiép ciia SV

Tir két qua khao sat thu duoc & Hinh 2 cho thdy 93 SV (60%) gap kho khan do chua xac dinh
1d 56 thich va ning lyc ban than. Nhu vy, nhiéu SV con mo hd vé diém manh, diém yéu ciing
nhu dam mé cua minh, dan dén thiéu muc tiéu va ké hoach nghé nghiép cu thé.

Ngoai ra, 59 SV (38,1%) cho rang viéc khé tim kiém thong tin vé thi truong lao dong 14 rao
can 16n trong dinh hudng nghé nghiép. 57 SV (36,8%) chua duoc trr van cu thé, cho thiy nhu ciu
can duoc hd trg chuyén sau tir nha truong va cac chuyén gia. Bén canh do, 33 SV (21,3%) nhéan
thdy chuong trinh hoc it g dung kién thirc thyc tién va 33 SV (21,3%) cho rang cac hoat dong
lién quan do khoa/trudng t6 chirc chua dap img nhu cau hd trg nghé nghiép. Ngoai ra, 20% SV
gép kho khan do s0 lugng nganh nghe lién quan dén nganh hoc con han ché.

Nhirng s6 lidu nay cho thiy SV van chua nhan thirc ddy du vé tim quan trong cua viée dinh
huéng nghé nghiép va can co sy hd tro nhiéu hon tir nha truong, doanh nghiép va cic to chirc
lién quan.
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Qua phong vén, SV ciing chia sé cu thé hon vé nhitng kh6 khin cta ho trong qué trinh dinh
huéng nghé nghiép.

“Kho khan cua toi la chua xdc dinh ré so thich va nang lyc ban thdan, khong biét minh dam
mé gi va diém manh, diém yéu la gi. Vi vdy, t6i cam thdy mo ho va chiea cé ké hoach nghé nghiép
cu thé.” (SV3)

“Em gdp kho khan trong viéc tim kiém thong tin vé thi truong lao dong. Thong tin trén mang
qud chung chung va khéng cdp nhdt, con nguon chinh thong thi khé tiép cdn, khién em khé xdc
dinh nganh nghé phit hop.” (SV2)

“Chuong trinh hoc hién tai thiéu tinh thuc tién. Mdc dii hoc nhiéu ly thuyét, nhung it co6 co
héi dp dung vao thuc té, khién em khé hinh dung nghé nghiép tuwong lai. Cdc hoat dong huéng
nghiép ciia khoa ciing con so sai, chwa gitip em dinh hinh ré con dwong nghé nghiép.” (SV5)

3.1.3. Nhitng nhdn t6 tac dong dén qud trinh dinh hudng nghé nghiép cia sinh vién

T nha truong =e—— 26
Tu ban be m————— 47
Tu gia dinh  =e——————— (4
Tim hiéu nhu cau thi truong  — 3
Tu su dam mé, so thich va nang lyc ciia ban thin S ——————————————— | ]

0 20 40 60 80 100 120

Hinh 3. Nhitng nhdn t6 tic dong trong qud trinh dinh huéng nghé nghiép cia SV

Theo két qua khao sat tir Hinh 3, 110 SV (71%) cho ring sy dam mé, s6 thich va ning lyc ca
nhan 1a yéu t6 tic dong 16n nhit dén qua trinh dinh hudng nghé nghiép. Piéu nay cho thdy viéc
lam viéc trong linh vuc ma SV yéu thich va c6 ning luc s€ gitp ho tu tin hon vao ban than va
cong viéce, tir d6 dat duge két qua tot hon va phat trién chuyén mon.

Ngoai ra, cac yéu té khac ciing dong vai trd quan trong trong dinh huéng nghé nghiép, nhu 73
SV (47,1%) tim hiéu nhu cau thi truong, 64 SV (41,3%) chiu anh huong tir gia dinh, 47 SV
(30,3%) tir ban be, va 26 SV (16,8%) tir nha truong.

Dir liéu phong van cling cung cap két qua tuong ddng voi két qua tir khao sat. Khi dwoc hoi vé
nhig yéu t6 anh huong dén quyét dinh nghé nghiép, mot s6 SV tra 16i nhu sau:

“Dam mé, so thich va nang luc cd nhan la yeéu 16 quan trong nhat. Khi lam viéc trong mot
linh vire minh yéu thich va co nang luc, t6i cam thay ti tin hon va dat két qua tot hon.” (SV1)

“Véi toi, hiéu ré nhu cau thi truong 1a rat quan trong. Viéc ndm bdt xu hwéng nghé nghiép va
nhu cdu lao dong givip toi chon lwa nghé nghiép chinh xdac hon. Gia dinh ciing anh hwong nhiéu
dén quyét dinh nghé nghiép cia téi, luén t van vé nhing nganh nghé tiém ndng va cong viéc
phit hop voi kha nang cua téi.” (SV4)

“Nha truong it dnh huéng dén dinh huwéng nghé nghiép ciia em. Mdc dit ¢6 nhidn dwoe mét s6
huéng dén, nhung em cam thdy viée dinh hudng chii yéu dén tir gia dinh, ban bé va ban than em
nhiéu hon.” (SV2)

3.1.4. Xu hudng lua chon nganh nghé va noi lam viée ciia sinh vién

Két qua khao sat dugc thé hién tai Hinh 4 cho théy, 47,7% SV nganh NNTQ mudn lam viéc
trong cac cong ty s dung tiéng Trung nhu trg 1y, quan ly hodc nhan vién kinh doanh, 21,3%
chon nghé bién phién dich, va 16,1% hudng toi nganh su pham va nghién ctru. Nganh du lich
(hudng dan vién, khach san) chi chiém 13,5%. Hau hét SV wu tién nghé nghiép 6n dinh, phii hop
v6i nganh hoc va c6 tiém ning thu nhap va thing tién.

Vé xu huéng chon noi lam viéc (Hinh 5), 51,7% SV nganh NNTQ tai Truong DPHNLBG
mudn 1am viée tai qué quan, 30,3% tai noi thuong tr, va chi 16,8% chon noi tam tri hodc cac
trung tdm kinh t& 16n. Két qua nay phan anh sy wu tién 6n dinh va gin bo véi moi truong quen
thudc ctia SV.
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= Bién phién dich = Nguyén quan/Qué quan
= Nhan vién van phong « Noi thuong tri
= Su pham, giang day, nghién citu

o N ’ Noi tam tra
l‘rcmg d‘an ‘v1en, khach san « Ha Néi
= Lam nha hang ) . F
" = Noi ma minh co6 thé phat huy hét nang lyc cua minh
Ky su
Hinh 4. Xu huong lva chon nganh nghé Hinh 5. Xu huong lua chon noi lam viéc

3.1.5. Phirong thirc tim hiéu nganh nghé cia sinh vién

Khic m 3
Qua sy gidi thi€u cla gia dinh, ban b¢  EE——————— ()
Qua co hoi trai nghiém cong viéc lién quan TEETEEEEEEEEE———— 54
Qua sy chia s¢, gitp do tir nhitng nguoi trong. . M (3

Qua cac chuong trinh lién quan dén dinh. . S — ————— ]

Qua cac phuong tién truyén thong  Ee—————— 53

Qua sy dinh hudng cla khoa, nha truong S ——————— (()
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Hinh 6. Phuong thirc tim hiéu nganh nghé ciia SV

Két qua khao sat tai Hinh 6 cho thiy SV chiu tic dong 16n nhat tir cac chuong trinh dinh
huéng nghé nghiép (75 SV, 48,4%) va su chia sé tir ngudi trong nganh (63 SV, 40,6%), cho thdy
vai trd quan trong cua thong tin thuc té va kinh nghiém nghé nghiép. Sy dinh huéng tir truong
hoc (38,7%) cung vé6i phuong tién truyén thong (53 SV, 34,2%) va trai nghiém thuc té (54 SV,
34,8%) ciing c6 anh huong déng ké, giap SV tiép can thong tin va hiéu rd moi truong lam viéc.
Trong khi do, sy gidi thi€u tir gia dinh, ban be (40 SV, 25,8%) c6 tac dong thdp hon, phan anh xu
huéng SV ty chu trong lya chon nghé nghiép. Ket qua nay nhan manh tim quan trong cta viéc
mo rong cac chuong trinh huéng nghiép va két ndi SV véi chuyén gia dé mang lai hiéu qua cho
viéc dinh hudng nghé nghiép cho SV.

3.2. Mikc d§ dnh hwéng ciia cdc nhén t6 chii quan va khdch quan trong qud trinh dinh hwéng
nghé nghiép ciia sinh vién
3.2.1. Mikc @ dnh hieong ciia yéu t6 chii quan dén dinh hiedng nghé nghiép cia sinh vién

Bang 1. Mirc @ dnh hudng ciia yéu 16 chii quan dén dinh hudng nghé nghiép ciia SV

Anh hwéng it dang ké Binh thuwong Anh hwéng dang ké

Yeéuto S§ luwgng Tile  Solwong Tilg  Sblwgng  Tilé
S¢& thich 29 18,7% 55 35,5% 71 45,8%
Tinh cach 18 11,6% 55 35,5% 82 52,9%
Nang luc ban than 12 7,7% 59 38,1% 84 54,2%
Udc mo 13 8,4% 46 29,7% 96 62%
i Stackhée 14 8,0% 48 31,0% 93 60%
Niém tin dugc cling co bang cac 23 14.8% 73 47.1% 59 38%

cong cu (Tir vi, Tarot, than s6 hoc)

Két qua khao sét tir Bang 1 cho thay cac yéu t6 chi quan nhu nang lyc ban than (54,2%), udc
mo (62%), va sirc khoe (60%) 1a nhimg yéu t6 tac dong manh nhat dén quyét dinh nghé nghiép
clia SV. Tinh cach (52,9%) va so thich (45,8%) c6 anh huong dang ké nhung khong mang tinh
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quyét dinh. Trong khi d6, niém tin vao cac cong cu nhu Tu vi, Tarot, than s6 hoc co mirc anh
hudng thap nhit (3 8%), cho thdy SV uu tién cac yeu t6 thuc té hon khi Iya chon nghe nghiép. Két
quéa nay nhén manh tdm quan trong cua viéc phat trién ning lyc ca nhan, can nhic dam mé va strc
khoe trong qua trinh dinh hudéng nghe nghiép.

3.2.2. Téac ddng ciia cdc yéu 16 khach quan dén dinh huéng nghé nghiép cia sinh vién

200

150
I H H B
0 S 66

Anh huong ciianha  Anh huéng ciacha  Anh hudng ciia ban  Anh huéng cua céc
truong me, anh chi be trang mang, cac kénh
® Mire 49 anh huong it tu van huéng nghiép
® Mtrc d6 anh huéng nhiéu

Hinh 7. Mic d§ dnh hudng ciia yéu 16 khéach quan dén dinh huéng nghé nghiép ciia SV

Két qua khao sat duoc thé hién & Hinh 7 cho thdy gia dinh (111 SV, 71 ,6%) va cac kénh tu
van hudng nghiép truc tuyén (100 SV, 64,5%) c6 anh huéng 16n nhét dén quyét dinh nghe
nghiép cua SV, nhin manh vai trd quan trong cua sy hd tro tir gia dinh va thong tin tir cac nén
tang truc tuyén. Ban bé (93 SV, 60%) ciing co tac dong ddng ké, phan anh mirc d6 anh huong cua
moi trudng xi hoi trong lwa chon nghé nghiép. Nha truong (89 SV, 57,4%) c6 anh huéng thip
hon, cho thdy cin cai thién cac chuong trinh huéng nghiép dé hd tro SV hiéu qua hon. Nhiing
phat hién nay khing dinh gia dinh, gido duc va truyén thong 1a nhimg yéu té cbt 13i trong dinh
hudng su nghiép cua SV.

3.3. Quan diém ciia sinh vién vé cdc gidi phap cdi thién dinh hwong nghé nghiép cho sinh vién

Két qua khao sat cho thay giai phap dugc lya chon nhiéu nhat dé cai thién dinh hudng nghé
nghiép 1a xdy dung hé thong huéng nghiép diy dii va chinh xac, véi 68,4% dong thuan tir nha
truong. Giai phap giang vién chu dong tu van nghé nghiép (63,9%) va két ndi SV véi nguoi trong
nganh (52,3%) ciing dugc danh gia cao. Tuy nhién, chuong trinh trai nghiém nghé nghiép thuc te
cua nha truong chi nhan 27,7% dong thuan. Tir phia SV, giai phap xac dinh dam mé va phat trién
diém manh (56,1%) dugc chon nhiéu nhét, trong khi tham gia budi huéng nghiép chi c6 32,3%
ddng thuan. Didu nay cho thiy can ting cudng cac chuong trinh hd trg SV chu dong kham phé va
phat trién nghé nghiép.

3.4. Mot s6 khuyén nghi nham ndng cao hiéu qud dinh hwong nghé nghiép ciia sinh vién

Dua trén két qua cta nghién ctru, mot sé khuyén nghi dé nang cao hiéu qua dinh hudéng nghé
nghiép cta SV nganh NNTQ, Truong DPHNLBG bao gom:

- Xay dung hé thong hwéng nghiép tai cic co sé gido duc: Cai thién va cip nhat thong tin vé
co hoi nghé nghiép va nhu ciu thj truong lao dong dé SV ¢6 cai nhin chinh xac hon vé cac lya
chon nghé nghiép.

- Tang cuong két noz voi doanh nghzep Mo rong mdi quan he v6i doanh nghiép va tao co hdi
cho SV tlep xuc trye tiép v6i nha tuyen dung, giip hiéu 15 yéu cAu nganh nghé.

- Khuyen khich gidng vién tw vdn nghé nghiép: Giang vién nén chu dong chia s¢ kinh nghiém
va cung cap 101 khuyén, gitip SV nhan thirc rd ve co hoi va thach thic nghé nghiép.

- To chitc chuong trinh trai nghiém nghé nghiép: Céac co sé gido duc can té chirc thuc tap va
trai nghiém nghé nghiép dé SV hoc hoi k¥ ning va hleu rd cong viéc trong nganh.

- Khuyén khich SV tw danh gid ban than: Cung cap cong cu hd trg SV ty nhan thirc va phat
trién k¥ ning c4 nhan.
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- Tang cuong hoat dong huong nghzep T6 chuc nhleu budi hudng nghiép voi sy tham gia cua
chuyén gia va nha tuyén dung dé cung cap thong tin vé co hoi nghé nghiép.

4. Két luan

Nghién ctru chi ra rang hdu hét SV nganh NNTQ, Truong DPHNLBG da c6 dinh hudng nghé
nghiép tir ndm nhét, nam hai, mac du van con mot s it chua xac dinh nghé nghiép. Nghién ctru
phan tich anh huéng cua cac yéu té chu quan (ning lyc, uéc mo) va khach quan (gia dinh, ban
be, giang vién, mang xa hoi) trong dinh hudng nghé nghiép. Gia dinh anh hudng sdu rong, ban b¢
c6 thé tac dong tich cuc hogc tiéu cyc, va giang vién giup SV nhan thic rd tiém niang nghé
nghiép. Mang xa hoi la ngudn thong tin quan trong vé xu huéng nghe nghiép va co hdi viéc lam.
Nghién ctru dé xut cac giai phap cai thién hiéu qua dinh hudng nghé nghiép théng qua sy phdi
hop giita SV, gia dinh, ban b¢, giang vién va nha truong. Két qua nghién ciru hy vong giup SV
nganh NNTQ tai Trudng PHNLBG ndi riéng va SV tai Viét Nam néi chung c6 dinh hudng nghé
nghiép rd rang, tir 46 nang cao hiéu qua hoc tap va chuan bi t6t cho nghé nghiép tuong lai.
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