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Mesona chinensis Benth has brought high nutrition and economic
value to producers and consumers. The documents relating to
production as well as research on technical solutions in the production
of Mesona chinensis are still minimal comparing with the value of
this plant has brought, so a study on the effects of planting time on
growth, yield, and quality of Mesona chinensis Benth was conducted
in Cao Bang province in the summer-autumn crop of 2019. The
experiment includes three formulas: F1 (planting on 10/07), F2
(planting on 25/07), F3 (planting on 10/08). The study results
determined that F2 (planting on July 25th) gives the highest yield of
Mesona chinensis Benth to 65.7 tons/ha and the highest economic
efficiency. Specifically, Mesona chinensis Benth in F2 has a viscosity
of 4.2 cP; pectin content is 0.47 mg/ml.
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Cay Thach den da dem lai gia tri dinh dudng va gié tri kinh té cao
cho nguol san xuét va nguoi tiéu dung. Tuy nhién, nhiing tai lieu dé
cap dén van dé san xuit ciing nhu nghién ctu vé céc giai phép ky
thuat trong san xuat cay Thach den con rat han ché so vaéi gid trj cua
cay trong nay mang lai, do d6 viéc nghién ctru anh husng cua thoi
diém trong dén sinh truong, nidng suat va chat luong cdy Thach den
dd dugc thuc hién tai tinh Cao Bang vu Hé Thu nam 2019. Thi
nghiém gom 3 cdng thirc: Cong thic 1: trong ngay 10/07; cong thic
2: trdng ngay 25/07; cong thic 3: trong ngay 10/08. Két qua nghién
ctru da xac dinh cong thac 2 (trong ngay 25/7) cho ning suét Thach
den cao nhat dat 65,7 tan/ha va hiéu qua kinh té cao nhit. Cuy thé, cay
Thach den & cdng thirc 2 ¢6 dd nhét dich thach dat 4,2 cP, c6 ham
lugng pectin la 0,47 mg/ml.
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1. Giéi thiéu

Thach den (Mesona chinensis Benth) la cay trong ndng nghi¢p co hiéu qua kinh té cao, duoc
sa dung rong rdi 6 Pong Nam A va Trung Qudc nhu 1a mét thic udng thao duoc
(Sirichai Adisakwattana va cs 2014) [1]. Hi¢n nay, Thach den kh6 dwoc ban véi gia kha cao, tur
15.000 - 20.000 dong/kg, c6 thoi cao diém Ién ti 25.000 - 30. 000 dong/kg [2].

Déi véi cay Thach den, thoi diém trong la mét trong cac yéu té quan trong anh huong den
sinh trudng, ning suat va chat lugng cay trong. Cac loai cdy khéc nhau c6 nhu cau khac nhau vé
céc diéu kién ngoai canh. Mudn cay sinh truong, phat trién tot thi phai trong cy vao thoi diém c6
khi hau, thoi tiét phi hop nhét dbi véi cay. Co nhu vay cdy méi sir dung dwoc céc yéu td anh
sang, nhiét do, 6 am... cia moi trudong phu hop va hiéu qua nhét. Thach den duoc trong nhiéu &
huyén Thach An, tinh Cao Bang, cdy Thach den da tré thanh cy trong cha luc cua huyén va la
cay trong dugc nhidu ho dan lya chon dé thoat nghéo. Vi la cay trong chu luc cua huyén, nén
trong nhirg nam qua cac ho tréng Thach den di nhan dugc sy dau tu, hd tro tir Nha nude dé phat
trién cdy trong. Trong ba nam gan day, dién tich trong thach ting dan qua cac nim, cu thé: nam
2017 dién tich 1a 314,69 ha, nam 2018 dat 316,75 ha va nam 2019 dat 350 ha [3].

Viéc nghién ciru vé cay Thach den trong nudc con rat han ché. Mot sb bai bao nghién ctu vé
céch trong cay Thach den bang cac doan than khac nhau, thoi diém trong Thach den [4], [5]. Tuy
nhién, viéc dau tu nghién ctu cac bién phap ky thuat nhu: k¥ thuat nhan glong, mat do trong va
thoi diém trong. .. dbi véi cy Thach den chua duoc quan tAm dung mirc. Dé phat trién bén viing
cay Thach den va mang lai hiéu qua kinh té cao, viéc thuc hién nghién ctru danh gia anh huong
thoi diém trong dén sinh truong, ning suat va chat luong cdy Thach den 12 rat can thiét. Nghién
ctru nay dugc thyc hién tai huyén Thach An, tinh Cao Bang vu hé thu nim 2019 1a mot dong gop
guan trong cho muc tiéu noi trén.

2. Vat liéu, ndi dung va phwong phap nghién ciru
2.1. Vit ligu nghién ciru

Cay Thach den tai x& Trong Con, huyén Thach An, tinh Cao Béng phuc vu cho viéc nghién ctru.
2.2. Ngi dung nghién criu

Nghién ctru anh huéng cia thoi diém trong dén sinh truong, nang suat va cht luong cay
Thach den tai tinh Cao Bang vu Hé Thu nam 2019.

2.3. Phwong phdp nghién ciru
2.3.1. B6 tri thi nghiém

Thi nghiém dugc bb tri theo kiéu khéi ngau nhién hoan chinh véi 3 cong thic (twong ¥ng Véi
3 thoi diém ngdy 10/07, 25/07 va 10/08), 3 1an nhéc lai, dién tich 6 thi nghiém 30 m2 (5 x 6 m)
tong dién tich 270 m2, khong tinh dai bao vé.
Mat d¢: 100.000 cay/ha (50 x 20 cm).
Thei diém tréng:
Cong thic 1: tréng ngay 10/07
Cong thirc 2: trong ngay 25/07
Cong thue 3: trong ngay 10/08
Phan bén: 2 tan phan hitu co vi sinh + 35 kg N + 32 kg P,Os + 60 kg K2O/ha. Quy ra luong
phan thuong pham 1: 2 tin phan hitu co vi sinh + 76,9 kg dam uré + 200 kg 1an nung chay + 100
kg kali clorua/ha.
+ Ky thuat bon phan:
B6n 16t: Toan bo 2 tan phan hitu co vi sinh va phan lan.
B6n thac lan 1: sau tréng 30 ngay, khi cay Thach den bén r&, hdi xanh va bt diu phan canh;
két hop xdi x40 va lam co cho cdy Thach den.
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Luong phan bon: 1/2 dam uré + 1/2 kaliclorua. Toan bo sé phan nay duoc bon vao ranh gita 2
hang Thach den. Thong thuong phan dugc bon sau mua s€ giam cong tudi nudc.

2.3.2. Chi tiéu theo di va tinh toan két qua

* Theo ddi s sinh truwéng cua cay Thach den

+ Tdc d6 tang truong chiéu dai cay (cm/ngay): Cé dinh bang coc 5 cay ngau nhién theo
duong chéo g6c/6 thi nghiém, 10 ngay do chiéu dai cay 1 lan, lay sb liéu trung binh & mdi
giai doan sinh trudng.

+ Toc do ra 14 (Ia/ngay): Tién hanh trén 5 cdy di do chiéu cao, 10 ngdy dém sb 1a mai ra 1 lan,
ding phuong phap danh dau 1a dé biét s6 14 mai ra, 14y sb lidu trung binh & mdi giai doan sinh truéng.

* Theo ddi chiéu dai cay cudi cling, sé canh, tong so 14 trén than chinh va niing suit than
l4 cdy Thach den

Theo d6i mét lan khi thu hoach

+ Chiéu dai cay cubi ciing (cm): Tong chiéu dai caa cay do duoc khi thu hoach.

+ Sb canh (canh): Bém tong s canh trén cay.

+ Tong s6 14 trén than chinh (14): Dém tong sé 14 trén than chinh.

+ Ning suat than 14 ly thuyét (tin/ha) = Khéi luong trung binh caa 1 cay x mat do cay/ha.

* Chi tiéu chat lwong:

Phuong phéap xac dinh ham lugng pectin (mg/ml)

- Phan tich dinh tinh: Trong dich chiét néu cé pectin thi ¢ kha ning tao gel hay xuat hién keo van
duc hoic co két tiia. Pay 1a phuong phap dinh tinh dé nhan biét sy c6 mat cua pectin trong thach.

- Pinh luong theo phuong phap pectat canxi: Trong méi truong kiém lodng pectin hoa tan
trong thach s€ giai phong ra nhom methoxyl thanh rugu metylic va axit pectic tu do. Axit pectic
tu do c6 trong moi truong co mit axit acetic s& két hop véi CaCl, thanh dang mudi két tua canxi
pectat. Ttr ham luong mudi két taa cd thé tinh duoc ham luong pectin ¢é trong mau phan tich.

Phuong phap xac dinh do nhét cua dich thach

Do d6 nhét caa dich thach den bang nhat ké Osval, dwa trén nguyén tic 1a d6 nhét caa dich
thach den cén do ty 1& v6i thoi gian chay ciia mot thé tich dung dich (con goi 13 Tuu thé) qua dng.
Dung pipet hat 2 ml dich thach den vao nhanh khéng c6 mao quan caa nhot ké, roi ding qua bop
cao su ddy dung dich qua nhanh c6 mao quan, 1&n quéa ngan A mét it, sau d6 thao qua bop cao su
cho dich chay tu nhién va dung ddng hd bam gidy do thoi gian dich thach den tir ngan A dén
ngan B. Do lai chinh dich thach den day 4 - 5 lan, lay gié tri trung binh (mdi lan do sai khac

khong dugc qua 0,2s).
Do nhét cua dich thach den (centiPoise - cP) duoc tinh theo cong thirc:
Nd = Mn X da/dn X Z4/Zy; CP. (1)
Trong do:

Mn: PO nhét cua nuéc o cling nhiét do (Néu t = 30°C thi n, = 0,801 cP)

dn: Khéi luong riéng caa nuéc (néu t = 30°C thi dn = 0,997)

z»: Thoi gian chay cua nuée (tinh bang gidy = s)

da: Khdi lugng riéng cua dich thach den can do

z4: Thoi gian chay caa dich thach den can do (s).

* Phuwong phap tinh toan va xir Iy s6 li¢u

Két qua thi nghiém dugc tong hop bang phan mém Excel va phan mém thong ké SAS.

3. Két qua va thao luan
3.1. Anh hwong cia thoi diém trong dén téc dj ting trwong chiéu dai cy cia cay Thach den

Qua két qua bang 1 cho thiy, anh huong cia thoi diém trong dén tde do tang truong chidu
dai cay cua cay thach den tai cac cong thuc thi nghiém qua céc giai doan sinh truéng, dat cao
nhit & giai doan 2 thang sau trong, sau dé tdc do ting truéng cham dan ¢ thang tiép theo.
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Giai doan 1 thang sau trong, téc do ting truong chiéu dai cay cua cdy thach den dao dong tir
0,26 - 0,31 cm/ngay. O giai doan ndy, cdng thirc 2 co toc do ting trudng chidu dai cay cao nhat,
cao hon so vdi cac cdng thac con lai tir 0,01 — 0,05 cm/ngay.

Téc @6 ting truong chidu dai cay dat cao nhat & thang thir 2 sau trong, dao dong tir 0,50 -
0,51 cm/ngay.

Sau tréng 3 thang téc do ting truong chidu dai cly giam nhe so véi cac thang trude d6 dao
dong tir 0,43 - 0,49 cm/ngay, trong d6 cao nhat la cong thuc 2 dat 0,49 cm/ngdy, cao hon 2
cong thac con lai tir 0,05 - 0,06 cm/ngay.

Giai doan 4 thang sau trong (thu hoach), toc do ting truéng chiéu dai cy Thach den tai Cao
Bang tiép tuc giam, dao dong tir 0,27 - 0,40 cm/ngay, trong d6 cong thire 2 dat cao nhat 0,40
cm/ngay, cao hon cong thic 1 va 3 14 0,13 cm/ngay.

Bang 1. Anh hirong cua thoi diém trong dén téc do tang trieong chiéu dai cay cuia cay Thach den
Don vi tinh: cm/ngay

Théng sau tréng

Cong thikc thoi diém

1 thang 2 thang 3 thang 4 thang (thu hoach)
Codng thuc 1 0,30 0,50 0,44 0,27
Cong thuc 2 0,31 0,51 0,49 0,40
Cong thuc 3 0,26 0,51 0,43 0,27

3.2. Anh hwéng ciia thoi diém trong dén toc dp ra \a ciia ciy Thach den tai huyén Thach An,

tinh Cao Bang

Bang 2. Anh hwong cua thoi diém trong dén toc dé ra la cia cdy Thach den tai huyén Thach An, tinh Cao Bang
Don vi tinh: 1a/ngay

Théng sau tréng

Cong thikc thoi diém

1 thang 2 thang 3 thang 4 thang (thu hoach)
Cong thuc 1 0,24 0,43 0,36 0,20
Cong thuc 2 0,20 0,46 0,45 0,19
Cong thic 3 0,22 0,41 0,33 0,20

Qua bang 2 cho thay, téc do ra 14 cua cdy Thach den trong tai cac thoi diém khac nhau thi
c6 téc d6 ra 1a khac nhau. Trong d6, toc do ra 14 manh nhat ¢ giai doan 2 thang sau trong va
sau d6 giam dan. Cu thé nhu sau:

Giai doan 1 thang sau trong, toc do ra 14 cua cay Thach den dao dong 0,20 - 0,24 la/ngay,
trong d6 téc do ra 14 dat cao nhat & cong thirc 1 dat 0,24 14/ngdy, cao hon hai cong thac con lai tir
0,02 - 0,04 la/ngay.

Giai doan sau trdng 2 thang, téc do ra la cua cdy Thach den ting manh, dao dong tir 0,41 -
0,46 1a/ngay, trong d6 cao nhat 1a cong thirc 2 dat 0,46 14/ngdy, cao hon cac cong thirc con lai tur
0,03 - 0,05 la/ngay.

Giai doan sau trong 3 thang toc do ra la cua cac cong thic tham gia thi nghiém dao dong tir
0,33 - 0,45 la/ngay.

Giai doan 4 thang sau trong (thu hoach), toc d6 ra la giam va cham lai. Téc do ra 14 dat 0,19 -
0,20 la/ngay. Trong d6 cong thirc 1 va cong thirc 3 dat 0,20 1&/ngay, cong thuc 2 dat 0,19 1&/ngay.

3.3. Anh hwong ciia thoi diém trong dén mét sé ddic diém ndng sinh hoc cia cay Thach den

- Chiéu dai cay CUOI cung:

Chiéu dai cay cudi cing cua cay Thach den tai cac cong thic tham gia thi nghiém dugc trinh
bay qua s6 lieu bang 3 dao dong tr 53,1 - 61,4 cm, trong d6 két qua xu ly thong ké cho thay
chiéu dai cay cuoi cung cao nhat & cong thire 2 dat 61,4 cm, cao hon chic chin so véi chiéu dai
cay cudi cling cac cong thie con lai tir 7,5 - 8,3 cm véi muc do tin cay 95%.
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- Sb canh:

Qua sé liéu bang 3 ta thay, khi trong ¢ cac thoi diém khéc nhau thi s canh cua cay Thach den
khac nhau, sé canh tai cac cng thiic tham gia thi nghiém dao dong tir 4,5 - 6,8 canh. Két qua xu
ly thong ké cho thay, sb canh caa cong thire 2 dat 6,8 canh cao hon chéic chan so véi sé canh cua
2 cbng thuc con lai tir 1,4 - 2,3 canh véi mie do tin cay 95%.

- Tong s6 14 trén than chinh:

Bang 3 ta thay, khi trong & céc thoi diém khéc nhau thi sé 14 trén than chinh cua cay Thach
den khac nhau, cu thé nhu sau: Két qua xir ly thong ké cho thdy, sb 14 trén than chinh cua cay
Thach den tai tinh Cao Bang dao dong tir 43,7 - 48,7 14, trong d6 cong thic 2 ¢6 tong sb 14 trén
than chinh cao nhat dat 48,7 14, cao hon chac chic so véi hai cong thic con lai tir 2,7 - 5,0 14 véi
murc d6 tin cay 95%.

Béng 3. Anh huong cua thoi diém trong dén chiéu dai cay cusi cing, s6 canh va tong so 14 trén than
chinh cia cay Thach den tai huyén Na Ri, tinh Bac Kgn

Cong thirc thoi diém  Chiéu dai cay cudi cing (cm) Sé canh (canh) Téng so |4 trén than chinh (14)

Cong thuc 1 53,9° 5,4 46,0°
Cong thuc 2 61,42 6,82 48,72
Cong thirc 3 53,1° 4,5° 43,7°
P <0,05 < 0,05 <0,05
CV (%) 2,52 9,67 1,70
LSDgs 3,51 1,23 1,78

3.4. Anh hwong cia thoi diém trong dén ning sudt va chat lwong ciia cay Thach den

Béng 4. Anh hwong cia thoi diém trong dén nang sudt va chdt leong cua cay Thach den
tai huyén Thach An, tinh Cao Bang

Cong thic thoi diém  NSTL (tin/ha) P9 nhét caa dich thach (cP)  Ham lweng pectin (mg/ml)

Cong thuc 1 60,7 4,0 0,48

Cong thuc 2 65,7 4,2 0,47

Cong thirc 3 56,0 4,0 0,44
Qua bang 4 cho thay:

* Ning suat than I&:

Ning suét than |a cua cdy Thach den tai cac cong thac tham gia thi nghiém dao dong tir 56,0 -
65,7 tin/ha. Két qua xur ly thong ké cho thay, cong thirc 2 (65,7 tin/ha) c6 ning suit than 14 cao
nhét va cao hon cong thirc con lai tir 5,0 - 9,7 tan/ha.

* Py nhat caa dich thach:

Do nhét dich thach cua cac cong thirc dao dong tir 4,0 - 4,2 cP. Két qua xir ly thdng ké cho
thy, cong thire 2 c6 do nhot dich thach dat 4.2 cP, cao hon so véi cac cong thirc con lai 0,2 cP.

* Ham lwgng pectin:

Ham luong pectin caa cac céng thirc tham gia thi nghiém dao dong tir 0,44 - 0,48 mg/ml. Qua
bang 4 cho thiy, cong thirc 1 c¢6 ham luwong pectin cao nhit la 0,48 mg/ml.

3.5. Anh hwong cia thoi diém trong dén higu qud kinh té ciia cay Thach den

Béng 5. Anh huong ciia thoi diém trong dén hiéu qua kinh té cua cay Thach den
tai huyén Thach An, tinh Cao Bang

Cong thirc tho diém Ning suat than 1a Tong thu Tong chi Lai thuan
(tan/ha) (tri¢u dong/ha)  (triéu dong/ha)  (triéu dong/ha)
Cong thuc 1 60,7 157,82 80,250 77,57
Cong thuc 2 65,7 170,82 80,250 90,57
Cong thuc 3 56,0 145,60 80,250 65,35
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Qua bang 5 cho thy: Lai thuan cta cay Thach den tai cac cong thic tham gia thi nghiém dao
dong tur 65,35 — 90,57 triéu dong/ha. Trong d6, cong thic 2 6 lai thuan cao nhat dat 90,57 triéu
dong/ha. Céc cbng thic con lai déu cd 1ai thuan thap hon cong thirc 2 tir 13,00 - 25,22 triéu
ddng/ha.

4. Két luan

Két qua nghién ctru anh huong cua thoi diém trong dén sinh truong, ning suat va chat lugng
cay Thach den tai huyén Thach An, tinh Cao Bang da xac dinh duoc thoi diém trong 2: trong
ngiy 25/07 cho ning suat, chat lugng va hiéu qua kinh té cao nhat. Cu thé, cong thirc 2 co do
nhét dich thach dat 4,2 cP, ¢6 ham lugng pectin 14 0,47 mg/ml, ning suét than 14 dat 65,7 tin/ha.
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