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1. Giéi thiéu

Trong thoi dai cach mang cong nghiép 4.0, viéc chuyén ddi tir day hoc tiép can noi dung sang
day hoc tiép can phat trién nang luc (NL) doi hoi sy thay doi vé phuong phap day hoc (PPDH), da
dang héa méi truong hoc tap va to chic cac hoat dong thu hit sy tham gia cua hoc sinh (HS). M6
hinh 16p hoc dao nguoc (LHPN) cho phép van dung sy phét trién vuot troi cua cong nghé thdng
tin (CNTT) dé tao ra méi truong hoc tap twong tac va cong tac moi lic moi noi, gitip HS c6 thé
hoc tap theo tién do va trinh 6 ban than [1]; ciing nhu phdi hop cac PPDH hién dai dé thiét ké cac
hoat dong hoc tap huéng dén vai tro chu dong cua HS trong kién tao kién thic. V& kha nang va
pham vi &p dung, md hinh nay c6 thé ap dung cho nhiéu trinh d6 khac nhau: tir gido duc phd thong
cho téi gido duc dai hoc va nghé nghiép, trong nhiéu chu dé va linh vuc khéac nhau, bao gdom ca
linh vuc CNTT va truyén thdng va STEM (khoa hoc-k§ thuat-cong nghé va toan hoc) [2], [3]. Cac
nghién ctru (NC) da tap trung danh gia hiéu qua cia viéc nang cao thanh tich va dong co hoc tap
ma mo hinh nay mang lai [4], [5] va kha ning phat trién NL khoa hoc caa nguoi hoc trong day hoc
dinh huéng phat trién NL [6]-[10] théng qua céc kiéu to chuc day hoc ddo nguoc dua trén boi

canh [9], day hoc du an [7], day hoc STEM [11] hay day hoc kham pha [12].

Khi t6 chac day hoc theo LHPN, diéu quan trong la viéc thiét ké va sap xép céc hoat dong
hoc dé kich thich dong co hoc tap cia HS, gan cac hoat dong véi cac trai nghiém thuc tién ¢é HS
tiép can kién thirc mot cach chu dong. Theo quan diém cua thuyét kién tao, hoc tap 1a qué trinh
HS tu khdm pha thé gidi, tu kién tao kién thirc thong qua viéc twong tac vi moi trudng hoc tap
da dang duya trén kién thic, kinh nghiém ban than [13]. Trong d6, gido vién (GV) dong vai tro
huéng dan, hd trg HS trong qua trinh ty kham pha cua ban than, tao cac hoat dong gan lién voi
thuc tién cudc séng dé kich thich HS tim toi, kham phé kién thirc ciing nhu hinh thanh dong co
hoc tap bén trong cua HS. Li thuyét nay da trd thanh co sé cia nhiéu quan diém va PPDH tich
cuc, trong d6 ¢ day hoc qua kham pha (DHQKP). Trong DHQKP, HS giai quyét cac nhiém vu
hoc tap dé hinh thanh kién thac méi thdng céc hoat dong tu duy nhu NC tai liéu, trao ddi, thao
luan nhém, cac hoat dong tim toi qua thuc hanh, thuc nghiém, trai nghiém [14]. Tt nhirng phan
tich trén cho thiy, mé hinh LHPN tao ra khong gian 1am viéc da dang véi thoi gian hoc tap linh
hoat cho phép HS duoc tim toi, kham phé va kién tao kién thuc. Viéc to chirc cac hoat dong
kham pha c6 thé t6 chirc trong mé hinh LHPN dé tan dung cac wu diém caa mé hinh nay. Tuy
nhién, trong cac NC vé mé hinh LHPN hay DHQKP, viéc té chic hoat dong kham phé cho HS
trong cac moi trudng hoc tap khac nhau, két hop gitra day hoc truc tuyén va tryuc tiép, gitra cac
hoat dong trong va ngoai 16p hoc van chua chi rd duoc su két hop giita hai hinh thac nay.

Cau hoi nghién ctru dit ra 1a 1am thé nao dé t6 chirc céc hoat dong hoc tap tim toi kham pha dé
phét trién nang luc vat I (NLVL) cua HS trong su tan dung méi trudng hoc tap da dang theo md
hinh LHPN. Chinh vi vay trong NC nay, chung t6i d& xuét quy trinh té chirc hoat dong kham phé
DHQKP cho HS theo md hinh LHDN dé phét trién NLVL ctia HS va van dung quy trinh dé xuat
vao viéc thiét ké mot bai hoc VL dé phat trién NLVL cuaa HS.

2. Phuwong phap nghién ciru

Nghién ciu sir dung phuong phap nghién ciru tong quan tai liéu dé hé thong co so I thuyét vé
mb hinh LHPN, phuong phap DHQKP va dinh huéng day hoc phét trién pham chat va ning luc
nguoi hoc. Bén canh viéc nghién ciru tai lidu dé hé thong 17 luan, NC tim kiém cac cong bb trén cac
tap chi khoa hoc uy tin trong va ngoai nudc trén Google Scholar. Véi tir khoa “16p hoc dao nguoc”,
“day hoc qua kham phé”, “quy trinh”, “day hoc phat trién ning luc”, NC di thu thap va hé théng
cac bai bao lién quan dén NC tong quan vé mo hinh LHDN va DHQKP d phan tich dic diém, vai
tro, huéng dan, quy trinh t6 chie DHQKP va LHPN dong thoi kha ning van dung mé hinh LHDN
va DHQKP trong day hoc phat trién NL ctia HS. Trén co s d6, NC dé xuat quy trinh t chirc kham
phé kién thic cho HS ciing véi dinh huéng day hoc phét trién pham chit va ning luc HS trong
chuong trinh gido duc phé théng (CTGDPT) 2018. Trén co s phan tich nhitng thanh t6 NL, cu thé
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1a NLVL duoc hinh thanh trong qué trinh day hoc kham pha, NC dé xuét quy trinh t6 chic hoat
dong kham pha kién thirc cho HS theo mo hinh LHPN dé phét trien NLVL cua HS.

3. Két qua nghién ciu
3.1. Day hgc qua kham pha

Khéi niém khdam pha DHQKP duogc xem nhu 1a mot cach tiép can theo hudng lay ngudi hoc
lam trung tim dé nang cao chat lwong va hiéu qua cua trai nghiém hoc tap cua HS [15]. Trong
quéa trinh kham pha, HS truc tiép tham gia vao céac hoat dong hoc, trai nghiém, dat cau hoi, tim toi
dé xay dung kién thac moi va van dung kién thirc d6 vao NC giai quyét cac tinh hudng hoic
nhiém vu hoc tap [16]. Trong DHQKP, ¢d su chuyén doi vai trod cia GV va HS, trong d6 GV
khoi goi van dé va cung cap cho HS co hdi trai nghiém céc hién twong hay qua trinh NC khoa
hoc dé dat duoc muc tiéu hoc tap [17]. Theo tac gia Nguyén Quynh Thy va Nguyen Thanh Nhén,
day la PPDH chu yéu tap trung vao NC, bt dau tir viéc néu ra nhiing van dé thuc té trong cudc
séng, thu thap va xtr 1i thong tin dé Kién tao kién thirc va chia sé kién thirc trong nhom ciing nhur
nhan phan hdi tir phia GV. Md hinh 5E 1a mét trong nhitmg mé hinh duoc sir dung rong réi trong
viéc t6 chirc DHQKP vdéi 5 giai doan, bao gom Engage (Gan két), Explore (Khao sat), Explain
(Giai thich), Elaborate (Ap dung cu thé) va Evaluation (Panh gia).

3.2. M0 hinh lép hgc ddo ngwec

Mo hinh LHPN duoc Sams va Bergmann [19] dé xuét véi muc dich ban dau 1a chuyén di noi
dung hoc tai 16p sang video dé khuyén khich HS tu hoc tai nha dong thoi tan dung thoi gian tai
I6p dé trao ddi, thao luan, chia sé va van dung kién thae. LHDN 1a sy két hop gitra cac hinh thirc
va PPDH. Md hinh nay tan dung sy da dang mai truong hoc tap dé HS khdng cam nhan qua trinh
hoc tap 1a mot tap hop cac hoat dong, cac bai hoc, cong cu dién tir va tai nguyén dién tir roi rac.
Céc hoat dong hoc tap trude 16p hoc dugc thuc hién trén nén tang cong nghé gitip HS dugc hoc
tap cha dong (vé thoi gian va khong gian) theo tién do va phong céch hoc tap caa ca nhan.

Diém khac biét gitra mé hinh LHDN vdi viéc hoc tap két hop sir dung wng dung cong nghé e-
learning trong day hoc d6 la viéc thay dbi vai tro cua HS trong qua trinh hoc tap. HS duoc tiép
xUc v6i mot van dé cé quan hé tryuc tiép téi ndi dung hay cac hoat dong day hoc s& dugc t6 chuc
trén 16p. Céc hoat dong day hoc truc tuyén va giap mat duoc thiét ké sao cho két ndi duoc hoat
dong cua HS va GV (thay vi chi 1a nguoi thay truyén dat kién thirc — chi 1a thay ddi tir day trén
I6p hoc sang day truc tuyén). Nhu vay LHDN dang thuc hién sy chuyén ddi vai tro cua HS va
phét trién cac ki niang phuc vu cho cdng dan toan cau (nhu lam viéc nhoém) [20]. Véi khong gian
hoc tap ma va linh hoat, HS dugc thuc hién cdc nhiém vu hoc tap theo kha nang va phu hop véi
phong cé&c hoc ciia ban than [1]. Trong md hinh ndy, HS c6 thé ty theo ddi tién do hoc tap cua
minh [24], ghi chép va tao hd so hoc tap c4 nhén ciing nhu tich iy kién thic va kinh nghiém cho
ban than dua trén ngudn hoc liéu va su hd tro caa GV.

3.3. Nang lyc Vgt li

Trong chuong trinh gido duc phé thong (CTGDPT) 2018, mon Vat Ii hinh thanh va phét trién
¢ HS nang luc Vat li (NLVL) véi nhixng biéu hién cu thé nhu sau: Nhan thuc Vit li (N); Tim
hiéu thé gigi tu nhién dudi goc d6 Vat li (T); Van dung kién thire, ki nang da hoc (V).

3.4. Pé xudt quy trinh thiét ké chii d@é hoc tdp khim phd DHQKP theo mé hinh LHDN phdt
trien NLVL criia HS

Trén co s& nghién ciu v& md hinh LHPN theo kiéu hudng dan — thao lun; trong d6 cac
nhiém vy tim hiéu van dé bai hoc, kham phé kién thirc dugc giao cho HS thuc hién trude khi dén
I6p (6 mirc d6 du doan gia thiét va tiép can cac ngudn thong tin vé kién thirc) trude khi dén 16p;
thoi gian tai 16p tap trung cho cac hoat dong kham pha kién thirc & mirc d6 thuc hién giai phap dé
rat ra két luan, hé théng hoa kién thtc va thao luan dé van dung kién thirc. Vi hinh thirc t6 chirc
nay, ching toi d& xuat quy trinh day hoc dao ngugc két hop véi DHQKP nhu Hinh 1.
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Chii dé

____________ Xac dinh van d&/ tinh
huéng van dé
Truwéce khi Pt cau hoi/ Dy dodn
dénlép gia thuyét
: v
Thu thép va xtr li théng
tin

DB xudt gidi phap 1
|
Thue hién giai phap ;
1 Hoat dong
. tai lop
Két luan :
‘ '
Van dung kién thaoee  -------------" ;

!

Phan dnh

Sau khi
hoc

Hinh 1. Quy trinh t6 chirc day hoc ddo ngiege két hop DHOKP
Quy trinh d& xuat gdm 8 budc tuong thich voi cach thic to chirc DH dugc chia thanh 3 giai
doan nhu trinh bay & Bang 1.
Bang 1. Phan tich quy trinh té chitc DHOKP theo mé hinh LHPN nham phét trién NLVL cua HS

Giai

oan Buéc Hé tro ciia GV Hoat dong cia HS Niing luc Vit li
C T Xbe @it g b cau o
vin d@/ tin "3 GuNg B0 CaU MOl dinh cac nhiem vy hoc T1. Nhan ra va dat dugc cau hoi
/4 A A dlnh hlIO'ng. cau hoi khai ~ 4 A A . £ ca z z X
huong van dé UAL VA GAU hoi bai hoe tap/ van dé can giai quyet lién quan dén van dé
(Engage) 1 '
. -1 , . T1. Bat dugc cau hoi lién quan
2. Pat chu- Xay dung céc cAu hoi | DU Va0 Kien thic, Kinh g 4 i han tich duoc béi
\ J Ay a: z rs o4 nghiém cta ban than dé du _, 22X A A a1y
hoi/ dé xuat noi dung gan voi taeng .2, . L . & ... canh dé dé xuat dugc van d¢ nho
2 n doan cau tra loi cho cac cAu hoi [z, 2. .. o e
gia thiet hoat dong. o AL as Tia ket noi tri thue, kKinh nghiém da
- bat cau hoi lién quan dén . o < - RN
(Engage) Vén d2 bai hoe 6 va dung ngodn nglr cua minh
Trudc j dé biéu dat van dé da de xuat
khi - Quan sat va md ta cac hién N1. Nhan biét va néu duoc céc
deén tugng VL doéi tuwgng, khai niém, hién
16p 2 . .- Trinh bay kién thtc VL tugng, quy luat, qué trinh VL.
- Chuyén giao cac b3 1c hinh thic Viét. va 5 - . . hie
nhiém vu hoc tap cho ang cac hin t, uc ylet, v_e ‘N . Trinh bay duoc cac |e_:r}
3. Thu thap .- U - Néu duoc cac cau hoi ve tugng, qua trinh VL; dac diém, vai
y o e ma HS qua hé thong LMS | . NP, PN
vaxi lithéng , =", N , _ hién tuong VL trd cta cac hién twong, qua trinh
- dudi ca&c hinh thac:  Zx v 7 o X in b3 ik )
tin (Explore , . R « - Dé xuat cac phuong an thi VL bang céc hinh thic biéu dat:
5 phiéu hoc tap tryc tuyeén, . iy g < 1A A iR A
va Elaborate) . N : nghiém Viét, do, tinh, v&, lap so do, biéu do.
video bai giang, video Y .7 . .. .. N A e L 2l A ra
minh hoa Kién thitc - Lam céc bai tp luyén tap 6 T2. Phéan tich van de dé néu
; " muc do Nhan biét, Théng hiéu dugc phan doan
- Néu cac cau hoi can thao - Giai dugc cac bai tap lién quan
luan, cac phan hoi vé nhiém vu & mirc d6 don gian
- T6 chirc thao luan hop - Thao luan, hop thuc hoa Str dung ngon ng, ”h‘mh VE, so
thuc hoa kién thirc di kién thic da tim hiéu ¢ giai do, biéu bang dé biéu dat duoc
Hoat A J £ AN > Y 2
aon 4. Dé xuat hoc tryc tuyén doan 1 qua trinh va két qua tim hiéu
N9 giziphap - T chuc thao luan dé o e i s
W (Explore)  dé xudt giai phap (I - Thao lugn dé & xuit va hya T o ich van ¢ ¢ néu duge
16p : "~ phan doan; xay dung va phat biéu

thuyét/ thuc nghiém) va chon giai phéap

théng nhét giai phap duoc gia thuyét can tim hiéu.
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g)‘:r'] Budéc H& tro cia GV Hoat dong cia HS Niing lyc Vat If
' Thu thap, lnu gitr duoc dir liu
) tor ket qua tong quan, thuc
] - Tiénr hanh thi nghiém, thu nghiém, diéu tra; danh gia duoc
5. Thuc hién - To chuc thyc hién giai thap so liéu ket qua dya trén phén tich, xu I’i
giai phép phéap (bang con duong - Xur ly, phan tich s ligu cac dir liéu bang cac tham so
(Explore) Ii thuyét/ thyc nghiém) - R0t ra két luan thong qua so thong ké don gian; so sanh dugc
dd, bang biéu két qua voi glathuyet giai thich,
rit ra dugc ke'g luan va diéu
chinh khi can thiét.
Su dung ngon ngit, hinh V&, so
do, biéu béngr dé biéu dg{t duqc
- T4 chic thio luan- Thao Iuan, danh gia wu 9U3 1IN VAKSt qua tim hicu; vict
PRI . o .z , ., duogc bao cdo sau qua trinh tim
6. Kétluan  danh gia qua trinh thuc nhugc diém cua phuong an .z - , e ks s
. o PO hiéu; hop tac duoc véi doi tac
(Explain) hién giai phap de xuat 3 e et R
Y A . o1 A -z s bang thai d6 tich cuc va tén trong,
- Hé thong hod kién thac - Hé thong kién thic bai hoc % . N
tiep thu tich cuc va giai ’trlnh,
phan pién, bao vé dugc két qua
tim hiéu mat cach thuyét phuc.
7a. Van dung - Chuyén giao nhiém . Thl'r,c ,h'f?n cac phicu hgc - Giai dugc céc bai tap lién quan.
tap, xu li tinh huong thyc tién e , .
kién thuc vu dudi dang céac phiéu ;' i .z - Giai thich, chimg minh dugc
JURS % thong qua viéc van dung kien "~ S0 T s
(Elaborate)  hoc tap, tinh huong I mot van deé thyc tien.
thirc da hoc
- Danh gia, phén’ bién duoc anh
huong cua mot van de thyc tién.
A - Thiét ké duoc md hinh, lap
- Chuyén giao nhiém - Thc hign céc yeu cau, PHT; dugc ké hoach, de Xuit va thuc
hoan thanh bai tap van dung
7b. Van dung vu dudi dang cac yéu hién duoc mot sb phwong phap
- Van dung tra 1oi c&c cau hoi
kién thirc cau/ phiéu hoc tap/ bai hay bién phap méi.
P C e e hodc nhiém vu thuc té, tim 22, e o
(Elaborate)  tap van dung ¢ mirc d6 .7 £ , . - Néu dugc giai phap va thuc hién
v hiéu tng dung kién thuc, chi p K a1 iR s A
Sau Van dung ra cic nganh nghé lién quan  9u9¢ MOt s0 gidi phap dé bao v&
khi th7|én nhién, thich ang vai bién
hoc doi khi hau; c6 hanh vi, thai do

hop 1i nham phét trién bén viing

- Panh gia, nhan xét- Panh gid qua hé thong

qua trinh hoc (truéc — LMS va tai lop

trong — sau gio hoc) - Theo déi tién trinh hoc tap cua

- Thu nhan y kién phan ban than dé c6 giai phap diéu

hdi cua HS, cai tién cac chinh tién do hoc tap phu hop

hoat dong va h¢ thdng - Phan hoi dén GV cac gop y

LMS dé cai thién hé thong

8. Phan anh
(Evaluate)

3.5. Vin dung quy trinh dé xudt d@é thiét ké day hoc bai “Pinh lugt I Newton”

Tir quy trinh thiét ké va té chac day hoc kham pha DHQKP theo mé hinh LHPN di dé xuit,
chung t6i thiét ké tién trinh day hoc bai “Dinh luat I Newton” theo quy trinh trén dé phat trién
NLVL caa HS.

I. Muc tiéu

- 1a.T2 Pua ra dugc dy doan vé quy luat chuyén dong cua vat sau khi thoi tac dung luc (hoic
khi hop luc tac dung I&n vat bang khong) dya trén kinh nghiém ban than

- 2a.V2 Ly duoc vi du vé quén tinh hoac tng dung quén tinh trong doi song

- 33,b.T4 Thuc hién duoc TN khao khao sat dinh luat | Newton

- 4a.N1 Phét biéu duoc dinh luat I Newton, néu dugc khai niém quén tinh
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- 5a.V/2 Giai thich dugc cac tinh hudng lién quan dén dinh luat | Newton va quan tinh

- 6a.N3 M6 ta dugc chuyén dong cia vién bi trén mang nghiéng; do dwoc goc nghiéng, quing
duong va d6 cao vién bi dat duogc

- 7b.T4 Thu thap duoc s6 liéu va phan tich chuyén dong caa vién bi

- 8b.T6 Pé xuit dugc phuong an giir vat trén xe khong bi ving di

- 9a.T2 Dy doan dugc chuyén dong cia vién bi lan trén mang ngang va khong chiu tac dung
cua lyc ma sat

- 10b.T1 Pat dugc cau hoi lién quan dén van dé an toan giao thong

- 11b.V5 Giai thich dugc nguyén nhan gay tai nan giao thong lién quan dén quan tinh va dé
Xuat cach wng xir phi hop trong tham gia giao thong

- 12b.V3 DPanh gia duoc sy anh huong, tam quan trong cta quan tinh trong doi séng

I1. Thiét bi va hoc liéu

- Video bai giang, video TN kiém chang Binh luat | Newton va phan mém Coach

- Hé théng LMS

- Phiéu hoc tap 1 va 2 (hinh 2), duoc giao cho HS qua Zalo cho 5 nhém, cac nhém hoan thanh
trude khi dén 16p.

PHIEU HQC TAP SO 1 PHIEU HOC TAP SO 2
Giai thich cac hién tugng sau: Giai thich cac hién tugng sau:
1. Tai sao ngudi ngoi trén xe bi nghiéng vé bén trai 1. Tai sao khi hdm phanh, tau lua phai chay thém
khi xe ré sang phai va nguoc lai 500 m méi durng lai dugc

2. Tai sao khi phanh gap, xe khong dung lai ngay ma 2. Tai sao khi phanh géap, ngudi ngdi trén xe bi chdi
phai truot tiép 1 doan vé phia trudc

3. Tai sao khi bt tat muc, ta vay manh thi bat ¢ the 3. Tai sao may bay phai chay trén duong bang dai
viét tiép duoc? truge khi cat canh

4. Tai sao vat trén ban khong bi d6 khi ta giat khan
trai ban that nhanh?

Hinh 2. Phiéu hoc tdp so 1 va so 2

I11. Tién trinh to6 chirc day hoc

A. Giai doan 1: Hoc truc tuyén

1. Hoat déng 1: Pé xuit vin dé

a. Muc tiéu: 1a.T2

b. Té chirc thuc hién

- Chuyén giao nhiém vu: HS truy cap hé théng, chi dé “Pinh luat T Newton”, xem cac video va
tra 10i cAu hoi trén video: tinh hudng vé chuyen dong cua qua ta trén sén bang cua mon Curling

- Thuc hi¢n nhi¢m vu: Dua ra du doan veé chuyén dong tiép theo cua vat trong tung video

CH: Dy doan vé chuyén dong cua qua ta trén san bang (phuong, chiéu, tinh Chat) sau khi VBV
khong day nita. Néu duong bang rat dai, qua ta co dirng lai khong? Diéu gi khién né dung lai?

- B4o c4o, thao lugn: Dy doan cta HS vé chuyén dong cua vat (Cau tra loi ngén caa HS hodc
lya chon phuong an tric nghiém)

- Két lugn: Mi lién hé giira lyc va chuyén dong

2. Hoat ddng 2: Hinh thanh kién thire dinh luat | Newton théng qua kham pha kién thic

a. Muc tiéu: 3a.T4; 4a.N1; 6a.N3; 9a.T2

b. Té chirc thuc hién
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- Chuyén giao nhiém viu: HS xem video bai giang: Dinh luat | Newton; thuc hién nhiém vy
trén video va tra loi cac cau hoi

- Theec hién nhiém vu:

* Tra loi cau hoi tuong tac trén video:

+ Lyc c6 phai la nguyén nhan 1am cho vét chuyén dong va duy tri chuyén dong cua vat hay khong?

+ Néu giam bot goc nghiéng ctiia mang 2, hiy so sanh quing duong, do cao vién bi dat dugc
S0 V&i trudng hop dau

+ Néu mang nam ngang thi quing dudng vién bi lin duoc trén mang 2 so Véi cac truong hop
trén nhu thé nao?

+ Néu bo qua ma sét thi vién bi chiu tac dung cua nhiing luc ndo? Nhan xét vé tong hop luc
tac dung lén vat trong truong hop nay? Vién bi sé lan nhu thé nao?

- B&o cao: HS thuc hién nhiém vu ca nhan khi xem video va tra loi cac cau hoi trén video

- Két lugn: Binh luat | Newton

3. Hoat ddng 3: Hinh thanh kién thirc vé Quan tinh

a. Muc tiéu: 2a.V2 ; 4a.N1

b. Té chirc thuc hién

- Chuyén giao nhiém vu: HS xem video bai giang: Quén tinh va thyuc hién TN theo huéng dan

- Thyc hién nhiém vu:

* HS thyc hién TN nhu huéng dan trén video, quan sat hién tuong xay ra véi xe va cac vat
trén xe, ghi chép quan sat va trinh bay tai 16p, tra 1o cac cau hoi trong phan Suy luan

* HS ty thuc hién TN va quay video TN rit to gidy dat dudi ddy ly trong hai trudng hop rat tir
tir va giat manh to gidy

- San pham: CAu tra loi trén video + video cua HS

- B4o céo thao lugn: HS tra 6i cau hoi trén video bai giang + nop video

- Két lugn: Quén tinh cua vat

4. Hoat dong 4: Ciing cb (Explain)

a. Muc tiéu: 2a.V2; 5a.Vv2

b. T6 chirc thuc hién

- Chuyén giao nhiém vi: HS thuc hién PHT sb 1 va 2

- Thuec hién nhiém vu: Hoan thanh PHT 1 va 2

- B&o c4o, thdo lugn: HS nop bai va dat cau hoi (néu cd) véi GV

- Két ludn: cang cb noi dung bai hoc

B. Giai doan 2: Hoc truc tiép

1. Hoat ddng 1: Hoc tap theo tram tong két tw hoc va kiém chirng dinh luat I Newton

1.1. Tram 1: Téng két ndi dung tw hoc

a. Muc tiéu

- Tong két két qua tu hoc vé dinh luat 1 Newton va quan tinh

b. Té chirc thuc hién

- Chuyén giao nhiém vy: HS lam viéc theo nhém. Cac nhém nhan cac manh ghép twong tng
Véi céc ndi dung tu hoc, 1an Tuot tra 16i cac cau hoi trong mdi manh ghép.

- Thyee hién nhiém vu: Cac nhoém nhan cac manh ghép, sap xép dé dugc hinh hoan chinh

- B&o c4o, thdo lugn: HS hoan thanh san phim ghép hinh dé téng hop kién thuc

- Két ludn: Téng hop kién thirc d hoc online vé Binh luat | Newton va Quéan tinh

1.2 Tram 2: TN kiém chiing Pinh lut | Newton

a. Muc tiéu: 3b.T4; 7b.T4

b. Té chirc thuc hién

Buéc Ngi dung cac bwoéc

Budc 1: Chuyén M&i nhém dugc giao mot may vi tinh trong d6 co 1 video TN duoc ghi hinh
giao nhiémvu  sén va phan mém Coach/ Tracker
Budc 2: Thuc HS thuc hién nhiém vu theo nhém
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Buwéc Noi dung cac bwoéc
hién nhiémvu - Sir dung video da dugc cung cap, nhap vao phan mém Coach va thuc hién
theo hudng dan
- Thu thap va xt Ii két qua
- R0t ra két luan vé chuyén dong theo quan tinh cua vat (Binh luat | Newton)
- Bai dién 1 nhdm trinh bay.
- HS cac nhém khac thao luan, nhan xét, bo sung va sita 16i vé cu tra loi cua
nhom dai dién.
- GV tong két danh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap cua hoc sinh.
- Cht y HS mét s6 ndi dung khi str dung phan mém

Budc 3: Bao cao
- Thao luan

Budc 4: Két luan

1.3. Tram 3: Tong két két qua TN vé quan tinh

a. Muc tiéu

- 8b.T6 D& xut phuong an giit vat trén xe khong bi ving di

- 11b.V5 Giai thich nguyén nhan gy tai nan giao thong lién quan dén quan tinh va dé xuit
cach tng xur phu hop trong tham gia giao thong

b. Té chirc thuc hién

- Chuyén giao nhiém v HS 1am viéc theo nhém tra Ioi cc cau hoi trong phan tyu hoc vé quén tinh

- Theec hién nhiém vu: Tra loi cac cau hoi sau:

+ Tai sao khi xe truot xudng dc va bi can & cudi déc thi vat nho bi viang vé phia trudc?

+ Lam sao dé giir cho vat trén xe khdng bi vang di

+ Van dung vao giai quyét tinh hudng: Khi tham gia giao théng, ngudi ngdi trén xe 6 to phai
cai day an toan. Hay giai thich i do.

- B4o c40, thao lugn: Trinh bay san pham hoat dong ciia nhém trén gidy va trién 1am

- Két lugn: Quéan tinh va vai trd cta quan tinh trong doi sbng

2. Hoat ddng 2: Van dung dinh luat | Newton vao giai quyét cac tinh hudng thuc tién

- 10b.T1 Pit dugc cau hoi lién quan dén van dé an toan giao thong

- 11b.V5 Giai thich nguyén nhan gy tai nan giao thong lién quan dén quan tinh va dé xut
cach ung xur phu hop trong tham gia giao thong

- 12b.V3 Panh gia sy anh huong, tam quan trong cta quan tinh trong doi séng

b. Té chirc thuc hién

- Chuyén giao nhiém vi: HS béc tham theo nhom dé chon céc tinh hudng giai quyét:

+ Tinh hudng 1: M6t hanh khach dang ngdi trén xe 6 t6 chuyén dong vé phia trudc. Didu gi
xay ra voi hanh khach néu xe phanh gap. Giai thich va néu cach xir I trong tinh hudng nay.

+ Tinh hudng 2: M6t hanh khach dang ngdi trén xe bus chuyén dong vé phia truée. Piéu gi
xay ra véi hanh khach néu xe dot ngot ré sang phai. Giai thich.

+ Tinh hudng 3: Tai sao khi tham gia cac tro choi mao hiéu nhu tau luon siéu tc, hanh khach
ludn dugc nhic phai that day an toan. Giai thich.

+ Tinh hudng 4: Tai sao may bay phai chay mét quing duong dai trén dwong bay mai cat
canh dugc.

+ Tinh huéng 5: Luat giao thong duong bo quy dinh khoang céch an toan tbi thiéu cua hai xe
khi tham gia giao thong nhu sau. Hay giai thich vi sao khi tdc do luu hanh cang 16n thi khoang
céch an toan t6i thiéu cang tang.

- Thyc hién nhiém vu:

+ Thao luan nhém va giai quyét tinh hudng da béc tham dwoc

+ Pong vai va trinh bay giai phap cuaa nhom

- B4o c4o, thao ludn: bao cao nhom vé két qua giai quyét tinh hung

- Két ludn: Van dung dinh luat | Newton va quén tinh vao céc tinh hudng thuc tién

C. Giai doan 3: Luyén tap, cing ¢ tai nha

a. Muc tiéu: 5a.v2
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d. T6 chiic thuc hign

- Chuyén giao nhiém vu: HS hoan thanh bai tap ca nhan trén hé théng dudi dang trac nghiém
va c6 tinh diém

- Thuec hién nhiém vy: Tra 101 cac cau hoi trac nghiém trén hé thong

- B&o c4o, thdo ludn: ndp bai va dat cau hoi (néu cd) véi GV

- Két ludn: cang cb noi dung bai hoc
4. Két luan

Nghién ctru da dé xuét quy trinh thiét ké va to chie DHQKP theo mé hinh LHDN d¢ tan dung
vu diém cua moé hinh LHPN vao viéc t chac hoat dong kham phé kién thic cho HS, tir d6 gitip
HS hinh thanh céc biéu hién cua NLVL théng qua tirng hoat dong hoc duoc té chire trude-trong-
sau gio hoc. Chung t6i da van dung quy trinh d& xuat vao viéc thiét ké tién trinh day hoc bai
“Pinh luat I Newton” — Vat 1i 10 dinh huéng phat trién NLVL cua HS. Trong gisi han cua NC,
ching t6i trién khai thiét ké hé thong LMS dé theo ddi qua trinh tu hoc trudc va sau gid hoc cua
HS. Viéc trién khai thuc nghiém dé danh gia hiéu qua cua qué trinh t6 chic day hoc theo quy
trinh d& xut s& duoc trinh bay trong nhitng NC tiép theo. Bén canh dé, tuy diéu kién nha truong
va HS, viéc td chie dao nguoc can dugc NC thuc hién véi su hd tro cua cac phan mém day hoc
hay thiét ké hoc liéu s6. Diéu nay c6 thé tao nén sy d& dang tiép can cho GV khi thiét ké va t6
chuc day hoc. Trong nhitng NC tiép theo, chiing t6i dinh hudng thiét ké va str dung hoc liéu s6
trong viéc t6 chirc DHQKP cho HS.
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