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The purpose of the article is to affirm the uniqueness of content, and art
of folk songs about women when reflecting on the relationship between
ecology and feminism, opening up an approach to the genre in complex
view. The article has profound implications for future research
approaching folk literary genres from an ecofeminism perspective.
Applying some methods such as interdisciplinary approach to literature
and culture, comparison, statistics, system and analysis and synthesis
operations, this article contributes to deepening and discovering the
unique features of Vietnamese folk songs from an eco-feminism
perspective and refers to semiotics. The article proceeds Vietnamese folk
songs from prestigious collection works. The article has pointed out the
relationship between plants and women in folk songs, specifically, the
conscious selection of plants as artistic images: plants symbolize a
woman’s quality, soul, and life; Plants represent feminine consciousness.
The article shows women and feminine discourse through vividly
expressed images of plants. The unique relationship between plants and
women is the source of humanistic thought for future literature, a model
of symbiotic harmony between humans and nature.
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Muc dich cua bai bao khiang dinh nét doc dao vé noi dung, nghé thuat
cua ca dao viét vé& phu nit khi soi chiéu tir mbi quan hé gitta sinh thai
va nir quyén, mo ra cach tiép can thé loai nay trong cai nhin phuc hop.
Bai viét c6 ¥ nghia sau sic dbi véi nghién cuu tiép can thé loai van hoc
dan gian tir goc nhin nir quyén sinh thai trong tuong lai. Ap dung céc
phuong phép nhu tiép can lién nganh van hoC — van hoa, so sanh,
thdng k&, hé théng va cac thao tac phan tich, tbng hop, bai viét gop
phan dao sdu, phat hién nhitng nét doc dao cua ca dao ngudi Viét tur
g6c nhin nit quyén sinh thai va d& cap dén ki hiéu hoc. Bai viét lya
chon ca dao ngudi Viét tir cong trinh swu tim uy tin. Bai viét cho thiy
méi quan hé giita co6 cdy véi nit giGi trong ca dao, cu thé ¢ viéc lra
chon cé cay nhu hinh tugng nghé thuat cé y thic: cé cay biéu tugng
pham chét, tam hon, cudc doi ngudi phu nir; co cay thé hign y thuc nit
tinh. Bai viét cho thiy nguoi phu nir va dién ngén nir tinh thong qua
hinh twong c6 cdy dugc thé hién mot cach sinh dong. Mbi lién hé mang
tinh dac thi nay 1a coi ngudn tu tuong nhan van cho vin hoc hau thé,
la hinh mau cua su hoa hop cong sinh giita con ngudi véi tu nhién.
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1. Gigi thiéu

Ca dao khéng chi phan &nh nhiéu mat cia doi song xa hoi nguoi Viét cd: san xuat ndng
nghiép, tinh yéu hon nhan, tng xa x4 hoi,... ma con cho thady mot hé thuc vat quen thudc gan véi
mai truong lao dong cua nhan dan, thiy duoc mdi quan hé giita con ngudi Véi tu nhién ciing nhu
ban than con nguoi trong méi quan h¢ do. Trugc nay, mot s nha nghién ciru da dé cap dén van
dé nay. Bai viét “Thién nhién thyc vat ruong vuon trong ca dao dan ca Bic Bo” da thé hién su
phong phd cta hinh tugng thién nhién, phan anh sy “thich tmg” vai moi tac dong anh huong cua
con ngudi VA ty nhién ving dat nay [1]. Bai viét “Cai dep cua thién nhién va phong canh trong ca
dao truyén théng” phan tich cach con ngudi cam nhan vé dep cua thé gidi thién nhién xung quanh
minh. Bai viét nay chi ra dic diém cua nhiing rung dong tham my trong cach sir dung tir ngi,
hinh anh, trong cach dé cao, khen ngoi nhirng canh vét dugc wa thich [2]. Trong bai viét “Biéu
tugng thién nhién trong ca dao Trung B¢”, Nguyén Thi Kim Ngan khai thac céc biéu tuong thién
nhién da gop phan tao nén dic sic cua ca dao Trung B6 ndi riéng va lam da dang hon kho tang ca
dao ngudi Viét néi chung. Nghién ciu biéu tuong trong ca dao mién Trung ciing 13 mot céch tiép
can voi thi phap ca dao, gidp hiéu thém dac diém tw duy nghé thuét ca dao va xa hon 1a hiéu thém
thé gigi tinh than cua con ngudi cling nhu ban sic vin hoa cua mdi ving mién qua ca dao [3].
Trinh Viét Toan [4] chiing minh trong ca dao Viét Nam, hoa mang ¥ nghla biéu trung riéng cho
cai dep, su tinh khiét tring trong, pham chét cao quy, suc SOng manh mé va tinh yéu, hanh phuc
ctia con ngudi néi chung va hinh tugng hoa trong ca dao ¢ truyén déu mang diu an caa truyén
thdng, van hoa dan toc. Tac gia Ha Thi Qué Huong chiing minh dau 4n vin hoa néng nghiép
dugc thé hién dam nét trong tuc ngit, ca dao vé méi quan hé va (g xir rat gan giii va hoa dong
Clia con ngudi Vi thién nhién [5]. Bai viét “An du vé con ngudi trong ca dao Viét Nam dudi goc
nhin vén hoa” da tién hanh khao sét ca dao Viét Nam dudi goc d6 van hoa nong nghi¢p dé tim ra
nhitng an du vé con nguoi Viét Nam [6]. Ng6 Thi Thanh Quy [7] ban sau ve van dé ngon ng,
hinh anh, biéu tuong gin véi tu nhién trong ca dao nguoi Viét. Ap dung mét sb phuwong phap
thdng ke, phan tich, tong hop, so sanh, bai viét [8] trinh bay mot sé nét ddc trung ctia vin hoa
ing Xt v&i mdi truong tu nhién trong ca dao ving ha luu séng Ciru Long. Dé cap dén cly co
trong ca dao con c6 bai viét “An du tri nhan phu nit 1a cay c6” cua Lé Buc Luan - Pham Thi Kiéu
Oanh [9]. Nhin chung, cac cong trinh trén da dat thién nhién trong quan hé véi cac dé tai co ban
va thé giGi nghé thuat ca dao, nhung cac nghién ctru nay chi dé cap dén hé thyc vat nhu mot biéu
tuong nghé thuat, hay an du nghé thuat trong méi quan hé vai nhan vt trix tinh, va cb gang khing
dinh Séc thai van hoa vung dugc phan anh qua hinh tuong thién nhién, chua c6 cong trinh nao de
cap mdi quan hé giira thé gigi co cay véi phu nit duéi géc nhin nix quyen sinh thai. Mac du vay,
céc cong trinh trén du dé ching to c¢6 cdy la mot hinh thirc quan trong néi két con ngudi véi tu
nhién trong thoi ky xa xua. Trong ca dao nguoi Viét, chiing ta nhan thiy nix giGi vai co cay co
mdi quan hé khong thé tach roi. Ca dao tao ra hé théng song triing gitta nir gisi - tu nhién khi so
sanh nguoi phu Nt véi co cay. Nguoi phu nit trong ca dao la ngudi me, nguoi Vo, ngudi chi,
ngudi em gai, ngudi ban gai... Dan gian xay dung hé thong ki hiéu tao nghia giita ngudi phu nit
va co cdy. bac biét, hé thdng ki hiéu song tring nay khéng chi dugc dan gian st dung trong viéc
miéu ta vé dep cta ngudi phu nir ma con dugc sir dung dé thé hién hoan canh, than phan va cudc
doi ho. Bai viét mang dén cai nhin hé théng vé mdi quan hé giira thé gisi co cay véi phu nir dudi
g6c nhin nix quyén sinh thai.
2. Phwong phap nghién ciu

Pé tiép can mdi lién hé giira hinh anh ¢6 cdy voi hinh tuong ngudi phu nit Viét Nam, bai viét
sir dung chu yéu 1a cac phuong phap: lién nganh vin hoc - van hoa, phan tich, tong hop, so sanh,
thdng k&, nghién ctru loai hinh, thi phap hoc, nghién ciu hé théng — cau tric. Trén co sé van
dung cac phuong phap trén, tir goc nhin nir quyén sinh thai va dé cap dén ki hiéu hoc, tac gia hy
vong mang lai nhitng két qua khoa hoc méi mé. Bai bao thong qua khao sat 637 bai ca dao dé cap
dén co cay trong cac cong trinh suu tam cia Nguyén Xuan Kinh, Vii Ngoc Phan, Ninh Viét Giao,
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Huynh Ngoc Trang, La Mai Thi Gia [10] - [16] lam sang t6 méi lién hé gitra hinh anh co cay vei
hinh tugng nguoi phu nit Viét Nam, dong thoi gop phan dao sdu moi quan hé van hoa gitra tu
nhién vai nir tinh.

3. Két qua nghién ciru

3.1. Hinh twong nguwoi phu nir qua biéu tweng cé cay

Tu nhién 1a diéu kién sinh ton ciia con ngudi, tur trong ty nhién con nguoi tim Kiém thuc an, su
che chg, trd ngu. Con ngudi va céc loai sinh vat gan b6 méat thiét véi nhau trong khong gian cong
sinh. Viét Nam la dat nudc nam trong vung khi hau “néng 4m, mua nhiéu va c6 gié mua gan véi
hang sé tu nhién cua van hod ving Pong Nam A va chinh né di gép phan tao nén dic trung cua
van hoa Viét Nam — nén van minh thuc vét hay nén vin minh lba nu6e” [17, tr.17]. Cho dén cudi
thé ki XI1X, Viét Nam van la nudc nong nghiép tiéu ndng tu cap tu tdc véi trong lua nude la nganh
kinh té chu dao. Cac than thoai dan gian vé ba me lda cing véi tin ngudng dan gian thd nit than
con kha phé bién cho t6i tan ngay nay da phan anh cong lao cua phu nir trong viéc phat minh ra
nghé nong cling nhu vai tré quan trong cua ho trong san Xuat ndng nghi¢p. Van hoa ndng nghi¢p
laa nudc gan vaéi tin ngudng phon thuc la mét déc trung ndi troi cua van hoa Viét Nam. Nén san
Xuat ndng nghiép phat trién khdng on dinh, do strc san Xuét thap, ning suat san xuat bi sic manh
tu nhién de doa. Trong xa hdi xua, doi sdng con nguoi hét suc dya dam vao tu nhién.

Do dic trung vé thé trang cua nam giéi va nir gii khac nhau dan dén sy phan cong lao dong
x& hoi khong binh dang. Trong x4 hoi xua, nam gidi thuong dam nhan nhitng cong viéc doi hoi
sizc manh thé chat. Nir gioi thi dam duong st ménh quan trong 1a bao ton noi giéng, thuong tham
gia cong viéc nudi trdng, san xuat ndng nghiép. Su phan cong lao dong xa hoi nhu thé cang gia
tang mdi lién hé gitra c6 cay véi ngudi phu nix. Cac bai ca dao ndi vé hoat dong lao dong nong
nghiép c6 béng dang cua nguoi phu nit, thi ho déu gan lién véi co cay. Tinh yéu caa ho dén tur
trong lao dong va trong lao dong ho tim dén vai tinh yéu: “C6 kia cit co6 mot minh/ Cho anh cit
V6i chung tinh 1am d6i”, “May sao may khéo 1a may/ Thay nang gat lta anh nay tim vao”, “Cay
mu u bdng trang la xoan nhi quynh/ Thay em di cdy mot minh anh thuong”, “Em vé hai la rau
mo/ Thuong anh chin doi muoi chd ngdng trong”. Co cdy va khdng gian thién nhién 4y chinh la
cau néi cho tinh yéu ciia co gai, no ciing chinh 13 trai tim ctia nguoi con gai kia. Trong su gan giii
v6i tu nhién, ngudi phu nit ndng thdn Viét Nam hién 1én nét phic hau, chat phac.

Ngudi phu nit xua t6 diém “méa hong, mdi d6” bang an trau. Nét cudi duyén dang ctia ham ring
den huyén do tuc an trau, nhudém ring den da tirng tré thanh tiéu chi dé x4c dinh “nét dep” cua gidi
nit trong xa hoi truyén thdng: “C6 trau ma ching co caw/ Lam sao cho d6 méi nhau thi lam”. Do
trong thoi gian dai gan bo, thién nhién cay co va nguoi phu nir nay sinh lién hé dic biét, hoa 1an
vao nhau: “Gia thi dic bi dic bi/ Con gai dwong thi rdng toach toanh toanh” (cau d6 dan gian vé
cau gia va lic cau hoa); “Céi gi vira qua vira hoa/ Con nit cling thich 6ng gia ciing mé/ Ra duong
du thay tran tré/ Ngam nhin thi dugc, man mé thi dung” (cau d6 hai “dao tién”),... Nguoi con gai
dang y€u tré nén man cam véi co cay: “Lan hu¢ sau ai lan hu¢ héo/ Lan hué siu tinh trong héo
ngoai twoi”. Cay cé thién nhién 14 noi giri gdm tinh cam cua ho: “Hai tay cdm bdn trai dua/ Trai an
trai dé trai dua cho chang”, “Cay da truéc midu cay da tan/ Bao nhiéu 14 rung em thuwong chang
biy nhiéu”. C6 cdy trong ca dao 14 noi nhitng nhan vat nir tim dén khi ho muén chia sé¢ nhiing
budn dau khé néi: “Vuon dao, vuon luu vuon 18/ Boi ngudi ldy nhuy buém xé ra ngoai”. Ca dao
muon cdy co thién nhién thé hién thai do tréu choc, pha tro khong kém phan bao dan, tinh nghich
vai chang trai hay cé gai trong nhitng cugc gap gd hét ca, hay hen ho: “Cau gia qua Ira ban tram/
Chi no 15 lira biét nam véi ai - Cau gia qua ltra bo phoi/ Chi déy 15 lta nim phoi cho gion”, “Nghe
tiéng anh an hoc bén Tau/ Em hoi anh vay chi cay dao c6 may bong?”, “Bay gio man mai hoi
dao/ Vudn hong d4 c¢6 ai vao hay chwa?/ Man hoi thi dao xin thuwa/ Vaon hong cé 16i nhung chwa
ai vao”. Hinh anh c6 cay ¢ day mang thong diép tinh cam cua nguoi phu nir. Trong bai ca sau, 16
chéi tir thang than cua c6 gai cling muon ¢o cdy gui gam: “Gap em giita chén vuon dao/ Usm oi
hoi ban, nghéo giau chon ai? - Anh dirng vach vach pha rao/ Vuon qué méi 1ap, lyu véi dao con
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non”. Xay dung hinh anh nguoi phu nix trong mi giao cam vai co cay 1a mot noi dung xuyén sudt
trong séng tac ca dao. Ho hoa hop véi ciy co mot céch tron ven, nhu thé tro vé vai thién nhién, ho
duoc trg vé véi chinh minh. Tir gan b6 véi cude sdng phu nir, co cdy tré thanh biéu teong pham
chat nguoi phu nit, giri gdm tam tu, tinh cam cua ho, kién tao thé gisi tam hon phong phu cua ho.

3.2. Cé cay - ki higu nghé thudt déc ddo vé phu ni¢

Co cay khdng chi hoa vao doi séng ngudi phu nit, ma nd con dugc xem la ngdbn ngit biéu dat
nghé thuat. Qua trinh sinh trudéng cua co cdy cé nhitng sy twong dong nhat dinh vai cude doi
nguoi phu nir. Co cay ciing tugng trung cho vé dep, tdm tu tinh cam va s6 phan ctia nguoi phu nir.

3.2.1. C¢ cay la biéu nrong cho pham chdt phy ni

Ca dao nguoi Viét thuong ldy co cay dé vi voi dién mao, dang dap cia ngudi con gai. Diéu
nay khong chi thé hién ngudi xua c6 thai do sting bai va kinh yéu tu nhién, ma né ciing phan anh
nguoi xua theo dudi vé dep gian di ty nhién, hai hoa véi ty nhién. Trong s 637 bai ca dao d& cap
dén co cay, ¢ 173 bai dung hinh anh co cay miéu ta vé vé dep ngoai hinh (chiém 27,2%, pham vi
khao sat da gioi han & Phuong phap nghién ciru). Ve dep cua thién nhién da hoa quyén voi ve dep
clia nguoi con gai: “Co tay em tring nhu ngd/ Con mét em liéc nhu la dao cau/ Miéng cudi nhu
thé hoa ‘ngau/ Cai khan déi dau nhu thé hoa sen/ Gip em ciing mudn 1am quen”, “Chang thom
cling thé hoa nhai/ Dau khéng thanh lich ciing ngudi Trang An”. Ngudi binh dan da lay dac tinh,
huong thom, sic mau cua co cay dé vi véi dang ve thanh xuén, nét dep diu dang, sic voc quyén
ril, tu thé thanh lich, tdm hdn tao nhd, pham chét trong tring cua thiéu nir: “Tric xinh trac moc
dau dinh/ Em xinh em dng mot minh ciing xinh”, “Than em nhu cu 4u gai/ Rudt trong thi trang
Vo ngoai thi den/ Ai oi ném thir ma xem/ Ném ra méi biét rang em ngot bui”, “Than em nhu bong
budi tring rong/ Mui thom nirc miii ma 1ong sach trong”, “Than em nhu trai hanh/ Ranh ranh
dang tron/ Dau suong dam gié dai vin khdng mon tiét xuan”, “Ngudi ma con mat 14 rim/ Chén
may 14 lidu dang trim quan tién”... Vé dep phu nir duoc tao hoa ban tang, tw ho thay can phai ton
vinh va sau d6, dé moi ngudi chiém ngudng, ton vinh. Qua day, ching ta thy ngudi phu nit cd
nhu cau kham pha va boc 16 minh. Va diéu nay thé hién tiéu chuan tham my vé vé dep nir tinh
trong con mit ciia ngudi xwa. Co cdy gop phan cho thiy ngudi phu nit y thire duoc vé dep, sic
hap dan gi6i tinh: “Than em nhu thé trai chanh/ Lat 1éo trén canh nhiéu ké udc ao”, “Em nhu tdo
rung san dinh/ Anh nhu gai ré di rinh ctia chua”, “Than em nhu trai chudi tiéu/ Ngot bui danh dé
thuong yéu vi nguoi”, “Than em nhu trai mit trén cdy/ Mot trim quan tir dén ddy huong mui”.
Déi lap voi ap ché 1i tri caa x& hoi, phu nit gan gili véi co cay trong vé dep ban thé tu nhién. Gan
V6i cdy co, vé dep than thé hién 1én ¢ b phan nix tinh vai sy thanh thién tu nhién, ho mai chinh
12 minh: dam mé, quyén ri vi mon mén suc Song, 1a d6i tugng cua tinh yéu dich thyc ¢ nam gidi,
giup ho thang hoa va hanh phic. Vé dep than thé caa phu nit gan véi co cay phai ching mang gia
tri gin vé6i van hoa truyén thong: Biéu tuong cua tin nguong phon thuc, mot tin ngudng toi ¢b
ctia ngudi Viét. Gid tri d6 phai chang 1a mam sbng cua y thirc chdng lai su coi trong than thé dan
ong cua x& hoi Nho giao “trong nam khinh nit” trong ca dao.

3.2.2. Cé cay biéu tiong cho cude doi nguwoi phu niz

Co cdy c6 qua trinh sinh trudng ty nhién tir nay chdi, no hoa, két trai, tan rung. Quy luat sinh
truong do co quan hé mat thiét voi cudc doi gap ghénh 1én xubng cua nguoi phy nit. Hinh dnh l0a
Nép to trong bai ca sau vi nhu vé dep thanh xuan, tran day sirc séng cua nguoi thiéu nir: “Than
em nhu lta nép to/ Xanh cdy tot r&, phon pho phoi mau”. Nhu c¢é cdy, cude doi cua nguoi phu nit
xua ludn 1€ thuoc vao ké khac va chiu troi buoc boi gia dinh. Khi ngudi con gai dang do thanh
xuan bi troi bugc boi cha me: “Em nhu qua bi trén cay/ Dang tay me but nhitng ngay con non”
“M& mong ga thiép vé vuon/ An bong bi ludc dua hudng nau canh/ Dua hudng ndu véi ca Chuon/
Dén day em phai ban budn mua vui”. Khi ho buéc vao hdn nhan thi 1 thudc vao ngudi chong,
ma ho chi biét trach tham, chdp nhan: “Khé rung bd ao anh wdc ao anh mudn lwom/ Ngot nhu

http://jst.tnu.edu.vn 110 Email: jst@tnu.edu.vn



TNU Journal of Science and Technology 229(08): 107 - 115

cam sanh rung cuéng anh ché/ Khé rung bo ao, thanh thao anh Iugm/ Ngot nhu cam sanh, héo
cubng anh ché”,“Trach long tham d6 bo dang/ Thay & quén lyu thiy tring quén dén”, “Than em
nhu miéng cau khd/ Ké thanh tham mong, ngudi tho tham day”. Qua ca dao, ¢ thé thay gitra phu
nir va ty nhién ludn co su twong dong trong cach bi ddi xu: “sé phan ngudi dan ba 1a phuc ting,
1a bi chiém hitu, bj khai thac nhu gi6i tw nhién ma minh I hién than caa sy phi nhiéu huyén diéu
bi khai thac” [18, tr.98]. Co cay trong ca dao con tugng trung cho than phan méng manh, bi x0
day trong cudc doi caa phu nir hay 1a than phan phu thudc, cudce doi caa ho do nguoi khac dinh
doat, tly thudc vao su danh gia, quan niém va so thich cia ngudi khac: “Than em nhu thé béo
troi/ S6ng dap gié doi biét ghé vao dau”, “Than em nhu thé canh béo/ Nguoc xubi Xudi nguoc
theo chiéu gi6 tréi”, “Than em nhu trai ban trdi/ Gi6 dap song doi biét tap vao dau”, “Than em
nhu day bim bim/ Rui khi rao ngd ai tim chi em”. Nguoi phu nit y thirc dugc than phan thu dong
cua ho, tir tudi tré, tinh yéu, hon nhan dang hanh phdc, vui twoi budc sang bi kich, tan héo: “Cuc
dang xanh, sao ctc voi tan/ Kiéng dang xanh, sao kiéng héo, em hoi chang tai ai?/ Mat nhin, luy
nho hang hai/ Cuc tan, kiéng héo tai hai dira minh”, “Than thiép nhu canh hoa dao/ Pang twoi
dang t6t thiép trao cho chang/ Bay gio nhuy rita hoa tan/ Vuon xuan né kém sao chang lai ché”.
Hoa kia chi ryc r& tuoi sic trong khoanh khdc ngan ngui roi tan ta roi di nhw nhan sic ciia ngudi
con gai dé gia nua theo ndm thang. Hinh dnh “nu tam xuan xanh biéc” trong 10i ca: “Tréo 1én cay
budi héai hoa/ Budc xudng vudn ca hai nu tim xuan/ Nu tim xuan né ra xanh biéc/ Em c6 chong
roi anh tiéc lam thay!” thé hién sy tiéc nudi cho ngudi con gai dang do xuan xanh ma phai di lay
chong, dé rdi 15 hen véi tinh yéu. “Nu tam xuan né ra xanh biéc” nhu cai tudi doi cua cd gai,
dang xanh non, hay 4m chi cuéc hon nhan “xanh biéc” (chir khdng phai mau hong) cia nguoi con
gai. Co cay trong cudc doi hén nhan caa ngudi phy nit ¢ mot vai tro tuong trung hét sirc quan
trong. Trong budi hen ho, cy cé nhu vat tugng trung cho tinh cam tham thiét cua doi tré, sic
XUAn tran tré cua thoi con gai: “Trau ndy trau qué, trau hoi/ Trau loan, trau phuong, trau toi, trau
minh/ Trau nay trau tinh, trdu tinh/ Trau nhan triu ngdi, triu minh ldy ta”, “Ra vuon héi qua cau
xanh/ B ra l1am sau moi anh xoi trau”, “Thuong nhau cau sau bd ba/ Ghét nhau cau sau bé ra
lam muoi”. Hinh anh ¢ gai moi trau trong budi thanh tan that duyén déang, trau cau biéu hién
thai do kin ddo, té nhi ung thuan trudc chang trai, trau cau nhu 16i hen uéc caa tinh yéu doi lta.
“Tuc 18 xua, ngudi con gai da “thuong thAm” chang trai nao thi chip nhan dn miéng trau do ho
mai, cam bang khong thi thang thing tir chbi” [19, tr.69-70]: “Di dau cho d6 md héi/ Chiéu trai
khéng ngdi, trau dé khong an - Thua rang bac me em ran/ Lam than con gai ché an trau nguoi”.
Sau budi hen ho, tinh cam cua déi ltra thém min ndng va tmh yéu dén thi dom hoa két tréi. Gia
dinh chang trai sang choi nha c6 gai, va trong 18 vat phai c6 “qua cau coi trdu”, nha gai thi moi
trau nha trai: “D0i tay nang 13y coi trau/ Trudc moi quy khéch, sau moi d6i bén/ Nhé an ky ngod
lwong duyén/ Pudec hoa danh liéu thuy nguyen truc mai”. Lic ndy, trau cau nhu vat dinh wéc cua
hon nhan. Cé cay con an du cho ndi niém tiéc nudi, cay ding cia mot tinh yéu khong dom hoa két
qua: “Ba ddng mot mé trau cay/ Sao anh khong hoi nhimg ngay con khong”. Than phan ngudi phu
nir dugc luong gia bang “miéng trau cay” - chua chat, dang cay. Nhu co cay voi su di Chuyen cua
bén mua, nguoi phu nix trai qua nhimg giai doan tudi tré, ly chong, 1am vo, 1am me. Mai thoi
khac phét sinh d6i thay déu dem dén cho cudc song nguoi phu nit nhitng ngd ngang, ngac nhién va
cam dong, cam xuc vé cudc doi lang lé trOI qua, cam nhan vé cay co nhu bong dang doi ngu’ol
vay. Hinh anh ‘ngudi me gia, tc bac, da mdi chan chat, moc mac, rong luong, bao dung véi y chi
kién cuong, bat khuat dé dting viing trong phong ba béo tap cua cude doi: “Me gia nhu chudi ba
huong/ Nhur x6i nép mot, nhu dudng mia lau”. Sy gan giii gitra phu nir V6i co cay dugc biéu thi
ngay trong céch so sanh. O day nhitng loai cy cé tuong trung cho vi tri yéu thé trong hon nhan,
than phan bi phu thudc ctia nguoi phu nir trong Xa hoi xua, cling nhu vai tro cua ho trong gia dinh.

3.3. Y thirc né tinh dwéi céi nhin thé gidi tw nhién
Vé thé _ng X gitta nguoi Viét Nam véi tu nhién, Tran Ngoc Thém khang dinh: “Do sng phu
thugc nhiéu vao thién nhién nén dan ndng nghiép cé y thirc ton trong va uéc vong séng hoa hop
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v6i thién nhién” [20, tr.17]. Nhu trén da thay, ca dao thé hién quan niém vé mdi quan hé hai hoa
gita con nguoi Viét Nam vai thé gioi ty nhién cay co. Thé gisi quan tu nhién nguyén so nhu thé
boc 16 y thuc nir tinh vé ton trong tu do, khat vong tinh yéu, ton vinh phon thuc, phan anh hinh
tugng ngudi phu nir méi meé, séng dong.

3.3.1. Y thic tw do

Ca dao ngudi Viét ra doi trong thoi ky x& hoi nam quyén théng tri, voi hinh théi y thirc chu
luu “nam ton n@r ty” cung anh hudng cua quan niém dao duc “tam tong, t& duc”, phu nit phai
“phu xudng, phu tuy”. Nguoi phu nit tir vai trd lam cha trong x& hoi mau hé dién bién thanh
ngudi phu thuge dan ong, tham chi ddi mat voi nguy co bat hanh bj vt bo, do d6 ma nay sinh
nhitng tinh cam bat man. Bang hinh anh co cay, ca dao xay dung khong gian séng cia nguoi phu
nit 13 noi c¢6 nhiéu nguy co, nhung ludn mang téi sic séng ménh liét, doi dao, tu nhién, dam phan
khéang lai su tréi budc cua I gido nam quyén va dinh kién x4 hoi: “Hoa kia tuoi t6t reom ra/ Tuy
rang tuoi t6t nhung ma ong cham/ Anh & trong iy anh ra/ Cé sao anh biét vuon hoa nhi tan?/ Hoa
tan nhung nhi chwa tan/ Mudn xem chi vén birc man cho xem”. Y thirc dugc hanh phic caa doi
minh ma khong thé tu quyét 1a mot ndi dau, sy bat binh nhen nhém phan khang: “Rau sam ngit
ngon con tuoi/ Nhitng noi em dinh thi troi khdng se/ Nhimg noi chét rap bui tre/ Nhan duyén
ching dinh giodi xe em vao”. Phu nit va co cay trong mdi quan hé véi nam gigi va xa hoi thuong
bi coi la ngoai bién, la dbi twong bén dudi, tham chi bi boc 16t. Méi tuong quan giita Co cay va nir
gidi con thé hién ¢ nguy co chung 1a tro thanh nan nhan, ganh nhiéu hé luy tir viéc tan pha, hay
hoai méi sinh. Khi bi rudng bo, ho gan nhu mét hét, khong c6 chd bau viu. Nhu cai ngdng rau
heo, dua khu, nguoi dan ba bi chdng ché c6 con ai dé nuong tua va ¢ con gi dé néi nita dau: “Ai
lam cho cai t6i ngdng/ Cho dwa t6i khi, cho chong t6i ché”. Tuy nhién, khi tré vé vai thé gidi tu
nhién, nguoi phu nit tré nén manh mg, tu tin: “Chong ché thi mac chong ché/ Dua kha niu véi ca
tré ngot lir”. Ho c6 thé nhan nai, chiu dung trong khéng gian xa hoi dan éng nhung trong thé gidi
tu nhién ho khdng chiu khuat phuc boi nhiing &p birc. Nhu co cay, lang I&, diu dang, trong tam
hon ho lai 6 sirc khang cu manh m&, mot noi luc bat diét. Khat khao tu do trong ho 1a bat diét va
thé giGi co cay 1a khong gian ngudi nir thé hién ban ning, ¥ thirc khang cu manh mé nhat trudc
nhitng ap bic, rang budc. Hinh anh co cdy gan vai nhitng ¥ nghi va hanh dong rat téo bao cua
ngudi phu nit, thé hién thai do dut khodt, thang than: “Thiéu chi cam chin hong rim/ Ma biéu em
tim khé rung bo ao”, “Poi 1ong dn nam 14 sung/ Chong mot thi 1y chong chung thi dimg”. Co
ciy giup nguoi vo trong bai ca dao sau thé hién ca tinh manh mé va thai do thang than dut khoat
truée ngudi chong khong biét tran quy tinh nghia: “Canh cai ma niu voi ging/ Khong an thoi
ché xin dirng mia mai/ Khuyén chang dirng & don sai/ Ving mat chang s& yéu ai mic long”.
Tham chi, hinh anh cé cay con cho thiy hanh dong phan khang mang tinh néi loan caa ngudi phu
nir: “Hai tay cam hai qua hong/ Qua chat phan chong quéa ngot phan trai”. Phu nit 1a mét nira caa
nhan loai, nhung mét nira ndy phu thudc vao nira kia, mac du trong thuc té xa hoi, hai nira nay
luén can nhau. Sy khac biét nay khéng phai cha yéu do nguyén nhan gigi tinh ma 1a do nguyén
nhan xa hoi: “Nguol ta khong phai sinh ra 1a phu nir, ma tré thanh phu na” [18, tr.330]. Trong ca
dao, phu nit va co cay, trong mbi quan hé gitta nam giGi va xa hoi, dugc xay dung 12 hai thuc thé
khong hoan toan bi dong; ho khdng ngimg tranh diu va khéng cam chiu lam ké bén 1&. Pay 1a su
tri nhan giau tinh nhan van cua dan gian.

3.3.2. Y thic tinh yéu

Chu dé tinh yéu hén nhan 1a mét noi dung quan trong cua ca dao truyén théng, né cho ching ta
thdy quan niém tinh yéu ctia nguoi xua. Ca dao c6 205 bai (chiém 32,2%) muon c6 cly bay to tinh
yéu lra doi: “Sen xa ho sen kho hd can/ Lidu xa dao 1idu nga dao nghiéng/ Em xa anh nhu bén xa
thuyén...”; thé hién tinh cam yéu thuong ctia ngudi vo véi chong minh: “Em nghe anh dau dau
chua kha/ Em bang dong chi sa héai ngon 14 cho anh x6ng/ Udc chi nén dao vo chong/ D6 md hoi
thi em quat, ngon gi6 long thi em che™; hay muon 6 cdy an du cho dirc hi sinh cao ca cta ngudi vo
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d6i vai chong: “Thuong chong nén phai 16i song/ Vi chdng nén phai an rong be mon”. Ho thé hién
y thirc nir tinh trong tinh yéu: “Em nhu hoa n¢ trén canh/ Anh nhu con buém lugn vanh bén hoa”,
“Em nhu cai bup hoa hong/ Anh gio tay mudn bé vé trong nang niu”,... Nhu c6 cay, ho dién ta long
khao khat gan giii nhau mot cach manh dan, chan thanh, khéng ngai ngung, giau diém: “Cay da
trudc miéu ai biéu ciy da tan/ Bao nhiéu 14 rung anh thuong nang bay nhiéu”; “Em dang dét vai
quay to/ Bong dau co6 khach dua tho téi nha/ Hen chang ¢ goc cay da/ Trau tém canh phuong 4y la
tinh em”, “Cay da cil, bén do xwa/ B6 hanh co6 nghia, nang mua cing cho”. Nguoi con gai dang yéu
trong ca dao tim dén co cay nhu tim dén sy chan thanh nhat trong khdng khi dan chi, binh dang cua
doi sbng xa hoi. Cay da xanh t6t toa bong hai hoa giita lang qué da tro thanh noi hen ho, gap go cua
bao trai gai, gan véi bao ki niém tudi thanh xuan. C6 thé néi co cay chinh 1a manh dat wom mam
tinh y8u, co cdy ciing la noi ghi dau tinh yéu déi Itra. Trong ca dao truyén thong, nd vira 1a hinh anh
vira 1a hinh tugng nghé thuat, ganh vac hai nhiém vu vira 1a ngi dung vira la hinh thirc nghé thuat,
g6p phan md rong quan niém nghé thuat va noi ham tinh cam.

Phan 16n ca dao thé hién phu nir trong khdng gian co cly véi cac sic théi cua tinh yéu doi loa
khéng chiu su tréi budc cua dao duc luan ly, thing thian va dat khoat gin giit ban chat tu nhién,
day sirc séng. Nguoi phy nit trong ca dao muon hinh anh cé cay dé thé hién khat vong boc 10,
nhu cau dang tang trong tinh yéu: “Em nhu trai mit trén cdy/ Cho ngudi quan tir dén day huong
mui”, “Than em nhu ct au gai/ Rudt trong thi tring vo ngoai thi den/ Ai oi ném thir ma xem/
Ném ra méi biét rang em ngot bui”, “Trai cau thiéu 14 trau xanh/ Anh qua day tudi cho canh lon
mau/ L& trau quyén voi trai cau/ Doi ta quan quyt bén nhau tron doi”. Co cay thé hién cam xuc
chan thyc, day nit tinh. Tinh yéu cua dbi tré trong ca dao chinh 1a sy hoa quyén véi thién nhién,
1a sy “dom hoa két qua” cua tinh yéu qua su “ching giam” cua thién nhién tuoi dep. Ho hon
nhién, hao sang nhu cdy trai triu canh trong vudn: “C6 trau ma ching c6 cau/ Lam sao cho do
moi nhau thi lam”. Trong khdng gian co cay, nguoi phu nit thoat ra khoi vong 18 giao Nho gia, dé
thuc su SOng tron ven véi con ngudi minh. Nguoi phu nir trong ca dao khong con nap bong sau
nhiing nhu Cau tinh cam ntra voi hay nhitng tiéng noi gia trudng cua dan 6ng, ho cit Ién tiéng noi
ciia minh vé nhitng nhu cau co ban cta con ngudi va caa chinh ho trong tinh yéu: “Tho tay em
hai trai khé chua 18/ Nhé anh em cir ra hé ngéng tréng”, “Em nhu tréi mit chin cdy/ Anh nhu con
qua cho ngay toi niém”, “Thiép xa chang, hai dau quén gio/ Chang xa thiép, cat c6 quén liém/
Thiép gap chang bén hang bong but/ Chang gap thiép noi goc sau dau/ Nhin nhau nuéc mét tham
bau/ Ban vé xir ban, khdng biét giai sau cing ai!”; “Chiéu chleu mang gio hai dau/ Hai dau khong
hai, hai cau an tinh”. Thoat ly khoi luan Iy xa hoi nam quyén, trong ca dao, ¢6 cay véi ngudi con
gdi dang yéu khong thudc mau hinh phuy nir thu dong li tuong. Nhu co cay, ho boc 16 khat khao
chay bong, tran tré cua tinh yéu chan thanh, tha thiét: “Trau nay tém tdi hém qua/ Giau cha giu
me, dem ra moi chang”, “B6n mua xuan ha thu dong/ Thiép ngdi dét vai nhitng mong béng
chang/ Dura xanh trén bén Tam Quan/ Dtra bao nhiéu trai mong chang by nhiéu”. Cap tir chi sb
luong khdng han dinh dién ta rat thanh céng ndi nhé nhung vo han cua “thiép’* khi xa “chang”.
Vi hinh anh co6 cay, hinh anh ¢6 gai chu dong bay to tim long nong nhiét chan thanh vaéi nguoi
minh yéu bang mét giong tao bao. Su chii dong trong tinh yéu cuaa céc thén nit khi ho vé vai thé
gi6i cua riéng minh — thé giai co cay.

Mac du vay, ngudi con gai trong ca dao khong tuy tién trao tinh cam cua minh cho nguoi
khéc. Ho thang than, dut khoat tir chbi dang hién cho thir tinh yéu khong chan thanh: “Ba dong
mot mé rau ngd/ Khong mua anh ng ndm vo lam chi”, hoac dung 1oi 18 doan chinh, nghiém cén,
dung muyc dé gitr minh trude tinh hudng “ép liéu nai hoa” khi “soéng tinh di xiéu xiéu”: “Gap em
gitta chén vuon dao/ Usm 101 hoi ban, nghéo gidu chon ai?/ Anh dung vach vach pha rao/ Vuon
qué méi 1ap, lyu véi dao con non”, “Anh oi, thuong thoi thuong chir ching dang an nam/ Ciing
nhu trdi lyu chin con nam trén cay”. Va ho di li tri, kip thoi nhan ra “chan tuéng” dbi tugng:
“May khéng chdt nira em 1am/ Khoai lang kho xit lat em tuéng cao ly sam bén Tau”. Tinh yéu
do6i ltra & déy 1a binh ding, tu do. Nguoi con trai thudng phai trai qua rat nhiéu kho khan tré ngai
mGi ¢6 thé 1am rung dong trai tim ngudi con gai minh yéu. Ho thuong phai chiu dung, dau kho
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trong tinh yéu: “Hai c6 ganh nudc quang may/ Cho anh mét géo tudi cidy ngd dong/ Cay ngd
dong canh cao canh thap/ Ngon ngd dong 14 doc 14 ngang/ Qua dua gang ngoai xanh trong trng/
Qua mudp ddng ngoai trang trong vang/ Tir ngay anh gip duoc nang/ Long cang ngao ngan da
cang ngan ngo”, “Mua xuén lac dac vuon dao/ ‘Cong anh dap dét ngan rao trong hoa/ Ai lam gio
tap mua sa/ Cho cdy anh d6 cho hoa anh tan”. O day, c6 cdy tuong trung cho thir thach trong tinh
yéu ciia nam nhi. Bai ca dao theo 16i dbi dap ngam vinh, trang diép tir ngir, t6 dam khong gian
cua tinh yéu doi lra: “Dém trang thanh anh mai hdi nang/ Tre non du 1a dan sang nén chang?/
Pan sang thiép ciing xin vang/ Tre vira du 14, non ching hai chang?”, “Bay gio man mai hoi dao/
Vuon hong da c6 ai vao hay chua?/ Man hoi thi dao xin thua/ Vuon hong cé 16i nhung chua ai
vao”. T4c gia dan gian tai hién khung canh hen ho day 1ang man chi c6 hai ngudi voi “dém tring
thanh”, “vuon hong” dé chang trai ngo 1oi cung c¢6 gai. Trudc loi to tinh nghiém tdc, chan tinh
cuia chang trai, cd gai hoi am bang cau tra Ioi rat ddi chan thanh va co duyén, hai hoa véi y tir ma
Chang trai da hoi: “Pan sang thiép cung xin vang/ Tre vira du la, non chang héi chang?”, “Vuon
hong ¢6 16i nhung chua ai vao”. Gan véi co cay, phu nit cho thay sy chi dong, c6 duyén va phan
nao cho thiy vi tri cua ho trong tinh yéu. Vi hinh anh cé cay, ca dao phan anh mét cach sinh
dong y thirc nir tinh trong vin hoa Viét Nam truyén thdng, hoan toan khac véi vian hoa Nho gido.

3.3.3. Y thic sinh san

Trong ty nhién, phu nit gilr vai tro can bﬁng sinh thai: thuc hién thién chirc vi dai ma tao hoa
d3 ban ting - lam me. “Trong vin héa truyén théng, nhan loai luén vi ngudi Me véi Trai dat”
[17, tr.27]. Ca dao phan anh nang lyc sinh san va che cho, cham soc con cai ctia phu nir va diéu
nay ¢6 diém tuong dong v6i ¢o cay. Do chirc nang 1a luu truyén nodi giong ma ho dugc ton kinh
va sling bai. Ca dao thé hién y thuc cua ngudi dan ddi vai thién chire, trach nhiém cua ngudi phu
nit: “Hai nim nhu hot dao 16ng/ La nguoi man dé chidu chong khoi ché”. Bat dau tir thé gidi tu
nhién - tao héa sinh ra nhiing loai cdy, hoa dep de€ - roi méi bude qua_ thé gidi cta loai nguoi -
trong thé gidi loai ngudi tir t6 tién 6ng ba, toi the hé cha me, rdi t6i nhan vat chinh —

“minh”. Diéu nay mot mit gin vdi nén vin hoa san xuat laa nude cia ngudi Viét xua: “Troi cho
dugc mua, gai c6 con sai”. Bac biét trong x& hdi xua, ti 1€ gia tang dan so6 ty nhién ¢ tinh trang
thap, tinh trang sinh san cua phu nir cang duoc coi trong. Hoang Viét ludt I¢ (Ludt Gia Long),
mot bd ludt 16n nhét cia nén cb luat Viét Nam, quy dinh vi€c sinh d¢ con cdi la myc dich chu yéu
ctia hon nhén [21, tr.39]. Quyén lam vo va quyén lam me Ia binh dién ty nhién tbi thuong dé ho
1a phu nit. La nguoi duy tri va nudi dudng sy song, phu nit ciing ¢6 luc bat hanh: “Co chong ma
chang c6 con/ Khac nao hoa nd trén non mét minh”. Tham chi, ngudi phu nit khong con bi ré
rang, khinh khi: “Cay kho khong 19c, gai doc khong con/ Pugc bac thi sang, dugc vang thi lun
bai”. Trai nghiém lam me khong chi trong quan hé véi chong ma con chu yéu 1a voi con. Vai trd
clia ngudi me rat quan trong béi theo Beauvoir, ngudi me ciing 1a mot “giong loai” cua ty nhién,
¢6 chire nang y nhu Me thi€n nhién ma duy chi “gi6i thtr hai” méi c6 duge * ‘quyén nang” dac biét
nay: “Nguoi me 1a cai ré cam sau trong 1ong vii try, va hat nhya cua vi try, la cai giéng phun ra
dong nudce séng von 1a mot dong sita nudi dudng, mot dong sudi nong, mot 16p bun 1am bang dat
va nudc, gidu nhitng stc luc sinh san” [18, tr.187]. Nhu ¢6 cdy bi suy kiét khdc 1iét boi ban tay
tan pha ctia con ngudi, nguoi me tao tan, vat va, “héo hon” boi nhimg dira con: “Bao nim gian
khé héo hon/ Me luén cam chiu nudi con nén ngudi”,... Nhung me ludn danh tinh yéu vo b cho
con: “Con co0 1an 16i bo song/ Me di tudi nudc cho bong cd dai/ Trong troi, trong nude, trong
may/ Trong cho lua chin, hot sdy ning nhanh/ Tréng cho rau mudng mau xanh/ Dé me néu mot
bat canh dam da/ Mat long sau bita rau ca/ Cho con mau 16n, viéc nha con lo”. Ngudi me va thién
nhién van luén “dang rong ban tay” dﬁy bao dung, vi tha cho nhiing 15i 1Am vé sy vo tam, ho
hitng va ca nhiing su ich ki c4 nhén cia con ngudi: “Trai bau trai bi con non/ Cam dao cit rudt,
b6 con sao danh”, “Sinh con ai nd sinh 1ong/ Sinh con ai chiang vun tréng cho con”. Ca dao ciing
dd minh chimg dugc vé dep trong tim hdn cua ngudi phu nir xudt phét tir su bao boc, sé chia.
Dudng nhu gi6i nit ludn tim thdy niém vui va ¥ nghia song tir viée sdng hai hoa véi ty nhién.
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4. Két luan

Nhu trén da néi, trong ca dao truyén thdng ching ta thdy mét su hoa hop gitta hinh tuong co
ciy va nguoi phu nit. Hinh tugng nay cho thay nhiéu sic mau phong pht cua doi séng vin hoa
ndng nghiép cua nguoi Viét Nam xua. Co cay trong ca dao nguoi Viét khong chi la mot sy vat cua
ty nhién, ma nd con c6 ham y van hoa sau xa. Méi truong sinh truéng cua cdy co trén manh dat
Viét tir ngan xua véi dac tinh ciia minh 1a manh dat nay sinh y thic nir tinh trong xa hoi nam
quyén. Nguoi phu nir va dién ngdn nir tinh thong qua hinh twong co cay duoc thé hién mot cach
sinh d6ng. Mdi lién hé mang tinh dac thd cia co cdy va nix giéi 1a coi ngudn tu tdng nhan vin
cho van hoc hau thé, lahinh mau cua sy hoa hop cong sinh giita con ngudi voi tu nhién. Soi chiéu
boi ly thuyét n quyen sinh thai, ca dao truyén théng hién 18n 14p lanh gia tri nhan van béi nhiing
tang y nghia vé mdi quan hé gitra nix gioi va co cay (tw nhién). Dan gian da klen tao 1én mot khéng
gian thAm my riéng biét, 1a mau sic doc d4o trong vudn hoa vin chuong truyén théng Viét Nam.
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