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Received:  18/3/2024 Local people's participation is extremely important and determines the 

sustainable development of rural tourism. This research has synthesized 

and analyzed 16 published scientific studies helping to answer the 

question: what are factors affecting local people's participation in rural 

tourism activities? The answer of this study is extremely important to 

scientists who are researching this issue as well as localities 

implementing or planning to implement rural tourism development. 

Understanding the influencing factors will be an important basis for 

proposing solutions to increase local people's participation in rural 

tourism activities. The research has shown factors such as local people's 

awareness; economic conditions of local people; local people's capacity 

to serve tourists; economic benefits brought by tourism activities; 

involvement of local authorities; state's mechanisms and policies; local 

tourism resources which have a great influence on local people's 

participation in rural tourism activities. 
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Ngày nhận bài:  18/3/2024 Sự tham gia của người dân có ý nghĩa vô cùng quan trọng, quyết định 

đến sự phát triển du lịch nông thôn bền vững của một địa phương. Bằng 

việc tổng hợp, phân tích 16 công trình nghiên cứu khoa học đã được 

công bố, nghiên cứu này giúp đưa ra câu trả lời cho câu hỏi: những yếu 

tố nào ảnh hưởng đến sự tham gia của người dân vào hoạt động du lịch 

nông thôn? Câu trả lời của nghiên cứu này có ý nghĩa vô cùng quan 

trọng với các nhà khoa học đang nghiên cứu về vấn đề này cũng như 

các địa phương đang thực hiện hoặc có kế hoạch thực hiện phát triển du 

lịch nông thôn, việc chỉ ra được các yếu tố ảnh hưởng sẽ là căn cứ quan 

trọng để đề ra các giải pháp nhằm tăng cường sự tham gia của người 

dân vào hoạt động du lịch nông thôn. Nghiên cứu đã cho thấy 07 yếu tố 

như nhận thức của người dân; điều kiện kinh tế của người dân; năng lực 

phục vụ du khách của người dân; lợi ích kinh tế do hoạt động du lịch 

mang lại; sự vào cuộc của chính quyền địa phương; cơ chế và chính 

sách của Nhà nước; tài nguyên du lịch của địa phương và gia đình có 

ảnh hưởng lớn đến sự tham gia của người dân vào hoạt động du lịch 

nông thôn. 
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1. Đặt vấn đề 

Để nâng cao thu nhập cho người dân nông thôn trong bối cảnh sản xuất nông nghiệp ngày 

càng bị thu hẹp thì việc đa dạng hóa sinh kế người dân theo hướng thương mại và dịch vụ là xu 

hướng tất yếu, trong đó phát triển du lịch là một hướng đi mới nhận được nhiều sự quan tâm của 

các địa phương. Du lịch nông thôn được hiểu là các hoạt động du lịch diễn ra ở vùng nông thôn, 

gắn với hoạt động nông nghiệp, cảnh quan nông thôn, đời sống cộng đồng cùng với những di sản 

văn hóa truyền thống của địa phương [1]. Ngày nay, quá trình đô thị hóa và công nghiệp diễn ra 

nhanh chóng đã thúc đẩy du khách tìm về các vùng nông thôn để được hòa mình vào cuộc sống 

đồng quê, tận hưởng không khí trong lành và những giá trị văn hóa truyền thống. Du lịch nông 

thôn đã phát huy hiệu quả kép về mặt kinh tế và xã hội, đặc biệt trong việc hình thành nên những 

mô hình kinh tế mới. Trong du lịch nông thôn, người dân bên cạnh việc triển khai các hoạt động 

sản xuất nông nghiệp truyền thống, còn đồng thời khai thác những giá trị văn hóa truyền thống, 

môi trường sinh thái, cảnh quan nông thôn, sản vật địa phương thành những sản phẩm phục vụ 

khách du lịch trên chính quê hương của mình. Vì vậy, cần bảo tồn, giữ gìn những giá trị cốt lõi 

của cộng đồng, chỉ khi nào người nông dân thực sự tham gia và được hưởng lợi thì khi đó du lịch 

nông thôn mới đảm bảo sự phát triển bền vững. Hiện nay, ở Việt Nam đã có nhiều nghiên cứu 

được triển khai để xác định những yếu tố ảnh hưởng, từ đó đề xuất các giải pháp nhằm tăng 

cường sự tham gia của người dân vào hoạt động du lịch nông thôn, có những nghiên cứu ở phạm 

vi cấp vùng (bao gồm nhiều tỉnh) [2], có những nghiên cứu ở phạm vi cấp tỉnh, cấp huyện [3] - 

[11], cũng có những nghiên cứu ở phạm vi cấp xã, cấp thôn hoặc một điểm cụ thể [12] - [16], tuy 

nhiên, hiện chưa có nghiên cứu nào nhằm hệ thống hóa những nghiên cứu liên quan đến vấn đề 

sự tham gia của người dân vào hoạt động du lịch nông thôn ở Việt Nam. Nghiên cứu này được 

thực hiện nhằm hệ thống hoá những yếu tố ảnh hưởng đến sự tham gia của người dân vào hoạt 

động du lịch nông thôn ở Việt Nam. 

2. Phương pháp nghiên cứu 

Để có cơ sở dữ liệu phục vụ nghiên cứu hệ thống về các yếu tố ảnh hưởng đến sự tham gia 

của người dân vào hoạt động du lịch nông thôn, tác giả đã thu thập, tìm kiếm các công trình 

nghiên cứu khoa học gồm các luận án tiến sĩ, luận văn thạc sĩ, bài báo khoa học đã được công bố, 

xuất bản với các từ khoá “phát triển du lịch”, “du lịch nông thôn, “sự tham gia của người dân”. 

Sau đó, những công trình nghiên cứu có liên quan đến nội dung các yếu tố ảnh hưởng đến sự 

tham gia của người dân vào hoạt động du lịch nông thôn sẽ được lựa chọn để tiến hành nghiên 

cứu, phân tích, đánh giá. 

Những yếu tố được các tác giả đi trước xác định có ảnh hưởng đến sự tham gia của người dân 

vào hoạt động du lịch nông thôn được tổng hợp bằng phần mềm Excel. Sau đó, những yếu tố này 

được phân tích, so sánh, phân loại đảm bảo sự tương đồng về nội hàm, ý nghĩa. 

Sau khi tìm kiếm và sàng lọc theo mục đích nghiên cứu, 16 công trình nghiên cứu đã được 

chọn lựa để tiến hành phân tích sâu về khía cạnh những yếu tố ảnh hưởng đến sự tham gia của 

người dân vào hoạt động du lịch nông thôn. 

3. Kết quả và thảo luận 

Bảng 1. Những yếu tố ảnh hưởng đến sự tham gia của người dân vào hoạt động du lịch nông thôn 

STT Yếu tố ảnh hưởng Tài liệu tham khảo 

1 Nhận thức của người dân [5]-[9]; [12]- [16]  

2 Điều kiện kinh tế của người dân [3]; [5] 

3 Năng lực phục vụ du khách của người dân [2]-[5]; [8]; [9]; [11]; [14]-[16] 

4 Lợi ích kinh tế do hoạt động du lịch mang lại [8]; [13]; [16] 

5 Sự vào cuộc của chính quyền địa phương [4]-[6]; [8]; [11]; [12]; [14] 

6 Cơ chế và chính sách của Nhà nước [2]; [4]; [13] 

7 Tài nguyên du lịch của địa phương và gia đình  [3]; [7]; [13] 

(Nguồn: Tổng hợp của tác giả, 2024) 
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Nghiên cứu xác định các yếu tố ảnh hưởng đến sự tham gia của người dân vào hoạt động du 

lịch nông thôn là bước bắt buộc để đưa ra được các giải pháp hữu hiệu nhằm tăng cường sự tham 

gia của người dân vào hoạt động du lịch nông thôn, do đó, trong các nghiên cứu liên quan đến 

vấn đề phát triển du lịch nông thôn ở các địa phương, các tác giả đều chỉ ra được những yếu tố 

ảnh hưởng này. Trong nghiên cứu này, tác giả đã tập hợp, phân tích 16 công trình nghiên cứu và 

đã xác định được 7 yếu tố ảnh hưởng đến sự tham gia của người dân vào hoạt động du lịch nông 

thôn, kết quả được tổng hợp tại bảng 1. 

3.1. Nhận thức của người dân 

Nhận thức đúng đắn về lợi ích du lịch mang lại có ý nghĩa quyết định đến việc người dân có 

tham gia vào hoạt động du lịch hay không. Khi người dân nhận thức đầy đủ được những lợi ích 

mà du lịch nông thôn mang lại họ sẽ có thái độ ủng hộ, hỗ trợ du lịch phát triển và gia đình họ 

tham gia vào hoạt động du lịch một cách tích cực. Ngược lại, khi người dân nhận thức chưa đúng 

đắn về du lịch thì họ có thái độ, hành vi chống đối và không tham gia hoạt động du lịch ở địa 

phương mình [6], [8]. Trong nghiên cứu về sự tham gia của người dân vào hoạt động du lịch tại 

Vườn Quốc gia BiDoup - Núi Bà, tác giả Ngô Thị Liên [16] đã nhận thấy tất cả người dân tại khu 

vực nghiên cứu đều nhận thấy rõ du lịch mang lại nhiều lợi ích cho địa phương và gia đình nên họ 

có thái độ tích cực, mong muốn du lịch phát triển hơn nữa, người dân luôn sẵn sàng hỗ trợ du lịch 

địa phương phát triển và sẵn sàng tham gia vào các hoạt động phù hợp. Trong các nghiên cứu [5], 

[7], [9], [12]-[15], các tác giả đã lập luận và đưa ra nhận định nhận thức của người dân có quan hệ 

tỷ lệ thuận với sự tham gia của họ vào các hoạt động du lịch nông thôn. Vì vậy, để tăng cường sự 

tham gia của người dân vào các hoạt động du lịch, các cấp chính quyền cần tổ chức hiệu quả công 

tác tuyên truyền nhằm nâng cao nhận thức của người dân về vai trò, vị trí và tầm quan trọng của 

du lịch nông thôn đối với sự phát triển kinh tế - xã hội của địa phương nhằm tạo sự đồng thuận 

trên con đường thực hiện mục tiêu đưa du lịch nông thôn phát triển bền vững [4]. 

3.2. Điều kiện kinh tế của người dân 

Để tham gia các hoạt động phát triển du lịch nông thôn, người dân cần đầu tư các nội dung 

như nhà ở, nhà hàng, cung cấp các dịch vụ mua sắm cho khách du lịch…. Vì vậy, để tham gia 

vào các hoạt động phát triển du lịch nông thôn, người dân cần có điều kiện kinh tế nhất định. 

Trong nghiên cứu của mình tại tỉnh An Giang, tác giả Nguyễn Quốc Nghị và cộng sự [3] đã nhận 

thấy điều kiện kinh tế hộ có tương quan thuận với quyết định tham gia các hoạt động du lịch ở 

địa phương. Những hộ gia đình có thu nhập càng cao thì khả năng tham gia các hoạt động du lịch 

ở địa phương càng nhiều. Phần lớn những hộ tham gia vào hoạt động du lịch nông thôn ở địa 

phương đều có mức thu nhập ổn định và khá cao, đảm bảo được nguồn tài lực để đầu tư nâng cấp 

cơ sở vật chất đáp ứng tốt yêu cầu của du khách. Tác giả Nguyễn Trọng Nhân và cộng sự cũng 

nhận thấy tại tỉnh Kiên Giang, những hộ tham gia vào các hoạt động du lịch nông thôn đều có thu 

nhập khá, đảm bảo đủ vốn cho hoạt động kinh doanh du lịch của mình [5]. 

3.3. Năng lực phục vụ du khách của người dân 

Đa số các mô hình du lịch nông thôn hiện nay đều phát triển ở vùng sâu, vùng xa, gặp khó 

khăn về hạ tầng giao thông, chủ yếu do người dân địa phương quản lý, khai thác nên còn rất hạn 

chế về năng lực phục vụ khách du lịch. Trong nghiên cứu tại thành phố Hội An, tác giả Nguyễn 

Bùi Anh Thư và cộng sự [15] đã lập luận và chỉ ra năng lực phục vụ là vấn đề khó khăn đầu tiên 

trong việc phát triển du lịch nông thôn bởi vì nó là yếu tố quyết định sự thành công của mô hình 

du lịch nông thôn nhưng đa phần người dân đều có năng lực yếu, cả về cách thức phục vụ du lịch 

lẫn quản lý. Tác giả Nguyễn Quốc Nghị và cộng sự [3] cũng đã chỉ ra những chủ hộ có năng lực 

sẽ dễ dàng nắm bắt thông tin thị trường, cơ hội kinh doanh, nhu cầu của từng nhóm du khách; vì 

vậy, họ sẵn sàng và tự tin tham gia vào các hoạt động du lịch nông thôn. Các kết quả nghiên cứu 

[2], [4], [5], [8], [9], [11], [14], [16] cũng đã lập luận và chỉ ra, năng lực của người dân có ảnh 
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hưởng quyết định, có quan hệ tỷ lệ thuận với sự tham gia của người dân vào hoạt động du lịch 

nông thôn. 

3.4. Lợi ích kinh tế do hoạt động du lịch mang lại 

Lợi ích kinh tế mang lại là nhân tố đóng vai trò quyết định đến sự tham gia của người dân vào 

hoạt động du lịch nông thôn. Khi tham vào vào hoạt động du lịch nông thôn, người dân đều mong 

muốn gia tăng thu nhập của gia đình mình. Tác giả Nguyễn Bùi Anh Thư và cộng sự) [13], tác 

giả Ngô Thị Liên) [16] đều nhận thấy người dân tham gia vào hoạt động du lịch nông thôn đều 

quan tâm đến lợi ích kinh tế do hoạt động du lịch nông thôn mang lại. Kết quả nghiên cứu tại 

huyện Mộc Châu, tỉnh Sơn La cũng chỉ ra khi thu nhập từ hoạt động du lịch nông thôn giảm thì 

động lực tham gia của người dân vào các hoạt động du lịch nông thôn cũng bị giảm. Tác giả cũng 

chỉ ra khi tham gia vào các hoạt động du lịch nông thôn, người dân luôn kỳ vọng du lịch sẽ nâng 

cao thu nhập của gia đình họ [8].   

3.5. Sự vào cuộc của chính quyền địa phương 

Ở khu vực nông thôn, hoạt động du lịch được coi là mới mẻ với đa phần người dân nông thôn 

vốn chỉ quen với sản xuất nông nghiệp. Vì vậy, để người dân hiểu được đầy đủ lợi ích mà du lịch 

nông thôn mang lại thì rất cần chính quyền địa phương vào cuộc để hỗ trợ, khuyến khích và đồng 

hành cùng người dân tham gia. Các nghiên cứu [4] - [6], [8], [11], [12], [14] đều chỉ ra sự vào 

cuộc của chính quyền địa phương có tương quan thuận với sự tham gia của người dân vào hoạt 

động du lịch nông thôn. Vì vậy, để tăng cường sự tham gia của người dân, tác giả Võ Thị Quỳnh 

Nga và cộng sự [12] đã chỉ ra chính quyền địa phương cần xây dựng kế hoạch phát triển du lịch, 

phối hợp với các chuyên gia trong việc định hướng sản phẩm du lịch, có chính sách hỗ trợ vay 

vốn với lãi suất thấp, đào tạo nâng cao kiến thức du lịch cho người dân. 

3.6.  Cơ chế và chính sách của Nhà nước  

Cơ chế chính sách của Nhà nước có ảnh hưởng lớn đến sự tham gia của người dân vào hoạt 

động du lịch nông thôn. Khi Nhà nước có cơ chế, chính sách hỗ trợ phát triển du lịch nông thôn 

cụ thể, rõ ràng, người dân sẽ yên tâm đầu tư và tham gia vào hoạt động du lịch nông thôn. Kết 

quả nghiên cứu tại Hội An của tác giả Nguyễn Bùi Anh Thư và cộng sự [13] đã chỉ ra người dân 

làm du lịch luôn mong mỏi chính sách phát triển du lịch của Nhà nước phù hợp với thực tiễn của 

địa phương, cơ chế quản lý và thủ tục hành chính đơn giản. Người dân mong muốn Nhà nước cần 

có chính sách đầu tư và phát triển thị trường du lịch trọng điểm, hỗ trợ phát triển du lịch nông 

thôn để người dân yên tâm đầu tư, phát triển các hoạt động du lịch phục vụ du khách [2]. Các 

nghiên cứu [2], [4], [13] đã chỉ ra chính sách của Nhà nước có quan hệ mật thiết với sự tham gia 

của người dân vào hoạt động du lịch nông thôn, vì vậy, yêu cầu đặt ra cho cơ quan quản lý nhà 

nước là cần xây dựng được khung pháp lý rõ ràng, đảm bảo người dân địa phương cùng chia sẻ 

trách nhiệm quản lý và lợi ích thu được với các bên liên quan.  

3.7. Tài nguyên du lịch của địa phương và gia đình  

Tài nguyên du lịch có ý nghĩa quyết định đến sự phát triển du lịch của một địa phương. Địa 

phương nào có tài nguyên du lịch độc đáo, hấp dẫn thì đó là lợi thế rất lớn cho phát triển du lịch. 

Trong phát triển du lịch nông thôn, người dân sẽ chủ động và tham gia sâu rộng vào các hoạt 

động du lịch nếu họ nhận thấy địa phương và gia đình họ có tài nguyên du lịch mà họ có thể khai 

thác và phát triển được, ngược lại nếu họ chưa nhận thấy tiềm năng từ tài nguyên du lịch họ sẽ 

không đầu tư và không tham gia vào hoạt động du lịch nông thôn vì sợ sự rủi ro. Trong nghiên 

cứu [3], [13], các tác giả đều lập luận và chỉ ra tiềm năng tài nguyên du lịch của mỗi địa phương 

có tương quan thuận với sự tham gia của người dân vào hoạt động du lịch nông thôn. Khi các địa 

phương có tài nguyên du lịch hấp dẫn, các công ty du lịch và chính quyền địa phương sẽ vào 

cuộc để đồng hành cùng người dân. Khi đó người dân tham gia vào hoạt động du lịch nông thôn 

dễ dàng và thuận lợi hơn. 
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4. Kết luận 

Sự tham gia của người dân có ý nghĩa vô cùng quan trọng, đảm bảo sự phát triển du lịch nông 

thôn bền vững. Trong nghiên cứu hệ thống này, tác giả đã tập trung phân tích, tìm ra được những 

yếu tố có ảnh hưởng đến sự tham gia của người dân vào hoạt động du lịch nông thôn. Mỗi yếu tố 

có mức độ ảnh hưởng khác nhau tùy thuộc vào điều kiện địa phương và loại hình du lịch nông 

thôn. Vì vậy, khi đánh giá, xác định các yếu tố ảnh hưởng cần được đặt trong điều kiện và hoàn 

cảnh cụ thể. Bài báo cũng đã tổng hợp, phân loại các nhóm yếu tố theo sự tương đồng về nội hàm 

bên trong. Các yếu tố có ảnh hưởng đến sự tham gia của người dân vào hoạt động du lịch nông 

thôn gồm: nhận thức của người dân, điều kiện kinh tế của người dân, năng lực phục vụ du khách 

của người dân, lợi ích kinh tế do hoạt động du lịch mang lại, sự vào cuộc của chính quyền địa 

phương, cơ chế và chính sách của Nhà nước, tài nguyên du lịch của địa phương và gia đình  
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