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Coir pith, a byproduct from coconut processing, is a renewable resource
widely used in the manufacture of plant growing media. Due to its
potentially high salinity, which inhibits plant growth, methods such as
long-term composting, washing, and mixing with other substrates, etc. are
applied to coir pith. This study evaluates the characteristics of several
plant growing media formed by mixing coir pith with soil and biochar
from rice straw to provide a scientific basis for developing formulas for

Solid waste treatment
Coir pith

Growing media
Biochar

Lactuca sativa

producing growing media from pure coir pith, applicable simply and
conveniently in potted plant cultivation. Typical physical, chemical, and
biological properties of the media as well as the growth of curly lettuce
(Lactuca sativa) on investigated growing media were assessed. The
results showed that growing media containing pure coconut pitch mixed
with soil (0-5%vV) and biochar from rice straw (0-20%v) had excessively
high pH and EC that reduces plant nutrient uptake. On the other hand,
only growing media containing pure coir pitch mixed with 20% soil and
0-20% biochar supported plant growth. The study concluded that pure
coir pith should only account for a maximum of 60% of the substrate
when preparing a growing medium containing this substrate.

PANH GIA PAC PIEM CUA GIA THE TRONG CAY LAM TU XO DUA

Lé Thi Hoang Oanh ¥ Pham Thi Thanh Thuy , Nguyén Blch Hug', P§ Ngoc Anhl,
Nguyén Ngoc Han' Ph1r0’ng Pinh Huy Nguyén Vin Hiéu’, Luu Mmh Loan®
YTrieong Pai hoc Khoa hoc Tue nhién - PH Qudéc gia Ha Ngi

2Céng ty TNHH T vin va Céng nghé Méi trirong xanh

THONG TIN BAI BAO

TOM TAT

Ngay nhin bai: 02/3/2026
Ngay hoan thién: 08/4/2026
Ngay ding: 08/4/2026

TU KHOA

Xir 1y chat thai rén
Xo dtra

Gia thé

Than sinh hoc
Lactuca sativa

Xo dwra, mot loai chat thai trong ché bién dura, 1a mot nguon téi tao tng
dung phd bién trong gia thé trong cdy. Do c6 thé c6 do mudi cao, gly uc
ché sinh truong cua thyuc Vvat, cac bién phap nhu U lau ngay, rua, phéi tron
V6i co chit khéc,... duge ap dung ddi véi xo dira. Nghién ctru nay dénh
gia dac tinh cua mét s6 gi4 thé trong cdy tao thanh tir viéc phdi tron xo
dira v6i dat va than hoat tinh tir rom ra nhdam cung cép co sé khoa hoc cho
viéc phit trién cong thirc ché tao gia thé tir xo dira nguyén chat, ap dung
mot cach don gian va tién lgi trong thyc tién trong cay trong chau. Nghién
ctru x4c dinh cac tinh chit vat 1y, hoa hoc va sinh hoc dac trung cia gia
thé va sy sinh truéng cia cdy xa lach xoan (Lactuca sativa) trén gia thé
nghién ctu. Két qua cho thdy, gia thé chira xo dira nguyén chit phdi tron
Vv6i dit (0-5%v) va than sinh hoc tir rom ra (0-20%v) c6 pH va EC cao
qua mirc gdy bat loi cho sy hut thu dinh dudng cua thuc vat. Chi gia thé
chira xo dira nguyén chat tron véi 20% dat va 0-20% than sinh hoc méi hd
trg cho su phat trién cua cdy. Nghién ciru da dua dén két luan ring xo dira
nguyén chat chi nén chiém tdi da 60%v ciia gia thé.
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1. Gigi thigu

Gi4 thé trong cdy 1a mot giai phap trong trot khong st dung dat tai nguon (in situ), c6 ¥ nghia
quan trong trong ndng nghi¢p do khd nang cung cap hé thdng trong trot thich tng véi bién doi
khi hau, 6 nhiém moi truong [1], [2]. Su phat trién nhanh chéng cua canh tic nha kinh va canh
tac thuy canh da gop phan giai quyét dwoc van dé vé chat luong nong san va mua vu nong san.
Gi4 thé c6 thanh phan gom 1 hoac nhiéu co chat phéi tron theo ti 1¢ thé tich. Cac co chit nay c6
thé c6 ban chat hitu co hodc v co véi tinh chat mang lai chirc ning cung cap khoang trong chira
khi va nudc, cho phép sy phat trién t6i da cua ré va ning d& cay vé mat vat 1y [3].

Xo dira dugc sir dung phd bién nhu mot loai co chat hitu co ding lam gia thé trong cay trong
nha kinh hoac chau canh, thay thé cho than bun, mot loai nguyén liéu hoa thach [4]. Pay 1a nguon
nguyén liéu doi dao, dac biét tai qudc gia nhiét doi nhu Viét Nam. Xo dira c¢6 kha ning giir nudc
va thong khi t6t nhung co6 thé c6 d6 mudi cao (EC 0,4 - 6 mS/cm), gdy doc thuc vat, can phai tién
xtr 1y dé tao thanh gia thé c6 tinh tng dung cao [1]. Nhitng phuong phap lam giam d6 doc thuc
vat cta co chat lam gia thé gom 1 compost, dé du trit 1au, tham loc, rira, phdi tron co chat hay
bon phén [5], [6]. Phuong phap phdi tron nguyén liéu la mot phuong phap don gian, tién dung va
tiét kiém tai nguyén, dic biét trong diéu kién trong cdy tai nha & d6 thi cua Viét Nam.

Dit 1a nguyén liéu phd bién lam gia thé trong cay trong chau. Tuy nhién, dat c6 dung trong
I6m va c6 thé bi 6 nhiém bai kim loai, thudc trir sdu va cac mam sau bénh [2]. Mic du vay, trong
ciy trén gia thé co chira dat vin dwoc tng dung rong rai trong thuc tidn. Tron dit va xo dira ciing
chinh 12 mot giai phap khic phuc nhugc diém cua ca dat va xo dira d6i Vi cy trong.

Than sinh hoc 1a mot loai co chat méi duoc sir dung trong ché tao gia thé trong cay khi ma n6
cling dugc sir dung nhu mot loai phan bon cho dat [7], [8]. Loi ich cua than sinh hoc gom ting
kha nang gitt nudc, git dinh dudng, thong khi, trao d01 ion, tinh dém, tang cuong nQUOn cachon,
dinh dudng va hoat dong cua vi sinh vat [9] nho vao cdu triic hat min véi nhiédu 16 xSp va nhom
chuc bé mit cua né [10]. Su két hop caa than sinh hoc va ba phan huy yém khi mang lai hiéu qua
cao hon ddi véi sinh trudong cua cdy ca chua so v6i than bun [11], [12]. Thém 5-20%v than sinh
hoc vao gia thé trong cay da thic day tdng trudng va nang suat cia nhiéu loai hanh [13] — [15].
Cac nha lam vuon luén tim kiém phat trién cac cong thirc phdi tron gia thé phu hop véi loai cay
trong dugc lya chon.

Nghién ctru nay danh gia dic tinh hoa 1y sinh hoc va tac dong ddi véi cay xa lach xodn
(Lactuca sativa) cua mot s6 loai gia thé tao thanh nho phéi tron xo dira voi dat va/hoac than sinh
hoc tir rom ra nhiam cung cp co s khoa hoc cho viéc phat trién cac cong thic phdi tron gia thé
don gian (g dung trong thyc tién tréng trot trong nha kinh ciing nhu chau canh tai Viét Nam.

2. Phuong phap nghién ciru
2.1. Nguyén li¢u

Bang 1. Ddc tinh ciia nguyén liéu ché tao gid thé trong cdy chira xo dira

Chi tiéu phan tich Xo dira Dit Than sinh hoc
pH 6,13 £ 0,04 7,64 £0,09 10,43 £ 0,02
EC (mS/cm) 1,85+ 0,05 0,42 £0,02 1,67 +0,02
Dung trong (kg/m°) 109,68 £12,03  1283,27+£12,29 286,78 + 13,23
TOC (%) 29,38 £ 2,05 2,57 +£0,04 4,05+0,12
TN (%) 0,44 + 0,06 0,19 £ 0,02 0,59£0,09
C/N 66,77 13,53 6,86

Xo dira sir dung 1 loai xo dira Bén Tre dugc xay nho gom 80% mun dira va 20% xo dira. Dét sir
dung 1a dat trong rau mau (16p mat 0-20 cm) lay tai xa Mé Linh, Ha Noi dugc phoi kho khong khi,
va nghién nho va ray qua sang 2 mm. Than sinh hoc sir dung la loai than ché tao tir rom ra duoc
ban tai clra hang cung cip nguyén vét lidu cho canh tac nong nghiép tai xi Mé Linh, Ha Noi. Rom
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ra phoi khé khong khi dugc cacbon hoa ¢ 600 °C trong 16 nung kin trong diéu kién khong khi & ap
suat thuong véi thoi gian 2h. Déc tinh ctia cac nguyén li€u thi nghiém dugc mo ta trong Bang 1.

2.2. Phwong phdp ché tao gid thé

Gia thé trong ciy duoc ché tao bang cach tron déu mot cach thu cong cac nguyén liéu xo dira,
dat va than sinh hoc theo cac ti I¢ thé tich khac nhau (Bang 2). Xo dira va dat nguyén chat dugc
st dung lam mau doi ching.

Bang 2. Cong thirc ché tao gid thé trong cdy chita xo dira

Ti 1 thé tich (%V)

Ki higu Tén gid the Xo dira Dat Than sinh hoc
1 Xo dira 100 0 0
2 Pit 0 100 0
3 Xo dira + Dt (5%) + TSH (0%) 95 5 0
4 Xo dira + Dat (20%) + TSH (0%) 80 20 0
5 Xo dira + Dat (5%) + TSH (5%) 20 5 5
6 Xo dira + Dat (20%) + TSH (5%) 75 20 5
7 Xo dira + Dt (5%) + TSH (20%) 75 5 20
8 Xo dira + Pt (20%) + TSH (20%) 60 20 20

2.3. Phwong phdp dinh gid chit lwong gid thé

Nguyén liéu dugc tron véi nude deion & ti 1¢ 1:5 (v/v), lic trén may lic tron trong vong 1h,
sau d6 loc bang gidy loc Whatmann No.2, thu dich loc dé do pH (M200 easy, Mettler Toledo), do
dan dién (EC) (YOKE DDS- 11A) va chi s6 nay mam (Gl).

Chi s6 nay mam (GI) dugc xac dinh theo phwong phap 05.05-B mo ta trong Thompson va
cong su [16]. Muoi hat cai mo (Brassma juncea) duoc phan bd déu trén mit glay loc dat Irong
dia Petri c6 duong kinh 9 cm va lam am bang 5 mL dich loc gia thé. S6 hat nay mam va chiéu dai
ré duoc xac dinh sau 72h nudi cdy trong dia Petri day nip, dat trong budng téi co nhiét do 25°C.
Mau ddi ching dugc chuan bi theo cach twong ty nhung st dung nudce deion dé 1am am hat. GI
dugc tinh toan theo cong thuc (1):

Po na am tr i i} 3 i ié Do dairé tr i it a i ié
Bl 00) = B s trung i vt iy X 56 i ramg i e i ait ey X 100 (1)

Dung trong (BD) cua nguyén liéu dugc do bang cach xac dinh khdi luwgng cua thé tich miu
xéc dinh vai 5 l1an 1ap lai (TCVN 13793: 2023)[17]. Tdng cacbon hitu co (TOC) ctia nguyén liéu
dugc xac dinh theo phuong phap oxi hoa uét sir dung H,SO, dam dac va K,Cr,0; 0.5 M ¢ 170-
180 °C. Téng nito (TN) cua nguyén liéu dugc xac dinh trén dung dich pha mau bang axit theo
phuong phap Kjeldahl (TCVN 8557: 2010, K19/16 Gerhardt SOXTHERM) [18]. TOC, TN, C/N
clia gi4 thé dugc tinh toan dua trén ti 1é cic nguyén lidu trong gia thé.

Kha nang giit nuéc (WHC) cua gia thé duoc do bang ti 1é phan tram lugng nuéc hap phu trén
thé tich gia thé theo cong thic (2):

WHC (%) - Khoi lwong gia thé rdo mf'o’rc (g9)- Khéi lwong gia thé siy kho (g) %100 (2)
Thé tich gia thé (mL)

Gia thé duoc cho diy vao dng nhua co thé tich xac dinh, bit miéng bang vai va day thung 16
bang gidy loc (rd 5 lan bang cach dé roi & d6 cao 5 cm), sau d6 dé hiit nudc trong x6 ngap nudc
trong 24h. Gia thé rao nudc thu dugc khi dé ong dung gia thé rao nudc ty nhién bang trong luc
trong 6h. Khéi luong gia thé rao nuéc dugce xac dinh bang cach cho vao khay can. Khéi lwong
gi4 thé kho thu dugc bang cach siy kho gia thé di rao nude ¢ 105 °C dén khdi lwong khong doi.

Céc phan tich dugc l3p lai 3 1an néu khong c6 mé ta khac. Gia tri trung binh va d6 léch chuan
clia cac phan tich duoc tinh toan bang phin mém Excel 2021.
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2.4. Phwong phdp danh gid sinh truéng Ciia cdy xa ldch trén gid thé

Gia thé c6 tong thé tich 1,9 L dugc cho vao chau nhya thé tich 2,2 L (cao 15 cm, miéng hinh
vudng canh 15 cm). 10 hat xa lach xodn (Lactuca sativa) dugc phan b theo cac goc va duong
chéo cua thiét dién mat chau. Sau giai doan nay mam (7 ngay), 3 cdy trung tam dugc gitr lai va
sau giai doan hinh thanh 2 14 thét (11 ngay), 1 cdy duoc gitt lai dé cham soc trong 46 ngay tiép
theo. O giai doan niy, mot tuan cdy duoc tudi nudc 2 1an véi luong nude ddng déu (100
mL/lan). Sinh truong cia cdy duoc danh gia thong qua chiéu cao cay, khdi lugng twoi, khoi
lugng kho, s6 14, dudng kinh than va do rong cua 14 16n nhét. Chiéu cao cay duoc do tir cudng
1a dau tién dén ngon cay. S 1a 1a toan bg 14 dang con trén cdy. Puong kinh than duoc do bang
thudc kep ¢ sat gbe 1a dau tién. Do rong cua 14 16n nhat 1a chiéu ngang Ién nhat cua 1a ¢ kich
thugc 16n nhat trén cay. Khéi lugng tuoi cta cdy dugc can ngay sau khi cét cdy ¢ sat gde 14 dau
tién. Mdi cong thirc thi nghiém duoc 13p lai 3 1an. Cac chau thi nghiém dwoc nudi trong trong
nha, phan bd mot cach ngau nhién va duoc dao vi tri luan phién 3 ngay 1 1an dé dam bao su
ddng déu vé cac diéu kién vi khi hau.

Su khac biét gitra cac cong thire thi nghiém dugc phan tich bang phuong phiap ANOVA mot
chiéu, sau d6 so sanh da chiéu Turkey theo g6i ma nguon “agricolae” cua phan mém R. Trudc
khi phan tich ANOVA, cac thong s6 thi nghiém dwoc Kiém tra tinh chuan hoa va tinh d6ng nhat
phuong sai bang phép thir Shapiro-Wilk va Levene.

3. Két qua va ban luin
3.1. Tinh chit Iy hod ciia gid thé chira xo dira

pH cua gia thé chira nhiéu dat va than sinh hoc c6 pH ting cao so véi xo dira va dao dong tir
6,07 dén 7,91 (Bang 3). pH cua cac gia thé khong nam trong khoang pH tdi wu cho viéc hap thu
dinh dudng cua ré (5,5-6,0) nhung gia tri pH cua gia thé thay d6i nhanh chéng trong qua trinh
canh tac [19]. pH giam do qué trinh phan huy cua chét hitu co ciing nhu st dung cac dung dich
dinh dudng 1am nudc tudi. Phy thude vao pH cia cac nguyén liéu, pH cua gia thé cling > 7 theo
nghién ciru ctia Meng va cong su [20], va Sandadevani va céng su [21].

Bang 3. PAc tinh vt Iy hod hoc Ciia gid thé

Gia thé 1 2 3 4 5 6 7 8
Théng so

pH 6,13+0,04 7,64+0,09 6,07 +0,02 7,43+0,02 6,98+0,02 7,46+0,03 7,50+0,02 7,91+0,01
EC (mS/cm) 1,85+0,05 0,42+0,02 1,51+0,06 0,83+0,01 1,57 +0,02 0,88+0,01 2,36 +0,04 1,03+0,01
Dung trong 0,11+0,01 1,28+0,01 0,17 +0,03 0,32+0,09 0,19 +0,04 0,32+0,07 0,20+0,04 0,33 +0,04
(kg/L)
Kha nang 57,00 +£9,1735,67 +2,5257,60 + 7,7734,69 + 1,8654,73 + 7,5935,54 + 3,9959,99 + 8,1240,14 + 0,20
gitr nwoc (%)

TOC (%) 29,38+2,05257+0,04 23,92 23,23 23,00 24,17 23,07 23,41
TN (%) 0,44 +0,06 0,19 £0,02 2,49 2,40 2,37 2,53 2,38 2,42
C/N 66,77 13,53 9,60 9,68 9,71 9,57 9,69 9,66

EC cua gia thé chira dat va biochar giam di so véi EC ctia xo dira. O céc gia thé chira 20% dit,
EC nhé hon EC cua cac gia thé chira 5% dit va chung c6 gia tri 0,83-1,03 mS/cm, dat yéu cau
chat lugng gia thé v6i EC khong qua 1 mS/cm [22].

Dung trong cta gia thé chira dat va than sinh hoc cao hon dung trong ctia xo dira va dung
trong nay cao hon ¢ céc gia thé chua ti 1¢ dat nhiéu hon. Cac gia thé c6 dung trong nam trong
khodng gia tri thuong thiy cua cac gia thé dang rin (0,1-0,7 kg/L) [23]. Dung trong nho 1a mot
dic diém noi bat cua gia thé nham dam bao cac chire nang cua nd nhu cung cap khoang tréng
chtra khi va nudc, cho phép su phat trién t6i da cua ré va ning d& cay vé mat vat 1y [3].
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Kha ning gitr nwéc (WHC) cua gia thé giam khi c6 mat dit va than sinh hoc nhung & cung ti
Ié ¢at, WHC c6 xu hudng tang khi ti 1& than sinh hoc ting. M6t trong sé nhiing loi ich cua than
sinh hoc 1a 1am tang kha ning giir nuéc cua dat [9]. WHC trong khoang 34,69-59,99% cua cac
gia thé trong nghién ctru cung tuong dong véi WHC céc gia thé tao thanh tir xo dira, dat mat va
than sinh hoc vo trau véi gia tri 34-56% [21].

TOC va TN cua gia thé chira xo dira va than sinh hoc cao hon so véi d4t do ching co gié tri
cao hon & céac loai nguyén liéu nay. Tuy nhién, su khac biét ctia cac thong sb nay khong 1on (chu
yéu <1%) khi so sanh cac gia thé v6i nhau. Ham luong cacbon va nito trong nghién ctru nay
tuong tu Vi gia thé tao thanh tir d4 trin chau, than bun va phin compost trong nghién ctu cua
Meng va cong su nhung ti 1& C/N thap hon [20].

3.2. Péc hoc thuc Vit ciia gid thé chira xo dira

Doc hoc thuc vat cua gia thé duge danh gia thong qua chi s6 nay mam Gl (Bang 4). Gia thé
chi chira xo dira hay dét c6 GI thap nhét (72,96% va 76,55%). Xo dira cho ti 1¢ nay mam thap
nhét (56,67%) trong khi dat cho do dai ré ngan nhat (8,39 mm).

GI > 70% cho thiy gi4 thé khong gay trc ché su nay mam va sinh truong cua thuc vat [24].
Nguyen nhan cua viéc uc ché sy nay mam la gia thé c6 46 mudi, ham lugng kim loai hay ion
NH," cao [25]. Xo dira ¢6 EC 16n nhat, cao hon muc quy dinh ddi voi gia thé 1a 1 mS/cm nén cé
Gl thap nhét [22].

Bang 4. Chi s6 nday mam ciia cdc gid thé

Théng so Do nay mam trung P dai ré trung binh Chi s6 nay mam - Gl

Gia thé binh (%) (mm) (%)
Deion 96,67 £5,77 10,59 + 4,80

1 56,67 + 20,82 13,18 £1,45 72,96
2 93,33 £5,77 8,39+ 3,24 76,55
3 96,67 £5,77 9,59 £1,66 90,55
4 86,67 = 11,55 16,73 £ 6,37 141,69
5 93,33 £5,77 11,86 £1,13 108,14
6 96,67 £5,77 10,07 £ 0,40 95,11
7 93,33 £5,77 12,14 £ 1,06 110,75
8 83,33 +£5,77 11,56 +£1,80 94,14

3.3. Sinh trwéng Ciia cdy xa lich xodn trong trén gid thé chira xo dira

Céc chi tiéu sinh truong ciia cay xa lach xoan (khdi lugng, dudng kinh than, chidu cao cay, s6
1a, @6 rong 14) khi trong trén cac gia thé khac biét co tinh théng ké (p<0,001). Két qua cho thiy,
gia thé chua xo dira khong chira déat hay rat it dit (5%) khong hd tro cho su phat trién cua cay
trong ca truong hop c6 hay khong cé than sinh hoc (Hinh 1) (cao cdy ~ 2 cm, duong kinh than ~
1 mm, s6 14 ~4 trong khi d6 rong 1a 16n nhat < 1 cm). O céc gia thé chira 20% dét, sinh truong
cla cdy tang 1én khi luong than sinh hoc ting tir 0 dén 20%. Tuy nhién, sinh truéng caa cdy trén
cac gia thé nay khong tét bang khi trong trén dét (duong kinh than khac biét co tinh théng ké, cac
chi tiéu sinh truong khac khong khac biét vé mat théng ke).

Sy tic ché sinh truong cua ciy & cac gia thé chira 0-5% dat 1a do cac gia thé nay co do mudi
cao (EC > 1 mS/cm) (Bang 3), lam ting ap suét thim thau va lam giam kha ning hat thu dinh
dudng [21], [22]. Sinh truong cua cdy bi anh huong boi lugng dinh dudng va diéu kién moi
truong khac nhu do am cia gia thé [21], [26]. Cac gia thé chira 20% dat c6 ¢ mudi vira phai (EC
trong khoang 0,83-1,03 mS/cm), c¢6 pH, TOC, TN, C/N khong khac biét dang ké, nhung sy ting
1én cua ti 1& than sinh hoc di lam ting EC (lién quan dén luong dinh dudng hoa tan) va WHC
(Bang 3) din dén sy gia ting sinh truong cua ciy xa lach xoan. Péat co EC thap nhat (0,42
mS/cm), TC, TN thap nhit nhung ti 16 C/N = 13,53 cao hon (Bang 3), pht hop hon cho hoat
dong cua vi sinh vat va su tang truong caa thuc Vat nén sy sinh trurdng cla ciy xa lach xoan dat
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dugc cao nhit [27]. Trong nghién ctru ndy, cdy trong khong duoc bon phan nén vai trd cia gia
thé chua dugc phat huy t6i da va thé hién wu thé so véi dat.

Sy phat trién cua chiéu cao va 1a xa lach Mi (Lactuca sativa var. capitala) ciing tot nhat doi
VGi gia thé gom xo dira va dat (50%v), cao nhi véi gia thé chira xo dira va than sinh hoc tir vo
trau (50%v) khi so voi gia thé chira xo dira, than sinh hoc vo trau va dat hoic phan compost
(50%v) [21]. Ciing trong nghién ctru ndy, gia thé chira dat ciing dem lai su hinh thanh cudn xa
lach som hon céc gia thé khong chira dat.

20

18 |
16 |
14
12
10 |

Théng s6 sinh tréng ciia cly (gié trf)
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Hinh 1. Sinh trueong cua cdy xa ldch xodn trén gid thé chira xo dira
4. Két luan

Qua danh gia dac tinh hoa 1y sinh hoc va anh hudng téi sinh tredng cua cay xa lach xoéan cia
mot s6 gia thé chira xo dira nguyén chat, than sinh hoc tir rom ra va dat, c6 thé két luan rang gia
thé chua 3 loai co chit xo dira, than sinh hoc tir rom ra va dat c6 tinh ¢ng dung trong thuc tién
can co6 luong xo dira nguyén chét tdi da 60%, luwgng than sinh hoc tir rom ra I6n nhat 20% va dat
V6i ti 18 tir 20%. Dé dam bao ning suét cdy trong cao hon so véi trong véi dét, gia thé can duoc
bon phan véi ché 6 phu hop hodc tron thém phan compost nhu mét ngudn dinh dudng bé sung.
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