NGHIEN CU'U - TRAO DO

CON DUONG NHAN THUC TIEN NGHIEM
THONG QUA QUY GIAN HIEN TUGNG HOC
DEN ¥ THUC THUAN TOY

% TSKH DPANG HUY TRINH
Hoc vién Chinh tri quéc gia Hé6 Chi Minh

@ T6m tat: Hién tugng hoc Husserl la mot trao luu triét hoc phdt trién rdt manh trong thé
ky 20. Gdn véi trao luu triét hoc nay la phuong thiic tim kiém chan ly dugc goi la Phuong
thiic hién tugng hoc. Theo Edmund Husserl, day la mot phuong thiic, mot cdch thiic hinh
dung triét hoc mdi, theo do triét hoc khong chi déng vai tro don thudn la thé giGi quan ma
con dong vai tro la mot khoa hoc ly tinh thiic sy nghiém tic.

@ Tii khoa: E.Husserl, hién tugng hoc, quy gidn, phuong thiic, nhdn thijc.

( jéc tac pham triét hoc co ban ciia thoi
dai ching ta xét theo mot nghia nao do
phan 16n 13 céc tac phdm hién tuong

hoc. Nhitng tac pham quan trong cua E.Husserl

vé hién twong hoc nhw: Nhitng y twong vé Hién
twong hoc thuan tuyva Tr viet hoc hién tuon g hoc

(1913), Tram tw Descartes (1931), Su khing

hoang cua khoa hoc Chau Au va Hién twong

hoc tién nghiém (1936) ciing véi tac pham cua

M.Heidegger: Ton tai va thoi gian (1927) va

cua J.P.Sartre: Ton tai va huw vé (1943). Céc tac

pham triét hoc nay c6 stic cudn hut va sy hap
din manh mé, an chira chinh trong phuong thiic
nhan thirc va tim kiém chan 1y hét ste doc dao:
phuong thure hién tugng hoc.

1. Con dudng nhan thirc tién nghiém

Phuong phap hién twong hoc khong dong
nhét voi cdc phuong phap ciia khoa hoc tu
nhién hién dai ma no trudce hét 1a mot phuong
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phap triét hoc, mot phuwong phép nhén thic tim
kiém tri thirc va chan ly. Nhan thic ludn trong
hién tugng hoc chu trong nhiéu dén nghién ctru
kha ndng cua nhan thtrc, phuong thirc nhan
thire. Nhan thire dugce hiéu nhu nhimg hinh thirc
tri ndng ctia con ngudi gan lién vai chu thé. Day
1a phuong thirc ding dé tiép can va nhan biét
cai bén ngoai chii thé hay chinh ban than chu
thé cling nhu céc qua trinh tu duy y thirc gan
lién v6i n6; diéu nay thé hién 16 trong cac bude
khac nhau cta phuong phap hién tuong hoc.
Phuong phap hién tugng hoc véi tinh cach 1a
mdt phuong phap khéi quat nhan thic tim kiém
tri thire dugc E.Husserl trinh bay cu thé, ¢6 hé
thong trong nhiéu tic pham nghién ctru ciing
nhu trong cac bai giang triét hoc ciia Ong tir cac
tac pham dau tay nhu Nghién ciru [6gic (Logis-
che Untersuchungen), Nhitng y twong hién
tuwong hoc (Die Idee der Phaenomenologie) cho



téi nhimng tac pham cong bd cudi doi nhu
Khiing hodng'.

Noi bat 1én trong nhiing quan niém nhan thirc
hién tugng hoc 1a quan niém cta E.Husserl vé
tri thic chan thyc (Wahre Erkenntnisse). Tri
thirc that sy, chan Iy that sy vé su Vit trong moi
truong hop déu chi c6 thé dat duge théng qua
su nhén biét, cam nhan, suy tu ctua chu thé.
Trong moi tri thirc vi thé déu 6 yéu t chu quan,
cai dat dugc thong qua chu thé. Trong céc tinh
hubng va sy thay d6i moi truong trai nghiém
khac nhau lién quan dén chii thé va qua trinh
nhén thirc cta chu thé, tinh dung dan cua chan
ly va tri thire phai duge bao toan. Chan 1y va tri
thirc trong quan niém cua triét hoc hién tuong
hoc vi thé can phai mang tinh bén vimg va “tinh
khach quan”. Day 1a mgt doi hoi nhén thirc ma
chiing ta khong dé gi dat ti, bi phuong tién
cua ching ta dé dat t6i cai khach quan ¢ day 1a
qué trinh nhan thie thé gidi, ma qua trinh nay
bao gio ciing thong qua cai chii quan gin lién
v6i chit the, vi thé khong bao gid ¢6 cai khach
quan hay 14 tinh khach quan tuyét d6i ma chi ¢6
tinh khach quan twong d6i, tinh khach quan
duogc dat trong ngodc kép. Trong cai khach quan
chung ta nam bat dugc luon hién ditén cac yéu
t6 ctia cai chii quan. Trong nhiing tri thirc ching
ta nhan biét duoc bao giv ciing chira dyung
nhitng y tudng, nhitng suy tu cua cai toi voi tinh
cach 12 mot chu thé trai nghiém. Tinh khach
quan cua tri thirc doi hoi tri thire do6 phai doc lap
va ¢6 gia tri nhu nhau trong nhimg tinh hudng
trai nghiém khac nhau cta chi thé. Gitra yéu cau
vé tinh khach quan cua tri thirc trong nhéan thirc
thé gi6i va tinh chi quan ctia cai toi tu duy trong
qué trinh nhan thirc luoén luén ndy sinh mau
thuan, mot mau thuan nhan thic. Giai quyét
mau thuin nay dé dat t6i tri thirc chan thuc vé
su vat trong mot chirng myuc nao do la nhiém vu

cua hién tugng hoc. Bung trudc mot sy vat nao
d6 chung ta chi c6 thé ¢6 hai phan doén hodc 1a
khach quan phi hop voi ban cht sy vat hodc la
nhu ta mudn hinh dung ra vé sy vat (tudng
tuong, do tudng). Mat khac, mot sy vat chi co
thé mang lai cho chung ta trong dang ton tai
nguyén mau ciia né (Originaere Gegebensein),
thong qua kinh nghiém, su trai nghiém ca nhan
va tu duy. Mot su vat chi c6 thé xuat hién trudc
chung ta voi tinh cach 1 cai c6 thé quan sét, trai
nghiém va ¢6 thé tu duy dugc vé né. Chinh vi
thé trong su xuét hién nguyén mau cua chu thé,
trong tinh nguyén mau gbc ctia nd ludn ludn ton
tai mot moi quan h¢ tuong d6i chi - khach thé.
Nhiing tri thirc khach quan vé su vat trong mot
chirng myc nao d6 ludn co quan hé mat thiét véi
nhimg tinh hudng trai nghiém tri thirc cua chii
thé. Hon nira, sy phu thudc vao yéu t6 cha quan
twong dbi ciia nhing cai khach quan dugc nhan
biét khong chi 1a mdt thudc tinh cua mdt cai toi
chu quan don 1€ nao ma né 1a mét thugc tinh gén
lién voi su vét trong dang nguyén mau cia nd
khong phu thudc mot chu thé cu thé nao. Ti
thuc té nay, xuat hién lai van d& co ban ctia Hién
twong hoc hay néi chinh xac hon 14 van dé co
ban ctia nhan thic luan Hién tuong hoc: Lam
thé nao dé xac dinh dugc dang ton tai nguyén
mau cta sy vat, dang ton tai nguyén mau ma
trong d6 chiing ta c6 thé ndm bét duoc ban chat
khach quan cua su vat dong thoi tiép can t6i
phuong thirc ton tai lién chu thé ctia nd. Trong
cung mot sy vat xuét hién d6ng thoi hai mat cua
mot mdi quan hé twong hd tich hop ma khong
thé hoan toan tach roi ching khoi nhau. Mot
mit, su vat d6 1a né nhu né von duge dua ra
trong thé gidi - cai duoc goi 1a “Noema”. Mit
khac, su vat dugc xem nhu la mot té)ng thé phurc
hop cua cai dugc trai nghiém, cai dugc nhan
biét, c4i dugc mang lai trong kinh nghiém va sy
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cam nhan cht thé - cai “Noesis”. O day, luon
ludn c6 mot mdi quan hé kép giita ton tai khach
quan ctia sy vét va phuong thirc dién dat ton tai
nguyén mau ciia chi thé. Van dé co ban ciia
Hién tugong hoc duoc quy gian thanh van dé
phan tich va nhan biét thé giéi thong qua
phuong thirc ma thé giéi tu nd theo mot cach
thire lién quan t6i cha thé dua ra trude chii thé.
Thuc ra, tinh nguyén mau cia thé giéi ciing nhu
mbi quan hé ludng cuc cia n6 1a nhimg thude
tinh tién nghiém thudc vé ban than thé gidi. Chi
thé khong c6 ning luc 1am thay doi nhimg thude
tinh tién nghiém nay nhung chu thé ¢ ning luc
nhan biét thé gidi trong tinh tién nghiém tir
phuong thirc hién dién nguyén mau ctia n. Triét
hoc theo y nghia hi¢n tuwong hoc 1a khoa hoc
phan tich co ban lam xuat hién tinh nguyén mau
cua thé gioi trong nhimg phuong thire hién dién
ctia no trude chi thé. Sy xut hién cia thé gioi
cam gidc cta chi thé thuong khong day du,
khong 16 rang so v6i nguyén mau ctia no. Tir do
xuat hién nhu cau 1am r3 tinh nguyén mau ciia
su vat trong trang thai rd rang, minh bach cta
né. Poi hoi vé tinh hién nhién 16 rang cua sy vat
trong nhiing dang thure tién nghi¢ém dugc duara
1a mot doi hoi nén tang cin ban ciia nhan thic
luan hién tuwong hoc.

2. Quy gian hi¢n twong hoc

Triét hoc hién tuong hoc 1a mot khoa hoc nd
luc dua su vét dén chd lam boc 16 ban chat rd
rang cta no tir cip do nay dén cap do khac. Tur
nhu cu nay, vén dé cua nhan thic ludn hién
tuong hoc dugc rut ngén lai trong vén dé cua
quy gian hién tugng hoc. Mgt su vat dugc nhan
thire nhu thé nao phu thude vao cac bude quy
gian hién tugng hoc 1am boc 16 16 ban chét ciia
n6 dén dau. Quy gian hién tuong hoc vi thé 1a
mdt nac thang trong tién trinh nhan thic hién
tuong hoc.
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Phuong phap hién tuong hoc vi thé ¢6 cai cdt
161 1a sy quy gian, phé phan dé quy gian, quy
gian dé 1am boc 16 ban chat ciia su vat [a logic
noi tai trong hién tuong hoc Husserl. “Phuong
phép hién turong hoc cua su phé phan nhén thirc
la hién tuwong hoc cua hoc thuyét ban chat
chung, trong d6 khoa hoc vé ban chét ciia nhan
thire duoc sép dat™. Qua trinh nhén thirc, theo
E.Husserl, phai d6i mét vi ba van dé 16n:

Thir nhat, xéc dinh di tuong ctia qua trinh
nhan thire. Pay 1a d6i tugng doc 1ap vai ¥ thirc,
ton tai ty n6 hay ban than ddi tuong ciing thudc
vé ¥ thire, nhan thire d6i khi khong phai 1a nhan
thirc sy vat khach quan & bén ngoai thé gii, ma
nhan thire 1a nhan thirc ngay chinh di tuong ¥
thirc trong chu thé. Ton tai y thirc khi do lai
mang tinh khich quan va tr¢ thanh di tuong
nhan thuec.

Thit hai, 1am cach nao, bang con dudng nao
ma y thure thyc sy dat to1 dugc va nhan biét ban
chét cua ddi tuong nhan thac. Sy mo ta cua
nhan thire vé dbi twong ¢6 thyc sy pht hop véi
dang ton tai von c6 ctia dbi twong hay khong.

Thit ba, chu thé cta qua trinh nhan thirc cudi
ctng dat duoc gi tir qué trinh nhén thirc déi
tugng, nam bit duoc gi vé ban chat dang ton tai
ciing nhu phuong thire tn tai ciia d6i twong.

Khi gidi quyét cac van dé nay, E.Husserl dua
ra phuong phéap quy gian hién tugng hoc. Theo
E.Husserl, quy gian 13 mot khoa hoc vé ban chat
su vat, 1a ly thuyét nhan thiic vé1 nguyén ly
chinh la sy quy gian (Reduktion). Su quy gian
nay ap dung cho moi loai hinh cua nhan thirc.
Muc dich cua phép quy gian la lam bdc 16 ban
chit cua sy vat, 1am boc 16 loai hinh va phuong
thirc ton tai cta ton tai sy vt. Phuong phap nay
¢ ba giai doan hay con dugc goi 1a ba nic thang
cua su quan sat va nhan biét hién tugng hoc.

Giai doan thir nhdt, 14 giai doan quy gian



hién tuong hoc. Nhan thuc xac dinh d6i tuong
ctia minh voi tinh cach 1a mdt qua trinh nhan
thirc. Néu dit chinh qua trinh nhan thie 1am déi
twong thi nhu viy mdi nhan thirc xuét phat déu
khong con co so nita. Chiing ta vap phai mot
kho khin mang tinh tién d& ctia qué trinh nhan
thirc nhung d6 1a mot thir kho khan co thé giai
quyét duoc vé mat phuong phap luan. “Trong
moi truong hop néu 1y thuyét nhan thirc mudn
huéng dén kha nang nhan thirc né can phai ¢6
nhimng nhan thic vé kha ning nhan thirc, nhitng
nhén thire khong thé gy su ngd vue. Luc bt
dAu chung ta khong duoc phép chap nhan nhan
thirc véi tinh cach 1a nhan thirc, néu khong thi
ching ta da khong c6 bén canh mot kha nang
nao ca, hodc 1a chung ta da c6 cai ma ban than
n6 la myc dich™.

Theo E.Husserl, qua trinh nhén thirc ty ban
than no khong bi phu dinh mac du c6 cac kho
khan lién quan dén tt ca cac kiéu loai nhéan
thirc. Giéng nhu toan hoc dugc xay dung tir
nhimng tién dé nén tang, Iy luan nhan thic ciing
can phai co nhing tién d& nhan thirc 1am co s,
nhan thtrc theo nghia manh nht, nhiing nhan
thirc c6 mot gia tri chan 1y khong thé nghi ngo
duoc. Néu roi vao mot trang thai hon don ctia
nhitng qua trinh nhan thirc khac nhau thi, ching
ta can nhimg nhan thirc mang tinh tién d¢,
nhirng nhén thirc ¢6 gi4 tri khong thé nghi ngo
nay dé déi chiéu so sanh va dinh huéng. Van
dé ¢ day 1 1am sao xac dinh dugc nhimg ménh
d& nhan thirc co & mang tinh chan thyc nay.

E.Husserl bat dau sy nghién ctru nay tir ménh
d& mang tinh hoai nghi luan cta R.Descartes:
“Toi tu duy, vay toi ton tai”. Cai “toi ton tai” &
day o rang 13 ton tai trudc qué trinh tu duy,
song n6 duong nhu lai 13 két qua cua qua trinh
tu duy dy. Cai “Toi ton tai” 14 cai toi hién tuong
hoc - cai dugc hiéu la nhitng dir kién tuyét ddi

dAu tién, nhitng dir ki€n ma qua trinh nhan thirc
sau nay khong thé nghi ngd, boi néu khong c6
cai “toi ton tai” thi da khong thé c6 qua trinh
nhan thirc cta chi thé. Ban than qua trinh nam
bat cai “t6i ton tai” bang cac giac quan da 1a mot
nhan thirc khong thé nghi ngd. Nhu vdy, ching
ta d3 c6 mot tién dé nhan thirc duoc coi nhu
khong thé nghi ngd, c6 gia tri tuyét dbi. Trong
nhing truong hgp hoan toan twong ty ctia nhan
thirc, con ngudi cn phai tim ra nhiing co s dé
xac dinh cai gi la dang hoai nghi. Tro lai véi
R.Descartes, E.Husserl dat cau héi tai sao cai
“to1 tu duy” lai c6 thé dat t6i su ton tai trong
chinh qué trinh nhan thire. O day 16 rang c6 mot
su nghi ngo. Va E.Husserl da dua chiing ta té1
cau hoi tai sao trong truong hop cai “toi ton tai”
thi thoat d4u sy nghi ngd nay lai khong xuat
hién? Giai quyét van dé nay, E.Husserl dua ra
khai niém c@p doi: noi tai va tién nghiém (Im-
manenz und Transzendenz). NQi tai va tién
nghiém ton tai va dién ra truc ca qua trinh can
nhéc va phé phan nhan thic ctia chu thé. “Noi
tai 0 day la ndi tai hi¢n thyc trong su trai
nghiém nhan thac™, 1a cai ¢ trong toi. Tién
nghiém la cai c6 trudc kinh nghiém, cai & ngoai
t0i. Nhan thirc bang cac gidc quan tryc tiép la
nhan thirc cdm nhan ndi tai. Nhan thirc béng cac
khoa hoc (khoa hoc tu nhién, triét hoc, toan
hoc...) 1a nhan thure tién nghiém. “T4t ca cac tri
thirc tu nhién, nhiing tri thuc tién khoa hoc, tri
thire khoa hoc chinh xac dau tién 1a nhimg d6i
tugng tién nghiém cta nhan thirc™.

Nhan thtrc n6i tai 1a nhitng nhan thirc dugc
E.Husserl coi nhu ty n6 da rd rang. Con nhan
thuc tién nghiém 13 nhirg nhén thic ¢ bén
ngoai ching ta, nhitng nhan thirc ¢6 gia tri tién
nghiém (Apriori) trude moi kinh nghiém va trai
nghiém chu thé. Chiing ta c6 nhitng diéu hoai
nghi vé nhan thirc ndy. Van dé ¢ day 1 lam sao
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loai b, thanh loc dugc nhitng sy hoai nghi nay.
E.Husserl viét: “Ching ta khong thé hiéu lam
thé nao co thé dat téi chan 1y tién nghiém,
nhung chiing ta hiéu 1am thé nao c6 thé gap
duogc chan ly ndi tai, trong hinh dang cua sy
phan tu va chan 1y ndi tai thudn tuy, cai hinh
dang da quy gian™.

Phan tich sau hon nifa, ¢6 thé thay ban than
cai goi la ndi tai cling khong hoan toan thuan
khiét. E.Husserl chia n6 thanh hai cap d¢ 1a noi
tai thuan tuy va noi tai trong cam giac clia cai
rd rang. Noi tai thuan tuy (reelle Immanent)
duge hiéu 1a ndi tai dich thuc, 1a sy hién dién
dich thyc trong sy xac thyc. Ndi tai trong cam
gidc cua cai ro rang (Immanent im Sinne der
Evidenz) duoc hiéu 12 mét sy hién dién dich
thye khéc so véi sy hién dién ban dau. Sy hién
dién nay cling ¢ trong t6i nhung nd khong phai
14 sy hién dién géc Va voi s dich thuc khéc
nay, thi ngudi ta van ¢6 quyén dit nhu’ng ngh1
van ngo vie. Mic du nhu’ng nghi van nay 1a hét
strc mo nhat, song nd van dit déi tuong nhan
thire ra khoi tim nhin x4c thuc ctia ching ta.

Nhiém vu ctia nhan thirc cudi cting duge quy
vao viée loai bo tat ca nhimg sy nghi ngd ca mo
nhat 1an khong mo nhat. N6 dua nhan thirc t6i
chd loai b tat ca moi cai dugc coi 1 dang ngo
vuc. Noi cach khac, dua td1 qua trinh quy gidn
hién twong hoc. Quy gian hién tugng hoc 1a dé
tranh cho nhén thirc nhitng sai 1Am 4o tudng,
lam séng to nhitng kha nang thuc sy ctia nhan
thirc. Qua trinh phé phan nhan thirc da tim dugc
161 thodt va ngudi ta bat dau tim kiém nhiing
gidi phap cho chung.

Giai dogn thir hai la giai doan nhan thirc dugc
nang lén nhiing trinh do mai cta suy tu hi¢n
tuong hoc. Giai doan nay duoc goi 1a giai doan
quy gian ban chat. Khi qué trinh nhan thirc mang
lai cho chiing ta nhitng nhan thirc tuyét ddi
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thong qua céc giac quan, thi khi do, n6 ciing y
thirc dugc sy chat hep cta nhiing nhan thic
tuyét d6i nay. Lam thé nao dé nhén thuc cia
chung ta tiép can dugc cai tién nghi¢m? Kha
nang hién thyc cua su tiép can nay la nhu thé
na0? Co s& khoa hoc ctia su ton tai tién nghi¢ém
1 gi? Tét ca nhitng van d& nay, theo E.Husserl,
van 1a nhimg cau dd bi an ddi v6i qua trinh nhan
thire. Nhitng nhén thirc tuyét d6i dudng nhu
khong du dé thoa man nhimg nhu cu vé tri thire
cua chiing ta. Qua trinh nhén thuc c6 mot cong
cu c6 thé gitip chiing ta thoa méin nhimg nhu cau
vé tri thuec. Cong cu do 1a su triru twong hoa va
suy tudng hoa hién thyc. Triru tugng héa mang
lai cho chuing ta nhig tinh chat chung, nhimng
ban chit dc biét va béng cach do dem lai cho
chiing ta mot sy rd rang tryc giac vé ban chat
cua nhan thtrc. Tri thure 10 rang va dich thuc s€
duge dam bao boi mot sy hién dién tuyét dbi xac
thuc thong qua mot qua trinh thanh loc. Nhimg
trang thai sy vat 1am bdc 10 ban chit khach quan
cua no s€ dugc mang lai cho con nguoi trong
nhan thtrc tryc giac thuan tuy. Nhu vay, khai
niém quy gian hién twong hoc duoc xac dinh
mdt cach chinh x4c hon, sdu sic hon va mang
mot y nghia rd rang hon. Do chinh 1a qué trinh
quy gian ban chét, mot qua trinh dac biét, mot
phuong phap triét hoc dic biét.

“Tién trinh quan sat trong pham vi ctia mot
su quy gian hién tugng hoc nghiém tic la sy
doc dao hiém c6, nd 1a mot phwong phap triét
hoc diic biét voi diéu kién phuong phap nay c6
ban chét 1a sy hudng t6i y thirc ctia sy phé phan
nhén thte va thuce su thude vé moi su phé phan
ly tinh*”.

Quy gian ban chét khong chi duoc hiéu 14 su
loai trur cai tién nghiém theo nghia kinh nghié¢m,
tam ly, ma no6 1a sy loai trir cai tién nghiém véi
tinh cach 1a tit ca nhitng ton tai bén ngoai ban



chit sy vat - nhiing ton tai duge hiéu theo nghia
khong phai la nhirng dir kién ctia nhan thure truc
gic thuan tuy. Véi nhitng dit kién cta tryc giac
thun tuy nay, nhan thirc c6 dugc mot sy 1o rang
tuyét dbi. Trong su khac biét v6i céi 1o rang nay,
tit ca céc khai niém mang tinh khach quan vé
cai toi, vé thé gidi, vé Chua, vé khoa hoc déu
trd thanh nhitng khai niém chioa dung mau
thuan va sy hoai nghi. Tuy nhién, chiing van ¢
nhitng gia tri riéng va co s cua cac gia tri do
nam trong mdi trong quan véi nhitng dir kién
tuyét d6i. O day, 1o rang 1a c6 mot sy tip trung
cua ¥ thire hudng t6i doi teong. Y thire da tim
dugc nhitng co s& xéac thuc tuyét dbi cho qua
trinh ndm bét ban chét cua dbi tuong. Sy trai
nghiém nhan thuc chira dung trong ban chit ndi
tai cua n6 mat tinh hwong dich (intentio). Sy
trai nghiém nhan thirc nay, tinh hudng dich nay
la mdt qua trinh van dong nhan thic trong dong
y thtrc. “Hién tugng nhén thirc don 1¢ dén va
vuot qua trong dong y thuc khong phai la khach
thé cia mot su xac minh hién tuong hoc™,.

Con dudng cua nhan thirc huéng t6i chd tra
101 cho cau hoi ¢ d4u va bang cach ndo tinh xac
thyue ban chét cta doi tuong dugc thé hién. Ban
chit & day dugc hiéu theo nghia hi¢n tugng hoc,
tirc 1a c4i chira dyng nhiing thyc tai bi che gidu,
cai ban chét co s, ban chét pho bién ton tai
dudi dang nhitng quy dinh chung ¢ bén trong
su vat, quy dinh sy vat n6 1a n6 chir khong phai
14 su vat khac. Ban chat duoc hiéu 13 nhiing dir
kién boc 16 ra trong qua trinh ¥ thic tiép xuc
voi su vat. Sau khi loai b nhimg phan phi ban
chét, hién tuong trd thanh hién tuong thuan tuy,
hién tugng tr¢ thanh cai chira dung nhirng ban
thé ton tai tinh loc nhat (Dasein). Con ¥ thirc
khi d6 tr¢ thanh ¥ thic thuan tuy vé mot hién
twong chan chinh, khong thé nghi ngd, hién
nhién, tuyét ddi 6 rang va chan xac.

Nhu viy, ¢6 thé thdy ¥ thirc thuan tuy da
duogc xac 1ap thong qua mdt qua trinh mang tinh
truc gidc. E.Husserl goi qua trinh nay 1a tryc
giac tién nghiém. Vi tryc gidc tién nghiém, cac
phuong phép duy 1y cua khoa hoc duong nhur
hoan toan bat luc. Truc giac tién nghi¢m la cai
chtra dung céc “logos khach quan” c6 kha nang
dwa dbi twong nhan thirc vé trang thai hién
twong thuan tuy va nam bat ban chat cia dbi
tuong nhan thirc. Con ban chit dac trung cho
dbi tuong nhan thirc trong moi thoi diém, chira
dung nhimg thudc tinh tinh loc va phd bién cua
ddi trong. Quy gian ban chit mang lai cho dbi
tuong tinh on dinh, dua chung ra khoi trang thai
thay doi, bt dinh va lam boc 16 ban chat ciia
ddi twong nhan thirc. “Céi ty né cua mot hién
twong dugc quy gian, vé thuc chat, 1a mot céi
tuyét dbi va khong co su ngd vuc’™.

Giai doan thir ba cia phuong phap hi¢n
tuong hoc la giai doan nhéan thirc xac dinh
nhimg pham vi va gii han ctia minh trong mdi
quan hé giita hién tuong nhan thic va dbi tuong
nhan thire. Su hién dién dich thuc ctiia nhan thire
m6 rong dén dau? N6 c6 bi gidi han boi nhimg
nang luc cia cai t6i nhan thic - chii thé (cogi-
tatio) khong? O nhiing noi khong c6 sy hién
dién cta chu thé thi tinh rd rang tuyét ddi cta
d6i twong nhan thirc c6 xudt hién khong?
Nhitng cau hdi do tr¢ thanh nhitng céu hoi
mang tinh noi tai cua ban than qua trinh nhan
thirc va n6 chi duoc giai quyét thong qua su
phén tich mbi quan hé giira hién tuong nhan
thirc va dbi tuong nhan thuc.

3. Quy giidn hi¢n twgng hoc va y thire

Muc tiéu clia nhén thirc 13 nhim ndm dugc
ban chat xac thuc cia ddi tuong nhan thuc.
Mudn thé, trude hét nguoi ta thyc hién sy suy
tu hién tuong hoc va hudng cac giac quan vao
d6i twong nhan thirc khién cho nhitng ndi dung
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hién thuc cua no bdc 10 ra. Tiép do, can thuc
hién mot bude nita dé 1am xuét hién noi dung
c6 dong, ndi dung ban chét cua ddi tuong, tic
1a thyc hién cac budc quy gian hién tugng hoc,
quy gian ban chat. Cong viéc cudi cung cua
nhan thirc chi 13 tiép nhan va ghi nhé céi xuat
hién sau nhitng budc quy gian d6. Cai xuét hién
sau cting ¢ ddy chinh 1a ¥ thirc thuan tay, ¥ thirc
da dugc thanh loc va tinh gian, phan anh vé ban
chét ctia ddi twong trong mot cap do rd rang
twong d6i nhét. Tuy nhién khong nén hiéu ring
thong qua su quy gian hién tuong hoc v thirc
don thuan bi 1am nghéo di trong trang théi tran
tryi, tho thién nhat cta n6. Khdi niém quy giam
hién tuong hoc & E.Husserl dugc hiéu 1a mot sy
quy gian trong d6 loai bo nhimg su xuat hién
khong dang va sai lac vé ban chat doi twong
dong thoi bd sung va lam xudt hién nhitng
thudc tinh ban chét cua dbi tuong, nhirng thudc
tinh d4 bi che 14p di bang nhiéu hinh thirc do
nhiéu 1y do khic nhau. Nhu viy, quy gian

khong c6 nghia la 1am gian lugc di nhing gi
thudc vé déi tuong nhan thirc, ma quy gian con
c6 nghiia 13 1am xut hién dudi dang day dii nhat
nhiing thudc tinh ton tai von co thudc vé ban
chét cua dbi tuong, nhirng thudc tinh vbn bi che
ldp di boi nhitg sy nham 1an cua ¥ thic. Y
thire thudn tiy vi thé khong phai 1a dang hién
thi nghéo nan nhat vé dbi twong nhan thirc ma
n6 la dang hién thi day du nhit ding din nhat
rd rang nhat vé ddi tugng nhan thirc ma chu thé
nhan thtc trong nhiing diéu kién nhan thirc
twong quan cta nd c6 thé dat téi. Hiéu theo
nghia do, y thirc khong chi 1a y thure dugc thanh
loc, roi sang trong thé gi¢i ma ¥ thirc con 1a noi
ma thé giéi xudt hién nhu nd von c6 ddi véi
chu thé'. Suy cho cting thi chiing ta nhan biét
thé gioi nhu thé nao 1a do n6 xuét hién trong
thirc chung ta nhu thé dy. Toan bo thé giGi
khach quan dugc quy gian vao trong y thirc do
ciing 1a mot céch thé hién rat dic trung ctia phép
quy gian hién tugng hoc Husserl
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