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AN DU PINH HUONG VE TINH YEU TRONG TRUYEN NGAN ANH - VIET
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Abstract: In literature, orientational conceptual metaphors serve as sophisticated linguistic tools that help
authors convey abstract concepts through familiar and intimate images. In works centered on love, they become
extremely powerful for expressing complex emotions that ordinary language may struggle to encompass fully.
In English and Vietnamese short stories, love is often described through orientational conceptual metaphors,
enabling readers not only to feel but also to deeply understand the thoughts and emotional states of the characters.
Analyzing these orientational conceptual metaphors not only offers a novel perspective on expressing love in
literature but also helps explore similarities and differences in the cultural perceptions of love between languages.
This article focuses on systematizing and comparing metaphors of love in English and Vietnamese short stories,
shedding light on cultural changes in the metaphorical conceptualizations of love between English and
Vietnamese; thereby pointing out similarities and differences in the ways of thinking about love between the
English and Vietnamese people. In addition, in an effort to improve the teaching and learning of English, we analyze
and explain the reasons for these differences from a cognitive and cultural perspective.
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1. Mé dau

Trong bi canh toan cau hod va giao thoa vén hoa ngdy cang manh mg, viéc nghién ctru ngdn ngir
dudi goc do van hoa - tu duy tré nén cap thiét nham gop phan 1i giai cach con ngudi & cac nén vin hoa
khac nhau nhan thire, thé hién cam xac va quan niém vé thé gi61. Mot trong nhiing cong cu hiru hiéu
dé kham pha mdi lién hé giira ngdén ngit va tu duy chinh 1 4n du y niém (ADYN), boi né khéng chi
phan anh cach con ngudi hinh dung vé cac khai niém triru twong ma con cho thdy dic trung van hoa
chi phdi qua trinh biéu dat va nhan thirc. Trong s d6, tinh yéu - mot chi dé phd quat cta nhan loai -
lai cang tré' nén phong phu va da dang trong cach biéu dat thong qua cac dang 4n dy, d3c biét 1a 4n du
dinh huéng, noi cac trai nghiém khong gian, thé chat duge truyén tai dé dinh huéng hoa nhing xuc
cam va trang thai tinh than.

Trong van hoc, dic biét la ¢ thé loai truyén ngén, an du dinh hudéng vé tinh yéu cang dugc thé
hién mét cach tinh té va c6 dong. Truyén ngin véi dung luong vira phai, tip trung vao khai thac chiéu
sau tam li va cam xtic nhan vit, thuong st dung hinh anh, biéu tuong, 4n du dé khic hoa trang thai tinh
cam. Py chinh 13 co s& pht hop dé khao sat cach cac tac gia thudc hai nén vin hod Anh va Viét sir
dung an du dinh hudng nham kién tao hinh dung vé tinh yéu. Viéc so sanh cac truyén ngén tiéng Anh
va tiéng Viét khong chi gop phan 1am r6 nhing diém tuong dong va khéc biét trong biéu dat tinh yéu,
ma con mé ra goc nhin sau sic vé nhitng nén tang tu duy, cac yéu té van hoa chi phdi cach con ngudi
yéu, cam nhén va thé hién tinh yéu trong vin hoc.

Bai viét nay vi the khong chi c¢6 ¥ nghia trong linh vie ngdn ngir hoc tri nhdn ma con dong gop
vao viéc hiéu rd hon vé giao thoa vin hoa va phat trién ning lue cam thu van hoc, dac biét trong boi
canh day va hoc ngoai ngu hién nay. Nhimng phat hién tir bai viét c6 thé 1a nén tang dé nang cao nhan
thirc vé cach str dung va giai ma an du trong giao tiép lién van hoa, tir d6 thiic ddy su hiéu biét va giao
luu gitra cac cong ddng ngdn ngir khac nhau.

2. Mot so co sé li thuyet lién quan

2.1. Quan diém vé dn du y niém

An du ¥ niém 1a mot phan nhanh trong ngir nghia hoc tri nhén, tap trung nghién ctru ngén ngir
qua mdi lién hé véi tu duy va kinh nghiém ctia con ngudi. Theo Lakoff va Johnson [18], an du khong
chi la cong cu ngh¢ thuét hay phép tu tir trong van hoc, ma con hién dién pho bién trong doi song
thuong ngay, thé hién qua suy nghi, hanh dong va cach con ngudi c4u trac nhan thie. Vi du, nguoi ta
thuong no6i Tinh yéu la chién tranh && mo ta cam xtic manh liét, hodc Cudc doi la hanh trinh dé thé
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hién qua trinh phat trién. Theo d6, toan b hé thng ¥ niém ciia con nguoi déu mang tinh an du, dong
vai tro dinh hudng tu duy va hanh vi. Kovecses [13] bd sung rang an du duogc hinh thanh trén co s&
nhirng kinh nghiém phong phu, cac mdi twong quan trong qua trinh chiém nghiém, cung voi su tac
dong cua van hoa va yéu té di truyén; tir d6, cac mién ngudn va mién dich dugc thiét 1ap qua co ché
anh xa, tao nén dac trung nhan thirc riéng cua con nguoi.

2.2. Dinh nghia, co s¢ hinh thanh va dic diém ciia dn du y niém

- Pinh nghia 4n du y niém

Theo Lakoff va Johnson [15, tr.5], “4n du ¥ niém 14 su ¥ niém hoa mot mién tinh thin qua mot
mién tinh than khac, thong qua sy 4nh xa (mapping) c6 hé théng tr mot mién nay sang mot mién khéc,
nham tao nén mdt mo hinh tri nhan gitp linh hoi mién dich hiéu qua hon”.

- Co 56 hinh thanh 4n du ¥ ni¢m

Lakoff va Johnson [15, tr.56] cho rang, ngoai sy twong dong khach quan di cé tir trude, ADYN
duoc hinh thanh dya trén hai co sé chinh: (1) sy tuong lién vé kinh nghiém - khi mét sy kién nay
thuong xuyén dan dén mot sy kién khac; va (2) su tuong déng céu trac duge cam nhan - tirc 14 su twong
dong phi khach quan ma nguoi noi cam nhan gitra hai déi tuong.

- Pic diém cia an du y niém

Theo Kévecses [14, tr.23] va Lakoff & Johnson [15, tr.14], ADYN c6 bay dic diém ndi bat: (1)
tinh don huéng, (2) tinh nhin manh va che gidu, (3) tinh hé théng, (4) tinh tang béc, (5) tinh pho quat,
(6) tinh bién thién van ho4, va (7) tinh tuong hoa van hoa.

2.3. Cdc khdi niém lién quan dén dn du y niém

- Y niém: 13 don vi nhan thirc phan anh cach con nguoi hiéu va tuong tac voi thé gidi dua trén
chu quan canhan [4, tr.21].

-Y niém hoa: 1a qua trinh hinh thanh ¥ niém, gitp gian luoc va ndi hoa kinh nghiém tri nhén [2, tr.45].

- Cau tric clia an du Y niém gom hai mlen Ngudn va Bich, duoc lién két qua h¢ thong anh xa, trong
do cac yeu t6 cia mién Nguon duoc chleu sang mién Dich theo nguyén tac bao toan cau triic [16, tr45].

- Anh xa: 13 cac mbi lién hé ¢ dinh giita cac yéu td ctia mién Ngudn va mién Dich, gitp hinh
thanh va hiéu y niém théng qua so d6 twong tng [14, tr.540].

- Lwgc dd hinh anh duoc hinh thanh tir trai nghiém lip di lip lai vé thé gisi, luu gitr cam xac va
¥ niém; trong khi nghiém than 1a qua trinh st dung co thé va trai nghiém than xac dé hinh thanh hé
thdng y niém va tu duy [15, tr.58].

2.4. Phan logi Gn du y niém

Theo Lakoft va Johnson, an du gbm 3 loai:

- An dy cdu triic: 13 loai an du ma 6 do y nghia ciia mot tir/biéu thirc (mién dich) dugc hiéu thong
qua cdu tric cia mot tu/bleu thirc khac (mién ngudn).

- An du ban thé: an du ban thé quy nhitng trai nghiém v6n vo hinh, triru twong, mo hd thanh nhiing
thuc thé hitu hinh, ton tai dudi dang thire su vat, chat liéu... nhdm giup chung ta hiéu rd hon cac y
niém triru tugng.

- An du dinh hwéng: an dy dinh huéng khong cau triic ¥ niém thong qua mot y niém khac ma thay
vao do to chirc ca mot hé thong ¥ niém trong moi twong quan voi nhau.

3. Tinh hinh nghién ciru 4n du y niém vé tinh yéu

3.1. Tinh hinh nghién ciru 6 nwéc ngodi

Nghién ciru ADYN vé tinh yéu trén thé gii da thu hat sy quan tim cta nhidu hoc gia véi cac hudng chinh:

Céc nghién ctru vé ADYN tinh yéu cho thiy tinh bén vimng cta cac an du nay do duya trén trai
nghiém co thé chung [24], [26], nhung cling ¢6 sy thay dbi theo thoi gian va bdi canh vin hoa [22],
[25], [12]. Cac mién nguon pho bién trong cac 4n du tinh yéu bao gom VAT CHUA, HANH TRINH,
CHIEN TRANH, MA THUAT [15, tr.45], [14, tr.32]) va cic mién ngudn mdi nhu MU QUANG, MAT
TROI [22, tr.298], [24, tr.14], [26, 587]. Ngoai ra, anh hudng cia vin hoa ddi véi ADYN ciing rat 15
rét; theo Kovecses [14, tr.66], cac an dy nay bi tac dong manh me bai bdi canh vén hod, trong khi Li
& Guo [19, tr.179] cho rang ching c6 nén tang tri nhan chung gitra cac nén vin hod. Bién thé ciia
ADYN phu thudc vao yéu té c4 nhan nhu gi6i tinh va tudi tac [20], [13], [11], [27]. Cac nghién ctru da
ngon ngir nhu Anh - Trung [26, tr.584]), Anh - Ba Tu [18, tr.538] da ciing ¢6 tinh phd quat va sy khac
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biét van hoa trong ADYN. Hon nita, ADYN con dugc nghién clru trong cac linh vuc nglt phap, van
hoc va nghé thuat, v6i an du van hoc xut phat tir cic ADYN pho quat [14], [23], [21], [15].

3.2. Tinh hinh nghién ciru trong nudc

Nghién ciru vé ADYN tinh yéu & Viét Nam chu yéu tap trung vao cac hinh anh van hoa ban dia
nhu cay da, bén nudc, am - duong va “long” (khac voi “heart” trong tleng Anh). Tran Vian Nam [9,
tr.78] chi ra nén tu duy ban nga trong Tho m&i. Cac mién nguon pho bién gdm Mt trang/Mit troi (1,
tr.18], Hanh trinh [3, tr.59] va Soi to [11, tr.82], ciing cdc mién ngudn mdi nhu Rugu, Strc manh hoi
sinh, Dong song [6, tr.114], [7, tr. 42], [5, tr.47], [8, tr. 68]).

Céc nghién ctru so sanh giita tiéng Anh va tiéng Viét da lam r6 sy twong ddng va khac biét trong
cach miéu ta tinh yéu [1, tr.20], [3, tr.60]. Cac nghién ciu Ve ADYN tinh yéu ¢ Viét Nam da dat duoc
nhiéu thanh tyu vé 1i thuyét va thuc tién. Tuy nhién, van ton tai han ché vé tiéu chi xac dinh an du,
pham vi ngtr liéu (thuong chi tap trung vao ca tir, thanh ngit, tuc nglr) va chua khai thac sau thé loai
truyén ngén, mot thé loai giau gia tri cdm xuc va van hod. Pay la co hdi cho cac nghién ctru tiép theo,
dic biét 1a nghién ciru dbi chiéu an dy tinh yéu trong truyén ngan Anh - Viét.

4. Tw li€u va phwong phap nghién ctru

4.1. Nguén ngiv liéu

Ngir liéu khao sat gdm 13 truyén ngin tiéng Anh va 13 truyén ngin tiéng Viét dugc chon theo
céc tiéu chi: chu dé tinh yéu, ngdn ngit giau hinh anh, biéu twong va phan anh bdi canh vin hoa hién
dai/can hién dai cia Anh va Viét. Tong cong, nghién ctru thu thap 679 biéu thirc an du dinh hudéng
trong tiéng Anh va 718 biéu thirc trong tiéng Viét.

4.2. Phwong phdp nghién ciru

Nghién ctru str dung ba phuong phap bo tro: phan tich dinh tinh dé phan loai biéu thic 4n du theo
mién ngudn, mién dich va dinh hudng khong gian (LEN XUONG, VAO RA, GAN - XA); phan
tich dinh luong qua thong ké tan suat aé do luong sy xuét hién ciia cac an du; va déi chiéu so sanh ba
cap do: sb luong, anh xa mién nguon mién dich va gia tri vin ho4 - tri nhén dé 1am rd sy twong dong
va khac biét gitra tiéng Anh va tiéng Viét. Cac budc nghién ciru bao gom thu thap ngtr 1iéu, nhan dién
an du, phan loai theo truc dinh hudng, thong ké tan suit va phan tich ddi chiéu.

5. Két qua va thao ludn

An du dinh huéng dugc hinh thanh trén co s kinh nghiém vat li ctia con nguoi trong thé gisi
quan; do do phuong thirc y niém hod, co s¢ anh xa cua cac y niém thuong mang nhiéu dic tinh twong
dong gilra cac nén van hoa. Vi dy, cdc gid tri tich cyc nhu hanh phic, can bang, c6 strc khog, o y thirc,
két ndi,. . thuong dinh hudng 1€n trén, trong khi cac gia tri tiéu cuc nhu noi dau, mat cin bang, vo
thirc, mat két nbi, lai thuo‘ng dinh huéng xudng. Trong khudn khé ngir liéu khao ctru, nghién ciru tap
trung vao 3 cip khong gian chinh LEN - XUONG, VAO - RA va GAN - XA vdi chi tiét vé tin suat
nhu trong Hinh 1 duéi day:
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Lén - Xuong Vao - Ra Gan - Xa
‘WTiéng Anh|  46.50% 27.20% 19.50%
" Tiéng Viet|  51.50% 18.90% 29.50%

Hinh 1. Thong ké so lwong biéu thitc chita du dan trong cdc mién khong gian ciia an du dinh hudng
Phén loai dya trén mién khong gian, nghién ctru xac dinh dugc 6 an du dinh huéng vé tinh yéu
trong truyén ngén tiéng Anh va tiéng Viét. Quan sat Hinh 1 cho thay, mién khong gian LEN - XUONG
c6 tan suat str dung vuot tri trong ca hai ngdn ngir v6i 361 biéu thirc (BT) chira 4n du, chiém 46, 5%
trong tiéng Anh, thip hon so véi 370 BT trong tiéng Viét, chiém 51,5%. Xép & vi tri thir 2 12 mién
GAN - XA véi 133 BT trong tiéng Anh, chiém 19,5%, thap hon so v6i 212 BT trong tiéng Viét, chiém
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29,5%. Cudi cing 13 mién VAO - RA ghi nhén ti 18 vuot trdi ciia cac BT chita AD tiéng Anh so véi
tiéng Viét véi 185 BT (27,2%) tiéng Anh va 136 BT (18,9%) tiéng Viét.

5.1. An du CO TINH YEU LA HUONG LEN TREN, MAT TINH YEU LA HUONG XUONG DUOT

5.1.1. An du CO TINH YEU LA HUONG LEN TREN

An du ¥ niém dinh huéng CO TINH YEU LA HUONG LEN dugc mo ta bang 15 ADYN thir cip
vé tinh yéu trong tiéng Viét va 16 ADYN thir cp trong tiéng Anh nhu duoc minh hoa trong Hinh 2:

o6 0.8 = Tiéng Anh
Tiéng Viét

Tan suat (%)

Hinh 2. Cdc cdp dé ciia an du dinh huéng CO TINH YEU LA HUONG LEN

Trong ca tiéng Viét va tiéng Anbh, tinh yéu thuong dugc ¥ niém hoa theo hudng 1én dé biéu dat su
bung nd, thang hoa, song cach trién khai lai mang dau 4 an van hoa va tu duy khac biét. Tiéng Viét thudng
gan tinh yéu voi nhimg hinh anh giau cam xic, thién vé qua trinh va tinh biéu tugng: ngon lira dugc nhen
nhém, tich tu rdi bung chay; nhip tim “reo 1én”, “run 1én” day tinh té; tinh yéu dugc vi nhu hat giéng nay
mam, 16n dan va két trai. Cach dién dat nay cho thdy ngudi Viét nhin tinh yéu nhu mot dong chay noi
tam co chiéu sau, giau kha ning hdi twong va duy tri. Nguoc lai, tiéng Anh nghiéng vé su truc quan va
co hoc, mo ta tinh yéu qua phan Gmg sinh li tirc thi va cuong d6 manh mé: ltra “flared up”, tim “pound”,
cam giac nong bung trong da day, hay su bung phat dot ngdt cia ham muon Céc biéu thirc nay nhin
manh tinh tirc thi, quan sat dugc, thay vi ch1eu sdu noi cam. Nhin chung, néu tiéng Viét thé hién tinh yéu
bang nhitng biéu twrong phong phy, tinh té va giau tinh qua trinh, thi tleng Anh lai thién vé hanh dong,
phan xa va hiéu img boc phat, cho thay hai cach tri nhan khac nhau vé cing mot trai nghiém phé quat.

5.1.2. An du MAT TINH YEULA HUONG XUONG

Dinh huéng xubng dudi trong an du TINH YEU phan anh céc trang thai cam xtic tiéu cuc nhu
thit vong, budn ba khi tinh yéu tan v& hodc khong thé tiép tuc. Nghién ctru thong ké 10 an du phai sinh
trong tiéng Anh va 11 an dy trong tiéng Viét lién quan dén hudng xudng ctia 4n du MAT TINH YEU,
chi tiét ¢6 trong Hinh 3.

mmm Tiéng Anh
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Hinh 3. Cac cap dé cua dan du dinh huéng MAT TINH YEU LA HUONG XUONG
Tinh yéu trong ca tiéng Viét va tiéng Anh déu dugc miéu ta qua nhiing hinh anh manh mé&, nhung
cach trién khai lai c6 su khéac biét rd rét. Trong Tink yéu la ganh ndng/dé nén, tiéng Anh ding “burden”
dé miéu ta tinh yéu nhu mot stc nang vat i d¢ 18n vai, nhdn manh tinh 1i tinh va su vat li, con tiéng
Viét sir dung “dé nén” dé phan anh strc ép 4m i trong long, thé hién sy siu sac va ndi tim cua cam xic.
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V6i Tinh yéu la o vit bi vé/ bi danh roi, ca hai ngdn ngit déu hinh dung tinh yéu d6 v& nhu mot
vat roi va vO vun, nhung tiéng Viét chu trong dén cam xtic va su dong lai ciia nhirng manh v& tdm hon,
trong khi tiéng Anh thién vé su dot ngot va manh me vdi cac tir nhu “shattered” va “destroyed”, phan
anh sy khac biét vé tinh thuc dung va cam xuc trong mdi nén vin hod.

Trong Tinh yéu la sup do/chét lang, ngudi Anh ding dong tir manh mé& nhu “devastated” va
“slammed into” dé mo ta sy sup d6 dot ngot, tao cam giac bét ngd va mic do huy diét manh mé, con
tiéng Viét lai mi€u ta tinh trang té ligt, dan dan mat di cam giac nhu trong ‘chét lang”, nhé4n manh su
am i va kéo dai ctia ndi dau.

Tinh yéu la su lang xudng 1a hinh anh dic trung trong van hod Viét, gin véi trai nghiém song
nudce, noi tinh yéu tan v& khong chi sup d6 ma con “lang xubng”, dé lai nhiing 16p can déng trong tim
hdn. Khac véi tiéng Anh, hinh anh nay thé hién ndi dau 4m i, tich tu lau dai, phan anh sy khac biét vé
cach cam nhan va biéu dat trong mdi nén vin hoa.

Tinh yéu la thuc vat lui tan dugc miéu ta chi tiét hon trong tleng Viét voi nhimg tir nhu “kh6 heo”,
“tan ta”, mang dam anh hudng ciia van hoa nong nghiép va su gin két voi ty nhién, trong khi tleng
Anh ch1 st dung cac tur don gian nhu “wilted” va “fading”, thé hién cai nhin thuc té va co hoc.

Hinh anh Tinh yéu la ngon lira da tdt trong tiéng Viét gan véi sy tiéc nudi va su tan phai theo thoi
gian “lyi tan”, trong khi tiéng Anh (burnt out) lai nhén manh sy kiét qué, can kiét nang lugng, phan
anh su khéac biét trong cam nhan vé sy mat di cua tinh yéu.

Cubi cung, Tinh yéu la viee tham/dia nguc ciing phan anh su khac biét van hod ro rét: tiéng Viét
su dung “vuc tham” dé thé hién su mat mét khf)ng day, mang tinh khong gian va ty nhién, trong khi
tiéng Anh lai dung “hell”, gin v&i hinh phat ton gido va sy cuc hinh.

Nhin chung, su khac biét giita tiéng Anh va tiéng Viét trong viéc mifu ta tinh yéu khong chi thé
hién trong cach sir dung hinh anh ma con phan anh tu duy vén hoa: tiéng Viét chu trong vao cam xuc
ndi tim, biéu twong siu sic, va qua trinh dang 18n tir tir cua tinh yéu, trong khi tiéng Anh thién vé su
boc phat, dot ngdt va cudng do tirc thi ciia cam xiic, mang tinh 1i tinh va quan st bén ngoai.

5.2. An dy CO TINH YEU LA HUONG VAO TRONG, MAT TINH YEU LA HUONG RA NGOAI

5.2.1. An du CO TINH YEU LA HUONG VAO TRONG

Két qua khao sat ngir liéu cho thiy, 4n du dinh huéng CO TINH YEU LA HUONG VAO duogc
tim thdy kha phong phu trong ca hai ngdn ngir v6i 14 an du phai sinh trong tiéng Anh va 18 4n du trong
tiéng Vlet Chi tiét dugc thé hién trong Hinh 4:

7.8

Tan suat (%)

Hinh 4. Céc cd’p d¢ cua an du dinh huéng CO TINH YEU LA HUONG VAO
Trong ca tiéng Viét va tiéng Anh, tinh yéu thuong duogc miu ta qua hinh anh HUONG VAO nhu
mdt khong gian, noi con nguorl c6 thé roi vao, ngy tri hodc mic ket. Ca hai ngon ngir deu su dung céac
hinh anh twong ty dé khai niém hoa tinh yéu, nhung cach thé hién lai khac nhau. Tiéng Anh thuong
chi tiét hoa mirc d va su sdu sdc cia tinh yéu, nhu trong “deeply in love” hay “head-over-heels”, nhan
manh sy bao phu va cam giac vét li, dac bi¢t 1a lién két v6i co thé (stomach). Trong khi do, tiéng Viét
mo r6ng hinh anh nay véi cac cum tir giau tinh biéu tugng va lién tuong, nhu “chiéc tai tinh yéu”, “bé

199 <c

4i”, “mat ngot”, phan anh tu duy cam tinh va sy gin két v6i doi séng van hoa.
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Trong an du Tinh yéu la huéng vao vit chira, tiéng Anh miéu ta tinh yéu nhu mét trang théi sau
sdc (deeply, completely), con tiéng Viét st dung hinh anh “ltin sau”, “dim minh” dé thé hién sy cubn hat
khong thé thoat ra.

Trong Tinh yéu la huwéng vao long/da day, ngudi Viét gan tinh y8u véi “long”, “tim”, thé hién chiéu
sdu tam hon, trong khi nguoi Anh lai gén tinh yéu véi “da day” va cam gic sinh li (butterﬂles in the
stomach), phan anh sy khac biét van hoa r6 rét gitta phuong Dong va phuong Tay.

Tinh yéu la huong vao anh mat/mat trong tiéng Viét nhdn manh sy xam nhép va chiém linh tim
hon (“ngu tri trong tim™), trong khi tiéng Anh chi miéu ta tinh yéu qua hinh anh don gian va trung tinh
(“in each other’s eyes”).

V& Tinh yéu la huéng vao vong tay, tleng Viét str dung hinh dnh manh me nhu “lao vao vong tay”, con
tiéng Anh miéu ta tinh yéu qua cam giac mém mai hon voi “melt in my arms”

Trong Tinh yéu la huong vdo cdi bay, tleng Viét sang tao hon voi nhiéu cum tur giau tinh lién
tuong, nhdn manh sy ty nguyén sa bay vi say ddm (chui du, vuong phai). Tiéng Anh thuong miéu ta
trang thai bi ket (trapped) - thién v€ goc nhin khach quan, it tinh biéu tuong.

Bic biét, Tinh yéu la hudng vio long/t6, bé di, ngdi nha, ‘mdt ngot, nha tir 1a nhimg hinh anh dgc dao
trong tleng Viét, phan anh tu duy vin hoé dan toc, trong khi tiéng Anh khong co nhiing anh xa twong tu.

Cubi cung, Tinh yéu la hudng vao viec tham lai 1a mot vi du tha vi v€ sy khac bi€t van hoa: tleng
Viét miéu ta vyc thim nhu biéu tuong ciia sy mat mat va d6 v (“tudt xudng vue sau”), trong khi tiéng
Anh lai goi 1én sy ddm chim manh mg trong tinh yéu (“drowning in their dark depths”).

Nhin chung, sy khac biét gitra tleng Anh va tiéng Viét trong cach miéu ta tinh yéu phan anh ro rét
su phan biét van hoa: tleng Anbh thién v€ tinh li tinh, tryc quan va co thé, trong khi tleng Viét giau cam
xuc, biéu tugng va gan lién v6i vin hoa dan toc.

5.2.2. An du dinh huéng MAT TINH YEU LA HUONG RA NGOAI

Céc an du dinh huéng MAT TINH YEU LA HUONG RA ¥ niém ho4 tinh yéu mét cach tiéu cyc
do gié tri tién dé tiéu cuc cla chung. Tinh yéu trong nhiing truong hop nay da mat di ham y tich cuc
ma thay vao d6 dugc chuyén di dén mién tiéu cuc. Chi tiét cac tiéu loai an du va tan suat xuat hién
duoc mo ta chi tiét trong Hinh 5:
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Hinh 5. Cdc cap do ciia an du dinh hieéng MAT TINH YEU LA HUONG RA NGOAI

Tinh yéu trong ci tiéng Anh va tiéng Viét thuong duoc khai niém hoa qua hinh anh “ra ngoai”
nhu mot hanh dong giai thoat khoi sy rang budc. Ca hai ngdn ngit déu sir dung nhimg cum tir nhu “giai
thoat, di thoi” va “released, rid of, free” cho thay sy trong dong trong viéc hinh dung tinh yéu I khong
gian giam cam. Tuy nhién, tiéng Viét thién vé dién ta cam xtic ndi tim, gin voi su day dut, trong khi
tiéng Anh lai tryc tiép hon, nhdn manh sy dit khoat.

Hinh anh “ra khoi cuge doi” cling pho blen ¢ ca hai ngdn ngir. Nguoi Viét dung “bude ra khoi
doi anh” dé nhan manh sy roi xa day tiéc nudi; tiéng Anh dung “walk out of her life” mang sac thai
durt khoat, lanh ling. Piéu nay cho thay su khac biét trong cach nhin nhan tinh yéu va sy chia tay.

Mot s6 hinh anh chi co trong tiéng Anh, nhu “out of my brain/head” hay ¢ ‘got out of prison”, phan
anh tu duy li tinh va thuc dung cta phuong Téy, coi tinh yéu nhu mét thyc thé c6 thé loai bo khoi tri
nh¢ hodc thoat ra khoi cuge song. Nguoc lai, tiéng Viét khong c6 nhitng hinh anh nay ma thién vé cam
xUc ndi tdm va sy gan boé lau dai.

Toém lai, ca tleng Anh va tleng Viét déu st dung hinh anh “ra ngoai” dé dién ta su giai thoat khoi
tinh yéu, nhung tiéng Viét thién vé biéu tuong va cam xuc ndi tam, trong khi tiéng Anh lai chu trong
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vao tinh truc quan, dut khoat va thuce dung. Su khac biét nay phan anh rd nét sy phan biét van hoa:
tiéng Viét gan v6i cam xic va biéu tuong, con t1eng Anh mang tinh li tri va kiém soét.

5.3. An du dinh huwéng CO TINH YEU LA HUONG LAI GAN, MAT TINH YEU LA HUONG
RA XA

5.3.1. An du dinh huéng CO TINH YEU LA HUONG LAI GAN (TRANG THAI KET NOI)

Pinh huéng HUGNG LAI GAN chiém ti 1¢ twong dong cao trong ca hai ngon ngit v6i 6 an du
phai sinh nhur dugc biéu dién trong Hinh 6:
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Hinh 6. Cdc cdp dé ciia an du dinh huéng CO TINH YEU LA HUONG LAI GAN

Trong ca hai ngon ngr, HUONG LAI GAN 1a mot dinh huéng quan trong dé ¥ niém ho tinh yéu
nhu sy két ndi, hoa hop va hap dan gitra hai con nguoi. Tuy nhién, trt ty vu tién c6 su khac biét: trong
tiéng Anh, SU KET POI ding dau bang, con trong tleng Viét, SU GAN GUI chiém ti 1& cao nhat (9,5%).

Ca tiéng Anh va tiéng Viét déu miéu ta HUONG LAI GAN trong tinh yéu qua sy két nbi va hap
dan, nhung c6 sy khac biét van hoa rd rét. Tleng Anh vu tién SU KET POI (like “designed for each
other”), nhdn manh tinh li tinh va sy phu hop, trong khi tiéng Viét dé cao SU'GAN GUI (nhur “siét
chat”, “6m”), chi trong cdm xtic va sy gan bo tu nhién.

Ca hai ng6n ngit thé hién SU GAN GUI qua hanh déng va cam xuc, nhung tiéng Anh tap trung
vao hanh dong cu thé nhu “move in together”, con tiéng Viét lai nhdn manh trang thai noi tim. BO
PHAN GAN GUI ctng phan anh sy khac biét khi tiéng Anh lién két véi cac phan co thé thé chit (tay,
chan), con tiéng Viét gan voi cac b phan mang tinh tinh than va cam xuc (lung, linh hén).

MUA va LUC HUT VAT LI xuét hién rd rang trong tiéng Viét va tiéng Anh, nhung tiéng Viét
thién vé cac biéu twong tu nhién va cam xuc, trong khi tleng Anh chu trong dén yéu t6 vat 1i va thuc
dung. Sy khac biét ndy phan anh phong cach biéu dat ciia mdi ngdn ngii: tiéng Anh truc quan va li tinh,
tleng Viét glau cam xuc va biéu tuong

5.3.2. An du MAT TINH YEU LA HUONG RA XA (TRANG THAI MAT KET NOI)

Dinh huéng HUONG RA XA chiém ty 1é twong dong cao trong ca hai ngdn ngir v6i 2 AD phai
sinh nhu dugc biéu dién trong Hinh 7:
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Hinh 7. Céc cdp d¢ cia dn dy y niém dinh huéng MAT TINH YEU LA HUONG RA XA
trong cdc truyén ngan Anh - Viét

Trong ca hai ngdén ngit, tinh yéu tan vo thuong dugc khai niém hoa nhu mét qua trinh RA XA,
mat di su ddng hanh va tach khoi quy dao chung. AD dinh huéng MAT TINH YEU LA HUONG RA
XA cho thay su twong dong co ban giita tiéng Anh va tiéng Viét khi cting khai niém hoa tinh yéu tan
v& nhu mot hanh trinh bi gian doan, mot sy budng tay hay mét qua trinh tach roi dan dén mat két ndi.
Tuy nhién, tiéng Anh thuong din dat truc tiép, ngan gon qua nhimg cym tir pho bién nhu leave behind,
break up, at a crossroads, nhan manh su: kién chia li nhu mot két qua tat yéu. Nguoc lai, tiéng Viét
giau tinh hinh tugng va cdm xuc hon véi “ré€ sang hai con duong”, “lac duong”, “budng tay”, “vd tan,
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v& vun”, qua dé tai hién khong chi hanh dong roi xa ma con ca du am day dut, ndi dau va su tan nat
trong tdm hon. Su khac biét nay phan anh rd nét 16i tri nhan thién vé li tinh ciia phuong Tay va 16i tri
nhan giau biéu tuong, cam tinh cua phuong Dong.

5.4. Cdc dic diém twong d‘ong va dj biét trong dn du dinh hwéng vé tinh yéu

5.4.1. Cac dac diém twong dong

Bai viét da di sau khao sat ba an du béc cao CO TINH YEU LA DINH HUONG LEN, MAT
TINH YEU LA BPINH HUGNG XUONG; CO TINH YEU LA BDINH HUONG VAO, MAT TINH
YEU LA PINH HUGNG RA va CO TINH YEU LA PINH HUONG LAI GAN, MAT TINH YEU
LA DINH HUONG RA XA,

Pic diém tuong dong giita cac an du dinh huéng trong ca hai ngdn ngir déu dugc bat ngudn tir
cac kinh nghiém vét li, trai nghiém tam li, trai nghiém sinh hoc cua con nguoi va mang ddc trung véan
hoa cao. Mdi an du dinh hudng lai duoc dit trong mot hé thong ¥ niém tong thé c6 sy phan cap gitra
cac y niém va sy tuong hop gitra cac tiéu loai an du. Trong an du dinh huéng CO TINH YEU LA
HUONG LAI GAN, MAT TiNH YEU LA HUGNG RA XA, céc tac gia di van dung thanh cong cac
kinh nghiém vat li va nhiing trai nghiém sinh hoc dé lua chon cac dién ngén, khic hoa qua cac hinh
anh mang tinh quy udc. Pay 1a mot an du bac cao ghi nhan sy tuong dong cao nhat giita hai ngon ngit
khi phan 16n cac 4an du phai sinh dugc tim thiy 1a twong dwong giita tiéng Anh va tiéng Viét.

5.4.2. Céc ddc diém dj biét

Vé sd lugng, bai viét d3 khao sat duoc 679 BT c6 chira hinh anh an du trong tiéng Anh, thép hon
718 BT trong tiéng Viét thugc ADYN dinh hudng.

Trong tiéng Anh va tiéng Viét, su khac biét ndi bat trong 4n du vé tinh yéu chi yéu phan anh su
phan biét vin hoa va tu duy cia mdi ngon ngi.

Mot su khac biét rd rét 1a cach miéu ta tinh yéu thong qua khong gian. Tiéng Anh thuong gin tinh
yéu véi cac hinh anh vt li va co the nhu da day (butterflies in the stomach), thé hién sy dot ngdt va
cuong do cam xuc. Trong khi do, tleng Viét chu trong vao cac khong gian ndi tdm va cam xtc, vi du
nhu long, trai tim, thé hién chiéu sau cam xtic va su gén két tm hon.

Tiéng Anh thuong miéu ta tinh yéu nhu mét sy kién manh mé va tirc thoi, thuong nh4n manh dén
cuong do va hiéu ung truc quan ciia anh sang va sirc néng, thién vé co hoc hon 1a cam xuc (flared
scarlet, blaze of golden). Nguoc lai, tiéng Viét nhan manh qué trinh tinh yéu dang 1én tir tir, tinh yéu
dugc khac hoa nhu ngon Itra sdng, c6 thé dugc nhen nhoém, nudi dudng dé duy tri va dé lai “tro tan”
sau khi tit. Nguoi Viét thién vé chi tiét cam xiic, giau tinh duy tri va hdi tuong.

V& céac hinh anh vat chira, tiéng Viét miéu ta tinh yéu qua nhitng hinh anh nhu bé 4i, ngdi nha,
mat ngot, gin lién véi cac biéu tugng vin hoa dan tdc, trong khi tiéng Anh thién vé nhimg hinh anh
don gian va tryc quan hon nhu eyes, arms, stomach.

Ngoai ra, sy miéu ta vé tinh yéu tan v& ciing khac biét. Tiéng Anh sir dung cac tir manh m& nhu
devastated va shattered dé nhan manh su sup d6 dot ngdt cua tinh yéu, trong khi tiéng Viét lai miéu ta
tinh yéu tan vo dén dan, véi cac hinh anh nhu lui tan, v& vun, phan 4nh sy am i va kéo dai ctia ndi dau.

Tom lai, su khac biét gitra tiéng Anh va tiéng Viét trong cach miéu ta tinh yéu phan anh sy phan
biét vé cach tiép can cam xuc va tu duy van hoa. Tleng Anh thuong chu trong vao tinh li tinh, co thé
va su kién, trong khi tleng Viét thién vé cam xtc, biéu tuong va trai nghiém noi tam. Nhirng sy khac
biét nay khong chi nam trong ngdn ngit ma con thé hién nhing dic trung vin hoa sau séc.

6. Kétluan

Vi 26 truyén ngan Anh - Viét, bai viét da khao ciru 3 nhém dinh huéng cia ADYN vé tinh yéu,
bao gém LEN XUONG, VAO RA, GAN - XA, trong d6 LEN - XUONG trdi & ca hai ngon ngi;
GAN - XA nbi bat hon 6 tiéng Viét, con VAO - RA lai cao hon & tleng Anh. Ca hai ngén ngir déu chia
sé cac mo hinh phd quat (tich cuc — LEN, tiéu cuc — XUONG; két ndi — GAN/VAO, mét két ndi
— XA/RA), nhung khac biét ¢ chét liéu van hoa - tri nhan, cach lya chon hinh anh, biéu tuong va
hudng trién khai khac nhau, qua d6 boc 16 nhitng nén tang tu duy va gid tri van hod riéng biét.

Nhin tir goc d0 giao thoa ngdn ngit - van hoa, két qua nghién ctru khong chi gop phan 1am 5 cach
con nguoi tri nhan va biéu dat tinh yéu trong van hoc ma con cd y nghla thiét thuc ddi véi day - hoc, dich
thuét va tiép nhan van chuong. Pdng thoi, nd cling khing dinh vai trd cia ngdn ngit nhu mot tim guong



An du dinh huéng... | 79

phan chiéu vira tinh phd quat, vira tinh di biét trong cach con nguoi yéu, cam nhan va kién tao thé giéi

tinh than. Theo d6 ngudi hoc can chii y so @6 dinh huéng va biu turong vin hod dé bao toan nghia va

hi¢u tmg tham mi. Han ché ném & quy mo va thé loai ngir liéu; hudng tiép theo nén mo rong sang tho,

tiéu thuyét/ca tir va cac bién sé xa hoi hoc. Tong thé, ngon ngir vira phan anh dlem pho quat cua trai

nghiém yéu, vira pho bay di biét van hod, qua d6 cting cd vai tro ciia ngdn ngit nhu cau néi lién van hoa.
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