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Abstract: Technology has become an integral part of modern society, with numerous applications across
fields such as entertainment, business, and especially in education. It is evident that technological innovation
has brought significant changes to teaching and learning offering new opportunities not only for students but
also for teachers to access new materials and create more meaningful and engaging educational experiences.
This paper focuses on exploring the effectiveness of using video recording activities in blended learning
environment to enhance the English-speaking skills of first-year students at Hanoi University of Industry
(Haul). The article uses a mixed-methods research approach, combining both quantitative and qualitative
methods, including student surveys and teacher interviews. The research results show that using video
recording activities and uploading them to English for Occupational Purposes (EOP) have a positive impact on
the progress of students' English-speaking skills, particularly in pronunciation, intonation, and confidence in
communication. In addition, the study also highlights the difficulties and advantages that students and teachers
encounter, thereby proposing solutions to assist students and teachers in their learning and teaching process.
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1. Mé dau

Trong ki nguyén s, tiéng Anh tro: thanh cong cu giao tiép toan cau, dic biét ki nang noi 1a yéu
t then chot. Tuy nhién, sinh vién nam tht nhat tai Truong Pai hoc Cong nghlep Ha No6i (DPHCNHN)
con gap nhiéu khé khan trong qua trinh hoan thién ki nang nay. Pé giai quyét vin dé do, viéc ung
dung cong nghé thong tin vao giang day va hoc tap tiéng Anh da try thanh mot xu hudng tat yéu. Cac
hé thong quan Ii hoc tap (LMS) nhu EOP tai Trudng Ngoai ngit - Du lich, DPHCNHN d& mé ra nhiing
phuong thirc hoc tap mai, linh hoat va hiéu qua hon. Trong d6, hoat dong ghi hinh bai ndi va dang tai
1én hé théng dé gido vién danh gia duoc xem 1a mot phuong phap ddy tiém ning. Bai viét nay tap
trung nghién ciru higu qua ctia hoat dong ghi hinh trén hé¢ thong EOP trong viéc ning cao ki ning noi
tiéng Anh ciia sinh vién nim thir nhat tai PHCNHN. Nghién ctru nay khong chi danh gia tac dong
cua hoat dong ghi hinh ma con phan tich nhitng khé khan va thuén lgi ma sinh vién va giang vién gap
phai, tir 6 dé xuét cac giai phap nham t6i vu héa viée str dung hé thong EOP trong giang day va hoc
tap ki nang noi tiéng Anh.

2. Co 6 |i thuyét

2.1. Li thuyét vé hoat dong ghi hinh

Hoat dong ghi hinh la qua trinh sir dung céc thiét bi ghi hinh (video, audio) dé ghi lai qua trinh nguoi
hoc thyc hanh ki ning noi tiéng Anh. Muc dich ciia hoat dong nay nham phén tich, danh gia va cai thign
kha niing phat 4m, ngit diéu, su troi chay va do chinh xac trong giao tiép bang tiéng Anh cua ngudi hoc.

2.2. Gidi thiéu vé hé thong EOP

2.2.1. Chirc nang va cach s dung

Hé théng EOP 1a mot nén tang LMS dugc thiét ké riéng cho viéc day va hoc tiéng Anh tai
DHCNHN. Giang vién c6 thé dé dang dang tai tai liéu giang day, giao bai tap, chim diém va dua ra
phan héi chi tiét cho tung sinh vién. Sinh vién c6 thé truy cap hé thong dé lam bai tap véi nhiéu dang
bai khac nhau, bao gdm ca 4 ki ning nghe, noi, doc, viét va ngir phap, tir vung. Dic biét, sau mdi gio
hoc, sinh vién c6 thé tu ghi hinh bai ndi bang dién thoai, méy tinh,... va dang tai 1én hé théng. Biéu
nay gidp sinh vién luyén tap va cai thién ki nang noi mét cach hiéu qua, tao diéu kién cho viéc hoc
tap tuong tac va danh gia toan di¢n.
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2.2.2. Uu diém va nhwoc diém ciia hé thong

Moi truong hoc tap truc tuyén mang dén nhiéu vu diém vuot troi nhu tinh linh hoat va tién loi,
cho phép nguoi hoc chu dong sap x€p thoi gian va khong gian hoc tap. Bén canh do, hé thong gitip ting
cuong su két ndi giira giang vién va sinh vién, tao diéu kién cho viéc trao doi va thao luan hiéu qua hon.
He thong d4anh gia va phan hdi ciing gitp nguoi hoc nhanh chong nhan biét dugc dlem manh va diém
can cai thién ciia ban than. Tuy nhién, m01 truong hoc tap nay cting ton tai mot s6 nhuoc diém. Dé
tham gia hoc tap hi¢u qua, nguoi hoc can co két ndi Internet 6n dinh va ki nang sir dung cong nghé
nhat dinh. Ngoai ra, vin dé bao mat thong tin cling 12 mot yéu té cAn duoc quan tim va dam bao.

2.3. Hoat djng ghi hinh trong day va hgc tteng Anh

Hién nay, c6 rat nhiéu cong cu va phan mem hd trg viéc ghi hinh va chinh stra video, tir cc mg
dung trén dién thoai thong minh dén cac phan mém chuyén nghiép trén may tinh. Viéc lua chon cong cu
phu hop phu thudc vao muc dich st dung va trinh d6 ki thuat cua nguoi dung. Theo Benson [1], viéc st
dung cac cong cu ndy gitip ngudi hoc tao ra nhimg video chit luong cao, tir 6 ning cao hiéu qua hoc tap.

Viéc ghi hinh gitip nguoi hoc quan sat va phan tich ki nang n6i ciia minh mét cach khach quan.
Theo nghién ctru cua Gilakjani [4], ty danh gia thong qua hoat dong ghi hinh gitip nguoi hoc nhéan ra
nhirng 13i sai vé phat am, ngir diéu va ngon ngir co thé. Ngoai ra, viéc nay con gitp ting cuong su tu
tin va kha nang tu hoc.

Hé théng EOP cung cz”ip mot nén tang truc tuyén dé quan li va td chirc cac hoat dong hoc tap.
Ngoai gid hoc trén 16p, sinh vién s& lam bai tdp va ghi hinh bai noi, sau d6 dang tai 1én hé thong
EOP. Hé thong nay gitp tao ra mot mdi truong hoc tap khép kin, noi sinh vién c6 thé dé dang thuc
hanh va nhan phan hdi tir giang vién. Theo nghién ciru cia Wang [11], LMS gitp ting cudng su
tuong tac gilra gido vién va sinh vién, cling nhu tao diéu kién cho viéc hoc tap linh hoat va c4 nhan hoa.

2.4. Khé khin va thudn lgi ciia sinh vién khi hoc ki ning néi tiéng Anh

2.4.1. Thuan loi

Brown [2] d chi ra riang, viéc tu danh gia thong qua hoat dong ghi hinh gitp nguoi hoc nhan ra
nhitng diém chua tét trong ki ning néi cua minh, tir d6 ho ¢ thé ty diéu chinh va cai thién. Sinh vién
nam thir nhat thuong thiéu ty tin khi néi tiéng Anh, viéc ghi hinh va xem lai video gitip ho lam quen
V01 viée noi trude 6ng kinh, giam bot lo lang va ting cudng sy tu tin. Richards [8] cling nhin manh
rang, viéc sir dung video tao diéu klen cho ngudi hoc thyc hanh trong méi truong mé phong thuc té,
gitip ho 1am quen vd&i 4p lyc giao tiép va nang cao kha niang phan xa. Thém vao d6, viéc tai video 1én
h¢ thong EOP cho phép giang vién cung cap phan hdi chi tiét va ca nhan hoa cho timg sinh vién, giap
ho nhan ra va sira 16i phat am, ngi diéu va ngit phap mot cach hidu qua. Nation [5] cho rang, VleC luyén
tap no6i hiéu qua doi hoi sy phan hoi lién tuc va kip thoi va hé théng EOP dap g dugc yéu cau nay.

2.4.2. Kho khan

Bén canh nhitng thun loi, sinh vién niam thir nhat ciing gap phai mot sb kho khan khi sir dung
hoat dong ghi hinh. Nguyen [6] da chi ra ring, thiéu tu tin 1a mot trong nhiing rao can 16n nhat va viéc
quay video c6 thé 1am ting thém é&p luc tdm Ii cho sinh vién, dic biét 1a nhimg ngudi chua quen voi
cong nghé. Tran [10] ciing nhdn manh rang, viéc phat am sai, do su khac biét gitta hé thong am vi tiéng
Viét va tiéng Anh, 12 mot van dé phd bién va viéc ghi hinh c6 thé 1am ndi bat nhiing 1i nay, giy ra su
lo lang cho sinh vién. Nhiing khé khan nay c6 thé dugc giai thich boi sy thiéu kinh nghiém ciia sinh vién
nam thir nhét trong viéc sir dung cong nghé va tu hoc, ciing nhu ap luc hoc tap tir cac mén hoc khac [7].

3. Phwong phap nghién ctru

3.1. Pia diém va doi twong nghién ciru

3.1.1. Pia diém nghién ciru

Nghién ctu dugc thyc hién tai Khoa Ngoai ngilt, Truong Ngoai ngit - Du lich, DPHCNHN. Tai
day, hau hét cac mon hoc dd 4p dung phuong phap hoc tap két hop (Blended learning). Hang tudn,
bén canh cac budi hoc tryc tiép véi giang vién trén 16p, sinh vién c6 thé truy cap mién phi cac tai liéu
hoc tap trén hé thong quan li hoc tap (LMYS) tai_http: //eop edu.vn hoac_http://sv.dhcn. vn dé chu dong
tiép thu va trang b kién thirc ngdn ngit va kién thirc nén tang cta bai hoc (& mirc do tiép thu - hiéu -
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van dung co ban). Giang vién co thé kiém soat qué trinh hoc tap truc tuyén cia sinh vién théng qua cac
béo céo, bai kiém tra nho va céac hoat dong dugc thyc hién trén 16p. Cac 16p hoc tiéng Anh duoc trién
khai trong cac phong hoc duogc trang bi déy du thiét bi day va hoc nhu may chiéu, man hinh, loa, v.v.

Riéng ddi véi mon Tiéng Anh co ban 2, trong subt 10 tuadn hoc trén 16p, sinh vién dugc lam
quen voi nhiéu cha dé khac nhau cung cac hoat dong cap, nhom da dang. Sau mdi tudn hoc, sinh vién
dugc yéu cau ghi hinh bai néi cia minh va dang tai 1én hé thong EOP dé giang vién kiém tra va chdm
diém. Nhitng phuong phap nay di tao diéu kién cho sinh vién thuc hanh va tuong tac, gitip ho phat
trién sy ty tin va kha ning giao tiép hiéu qua.

3.1.2. Péi twong nghién ciiu

Pbi tuong tham gia vao nghién ctru 1a 185 sinh vién nam thtr nhat thuéc Khoa Ngoai ngit,
Truong Ngoai ngit - Du lich, PHCNHN. Pic biét, day 1a nhitng sinh vién dang hoc tiéng Anh nhu
ngoai ngit thir hai, trong khi ngoai ngit thir nhét ctia ho 1a tiéng Trung, tiéng Nhat hoic tiéng Han.
Sinh vién dén tir 7 16p khac nhau cua khoa va dang hoc ki tiéng Anh thr hai trong ndm hoc thir nhat,
turong dwong véi viée sinh vién dang hoc mon Tiéng Anh co ban 2. Vi trinh d6 tiéng Anh hién tai,
sinh vién nam thir nhat dang trong giai doan phat trién ki ning ngdn ngit, dong thoi ciing gip nhing
kho khan trong qua trinh cai thién ki nang giao tiép tiéng Anh.

3.2. Cdu hoi nghién ciru

Nghién ctru tim hiéu hiéu qua ciia hoat dong ghi hinh nhing thuan lgi, khé khin ma phwong
phép nay mang lai. Vi vdy, c6 2 cau hoi dat ra:

(1) Hoat dong ghi hinh c6 tic dong nhu thé nao dén sy tién bd trong ki ning ndi tiéng Anh cua
sinh vién ndm thir nhat?

(2) Nhiing kho khan va thuén lgi nao sinh vién gap phai khi tham gia hoat dong ghi hinh?

3.3. Cong cu nghién ciru

DPé dam bao do tin cdy va su phong phu cua dir liéu, nghién ctru ndy di két hop hai phuong
phép thu thap thong tin: bang hoi va phong van.

3.3.1. Bdng hoi

Bang hoi duoc st dung nhu mot cong cu chit yéu dé nam bat quan diém cua sinh vién vé hoat
dong ghi hinh. Theo Cohen va cong su [3], bang hoi la “mot phuong tién hiéu qua dé thu thap thong
tin thuc t& vé thai do, so thich, ¥ kién va kinh nghiém”. Bang hoi truc tuyén duoc xay dung trén nén
tang Google Forms, véi cac cau hoi dugc thiét ké theo dang déng.

3.3.2. Phong vin

bé lam sau séc hcm nhitng thong tin thu thap duoc tir bang hoi, nhom nghién ciru da tién hanh
phong Van tryc tiép ngau nhién véi 05 gido vién. Theo Tashakkori va Teddlie [9], phuong phép
phong van nay khong bi rang budc boi mot bo cau hoi ¢b dinh. Muc tiéu cua phong vén 1a kham pha
chi tiét hon vé suy nghl trai nghiém va cam xitic ctia ngudi dugce phong van. Céc cau hoi duge thiét
ké dudi dang mé, khuyén khich nguoi tham gia chia sé théng tin mot cach ty do. Phuong phap phong
van dinh tinh nay giup 1am rd va mo rong nhitng phat hién tir bang hoi, ddng thoi kham phé nhiing
khia canh ma bang hoi khong thé bao quat ddy du. Thong qua phuong phéap nay, nghién ctru ¢ thé
tiép can da chiéu cac khia canh cta van d& dang dugc nghién ctru.

3.3. Xur li, phan tich dir liéu

Qua trinh thu thap dir liéu dugc thuc hién qua 3 giai doan: (1) Nghién ctru va phan tich tai liéu,
co s i thuyét vé hoat dong ghi hinh; (2) Tién hanh nghién ctru va thu thap dir liéu phan hdi tr sinh
vién, gido vién bang cach sir dung cc cong cu nghién ctru: bang héi khao sat va phong van; (3) Xu li
va phan tich dit liéu.

Dr liéu thu thap dugc tir cong cu bang hoi khao sat - tham do dugc xu li be‘ing phén mém Excel
dé tao thanh ti 1¢ phan trim va gié tri trung binh. Dit liéu duoc trinh bay dudi dang biéu d6 hodc bang
théng ké tao diéu kién thuan lgi cho viéc tim ra két qua va tra 101 cac cau hoi nghién ctru. Ngoai ra,
05 giang vién dugc moi tham gia nghién ctru s& duoc ma hoa theo tha ty tir 1 dén 5 dé dam bao
quyén riéng tu va ting tinh bao mat cia nghién ciru.
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4. Két qua nghién ctru
4.1. Tac dong ciia hoat dong ghi hinh dén ki nang néi tiéng Anh
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Biéu do 1. Tac dong ciia hoat dong ghi hinh dén ki nang néi tiéng Anh

Dura trén biéu dd khao sat vé tac dong cuia hoat dong ghi hinh ddi véi ki niang noéi tiéng Anh cua
sinh vién, c6 thé thiy rd sy phan hoa trong phan hdi ctia ngudi tham gia. Trude hét, vé muc do tu tin,
da s sinh vién thé hién sy dong tinh (33%) hoidc hoan toan dong tinh (35%) véi viéc ghi hinh gitip
ho tu tin hon khi noi tiéng Anh. Tuy nhién, mét bo phan khong nhé sinh vién van gitr thai do trung
1ap (19%), khéng dong ¥ (10%) hodc hoan toan khong dong ¥ (3%). Piéu nay cho thdy mot bo phan
sinh vién chua biét khai thac hiéu qua cua hoat dong ghi hinh trong viéc cai thién su tu tin. Tiép theo,
vé yéu td cai thién ki ning phat 4m, ti 18 trung 14p 1a kha cao, chiém 36%, cho thay nhiéu sinh vién con
phan vén vé kha ning cai thién phat 4m thong qua hoat dong ghi hinh. Két qua khao st cho thay, phan
I6n sinh vién ndm thtr nhat con thiéu ty tin trong viéc danh gia su tién bo cua ban than théng qua hoat
dong ghi hinh, hozc ho chua di kha nang dé nhan dién mot cach chinh xac nhiing 15i sai trong phat am.
Nguoc lai, kha nang dién dat ¥ tuéng & sinh vién cho thay xu hudng kha quan, vai ti 18 67% sinh vién
ddng y. Song song d6, ti 1¢ trung lap (16%) va khong dong tinh (13%) van ton tai. Dic biét, vé kha
nang sir dung tir vumg, c6 dén 74% sinh vién cho rang hoat dong ghi hinh gitp ho sir dung tir vung linh
hoat hon. Mit khac, d6i véi viéc nhan biét va stra 16i ngit phap, ti 1¢ sinh vién khong ddng y kha cao
(63%), sinh vién gip kho khin trong viéc phat hién va sira 16i ngir phap thong hoat dong qua ghi hinh.

Déi voi van dé nay, giang vién s6 5 cho rang: “hoat dong ghi hinh c6 tic dong tich cuc dén
nhiéu khia canh cua ki ning néi, dic biét 1a phat am va tir vung. Tuy nhién, vé ngit phap va phat am,
dudng nhu sinh vién chwa biét cach tan dung hiéu qua hoat dong nay. Sinh vién c6 thé khong nhan ra
15i ngix phéap va phat am ciia minh khi ghi hinh, hoic ho thiéu ki nang tu danh gia va sia 16i”.

4.2. Uu diém ciia hoat dpng ghi hinh

4.2.1. Cdi thién ki nang ndi va kha nang tw nhdn thiec
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Biéu do 2. Hoat déng ghi hinh gitip cdi thién ki ndng néi va kha néang tw nhdn thirc.
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Dua vio biéu db ta c6 thé thiy rd nhitng phan hdi tich cuc tir sinh vién vé loi ich cua hoat dong
ghi hinh trong viéc nang cao ki ndng noi va kha nang tu nhén thuec.

PAu tién, vé viéc cai thién phat am, ngti di€u va do luu loat, da sb sinh vién déu déng tinh voi y
kién nay. Cu thé, co dén 43% sinh vién dong y va 33% hoan toan ddng y. Diéu nay cho thiy hoat
dong ghi hinh c6 tac dong dang ké dén kha nang phat 4m, ngit diéu va do luu loat cua sinh vién. Dic
biét, viéc cai thién von tir vung, ti 1¢ dong tinh va hoan toan dong y cao (lan luot 1a 44% va 41%),
cho thiy hoat dong ghi hinh c6 tac dong tich cuc dén von tir vung cia sinh vién. Tiép theo, khi thu
thap s6 liéu vé yéu td theo ddi tién bod trong qua trinh hoc tiéng Anbh, ti 1€ déng thuén ciling chiém da
s6 (33% dong y va 39% hoan toan dong y). Piéu nay cho thiy hoat dong ghi hinh gitip sinh vién
nhan thirc rd hon vé sy tién bo ciia minh trong qua trinh hoc tép. Tuong ty, 62% sinh vién dong y
rang ghi hinh gitip nang cao kha ning sip Xép y tuong ciing nhu giap ho ndi tréi chay hon. Tuy
nhién, ti 1¢ trung 1ap lai cao hon so véi cac yéu t6 khac, 1én dén 18%, cho thay hoat dong ghi hinh c6
tac dong dén kha ning sap xép ¥ tuong va do troi chay, nhung khong dong déu & tat ca sinh vién.
Mot yéu t6 quan trong can luu y la sinh vién chua tan dyng duoc hoat dong gh1 hinh trong viéc cai
thién kha ning str dung dung cau tric ngit phap khi ti 16 khong dong v 1én dén 64%. Didu nay cho
thy sinh vién c6 thé chwa nhén ra céac 16i ngir phap ma ho méc phai trong qua trinh ghi hinh, do d6
ho khéng nhan thay dwoc s cai thién caa yéu td nay.

Twong ty, trong qué trinh phong van, giang vién sé 3 cho rang: “hoat dong ghi hinh gidp sinh
vién cai thién dang ké v& phéat &m, ngit diéu va do luu loat. Tuy nhién, viéc cai thién ngit phap lai
khéng may kha quan. C6 18 déy la sinh vién nam tht nhat, nén tang ngit phap con chua tot, nén can
duoc trau doi, cai thién vé mat ngir phap nhiéu hon, song song véi viéc hoc 4 ki nang thuc hanh tiéng”.

4.2.2. Phan héi va su tw tin
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1. Phan héi tir giang vién va ban bé sau khi ghi hinh rat hitu ich cho viéc hoc tap.
2. Ghi hinh gitip t6i tw tin hon khi néi tiéng Anh truéc dam dong.
3. Ghi hinh gitip t6i sang tao va thé hién ban than t5t hon.

Biéu do 3. Hoat ddng ghi hinh gitip nhdn dwoc phdn hoi va ting sw tw tin
Dua trén biéu db khao sat vé “phan hdi va su tu tin” trong hoat dong ghi hinh, c6 thé thiy rd su
phan hoa trong phan héi cua sinh vién.

V& muc d6 hitu ich cua phan hdi tir giang vién va ban be, da sb sinh vién danh gia cao tinh hiru
ich cua quan diém nay. Cu thé, 45% sinh vién dong y va 34% hoan toan dong y rang phan hoi tir
giang vién va ban bé sau khi ghi hinh rat hiru ich cho viéc hoc tap cua ho. Chi c6 mét ti 1€ nho sinh
vién thé hién sy khong dong tinh (14%), cho thay phan hodi tir nguoi khac dong vai trd quan trong
trong viéc nang cao hiéu qua hoc tap cua sinh vién thong qua hoat dong ghi hinh. Tiép theo, yéu t6
ghi hinh giap ty tin hon khi ndi tiéng Anh truéc dam dong, ti 1& dong tinh va hoan toan dong tinh 1a
kha cao, 1an luot 12 32% va 36%. Diéu nay cho thiy hoat dong ghi hinh c6 tac dong tich cuc dén su
tu tin ctia sinh vién khi néi tiéng Anh truéc dam dong. Tuy nhién, van con mét ti 1¢ dang ké sinh vién
khong dong tinh (26%), cho thay khong phai sinh vién nao ciing khai thac dugc téi da hiéu qua ma
hoat dong ghi hinh mang lai nham ting cudng su tu tin cho ban than. Pic biét, 80% sinh vién cho
rang viéc ghi hinh gitp sdng tao va thé hién ban than t6t hon. Diéu nay cho thiy hoat dong ghi hinh
tao co hdi cho sinh vién thé hién su sang tao va ca tinh cua minh.
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4.2.3. Giao tiép va ngén ngir co thé
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Biéu do 4. Hoat ddng ghi hinh cdi thién ki ndng giao tiép va ngon ngir co thé

Duya vao biéu do khao sat, c6 thé thiy: V& yéu t6 cai thién kha ning giao tiép (tuwong tac, ling
nghe, phan hi), co sy phan héa dang ké trong nhan dinh cia sinh vién. Ti 1é dong ¥ va hoan toan
dong y lan luot 1a 29% va 30%, cho thdy mot phan 16n sinh vién nhan thiy hoat dong ghi hinh gitip
cai thién kha ning giao tiép ctia ho. Tuy nhién, ti 1€ trung 13p (21%), khdng dong ¥ (7%), hoan toan
khong dong ¥ (13%) ciing cho thay mot s6 sinh vién chua cam nhan duoc rd rét tic dong nay. Piéu
nay c6 thé duoc Ii giai bai viéc ghi hinh tip trung nhiéu hon vao viéc cai thién ki ning noi ca nhan
hon 14 ki ning giao tiép twong tac. Bén canh d6, phan hoi vé yéu t6 nhan thirc va cai thién ngon ngit
co thé ctia sinh vién cho thdy sy khong dong tinh chiém wu thé. Cu thé, 57% sinh vién khong dong y
rang ghi hinh gitp ho nhén thirc va cai thién ngdn ngir co thé. Nguoc lai, chi c6 28% sinh vién dong
y va 15% giit quan diém trung l4p, cho thy sinh vién chua khai thac triét dé hoat dong ghi hinh dé ning
cao kha ning str dung ngdn ngi co thé.

Vé noi dung nay, giang vién s6 1 khang dinh: “Hoat dong ghi hinh gilip cac em cai thi¢n kha
nang néi tot hon, tuy nhién vé kha nang glao tiép, nhat 1a ngon ngir co thé, thi hiéu qua chua duoc ro
rang. Cac em dang tap trung qué nhiéu vao viéc ghi hinh va it dé y dén cac ki nang giao tiép khac”.

4.2 4. Uy diém vé mat ki thudt

B Hoan toan khéng dongy [ Khéong déng vy Trunglap [ Béngy [ Hoan toan déng v
60%

40%

20%

0% 1. Viéc sir dung cac cong cu 2. Viéc tai video Ién hé théng 3. T6i co thé xem lai video
N R O R A AR S
Biéu do 5. Loi ich vé mat ki thudt ciia hoat dong ghi hinh
Dua vao biéu dd khao sat vé& “uu diém vé& mat ki thuat” trong hoat dong ghi hinh, co thé théy ro
nhiing phan hdi tich cuc tir sinh vién vé tinh tién loi va d& su dung cua cac cong cu va hé théng EOP

V& viéc sir dung cac cong cu ghi hinh va chinh sira video, da s6 sinh vién déu danh gia cao tinh
dé dang va tién lgi. Cu thé, 52% sinh vién hoan toan dong ¥ va 38% dong ¥ v&i nhan dinh nay vi sinh
vién chi yéu sir dung dién thoai thong minh dé ghi hinh. Tiép theo, ddi voi viéc dang tai video 1én hé
thong EOP, ti 1&¢ dong ¥ va hoan toan dong y ciing kha cao, lan luot 1a 35% va 39%. Diéu nay cho
thdy hé théng EOP dugc thiét ké ti uu, gitip sinh vién tai video 1én mot cach nhanh chéng va thuan
tién. Ti 1é trung 1ap (21%) cho thdy mét s6 sinh vién c6 thé gip phai mot vai kho khan nho trong qua
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trinh tai video. Tuong ty, 94% sinh vién (46% chon dong ¥ va 48% chon hoan toan dong §) cho ring
ho c6 thé dé dang xem lai video moi lic moi noi. Trén thyc te, hgf: thong EOP cho phép sinh vién truy
cap va xem lai video cua minh mdt cach linh hoat, giup ho c6 thé ty danh gia va cai thién ki nang néi
mot cach hiéu qua.

4.3. Kho khdn khi tham gia hoat dong ghi hinh

4.3.1. Tam li va thoi gian

4. T6i cam thiy thiéu dong luc khi . .
3. Toi cam thiy khong thoai ma1 . .
2. Ghi hinh t6n qua nhiéu thoi gian, T
1. Toi cam thiy lo ling khi ghi.. n—
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Biéu do 6. Khé khan vé mat tam |i va thoi gian

Dura vao biéu d6 khéo sat, ta c6 thé thdy rd nhitng quan diém khac nhau ma nhom tac gia da thu
thap duoc thong qua phiéu didu tra. Diém ndi troi nhat d6 1a chi c6 20% sinh vién bay to cam giac lo
lang khi ghi hinh bai néi tiéng Anh. Diéu nay cho thiy sau hoc ki 1, sinh vién da dan thich nghi véi viéc
ghi hinh va cam thay tu tin hon khi thuc hién hoat dong nay. Tuy nhién, voi yéu td, ghi hinh ton qua
nhiéu thoi gian, 58% sinh vién dong tinh v6i nhdn dinh nay. Trén thuc té, hoat dong ghi hinh doi hoi
sinh vién phai dau tu nhiéu thoi gian va cong siic, tir viéc chudn bi ndi dung, ghi hinh, chinh stra video
dén tai 1én hé thdng, chua ké dén khdi lwong bai tap tir cac mén hoc khac ciing chiém nhiéu thoi gian
cua ho. Pic biét, 73% sinh vién cam thay khong thoai mai khi nghe lai giong ndi cua minh. Déy la mot
trong nhing kho khin 16n nhit ma sinh vién gip phai, cho thay nhiéu sinh vién cam thay tu t1 vé giong
noi ctia minh va khong quen véi viée nghe lai giong noéi ciia minh trong video. Cudi cing, vé& cam giac
thiéu dong luc khi thyc hién hoat dong ghi hinh, 65% sinh vién dong tinh v&i nhan dinh nay. Diéu nay
cho thay viéc duy tri dong luc 1a mot thach thirc déi véi sinh vién khi tham gia hoat dong ghi hinh.

Khi duoc hoi Ve nhitng kho khan ma sinh vién gap phai trong qua trinh sur dung hoat dong ghi
hinh, dic biét 1a vé viéc tu danh gia va duy tri thoi quen, giang vién s 4 cho rang: “Pung 1a hoat
dong ghi hinh mang lai nhiéu loi ich, nhung viéc duy tri dong luc cho sinh vién 1a mét thach thac
I6n. Cac em thuong chi thuc hién ghi hinh khi c6 yéu cau tir gido vién, con lai thi rat it khi tu giac
quay video dé luyén néi tiéng Anh, dic biét 1a trong thoi gian nghi he”.

4.3.2. K7 thudt va moi truong hoc tap

3. T6i cam thiy khong quen thudc véi viée sur dung I
cong nghé dé ghi hinh va chinh stra video.

2. Téi gap kho khan khi tim khéng gian yén tinh dé T
ghi hinh.
1. Toi gap kho khan khi stir dung thiét bi ghi hinh. [
0% 5% 10% 15% 20% 25%
Biéu do 7. Khé khin vé mat ki thudt va méi trieong hoc tdp
Dua véo biéu dd khao sat, ta co thé thdy rang ti 1¢ sinh vién gip kho khan trong cac khia canh
nay tuong doi thap.
Vé kho khin khi sir dung thiét bi ghi hinh, chi c6 15% sinh vién cho biét ho gap kho khan. Phan

16n sinh vién déu rat thanh thao trong viéc st dung cac thiét bi ghi hinh, dic biét 1a dién thoai théng
minh, von la thiét bi pho bién va tién lgi ma ho thuong st dung dé quay video. Boi véi yéu to kho
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khin khi tim khong gian yén tinh dé ghi hinh, ti 1¢ nay cao hon mét chut, & mirc 20%. Diéu nay cho
thdy mot s6 sinh vién gap kho khan trong viéc tim kiém méi truong ghi hinh pht hop, c6 thé do diéu
kién sinh hoat hodc hoc tip cua ho chwa thuan loi. Cudi ciing, yéu t6 chiém ti 1& thdp nhét (8%) do 1a
cam giac khong quen thudc vai viée sir dung cong nghé dé ghi hinh va chinh stra video. Diéu nay cho
thdy phan 16n sinh vién da c6 ki ning sir dung cong nghé can thiét cho hoat dong ghi hinh.

4.3.3. Ty danh gid

4. T6i cam thiy khé khan trong viée duy tri thoi quen
ghi hinh bai néi thuong xuyén.
3. T6i gap kho khan khi chuén bi ndi dung bai ndi cho
video.

2. Phan hdi tir giang vién/ban bé khong hiru ich hodc
cham tré.

1. Téi gap kho khin trong viée tw danh gia 15i sai trong
video.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Biéu do 8. Khé khan trong qud trinh tw ddnh gid

Dura vao biéu dd khao sat vé& qué trinh tu danh gid, co thé thiy rang sinh vién gip phai mot sb
kho khin dang ké, ddc biét 1a trong viéce ty danh gia 15i sai trong video khi c6 t6i 87% sinh vién cho
biét ho gdp phai van dé nay. Day 1a ti 1& cao nhit trong tat ca cac kho khan duoc khao sat, cho thay
sinh vién chua biét cach phan tich va danh gia video ctia minh dé tim ra cac 13i sai. Piéu nay co thé
do sinh vién nam thir nhat con thiéu ki ning ty danh gia hodc thiéu kinh nghiém trong viéc phan tich
video. Yéu té tiép theo 1a phan hdi tir giang vién/ban bé khong hitu ich hodc cham tré chiém ti 1é thap
hon nhiéu, chi 11%. Ti 1¢ nay cho thay phan 16n sinh vién hai long v6i phan hoi ma ho nhan dugc tir
giang vién va ban bé. Bén canh d6, 31% sinh vién cho biét ho gip kho khin khi chuén bi ndi dung
cho bai ndi, co thé do ho thiéu y tuong, thiéu ki ning viét kich ban hodc thiu thoi gian. Cudi cing,
58% sinh vién kho duy tri thoi quen ghi hinh bai noéi thuong xuyén. Day 1a mot thach thirc ddi véi
sinh vién, c¢6 thé do ho cam tha‘iy mét moi vi khi lugng bai tap va cong viéc can phai hoan thanh.

Giang vién s6 2 cho rang: “kho khan 16n nhét cua sinh vién, dac biét 1a sinh vién nam thir nhat
la viéc tu danh gia 15i sai trong video cia minh. Cac em dudng nhu khong biét cach phan tich va
nhan dién 15i caa minh, ¢6 18 do thiéu kinh nghiém hoic thiéu ki ning tu danh gia. Bén canh do, viéc
duy tri thoi quen ghi hinh ciing 1a mét thach thire ddi véi cac em, cd thé do thiéu dong luc hoic qua
tai bai tap tir cac mén khac”.

5. Théo luin

Nghién ctru nay da chi ra tac dong, thuan lgi va kho khan ctia hoat dong ghi hinh ddi voi viee
cai thién Ki ning noi tiéng Anh cua sinh vién niam tht nhat. Két qua thu dugc tir khio sat va phong
van gio vién cho thdy mot birc tranh da chiéu vé hiéu qua ciia phuong phap nay.

5.1. Tac dong ciia hoat dong ghi hinh

Hoat dong ghi hinh mang lai tac dong tich cuc dén nhiéu khia canh cua ki nang noéi tiéng Anh,
dac biét 1a sy tu tin, kha nang phat am, dién dat y tuong va sir dung tlr vyng. Sinh vién nhan théy ro
rét su cai thién vé von tir vung va kha nang theo doi tién bo trong qua trinh hoc tdp. Tuy nhién, viéc
cai thién nglt phap, phat &m lai 1a mdt thach thirc 16n, khi sinh vién gap kho khan trong viéc nhan ra va
stra 16i ngit phap, phat am thdng qua ghi hinh. Nhan dinh nay tvong déng v6i quan diém cua Tran [10]
khi cho rang sinh vién chua nhan thirc dwoc 15i sai vé& phat 4m. Ngoai ra, tic dong cua hoat dong ghi
hinh dén ki ning giao tiép (twong tac, ling nghe, phan hoi) va ngdn ngi co thé ciing khong 16 rang, cho
thiy sinh vién tap trung nhiéu hon vao ki ning néi c4 nhan ma bé qua cac khia canh giao tiép khac.
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Diéu nay pht hop voi nghién ctru ciia Richards [8], nguoi nhin manh rang viéc phat trién ki ning noi
can di kém véi viée rén luyén cac ki ning giao tiép khac dé dam bao hiéu qua giao tiép toan dién.

5.2. Thugn lgi ciia hoat dopng ghi hinh

Hoat dong ghi hinh mang lai nhiéu thuén loi cho sinh vién trong viéc cai thién ki nang noi va
nhan thirc ciia ban than. Sinh vién nhéan thay sy tién bo rd rét vé phat am, ngir diéu, do luu loat, von
tir vung va kha ning sip xép y twong. Phan hoi tir gidng vién va ban bé dugc danh gia cao, dong vai
trod quan trong trong viéc nang cao hi¢u qué hoc tép. Ghi hinh ciing gitp sinh vién tu tin hon khi n6i
truée ddm dong va thé hién ban than tét hon. V& mit ki thudt, sinh vién danh gia cao tinh tién loi va
dé sir dung ciia cac cong cu ghi hinh va hé thong EOP, gitip ho dé& dang tai video va xem lai video
moi lic moi noi. Nhitng thuan lgi nay phii hop véi Ii thuyét vé tu hoc va phan hdi trong hoc tap ngon
ngit [2], cho théy viéc st dung cong nghé hd tro tu hoc va nhan phéan hdi co thé thuc dﬁy qua trinh
hoc tap hiéu qua hon. Ngoai ra, viéc luyén tap néi hiéu qua doi hoi sy phan héi lién tuc va kip thoi va
hé thong EOP dép g dwoc yéu cau nay [5].

5.3. Kho khan ciia hoat dong ghi hinh

Bén canh nhitng thuan lgi, hoat dong ghi hinh ciing dit ra nhidu thach thirc cho sinh vién. V&
mat tam Ii va thoi gian, sinh vién cam thay hoat dong nay tén nhiéu thoi gian, ho khong thoai méi khi
nghe lai glong no6i ctia minh va thiéu dong luyc dé duy tri thoi quen ghi hinh. Vé mit ki thuat va moi
truong, mot sb sinh vién gap kho khin trong viéc tim khong gian yén tinh dé ghi hinh. Tuy nhién,
kho khin 16n nhit ma sinh vién gip phai 1a trong viéc ty danh gia 15i sai trong video, cho thiy ho
thiéu ki ning phan tich va danh gia san pham ctia minh. Nhitng kho khin nay c6 thé duoc giai thich
boi sy thiéu kinh nghiém cuda sinh vién nidm thur nhét trong viéc sir dung cong nghé va tu hoc, cling
nhu ap luc hoc tap tir cdc mon hoc khac [7].

6. Két luan

Hoat dong ghi hinh mang lai nhiéu loi ich cho sinh vién trong viéc cai thién ki niang néi tiéng
Anh, dac biét 1a phat am, ngir diéu va sy tu tin. Tuy nhién, sinh vién gap kho khan trong viéc tu danh
gi& 15i ngir phap va thiéu tap trung vao céc ki ning giao tiép khac. Do do6, gido vién nén cung cip thém
nhitng huéng dan vé ngir phap va khuyén khich sinh vién tham gia cac hoat dong giao tiép nhom. Bdng
thoi, sinh vién can chii dong rén luyén ki niang tu danh gia, tich cuc st dung phan hdi tir gido vién va
ban be, dong thoi vurgt qua nhitng lo ling tam 1i dé duy tri théi quen ghi hinh va hoc tap hiéu qua.
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