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0 nhiém vi nhya trong san xuat nong nghiép
va dé xuat gidi phap giam thiéu

CAO THI THANH NGA
Vién Dia ly nhan vin, Viéen Han lam Khoa hoc xa hoi Viét Nam

nhiém tu hat vi nhya dang la méi de doa
nghiém trong t6i moi truong va hé sinh thai.
Vi nhua la nhiing hat c6 kich thuéc nho hon
5mm, c6 thé phat tdn nhanh chéng va dé dang trong
modi trudng do dac tinh siéu nho, nhe, co6 tinh chat
bén va bam vao cac chit 6 nhiém (kim loai ning, hop
chét hitu co kho phan hay). Méi truong bi 6 nhiém
vi nhya sé tac dong manh dén sinh vat, tich tu va van
chuyén céc chat hoa hoc theo chubi thiic an vao co
thé va tac dong dén suic khoe con nguoi [2,3].
Nguon géc 6 nhiém vi nhya cé tii nhiéu nguén,
nong nghiép, cdng nghiép, y té, sinh hoat va cac qua
trinh san xudt, phat trién kinh té khac. Trong san xudt
ndng nghiép sti dung nhiéu san phidm tii nhya do ¢
nhiéu vu diém nhu nhe, bén, gid thanh ré. Nha kinh
nhya dé€ trong ciy, mang phu dat, bao bi dung hat
giéng va phan bon... 1a nhiing san phdm phd bién
dugc st dung nhua trong hoat dong san xuit nong
nghiép. Do vay, vi nhua dang tich tu vao dit nong
nghiép, trdm tich & muc do dang bao dong [4]. Payla
nguon phat thai vi nhya 16n vao moi trudng va cac hé
sinh théi. Vi vay, viéc gidm thiéu tinh trang 6 nhiém
vi nhuia do hoat dong néng nghi¢p dong vai tro quan
trong, gop phan cai thién chat lugng madi truong va
stic khée con nguoi.

1. HIEN TRANG O NHIEM VI NHUA TRONG
SAN XUAT NONG NGHIEP

Theo Bdo cao ctia Chuong trinh Mdi trudng
Lién hgp quoc (UNEP) cho théy, nhua dugc st dung
trong cac hoat dong trong trot dang tich tu trong dat
ndng nghiép trén toan thé gidi & muc nghiém trong.
Bao cdo cho thdy, nhya dugc st dung rong rai trong
ndng nghiép, ti hat giong gieo trong boc nhua dén
mang boc bao vé cay trong gitp diéu chinh nhiét do
dat va ngan chan co dai trén céy trong. C6 thé ké dén
cac san phdm dung trong nong nghiép nhu: Mang
pht d€ gidm sy phat trién ctia c6 dai, gidm that thoat
nudc do bay hai, giém nhu cau phan bén va thuéc
trii sdu cting nhu giup tang cuo’ng su phat trién ctia
cdy trong; Ong tudi va dudng 6ng nho giot dung dé
toi uu hoa viéc st dung nudc trong san xudt nong
nghiép; Tui va bao tai, cho lo nhya dé van chuyén hat
giong, phan boén cho vuon uom, dong rudng, thudc
trit sdu; Mang 0 chua hoé trg qua trinh 1én men sinh

khoi cho thtic an gia stic; Dung cu bao vé trai cay
nhu tdi, vo boc va ludi dé che phu va bao vé trai cay
khéi con trung va thoi tiét hu hai; Ludi, day thiing,
day céu, bay va hang rao d€ danh bat va nudi trong
thay san.

Nhin chung, c6 hai con duong chinh d€ chat
6 nhiém nhuya c6 thé xam nhép va hé thong nong
nghiép la ro ri ti cac ngudn phi néng nghiép (rac
thai do gi6 théi, cac chét gy 6 nhiém trong khong
khi nhu hat vi nhya tti mai mon 16p xe) va ro ti ti cac
hoat dong nong nghiép (cac san phdm nhuya dung
xong bi hu hong, xuong cap hodc bi loai bo).

Theo Sintim va Flury (2017) [5], tinh trén quy
mo toan cdu, viéc st dung mang nhya trong san
xudt nong nghiép udc dat 7,4 triéu tin/nam. Ngoai
ra, nhua dung trong danh bat va nudi tréng thiy san
dong gop gan 2,1 triéu tdn moi nam, lam nghiép udc
tinh st dung khoang 0,23 triéu tdn bang nhua/nam
dé 1am vat bao vé cay, stii dung phan bén dong gop
thém khodng 0,1 triéu tin ntia. Tong cOng udc tinh
nganh nong nghiép toan ciu st dung khoang 12,5
triéu tdn nhya/nam, chiém gan 3,5% san lugng nhya
toan cau [6]. Tai EU, mang nhua chi€ém 75% tat ca cac
loai nhua dugc st dung trong san xudt cay trong va
chan nuoi. Thong ké cho thay 63% khoi lugng mang
nhya khong dung d€ dong géi dugc dung trong qua
trinh 0 chua va mang phu, 16% nhua st dung cho
nha kinh, 11% cho day bén, 6% cho thiét bi tudi
tiéu va 1% cho luéi [7]. D6i véi chau Phi, ndam 2019
nganh nong nghiép Nam Phi da st dung 152.000 tan
(tuong duong 10% téng lugng nhua tiéu ding trong
nudc). Con & chau A, Trung Quéc 1a nude st dung
va san xuat nhya néng nghiép 16n nhat véi 5,2 triéu
tan/ndm. Lugng nhya nong nghiép ¢ Trung Quoc
dugc du bao sé ting 1én do su ra doi clia tiéu chuin
nha kinh véi qui dinh méi mang pht day hon, dan
dén su phu thudc ngay cang gia taing vao mang phua
[5]. Nam 2017, néng nghi¢p Han Qudc da st dung
it nhat 320.000 tin nhya (bao gobm mang LDPE,
HDPE, PVC va cac loai nhya khac), trong d6 nhua
PE chiém 97% t6ng s6 lugng nhua [8].

O Viét Nam, viéc st dung cac san phdm nhuya
vao qua trinh trong trot la nguyén nhéan chinh gay
6 nhiém vi nhya trong san xuit ndng nghiép & Viét
Nam. Lép phu thuong dugc sti dung phd bién trong
canh tac néng nghiép. Lép phu nay c6 tac dung lam
tang nhiét va giti nudc cho dat, lam ting hiéu qua
sinh trudng cua cay trong, nhung né ciing lam tang
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lugng chat phu gia trong nhua. Vi mét s6 16p phu,
nhu mang LDPE, c¢6 thé mat 300 nam hodc hon dé
phan hty, nén nhya c6 kha nang luu giti cao trong
dat va c6 kha nang nhya lam thay déi thanh phin
héa hoc va vat ly ctia dat [9].

Ngoai ra, viéc tai st dung nudc thai hodc nudc
song tiép nhan nudc thai sinh hoat thanh phd thuong
dugc stt dung dé€ tudi rudng. Nudce thai da qua xu ly
va chua qua xt ly déu c6 thé chua vi nhya. Theo cac
nghién ctiu, nudc thai da qua xi ly udc tinh chia vi
nhua (0 - 125.000 hat trén m’) va nuéc thai chua qua
xt ly (1.000 - 627.000 hat trén m®). Néu mdt ntta nhu
cau tudi cho bong, mot loai cay trong st dung nhiéu
nudc, dap ting véi nudce thai da qua xu 1y, thi c6 thé
dua t61625.000.000 hat vi nhya trén ha vao dat. NuéGe
thai chtia vi nhua tich tu vao dét va di vao cac vliing
nudc ngot, day 1a nguon vi nhua chinh trong nudc
ngot. Vi nudc bé mit thudng dong vai tro la nguon
nudc cho céy trong, nén diéu nay c6 thé dua vi nhua
vao dat trong trot [10].

V6i nhu ciu thuc phidm trong nudc ngay cang
tang, nhiéu san phdm ho trg canh tdc nong nghiép

(thuoc bao vé thuc vat, bao bi bao quan nong san...)
dugc san xudt va st dung tran lan béi gid thanh ré
va tién lgi. Tuy nhién, hdu hét déu dugc dong goi
hodc san xuét ti loai nhya kém chat lugng, do dé
dé chuyén héa thanh vi nhya va gy 6 nhiém moi
truong dat, nudc, khong khi, tham chi tich ty trd lai
trong chudi thiic dn, de doa stic khoe con nguoi va
hé sinh thai.

Theo thong ké ctia BO TN&MT, hién nay tong
lugng chét thai ran phat sinh tu trong trot khoang
661,5 nghin tan/nam (bao gébm 550 nghin tan nilong,
77,49 nghin tan vo bao bi phan bon va 33,98 nghin
tdn vo bao bi thudc bao vé thuc vat). Con nganh chin
nudi hang nam thai ra 67,93 triéu tin, thay san la 880
nghin tan bun thai va 273 nghin tan chat thai ti bao
bi thiic an, vo thudc va cac loai chat thai ran khac
[11]. Lugng chét thai nhya dung trong san xuit nong
nghi¢p dang gia taing hang nam la ngudn phat thai
chinh gay ra 6 nhiém vi nhua trong nong nghiép.

Sau day la tong hgp vé vi nhya dugc tim thay
trong cac nghién ctiu vé moi trudng dat, nudc trong
ndng nghiép & Viét Nam va thé gisi (Bang 1).

Bang 1. Tong hgp vé 6 nhiém vi nhua trong san xuat ndong nghiép qua cac nghién ciiu trén thé gidi va

Viét Nam
Dia diém Moi trudng Mat do Tham khao
Mua kho: 49-2.827
TB: 754
Mua mua:
A A A . " ) 400-1.133
Song Nhué, song Ddy, Viét Nam Nuébc TB: 706 [11]
Nguon thai:
933-1.999
TB: 1399
Song Hong, Viét Nam Nudc 2,3 hat/m? [12]
Song Mé Kong, Viét Nam Nudc 53.8 £ 140.7 items m* [13]
Song Solo, Indonéxia Nudc 25.50 + 0.50 and 52.20 + 1.10/L [14]
Doéng Anh, Ha Noi, Viét Nam bat ndong nghiép 494 + 292 hat/kg dén 1.031 + 379 hat/kg [15]
Region Metropolitana, Chile bt nong nghiép 306 + 360 vi nhya/kg [16]
. X . ‘A i 4,94 vi nhya/kg dén 252,7 vi nhua/kg, trung
Song Duong T, Trung Qudc bat nong nghiép binh 14 37,32 vi nhya/kg [17]
Ving Brabent Brahant bt nong nghiép . . .
va Zeeland, Ha Lan clia néng trai 67,34 vi nhua/kg dén 1.109 vi nhua/kg [18]
Changzhou, Trung Quéc Nude thalv cua tAr ang tral 8-42 number/L [19]
chén nuoi
Changzhou, Trung Quéc Nudc théi ctia ao nudi cd 13-27 number/L [19]
Tay Ban Nha D4t canh tac rau thAm canh 2.000 vi nhua/kg [20]

2. ANH HUONG CUA NHUNG SAN PHAM

NONG NGHIEP BI O NHIEM VI NHUA

DEN SUC KHOE CON NGUGOI VA MOI TRUONG
O nhiém vi nhya trong qud trinh san xut nong

nghiép cing nhu viéc st dung nhua trong chubi

cung ting cac san phdm nong nghiép dén ngudi tiéu

dung c6 nhiing anh hudng tiéu cuc dén stic khoe con
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ngudi. Hat vi nhya ton tai dai dang, rit khé phan huy,
cting khong thé thu lai d€ tai ché nhu cac manh nhya
16n khac, dan téi tich tu trong moi trudng. Lép mang
nhya cang mong thi cang kho khan khi thu gom
chung khéi moi truong dat, dé d€ lai cac hat vi nhya
trong dat, va cac hat nay sé ton tai trong nhiéu thap
nién. Hat vi nhya c6 thé tic dong tiéu cuc dén chat



lugng dat, c6 thé gay hai cho cac loai vi khudn va cac
sinh vat siéu nho song tra 4n trong dit. Nghién ctiu
sd bo 6 nhiém vi nhya trong dat nong nghiép khu
vuc huyén Dong Anh, TP. Ha N6i [16] cho thdy, phan
16n vi nhya trong dat dugc tim thdy 6 dang manh (65
- 86% tdng vi nhya). C6 15 loai polymers dugc xac
dinh trong cac mau dat, v6i PET la loai polymer phd
bién nhat (38%), tiép theo la nhya urea formaldehyde
(15%) vanilong (13%). Cac hat vi nhua c6 kich thuéc
tti 50-150 pm la nhom chiém uu thé ti 39% dén 57%.
Su c6 mat cua vi nhya trong dat nong nghiép khu
vuc huyén Pong Anh, cdnh bao nguy co 6 nhiém
anh huéng moi truong va stic khde con ngudi. Su
hép thu cta cac hat vi nhya da dugc quan sat thay &
nhiéu loai dong vat dudi nudc va trén can [22], trong
ca rau, trai cay. Cay ltia mi va rau di€p dugc quan sat
thay hdp thu nhiéu nhat cac hat vi nhya trong phong
thi nghiém. Sy hép thu tii dat c6 chita cac hat 1a cach
vi nhya x4m nhép vao san phdm néng nghiép [14].
Theo udc tinh cta cac nha khoa hoc, mot nguoi 16n
an tit 40.000 dén 50.000 hat vi nhiya modi ndm do tiéu
thu thuc phdm bi 6 nhiém. Mic du, chua chic chin

Anh hrémg cia cde chat thal vi mhyra
o sire khoe con nguwoi
Chat boa dzo (phthalates) va
hoa chat bisphenol (monomer )
* P gin chong chéy cum nhyra
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nhung cé nhiing co s6 d€ phan doan vé tac hai cta
vi nhya trong viéc gy ra phan ting viém va lam t6n
thuong t€ bao moé. Gan déay cac nha khoa hoc phat
hién hat vi nhya trong nhau thai cta co thé ngudi ...

Céc san phdm nong nghiép nhu ca danh bat tu
bién, luong thuc thuc phdm chita vi nhya sé theo
chudi thtic 4n xdm nhép vao co thé con ngudi. Hat
vi nhya sau khi xdm nhap va di chuyén, tich tu
sé gay ra nhiing roi loan t6i cac co quan, by phan
trong co th€ con ngudi. Bao ctia cac nha khoa hoc
vé anh hudng cta vi nhya t6i stic khde méi day
cho thdy, hién tugng phu va tic nghén la hau qua
do tich tu cac hat vi nhya. Hat vi nhya gay stress
oxi héa va doc tinh trén t€ bao con nguai, gay doc
t€ bao & ndo bo va té bao biéu mo. Thém vao do, hat
vi nhya con giy anh hudng truc tiép dén chuyén
héa bang cach lam bién d6i enzyme chuyén hod
hodc giy mdt cdn bang ning lugng. Céc bénh lién
quan dén hé¢ than kinh, r6i loan tang dong giam
chu y & tré, ching tu ky, tam than, cac bénh tim
mach ciing dugc chiing minh la c6 lién quan t6i vi
nhuya (Hinh 1).

Rbi logn phat trién than kink
= Roi loan thng donw, guam
chiz ¥

- Tuky

= Tihm thun

= Phat tridn [Q vA nhin thixe

Nl idt 1o
= Benly tuyen geap
= Ung thur tuyen pap

Binh b hip

Sire khoe sinh san - ngurid lom
- Hin cvimg budng tnimg da nang
= Lo ndi mape nir cung

= Khd ndiaig sl sdn & nit gida
VA nama gun
= Criiam chdl hnmyg tmh rimg
« Cridan khi nidng thio thad
= Thog huyet ap thai ky hoje tin san @
Sur phét tricn cia trdé trong bae thal ]
= Clidu (L thas k3§ -
- Trong hagng cia me
= Lian nhanh hofc chufim *
thin ki diy thi cila e ki \
[
= Ach haoomg ton chn i b phin siuh
due

-

A Hinh 1. Anh hudng ciia cdc chdt thai chifa vi nhiia dén con nguoi

-Bénh hen uryén

Beuh tim mach

¥*

Hai chirng chuyven hoa

- Bénh tidn dwong logi 2
- Beo phi o e em

Ting clm vi vong eo

%
Hil chimg chuyén hida
Hamn higmg huyet thanh
Cholesterol todn phin vi lipoprotein cholesterol
ty troug thap (LDH Cholesterol)

%
Glam phin dug khing the
vérl vie xin

Nguon: WWE-Viét Nam, 2023 [2]
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3. MOT SO GIAI PHAP GIAM THIEU VI NHUA
TRONG SAN XUAT NONG NGHIEP

Dé kiém soat va giam 6 nhiém vi nhya c6 nguén
gdc ti hoat dong san xuit ndng nghiép, cAn chu trong
va uu tién thuc hién mot s6 gidi phap cu thé cho cac
linh vuc cia nganh néng nghiép nhu sau:

Thit nhdt, thuc thi cdc quy dinh lién quan chdt thdi
nhua trong nong nghiép

Ludt BVMT nam 2020 c6 quy dinh vé BVMT
trong san xudt nong nghiép “Bao bi dung phan bdn,
thiic an chan nuoi, thiic dn thiy san, thu6c bao vé thuc
vat, thudc tha y phai dugc quan ly theo quy dinh vé
quan ly chat thai” Trong do, bao bi chtia thudc bao vé
thuc vat 1a loai réc thai nguy hai dugc quy dinh r6 can
dugc thu gom, vén chuyén va xt ly. Lau nay, ngudi dan
van xem bao bi, vd chai dung thudc bao vé thuc vat... la
mot loai rac thai thong thudng nén van con tinh trang
vtit bo biia bai. Do vay, thuc thi cac quy dinh ctia Luat
can phai huéng dan ngudi dan thu gom, phén loai va
xt ly rac thai nguy hai. Bén canh do, can khuyén khich
va van dong ngudi dan st dung cac ché phdm nong
nghiép dé€ phtt mat luéng thay cho nilong phu dat dé
gidm viéc sti dung san phdm nhua, gép phan giam vi
nhya trong moi trudng dat, nudc.

Viéc giam thiéu, thu gom, phan loai va tai su
dung chat thai nhya trong ndong nghiép ciing da dugc
Bo NN&PTNT ban hanh tai Quyét dinh s6 2711/
QD-BNN-KHCN ngay 18/7/2022 vé K& hoach giam
thiéu, thu gom, phan loai, tai st dung chit thai nhya
trong nganh nong nghiép. Theo dd, giai doan 2022
dén 2025 ty 1¢ thu gom va phan loai chit thai nhya
trong trong trot, chan nuo6i lan lugt 1a 60%, 80% chat
thai nhya va giai doan 2026 dén 2030 ty 1é thu gom
va phan loai phan d4u dat 100%. Quyét dinh nay la
mot chinh sich quan trong nham chat thai rédn, tit d6
g6p phén gidm 6 nhiém vi nhya trong néng nghiép.
Dé dat dugc muc tiéu nay can phai diéu tra, thong
keé vé tinh hinh phat sinh, thu gom va phan loai chat
thai nhya trong néng nghiép dé€ tao co so dii liéu vé
ngudn thai; xay dung cac quy trinh, hudng dan trién
khai cac m6 hinh thu gom, phén loai chat thai nhya
tai nguon cho nganh néng nghiép.

Thii hai, giam tiéu thy va san xudt nhua

Su gia tang st dung cac san phdm nhuya trong san
xudt nong nghiép 1a mdt trong nhiing nguyén nhan
hang ddu ctia 6 nhiém vi nhua. Hau hét cac linh vuc
va giai doan san xudt san phdm noéng nghi¢p déu su
dung nhuya vi nhiing uu diém vugt trdi ctia no6. Khi
cdc san phdm nhya hu hong hodc da dung xong bi
loai b sé thai ra moi truong lugng 16n vi nhya. Vi
vay, giam st dung nhua dung mot lan la bién phap
quan trong nham gidam ngudn géc 6 nhiém vi nhya.

Dé thuyc hién thanh cong muc tiéu giam thiéu chat
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thai nhua trong nganh néng nghiép, xay dung di liéu
0 sG vé 6 nhiém nhuya va chét thai nhya, ciing nhu hé
thong giam sat kha thi tii cdp quoc gia dén cap tinh
la diéu cin thiét nhdm danh gia qua trinh gidm thiéu
chat thai nhya trong linh vic néng nghiép. Cung véi
do, can thuc ddy nhiing mé hinh thu gom va tai ché
hi¢u qua chat thai nhya, st dung vat liéu dong géi thay
thé cho nhya diing mot lan trén dong rudng.

Thii ba, thu hoi, tdi ché va tdi sii dung san phdm nha

Mot trong nhiing bién phap mang lai hiéu qua
dugc ap dung rong rai & cac nudc trén thé gidi la
quan ly chat thai nhua theo nguyén tac 3R (giam
thiéu, tai st dung va tai ché). Cac nudc da ap dung
bién phap nay va thu dugc mdt s6 thanh cong bude
d4u la Indonéxia, Thai Lan, Han Qudc, Nhit Bén,
Lién minh chau Au [2]. Trong do6, trach nhiém mo
rong cta nha san xudt 1a mot cong cu hiéu qua dé
quan ly chat thai nhya. Nha san xuit sé phai c6
trach nhiém véi san phdm tu giai doan san xuét cho
dén giai doan thu hoi, phan loai va tai ché chat thai
nhua. Diéu nay sé thic ddy ho giam khoi lugng chat
thdi ra moi truong, tu do ciing giam phat sinh hat
vi nhya. Diéu nay cling c6 tac dung trong viéc tiét
kiém tai nguyén va nang cao nhan thtic cia nguai
tiéu dung trong phén loai va xt ly chat thai nhua tai
nguon, nhit 1a déi véi nganh ndng nghiép. Bén canh
do, can khuyén khich va thuc ddy st dung cc san
phdm nhya c6 ngudn goc tu nhién, thin thién véi
mdi trudng trong trong trot, khuyén khich thay cac
chau trong cay giéng bang chau gidy, hay cac 16p pha
cay trong bang san phdm ty nhién.

Thii tu, tang cuong gido duc va tuyén truyén nang
cao nhdn thiic cia ngudi tiéu dung vé tdc hai ciia hat
vi nhua

Dbdy manh cac hoat dong tuyén truyén, nang cao
nhan thiic cho cong dong vé tac hai ctia rac thai nhya
ciing nhu 6 nhiém vi nhya dén stic khoe cong dong,
y nghia cong tac giam thi€u, thu gom, phan loai chat
thai nhya trong san xudt néng nghiép dén hé sinh
thdi, mdi trudng. Bén canh do, cong dong can dugc
cung cap thong tin day du vé tac dong ctia vi nhya
dén moi trudng cling nhu chinh stic khoé cua ho.
T do, cong dong thiét lap thoi quen trong viéce tai st
dung cacloai chai, lo, han ché sti dung tdi ni 16ng, cha
dong thu gom va phan loai rac thai tai dong rudng,
ngu trudng hoac noi san xuat.

4. KET LUAN

O nhiém vi nhya trong néng nghiép 1a vin dé
nghiém trong va cdp bach. San xuit nong nghiép
thai vao moi trudng mot lugng chét thai nhua 16n,
la ngudn goc ctia 6 nhiém vi nhya. Thong qua san
phdm ndng nghiép, chudi thiic an, cac hat vi nhya



c6 thé xdm nhép vao co thé ngudi gay ra nhiing tac
dong l6n va nguy hiém d6i véi co thé. Vi vay, can thuc
hién t6t viéc quan ly, giam thiéu st dung va thu gom,
phan loai, tai st dung cac san phdm nhuya trong nong
nghiép gép phan BVMT va stic khoe con ngudim
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