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B3o tén cac dong séng bang dé bao vé nqudn nuéic
cho tuong lai

Ngay nay, cdc song bang dang tan chdy nhanh hon bao gio hét do bién déi khi hdu. Séng bing tan chdy gay
ra lii lut, han hdn, 16 ddt va muc nudc bién diang cao c6 tdc dong tiéu cuc t6i cong dong va hé sinh thdi. Vi vy,
viéc giam lugng khi thdi carbon toan cdu va cdc chién lugc hanh déng ciia quéc gia, dia phuong nham thich
1ing véi tinh trang cdc song bang dang bi thu hep la rdt cdn thiét. Chién dich huéng iing Ngay Nuéc Thé gidi
22/3/2025 cé chu dé “Bdo ton cdc dong song bang” nhdam nhdn manh hdu qud nghiém trong ciia bién doi khi
hdu déi véi cdc dong song bang. Tii d6 hudng dén ndng cao nhdn thiic toan cdu vé vai tro quan trong cia song
bing, tuyét va bang trong hé thong khi hdu va chu trinh thity van cia Trdi ddt. Ngay NuGc Thé gidi nam 2025
ciing khuyén khich trao doi kién thiic va cdc hoat dong thuc hanh tét nhdt lién quan dén cdc chién lugc bdo ton

va thich 1ing vdi song badng.

VAI TRO QUAN TRONG CUA
CAC SONG BANG

Céc sdng bang dong vai tro doc
dao va quan trong trong viéc duy
tri hé sinh thai va xa hoi loai ngudi
Trai dat. C6 mat 6 moi khu vuc trén
thé gidi, cac song bang dong vai tro
trung tam trong chu trinh nudc
toan ciu; duy tri su song, dinh hinh
hé sinh thai va cung cip nudc ngot
cho hang triéu nguoi. Chung la cac
ho chtia quan trong, phu hop véi
nhu cau nudc theo mua, hoat dong
am tham dé€ diéu hoa khi hau va
cung cép nudc cho con ngudi va
thién nhién.

Trén toan thé giéi c6 hon
275.000 song bang bao phu khoang
700.000 km?. Cac song biang va ting
bing luu trii khoang 70% luong
nudc ngot toan cau. Tuy nhién, cac
khoi bang nay dang nhanh chéng
tan chdy do bién d6i khi hau. Mic
du diéu nay sé tam thoi lam tang
lugng nudc ha luu, nhung viéc mat
di cdc song bang trong thoi gian dai
sé de doa nguon cung cdp nudc cho
hang ty nguai, pha v hé sinh thai,
lam muc nudc bién ding cao va
lam mét 6n dinh nén nong nghiép
va cong nghiép.

Bién dd6i khi hau da va dang
tac dong dén cac mod hinh lugng
mua toan cau dén cuc bo. Lugng
mua dudi dang mua chi khong
phai tuyét sé dan dén sy thay déi

Su nong lén toan cau la mot trong nhiing nguyén nhan chinh lam tan chdy
song bang

vé lugng nudc 6 san va dong chay. Viéc thu thip lugng nudc nay sé trd
nén quan trong do6i véi cac qudc gia dé€ thich ting véi cac md hinh thoi
tiét thay d6i va ddm bdo an ninh nudc. V6i hon 2 ty ngudi phu thudc vao
cac sdng biang d€ cung cap nudc truc tiép, du trii nudc va bao vé khai la
lut, viéc ddm bao cung cdp nudc va bao vé nudc sé trd nén cuc ky quan
trong. Viéc bdo ton cac ngudn tai nguyén quan trong nay khong chi can
thiét cho tinh bén viing ctia mdi trudng ma con cho su 6n dinh kinh té va
bao vé cac dich vu van hoa va sinh ké.

SU TAN CHAY CUA CAC SONG BANG VA CAC HE LUY

Theo T6 chtic Khi tugng Thé giéi (WMO), trong vong hon mot thap
ky qua, lugng bang mat di cao hon 1/3 so véi giai doan 2000 - 2011.
Trung binh méi nam, khoang 273 ty tdn bing da tan chay - tuong duong
v6i lugng nudc ma toan bo dan sé thé gisi tiéu thu trong 30 nam. T6c
do tan chay nay c6 thé con nhanh hon du bao trong nhiing ndm t6i va
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ddy muc nudc bién dang cao hon. Tuy nhién, mutic do
mat bang co6 su khdac biét 16n gitia cac khu vuc. Trong
khi Nam Cuc mét khoang 2% lugng bing, thi c6 noi
tai Dong Phi da mat 80% lugng bang ké tit ndm 1998.
O chau Au, céc song bing tai diy Alps va Pyrenees da
thu hep khoang 40% trong cung giai doan. Day nui
Chila & Peru mat t6i 99% bé mit bang ké tii nam 1962.
Day la dong nudc diu tién tao nén song Amazon, con
song dai nhat va huing vi nhat thé gidi.

G chau A, diay Hindu Kush Himalaya va cao
nguyén Tay Tang dugc coi la “néc nha” ctia chéau luc,
doéng vai tro quan trong trong viéc cung cap nude cho
hang ty nguoi. Tuy nhién, khu vic nay dang mat di
lugng bang tuyét véi t6c do dang bdo dong. Cu thé,
trong nhiing thap ky gan day, nhiéu khu vuc nui cao
da mat trung binh 15 ngay tuyét phtt méi ndm. Piéu
nay khong chi anh hudng dén hé thong thay lgi, thay
dién ma con lam gia tdng nguy co la lut trong ngan
han va thi€u hut nuéc ngot trong trung han.

Su tan chdy va bién mit ctia cac con song bang dan
dén nhiéu tac dong tiéu cuc t6i Trai dat va cudc song
con ngudi. Bang tan sé khién muc nudc bién dang cao,
lam ngap dat nong nghiép ciing nhu co s6 ha tang, bao
goém nha &, anh hudéng dén kha nang duy tri sinh ké
cua cac cong dong ven bién. K€ tii nam 1900 dén nay,
muc nudc bién toan cdu da dang hon 20 cm, trong d6
khodng mét ntia dién ra chi tit ddu nhiing nam 1990.
Diéu nay da lam tang dang ké tan sudt ld lut ven bién,
gay 6 nhiém nguon cung cdp nudc ngot.

Viéc song bang tan con lam tang ruai ro cho nhiing
nguoi séng ¢ vung dat thap. Nam 1970, mot tang bang
khéng 16 ti nti Huascaran phu day tuyét & phia Bac
day Andes & Peru bi v& sau mot trdn bao tuyét da
roi xuéng dam pha va gay ra tran tuyét 16 va la bun
pha huy thanh ph6 Yungay, khién 20.000 nguoi thiét
mang. Ngoai ra, sy tan chay nhanh ctia cac song bang
con lam gia tdng nguy co 16 tuyét, 1a dot ngot tai cac
thung ling, cing nhu giai phong khi methane tui tang
dit dong bing vinh ctiu. G Nam Cuc, séng bang tan
c6 thé lam giam ap luc Ién cac bé chita dung nham bén
dudi bé mat Trai dat, khién dung nham tich lay nhiéu
hon. Khi stc ép 1én cac vach cta bé chtia ngay cang
tang, nui ltia sé phun trao.

Hién tugng tan bang nhanh sé khién cic con
song c6 nguy co suy giam nghiém trong vé luu lugng
nudc, de doa hang tram triéu ngudi phu thudc vao
nguon nudc nay cho san xudt néng nghiép, thuy dién
va sinh hoat. Ching han nhu & chau A, cac con song
Duong Tu, song Hang, song Mé Kong, song Indus
dong vai tro huyét mach trong nén kinh té. Luu vuc
song Duong Tt dong gop 38% GDP cua Trung Qudec,
trong khi 49% gi4 tri kinh t€ ciia An D¢ va 55% cta
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Pakistan phu thu¢c vao cac dong song nhu Indus va
Hang. Riéng song Mé Kong cung cép tit 94-97% GDP
cua Lao va Campuchia. Néu nguoén nudc tii song bang
can kiét, nhiing qudc gia nay c6 thé d6i mat véi cudc
khung hoang tai nguyén nudc chua tling co.

Khong chi anh hudéng dén nguon nudc, tan bing
cing dan dén nhiéu hién tugng thoi tiét cuc doan
nhu nang néng kéo dai, thi€éu nudc nghiém trong, i
lut va nudc bién dang. Cac d6 thi ven bién nhu Hong
Kong, Thugng Hai, Bangkok, Mumbai dang dung
trudc nguy co bi nhdn chim, de doa cudc séng cta
hang triéu nguoi. Néu khong c¢6 hanh dong kip thoi,
hiu qua cta viéc mét song bang c6 thé anh hudng
dén sy sOng con cla toan bo hé sinh thai va nén
kinh t€ khu vuc. Viéc bao vé cac sdong bing khong
chi gitp duy tri nguén nudc ngot ma con gép phan
6n dinh khi h4u, ngin chdn cédc tham hoa tu nhién
nghiém trong.

BAO VE CAC SONG BANG CHO TUONG LAI

Trudc tinh hinh nay, thé gigi dang ddy manh cac
chinh sach tng phé véi bién d6i khi hiu, ting cudng
quan ly tai nguyén nudc va gidm lugng khi thai dé han
ché su tan bang, trong d6 c6 song bang. Day khong
chi la mot thach thiéc ma con 1a trach nhiém cua toan
nhén loai trong viéc bao vé hanh tinh va tuong lai ctia
thé hé sau. Dai hoi dong Lién hgp quoc da tuyén bo
ndm 2025 la Nam Quoc té€ bao ton song biang (IYGP)
nham doan két cdc nd luc trén toan thé gidi dé bao vé
ngudn nudc quan trong nay.

Trén toan cau, hanh dong ré rang nhat la nhanh
chéng giam phat thai va han ché su néng lén toan cau
¢ mtc 1,5°C. Trén toan qudc, cac qudc gia can xay
dung cac chinh sach cu thé d€ bao vé cac song bang,
va tich hgp song bang vao cac chinh sach khi hau quéc
gia va ké hoach thich ting. Diéu dé c6 nghia la tich
hop s6ng bang vao cac chién lugc quan ly nudc va bao
vé 1 lut quoc gia.

Trén thuc té, diéu nay c6 nghia la theo doi su thay
d6i va tan chay ctia song bang theo thoi gian, bao vé
song bang khoi cac hoat dong c6 thé dan dén su suy
thoai ctia chung nhu mdt s6 hoat dong phat trién co s
ha tang va du lich, khai thac va thu hoach song bang.
Céc quoc gia ciing can chia sé kinh nghiém xuyén bién
gidi va luc dia, khai thac cong nghé méi nhat dé€ hiéu
dugc tinh toan ven ctia song bang, thiét 1ap hé thong
canh bao s6m vé la lut va bung phat, t6i da hda cac
giai phdp dya trén thién nhién dé€ thich ting v6i ché do
lugng mua thay d6i va nudc tan chay nhu khoéi phuc
luu vuc nui cao va vung dat ngap nudc diéu tiét cac
con song dugc sdng biang cung cap nudcm
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