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Tóm tắt:
Lý thuyết tách rời tương quan (Decoupling theory) đề xuất rằng tăng trưởng kinh tế có thể tách rời khỏi suy 
thoái môi trường, cho phép tiếp tục mở rộng kinh tế đồng thời giảm tác động đến môi trường. Bài viết khám 
phá nguồn gốc, sự phát triển và ứng dụng của lý thuyết tách rời tương quan, phân tích bằng chứng thực nghiệm 
ủng hộ, thách thức lý thuyết này, cũng như xem xét ý nghĩa của nó đối với sự phát triển bền vững ở Australia. 
Đồng thời, thảo luận về các biện pháp chính sách và đổi mới công nghệ cần thiết để đạt được tăng trưởng kinh 
tế trong khi giảm phát thải ở Australia.
Từ khóa: Lý thuyết tách rời tương quan, phát thải khí nhà kính, phát triển kinh tế.
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Abstract:
The decoupling theory proposes that economic growth can be decoupled from environmental degradation, 
allowing continued economic expansion while reducing environmental impact. This study explores the origins, 
development, and applications of the decoupling theory, analyzes the empirical evidence supporting and 
challenging the theory, and considers its implications for the development sustainability in Australia. The 
article concludes with a discussion of the policy measures and technological innovations needed to achieve 
economic growth while reducing emissions in Australia.
Keywords: The Decoupling theory, GHG Emissions, economic development.
JEL Classifications: O18, O44, Q54.

Theoretical study on the correlational decoupling in emission 
reduction and economic growth in Australia

1. GIỚI THIỆU LÝ THUYẾT TÁCH RỜI 
TƯƠNG QUAN 

Tăng trưởng kinh tế theo truyền thống gắn liền với 
việc tăng tiêu thụ tài nguyên và suy thoái môi trường. 
Tuy nhiên, nhu cầu cấp thiết về phát triển bền vững 
đã dẫn đến sự xuất hiện của lý thuyết tách rời tương 
quan, cho rằng có thể tách tăng trưởng kinh tế khỏi 
tác hại môi trường. Nghiên cứu này cung cấp một cái 
nhìn tổng quan toàn diện về lý thuyết tách rời tương 
quan, nền tảng lý thuyết, bằng chứng thực nghiệm 
và ứng dụng thực tế của nó. Tách rời tương quan đề 
cập đến khả năng của một nền kinh tế phát triển mà 
không cần tăng áp lực môi trường tương ứng, thường 
được chia thành hai loại: i) Sự tách rời tương quan 
tương đối, theo đó tác động môi trường tăng với tốc 
độ chậm hơn tốc độ tăng trưởng kinh tế; ii) Phân tách 
tuyệt đối, theo đó tác động môi trường giảm khi nền 
kinh tế tăng trưởng.

Khái niệm tách rời tương quan xuất hiện trong 
bối cảnh kinh tế môi trường và khoa học bền vững. 
Các cuộc thảo luận ban đầu bị ảnh hưởng bởi công 

trình của các học giả như Simon Kuznets, người đề 
xuất Đường cong Kuznets Môi trường (EKC), cho thấy 
rằng suy thoái môi trường ban đầu tăng cùng với tăng 
trưởng kinh tế, nhưng cuối cùng giảm sau khi đạt đến 
một mức thu nhập nhất định. Nhiều nghiên cứu khác 
nhau đã điều tra sự hiện diện của sự tách rời tương 
quan ở cấp độ toàn cầu, khu vực và quốc gia. Bằng 
chứng về sự tách rời tương quan tương đối được tìm 
thấy ở nhiều nước phát triển, nơi những cải tiến về 
hiệu quả sử dụng năng lượng và công nghệ kiểm soát 
ô nhiễm đã dẫn đến giảm tốc độ tăng tác động môi 
trường. Tuy nhiên, việc tách rời tương quan tuyệt đối 
vẫn còn hiếm và thường chỉ giới hạn ở các ngành hoặc 
khu vực cụ thể. 

Bất chấp sự hấp dẫn về mặt lý thuyết của việc tách 
rời tương quan, vẫn tồn tại một số thách thức. Để đạt 
được sự tách rời tương quan đòi hỏi một cách tiếp cận 
nhiều mặt liên quan đến các biện pháp chính sách, đổi 
mới công nghệ và thay đổi hành vi. Hiệu quả tài nguyên 
đạt được có thể dẫn đến tăng mức tiêu thụ tài nguyên 
nhiều hơn, làm tăng tác động xấu đối với lợi ích môi 
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trường. Việc tách rời tương quan ở một quốc gia có 
thể đạt được nhưng phải trả giá bằng việc gia tăng tác 
động môi trường ở các quốc gia khác thông qua việc 
khai thác và xuất khẩu tài nguyên. Việc đo lường chính 
xác khả năng tách rời tương quan là một thách thức 
do hạn chế về dữ liệu và các định nghĩa khác nhau về 
tác động môi trường. EU đã đạt được tiến bộ đáng kể 
trong việc tách tăng trưởng kinh tế khỏi phát thải khí 
nhà kính (KNK) thông qua các quy định nghiêm ngặt 
về môi trường, đầu tư vào năng lượng tái tạo và cải 
thiện hiệu quả sử dụng năng lượng. Trung Quốc đã 
thể hiện sự tách rời tương quan tương đối trong những 
năm gần đây bằng cách giảm cường độ sử dụng năng 
lượng trong GDP thông qua hiện đại hóa công nghiệp 
và các chính sách môi trường. Tuy nhiên, việc tách rời 
tương quan tuyệt đối vẫn là một thách thức do quá 
trình công nghiệp hóa và đô thị hóa nhanh chóng.

Grossman và Krueger (1991) điều tra các tác động 
môi trường tiềm ẩn của Hiệp định Thương mại tự 
do Bắc Mỹ (NAFTA) bằng cách sử dụng dữ liệu thực 
nghiệm. Các tác giả đã tìm thấy bằng chứng về mối 
quan hệ hình chữ U ngược giữa mức thu nhập và suy 
thoái môi trường, đặt nền tảng cho giả thuyết EKC, cho 
rằng tăng trưởng kinh tế ban đầu dẫn đến suy thoái 
môi trường, nhưng vượt quá một mức thu nhập nhất 
định, tăng trưởng hơn nữa sẽ cải thiện chất lượng môi 
trường. Stern (2004) đánh giá một cách nghiêm túc các 
bằng chứng thực nghiệm ủng hộ giả thuyết EKC. Stern 
khám phá nền tảng lý thuyết của EKC và đánh giá các 
nghiên cứu khác nhau nhằm kiểm tra giả thuyết về các 
chất gây ô nhiễm và quốc gia khác nhau, nêu bật bằng 
chứng hỗn hợp về EKC, những hạn chế của giả thuyết, 
nhấn mạnh sự cần thiết phải hiểu rõ về mối quan hệ 
giữa tăng trưởng kinh tế và chất lượng môi trường. 

Pearce và Turner (1990) giới thiệu toàn diện về 
kinh tế tài nguyên thiên nhiên và quản lý môi trường, 
thảo luận các khái niệm về hiệu quả tài nguyên, phát 
triển bền vững và vai trò của các công cụ kinh tế trong 
chính sách môi trường, các nguyên tắc kinh tế làm cơ 
sở cho việc sử dụng tài nguyên và quản lý môi trường, 
nhấn mạnh khả năng tách rời tương quan tăng trưởng 
kinh tế khỏi suy thoái môi trường. Ayres và Simonis 
(1994) xem xét dòng nguyên liệu và năng lượng qua 
các hệ thống công nghiệp. Các tác giả lập luận về việc 
tái cơ cấu các quy trình công nghiệp để nâng cao hiệu 
quả sử dụng tài nguyên và giảm tác động đến môi 
trường. Jänicke (2008) nghiên cứu lý thuyết hiện đại 
hóa sinh thái, trong đó thừa nhận rằng tăng trưởng 
kinh tế và BVMT có thể tương thích thông qua đổi 
mới công nghệ và thay đổi thể chế. Jänicke thảo luận 
về vai trò của đổi mới sinh thái trong việc đạt được sự 
phát triển bền vững, nêu bật tầm quan trọng của đổi 

mới công nghệ, khuôn khổ thể chế trong việc thúc đẩy 
sự tách rời tương quan. Rennings (2000) nghiên cứu 
đổi mới sinh thái, bao gồm những đổi mới dẫn đến 
những cải thiện đáng kể về môi trường. Rennings thảo 
luận về động lực, rào cản và ý nghĩa chính sách của đổi 
mới sinh thái, vai trò của nó trong việc đạt được sự bền 
vững và tách rời tương quan môi trường. 

Goulder và Parry (2008) phân tích các công cụ chính 
sách môi trường khác nhau, bao gồm các phương pháp 
quản lý, công cụ dựa trên thị trường và các thỏa thuận 
tự nguyện. Các tác giả so sánh hiệu lực và hiệu quả 
của các công cụ này trong việc đạt được các mục tiêu 
về môi trường, đánh giá toàn diện các công cụ chính 
sách môi trường, nhấn mạnh tầm quan trọng của việc 
lựa chọn các công cụ phù hợp để đạt được sự tách rời 
tương quan. Stavins (2001) kiểm tra việc sử dụng các 
công cụ dựa trên thị trường, chẳng hạn như định giá 
các-bon, thuế và giấy phép có thể mua bán trong chính 
sách môi trường. Stavins xem xét bằng chứng thực 
nghiệm về hiệu quả của các công cụ này trong việc 
giảm tác động môi trường, phân tích dựa trên bằng 
chứng về các công cụ dựa trên thị trường, nêu bật tiềm 
năng của chúng trong việc đạt được sự tách rời tương 
quan bằng cách điều chỉnh các khuyến khích kinh tế 
với các mục tiêu môi trường.

Ward và cộng sự (2016) kiểm tra tính khả thi của 
việc tách tăng trưởng GDP khỏi tác động môi trường. 
Các tác giả xem xét dữ liệu thực nghiệm và các mô 
hình lý thuyết để đánh giá liệu việc tách rời tương 
quan có thể đạt được trong thực tế hay không, nêu bật 
những thách thức trong đo lường cũng như nhu cầu 
về dữ liệu và chỉ số mạnh mẽ để theo dõi tiến trình…

Những nghiên cứu này cung cấp nền tảng để hiểu lý 
thuyết, bằng chứng thực nghiệm và ý nghĩa chính sách 
của lý thuyết tách rời tương quan trong bối cảnh phát 
triển bền vững. Kết quả nghiên cứu mang lại những 
hiểu biết sâu sắc có giá trị về tính hiệu quả của các 
chiến lược khác nhau nhằm đạt được kết quả tách rời 
tương quan, những thách thức liên quan đến việc đo 
lường và thực hiện các chiến lược này cũng như tầm 
quan trọng của đổi mới công nghệ, các công cụ chính 
sách trong việc thúc đẩy phát triển bền vững.

2. MÔ HÌNH NGHIÊN CỨU LÝ THUYẾT 
TÁCH RỜI TƯƠNG QUAN TRONG PHÁT THẢI 
VÀ TĂNG TRƯỞNG KINH TẾ Ở AUSTRALIA

Biến đổi khí hậu (BĐKH) đặt ra những thách thức 
đáng kể trên toàn cầu và việc giảm phát thải KNK là rất 
quan trọng trong việc giảm thiểu tác động của BĐKH. 
Australia, với tư cách là một quốc gia phát triển có tỷ lệ 
phát thải bình quân đầu người cao, đã thực hiện nhiều 
biện pháp khác nhau để giảm lượng khí thải trong vài 
thập kỷ qua. Giai đoạn từ 1990 - 2020 được xem xét 
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để hiểu những tiến bộ và thách thức trong việc giảm 
thiểu tác động của BĐKH. Một số nghiên cứu đã ghi 
nhận những nỗ lực và thách thức của Australia trong 
việc giảm phát thải KNK. Garnaut (2008) nhấn mạnh 
tác động kinh tế của các chính sách khí hậu, trong khi 
các báo cáo của Chính phủ Australia cung cấp thông 
tin cập nhật hàng năm về xu hướng phát thải và tác 
động của chính sách. Nghiên cứu trước đây nhấn 
mạnh tầm quan trọng của tính nhất quán trong chính 
sách, khuyến khích kinh tế và đổi mới công nghệ trong 
việc đạt được mức giảm phát thải đáng kể. Lượng phát 
thải KNK của Australia đạt đỉnh điểm vào đầu những 
năm 2000 và có xu hướng dao động nhưng nhìn chung 
giảm dần kể từ đó.

Mối quan hệ giữa phát thải KNK và GDP ở Australia
(Nguồn: Ngân hàng Thế giới)

Turner và Pearce (2015) điều tra mối quan hệ giữa 
cải thiện hiệu quả sử dụng năng lượng và tăng trưởng 
kinh tế ở Australia, sử dụng dữ liệu thực nghiệm để 
đánh giá mức độ mà các biện pháp tiết kiệm năng 
lượng đã góp phần vào việc tách rời tương quan, cung 
cấp bằng chứng về tính hiệu quả của các chính sách 
tiết kiệm năng lượng và nêu bật tiềm năng tách rời 
tương quan hơn nữa thông qua đổi mới công nghệ và 
can thiệp chính sách. Jotzo (2012) đánh giá tác động 
của việc định giá các-bon đối với việc giảm phát thải ở 
Australia, phân tích tính hiệu quả của cơ chế định giá 
các-bon được thực hiện từ năm 2012 - 2014, cung cấp 
bằng chứng thực nghiệm về tác động ngắn hạn của việc 
định giá các-bon đối với việc giảm phát thải và cung 
cấp những hiểu biết sâu sắc về việc thiết kế, thực hiện 

các chính sách định giá các-bon hiệu quả. Simshauser 
và Nelson (2012) xem xét các động lực và rào cản đối 
với việc áp dụng năng lượng tái tạo ở Australia, sử dụng 
dữ liệu thực nghiệm để phân tích tác động của các ưu 
đãi chính sách, điều kiện thị trường và tiến bộ công 
nghệ đối với sự phát triển của năng lượng tái tạo, xác 
định các yếu tố chính góp phần vào sự thành công của 
dự án năng lượng tái tạo ở Australia, đưa ra khuyến 
nghị chính sách để thúc đẩy hơn nữa năng lượng 
tái tạo. Pannell và cộng sự (2006) tìm hiểu các hoạt 
động nông nghiệp bền vững và quản lý sử dụng đất ở 
Australia, đánh giá tính hiệu quả của các chính sách và 
chương trình nhằm thúc đẩy canh tác bền vững và bảo 
tồn đất đai, cung cấp bằng chứng thực nghiệm về lợi 
ích của các hoạt động nông nghiệp bền vững, đưa ra 
các khuyến nghị nhằm tăng cường chính sách sử dụng 
đất để đạt được các mục tiêu bền vững.

Những nghiên cứu quan trọng này cung cấp một cái 
nhìn tổng quan toàn diện về nghiên cứu thực nghiệm 
các vấn đề môi trường và bền vững ở Australia, nêu 
bật những tiến bộ đã đạt được cũng như những thách 
thức còn tồn tại trong việc đạt được sự phát triển bền 
vững. Để nghiên cứu giả thuyết về lý thuyết tách rời 
tương quan ở Australia, nghiên cứu này sử dụng dữ 
liệu GDP (tỷ USD) và phát thải GHG (ngàn tấn CO2) 
của Australia từ năm 1990 đến 2020 để khám phá mối 
quan hệ giữa GDP, lượng phát thải GHG sử dụng mô 
hình hồi quy với biến giả D (D nhận giá trị 0 cho giai 
đoạn trước 2012 và 1 cho giai đoạn sau 2012).

GHG = β0 + β1 × GDP + β2 × D + β3 × (GDP ×
Phân tích hồi quy với biến giả cho thấy sự khác 

biệt rõ rệt trong mối quan hệ giữa GDP và phát thải 
KNK trước và sau năm 2012. Trước năm 2012, tăng 
trưởng kinh tế đi kèm với việc tăng phát thải. Tuy 
nhiên, sau năm 2012, tăng trưởng kinh tế không còn 
phụ thuộc vào việc tăng phát thải, mà thực tế còn 
đi kèm với việc giảm phát thải, thể hiện một mối 
quan hệ tách rời tương quan rõ rệt. Trong giai đoạn 
trước năm 2012, mỗi tỷ USD tăng thêm trong GDP 
đi kèm với việc tăng 0.796 ngàn tấn CO2 trong phát 
thải KNK. Trong giai đoạn sau năm 2013, tác động 
của GDP đối với phát thải giảm đi 1.243 ngàn tấn 
CO2 cho mỗi tỷ USD tăng thêm trong GDP, so với 
giai đoạn trước năm 2012. 

Biến số Hệ số ước lượng Độ lệch chuẩn Thống kê Giá trị P Mức ý nghĩa
Hằng số 126,927.70 14,315.00 8.863 0 0.1%

GDP 0.796 0.049 16.237 0 0.1%
D 412,810.90 38,300.00 10.778 0 0.1%

GDP*D -1.243 0.098 -12.679 0 0.1%

Kết quả hồi quy với giả thiết tách rời tương quan ở Australia (Nguồn: Kết quả ước lượng hồi quy của tác giả)
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Ngành năng lượng là ngành đóng góp lớn nhất 
vào lượng phát thải KNK của Australia, ngành năng 
lượng đã chứng kiến những thay đổi đáng kể do sự 
thay đổi trong phương pháp sản xuất và mô hình 
tiêu thụ năng lượng. Khí thải từ ngành giao thông 
vận tải tăng đều đặn, phản ánh việc sử dụng phương 
tiện giao thông ngày càng tăng, nhưng các chính sách 
gần đây thúc đẩy sử dụng phương tiện chạy điện đang 
bắt đầu có tác động. Nông nghiệp vẫn tương đối ổn 
định nhưng gặp nhiều thách thức do phát thải khí 
mê-tan từ chăn nuôi. Quy trình công nghiệp và chất 
thải có xu hướng khác nhau, với một số mức giảm 
đạt được nhờ cải thiện hiệu quả công nghiệp và thực 
hành quản lý chất thải. 

Được triển khai vào năm 2001, Chương trình mục 
tiêu năng lượng tái tạo (RET) nhằm mục đích tăng 
tỷ lệ điện được tạo ra từ các nguồn tái tạo, góp phần 
đáng kể vào sự phát triển năng lượng gió và năng 
lượng mặt trời ở Australia. Những tiến bộ trong công 
nghệ năng lượng mặt trời và gió là yếu tố then chốt 
trong việc giảm phát thải từ ngành năng lượng. Chi 
phí năng lượng tái tạo giảm đã khiến nó trở thành 
một giải pháp thay thế khả thi cho nhiên liệu hóa 
thạch. Những cải tiến công nghệ về hiệu quả sử dụng 
năng lượng ở các ngành công nghiệp và hộ gia đình 
đã góp phần làm giảm nhu cầu năng lượng và lượng 
khí thải nói chung. Việc thúc đẩy và áp dụng xe điện 

đang dần giảm lượng khí thải từ ngành giao thông 
vận tải, được hỗ trợ bởi các ưu đãi, đầu tư của Chính 
phủ vào cơ sở hạ tầng thu phí.

Cơ chế định giá các-bon được giới thiệu vào năm 
2012 đã định giá lượng khí thải các-bon, khuyến khích 
các doanh nghiệp giảm lượng khí thải các-bon. Mặc 
dù đã bị bãi bỏ vào năm 2014 nhưng cơ chế định giá 
các-bon đã có tác động rõ rệt đến việc giảm phát thải 
trong quá trình hoạt động. Chương trình Báo cáo năng 
lượng và nhà kính Quốc gia (NGER) được thành lập 
năm 2007, yêu cầu các tập đoàn lớn phải báo cáo lượng 
khí thải của họ, tăng cường tính minh bạch và trách 
nhiệm giải trình. Kế hoạch hành động trực tiếp và Quỹ 
giảm phát thải (ERF) ra mắt vào năm 2014, cung cấp 
các ưu đãi tài chính cho các doanh nghiệp thực hiện 
các dự án giảm phát thải, tập trung vào các hành động 
thiết thực nhằm giảm lượng khí thải mà không áp đặt 
giá các-bon trực tiếp.

Newton và Newman (2015) xem xét những tiến bộ 
mà Australia đã đạt được trong việc tách tăng trưởng 
kinh tế khỏi suy thoái môi trường, đánh giá tính hiệu 
quả của các biện pháp chính sách, tiến bộ công nghệ 
và khung pháp lý, nêu bật các lĩnh vực cần cải thiện 
và thảo luận về những thách thức và cơ hội trong việc 
đạt được sự phát triển bền vững ở Australia. Galeotti, 
Lanza và Pauli (2006) khám phá khả năng áp dụng giả 
thuyết EKC vào Australia, đánh giá bằng chứng thực 

Nền nông nghiệp của Australia luôn hướng tới chuẩn hóa chất lượng nông sản, bảo vệ sinh kế cho nông dân, 
thúc đẩy nông nghiệp xanh, giảm phát thải



32 TẠP CHÍ MÔI TRƯỜNG SỐ 3/2025

NGHIÊN CỨU

nghiệm từ nhiều nghiên cứu khác nhau nhằm kiểm 
tra mối quan hệ giữa tăng trưởng kinh tế và chất 
lượng môi trường trong bối cảnh của Australia, 
cung cấp những hiểu biết sâu sắc về việc Australia 
có tuân theo mô hình EKC hay không và xác 
định các yếu tố ảnh hưởng đến mối quan hệ này. 
Diesendorf (2014) xem xét quá trình chuyển đổi 
sang năng lượng tái tạo ở Australia, thảo luận 
về các chính sách, ưu đãi và sự phát triển công 
nghệ đã thúc đẩy việc áp dụng các nguồn năng 
lượng tái tạo, nêu bật những thành công và rào 
cản trong quá trình chuyển đổi năng lượng tái tạo 
của Australia, đưa ra các khuyến nghị chính sách 
để đẩy nhanh quá trình chuyển đổi sang nền kinh 
tế ít các-bon. Crowley (2013) đánh giá các chính 
sách về BĐKH của Australia, bao gồm định giá 
các-bon, mục tiêu giảm phát thải và chiến lược 
thích ứng, đánh giá tính hiệu quả của các chính 
sách này trong việc đạt được mục tiêu về khí hậu, 
phân tích những điểm mạnh, điểm yếu trong các 
chính sách khí hậu của Australia và đưa ra các đề 
xuất nhằm nâng cao hiệu quả chính sách. 

Kết quả hồi quy cho thấy sự tách rời tương quan 
giữa tăng trưởng kinh tế và phát thải KNK của 
Australia sau năm 2012. Trước năm 2012, tăng trưởng 
kinh tế đi kèm với việc tăng phát thải. Tuy nhiên, sau 
năm 2012, tăng trưởng kinh tế không còn phụ thuộc 
vào việc tăng phát thải, mà thực tế còn đi kèm với việc 
giảm phát thải, thể hiện một sự tách rời tương quan 
rõ rệt. Điều này phản ánh những nỗ lực của Australia 
trong việc áp dụng các chính sách và công nghệ thân 
thiện với môi trường, giảm phát thải trong khi vẫn duy 
trì tăng trưởng kinh tế. Để tiếp tục xu hướng tích cực 
này, Australia cần tiếp tục đầu tư vào công nghệ xanh 
và các biện pháp tiết kiệm năng lượng, cũng như duy 
trì các chính sách môi trường hiệu quả.
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