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Cần bảo vệ những loài di cư trên thế giới
LÊ THỊ HƯỜNG
Viện Hàn lâm Khoa học và Công nghệ Việt Nam

Trên thế giới hiện có hàng tỷ động vật thường xuyên 
di chuyển mỗi năm. Các loài này di cư trên đất liền, 
dưới nước và trên bầu trời. Trong đó có một số loài 

mang tính biểu tượng nhất trên hành tinh như rùa biển, cá 
voi và cá mập trong đại dương; voi, mèo hoang và các loài 
có móng guốc băng qua đồng bằng và sa mạc; chim ăn thịt, 
chim nước và chim biết hót bay trên bầu trời và thậm chí 
cả các loài côn trùng như bướm vua. Chúng hường xuyên 
đi du lịch, đôi khi hàng ngàn dặm để đến được nơi chúng 
sinh sản hoặc kiếm ăn, tuy nhiên chúng cũng phải đối mặt 
với những thách thức và mối đe dọa to lớn trên đường đi. 
Khi các loài vượt qua biên giới quốc gia, sự sống còn của 
chúng phụ thuộc vào nỗ lực của tất cả các quốc gia nơi 
chúng sinh sống.

Vì vậy, Công ước Bảo tồn các loài động vật hoang dã di 
cư (CMS) đã được thông qua vào tháng 6/1979 nhằm bảo 
tồn và quản lý hiệu quả các loài di cư và môi trường sống 
của chúng, đồng thời thừa nhận việc bảo tồn các loài di 
cư đòi hỏi sự hợp tác của các quốc gia, ở tất cả những nơi 
mà các loài đó trải qua bất kỳ phần nào trong vòng đời của 
chúng. Công ước đã phát triển về phạm vi và quy mô trong 
bốn thập kỷ qua kể từ khi được 133 quốc gia thông qua ký 
kết CMS. Các quốc gia này đã đưa ra cam kết hành động 
để bảo tồn các loài di cư và môi trường sống của chúng, 
cũng như giải quyết các yếu tố cản trở việc di cư của chúng. 
Ngoài 133 quốc gia tham gia CMS, còn có 28 quốc gia khác, 
mặc dù không tham gia Công ước, nhưng vẫn tham gia 
một hoặc nhiều Thỏa thuận hoặc là tham gia ký kết Biên 
bản ghi nhớ (MOU) dưới sự bảo trợ của CMS. Hiện có 
1.189 loài được liệt kê áp dụng trong hai Phụ lục của Công 
ước CMS, trong đó chim: 962 loài, động vật có vú trên cạn: 
94 loài, động vật có vú sống dưới nước: 64 loài, cá: 58 loài, 
bò sát 10 loài và côn trùng là 1 loài.

TẦM QUAN TRỌNG VÀ SỰ SUY GIẢM  
CỦA CÁC LOÀI DI CƯ

Động vật di cư là thành phần thiết yếu của hệ sinh thái, 
hỗ trợ mọi sự sống trên Trái đất. Trên toàn cầu, hàng tỷ 
cá thể động vật bắt đầu hành trình di cư mỗi năm, kết nối 
các lục địa, quốc gia và môi trường sống xa xôi thông qua 
các tuyến đường di cư của chúng. Các loài di cư có tầm 
quan trọng về sinh thái, kinh tế và văn hóa. Trong hệ sinh 
thái, các loài di cư thực hiện nhiều chức năng quan trọng 
khác nhau, từ vận chuyển chất dinh dưỡng trên quy mô lớn 
giữa các môi trường, đến tác động tích cực của việc chăn 
thả động vật lên đa dạng sinh học đồng cỏ [1,12]. Nhân 
loại trên khắp thế giới phụ thuộc vào những loài di cư như 
nguồn thức ăn, thu nhập và giải trí... Dọc theo lộ trình di 
cư của mình, các loài di cư mang lại lợi ích thiết yếu cho 

con người, từ việc thụ phấn cho cây trồng đến hỗ trợ sinh 
kế bền vững. Các loài di cư cũng là những chỉ số có giá trị 
về sức khỏe môi trường tổng thể như xu hướng về tình 
trạng bảo tồn và hành vi của các loài di cư có thể cung cấp 
dấu hiệu về tình trạng môi trường sống dọc theo toàn bộ 
các tuyến đường di cư. Tuy nhiên, sự suy giảm số lượng các 
loài di cư có thể dẫn đến mất đi các chức năng và dịch vụ 
quan trọng. Bảo tồn các loài di cư cũng có thể hỗ trợ khả 
năng phục hồi liên tục của hệ sinh thái trước môi trường 
thay đổi, bao gồm cả việc giảm thiểu tác động của biến đổi 
khí hậu.

Theo báo cáo của Trung tâm Giám sát bảo tồn thuộc 
Chương trình Môi trường Liên hợp quốc (UNEP) công bố 
giữa tháng 2/2024, những loài động vật di cư hiện đang 
đối mặt các nguy cơ ở khắp nơi trên thế giới. Đây là báo 
cáo đầu tiên về vấn đề này, trong đó tập trung vào 1.189 
loài được liệt kê trong Công ước. Nhìn chung, hơn một 
phần năm loài được liệt kê trong CMS đang bị đe dọa tuyệt 
chủng và một tỷ lệ đáng kể (44%) có xu hướng quần thể 
giảm dần. Khi xem xét riêng các Phụ lục, 82% loài thuộc 
Phụ lục I đang bị đe dọa tuyệt chủng và 76% có xu hướng 
quần thể suy giảm. Trong khi đó, 18% các loài thuộc Phụ 
lục II đang bị đe dọa trên toàn cầu, với gần một nửa (42%) 
có xu hướng giảm số lượng. Tình trạng bảo tồn của cá 
được liệt kê trong CMS là mối quan tâm đặc biệt. Hầu như 
tất cả (97%) loài cá được liệt kê trong CMS đều bị đe dọa 
tuyệt chủng và tính trung bình số lượng cá được giám sát 
đã giảm mạnh trong 50 năm qua.

Thêm vào đó, mức độ nguy cơ tuyệt chủng đang gia 
tăng trên toàn bộ các loài được liệt kê trong CMS. Từ năm 
1988 đến năm 2020, 70 loài CMS cho thấy tình trạng bảo 
tồn bị suy giảm, nhiều hơn đáng kể so với 14 loài cho thấy 
tình trạng bảo tồn được cải thiện. Nguy cơ tuyệt chủng 
cũng đang leo thang trên phạm vi rộng hơn các loài di cư 

 V Chim di cư đuôi sọc (Limosa lapponica) hiện đang 
giữ kỷ lục thế giới về chuyến bay thẳng dài nhất với 
hành trình dài hơn 13.000 km giữa Alaska và Ôxtrâylia
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không được liệt kê trong CMS, với 399 loài di cư bị đe dọa 
toàn cầu và gần bị đe dọa (chủ yếu là chim và cá). Những 
loài này cần được xem xét kỹ lưỡng từ các Bên CMS, Hội 
đồng khoa học và có thể được hưởng lợi từ việc được liệt 
kê trong Phụ lục CMS. Tổng cộng có 179 loài được liệt kê 
trong Phụ lục II được xác định là ưu tiên “rất cao” (52 loài, 
5%) và “cao” (127 loài, 13%) cho các biện pháp bảo tồn tiếp 
theo.

CÁC MỐI ĐE DỌA ĐỐI VỚI LOÀI DI CƯ  
TRÊN THẾ GIỚI

Các loài di cư đang phải đối mặt với nhiều áp lực, phần 
lớn do các hoạt động của con người gây ra. Do phụ thuộc 
vào nhiều khu vực địa lý khác nhau và sự kết nối giữa các 
khu vực này, các loài di cư phải đối mặt với nhiều mối đe 
dọa khác nhau trong chu kỳ di cư của chúng. Dưới đây là 4 
mối đe dọa chính đối với các loài di cư trên thế giới:

Khai thác quá mức
Khai thác quá mức tài nguyên thiên nhiên là nguyên 

nhân chính gây mất đa dạng sinh học ở các đại dương trên 
thế giới và là nguyên nhân quan trọng thứ hai gây mất đa 
dạng sinh học toàn cầu trên đất liền. Các loài di cư trên 
khắp thế giới bị khai thác, đánh bắt và buôn bán với nhiều 
lý do như tiêu dùng làm thực phẩm (thịt hoang dã), làm 
thành các sản phẩm như quần áo và đồ thủ công, sử dụng 
làm vật nuôi và săn bắn thể thao... Theo Danh sách Đỏ của 
IUCN, khai thác quá mức là một trong những mối đe dọa 
chính đối với các loài di cư và ảnh hưởng đến 70% các loài 
được liệt kê trong CMS. Việc săn bắt và khai thác không 
bền vững ảnh hưởng đến nhiều loài di cư trên cạn. Gần 3/4 
số động vật có vú trên cạn được liệt kê trong CMS (70%) 
là mục tiêu của thợ săn, phần lớn là để cung cấp cho nhu 
cầu thịt hoang dã trong nước [4]. Săn bắn để lấy thức ăn, 
thể thao và các mục đích khác cũng là mối đe dọa phổ biến 
đối với nhiều loài chim di cư sử dụng đường bay Đông 

Á - Ôxtrâylia hoặc di cư giữa châu Phi và châu Âu. Trong 
khi các loài chim di cư được hưởng lợi từ sự bảo vệ hợp 
pháp, thì nhiều loài lại phải chịu áp lực từ việc săn bắt trái 
phép. Ước tính có khoảng 11 đến 36 triệu con chim bị giết 
hoặc bắt trái phép hàng năm ở khu vực Địa Trung Hải [2]. 
Những dấu hiệu ban đầu cho thấy quy mô khai thác không 
bền vững và bất hợp pháp có thể còn cao hơn ở Đông Nam 
Á [3].

Mất môi trường sống, suy thoái và chia cắt
Mất, suy thoái và phân mảnh môi trường sống là một 

trong những nguyên nhân chính gây mất đa dạng sinh học 
toàn cầu trong các hệ sinh thái trên cạn và nước ngọt. Hệ 
sinh thái Serengeti-Mara ở Cộng hòa Thống nhất Tanzania 
và Kenya là một ví dụ điển hình, đang chịu áp lực đáng kể 
từ việc mở rộng nông nghiệp, khu đô thị, cơ sở hạ tầng. 
Điều này ảnh hưởng đến chất lượng và tính tự nhiên của 
môi trường sống đối với một số quần thể động vật móng 
guốc di cư tự do lớn nhất thế giới, bao gồm linh dương đầu 
bò xanh, ngựa vằn đồng bằng hỗ trợ các quần thể động vật 
ăn thịt được liệt kê trong CMS như sư tử và chó hoang châu 
Phi. Tương tự như vậy, sự biến đổi và phân mảnh của các 
dòng sông ở châu Âu, thông qua việc xây dựng các con đập 
và các công trình khác, đã làm giảm đáng kể sự phù hợp 
của các môi trường sống nước ngọt này đối với việc di cư 
của lươn Châu Âu [10]. Sự phá hủy và suy thoái môi trường 
sống cũng là nguyên nhân quan trọng gây mất đa dạng sinh 
học trong các hệ sinh thái biển. Việc mất môi trường sống 
như đồng cỏ cỏ biển do biến đổi khí hậu, ô nhiễm, cải tạo 
đất và mở rộng cảng đã gây ra sự suy giảm quần thể ở các 
loài như Bò biển (dugong) dựa vào cỏ biển làm nguồn thức 
ăn [9,6]. Vì các loài di cư phải có khả năng di chuyển giữa 
các địa điểm nên chúng đặc biệt dễ bị tổn thương trước sự 
mất kết nối sinh thái thường xảy ra do sự phá hủy và suy 
thoái môi trường sống. Do đó, nhu cầu cấp thiết là duy trì, 
tăng cường và khôi phục kết nối sinh thái nhằm duy trì khả 

 V Môi trường sống bị chia cắt là một trong những rào cản chính đối với các loài di cư
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năng di chuyển của các quần thể di cư giữa các địa điểm 
trong toàn bộ phạm vi và vòng đời.

Khí hậu thay đổi
Nhiều loài di cư đã cảm nhận được tác động của biến 

đổi khí hậu và biến đổi khí hậu là mối đe dọa trực tiếp đối 
với đa dạng sinh học trong những thập kỷ tới [7]. Ngoài 
việc tăng nhiệt độ, biến đổi khí hậu sẽ dẫn đến những thay 
đổi về lượng mưa, thời tiết khắc nghiệt, mực nước biển 
dâng và axit hóa đại dương, tất cả đều có khả năng làm 
thay đổi đáng kể môi trường sống và thành phần loài của 
chúng [11]. Trong khi một số loài di cư có thể thích ứng 
với những thay đổi khí hậu thì nhiều loài lại không thể làm 
được điều đó, đặc biệt ở những nơi mà tác động lan rộng 
của biến đổi có thể dẫn đến sự suy thoái và mất đi các môi 
trường sống của loài. Điều quan trọng là biến đổi khí hậu 
cũng có thể là tác nhân khuếch đại các mối đe dọa khác, 
chẳng hạn như mất môi trường sống, ô nhiễm và khai thác 
quá mức [7].

Ô nhiễm môi trường
Ô nhiễm là nguyên nhân chính gây mất đa dạng sinh 

học gần đây trên toàn thế giới, bao gồm ô nhiễm môi trường 
do ánh sáng nhân tạo, tiếng ồn do con người tạo ra, nhựa 
và hóa chất [13,8]. Theo Danh sách Đỏ của IUCN, ô nhiễm 
là mối đe dọa đối với 276 loài được liệt kê trong CMS (43% 
trong số đó có các mối đe dọa được ghi nhận). Ô nhiễm có 
thể gây tử vong trực tiếp, thông qua các tác động tiêu cực 
đối với cá thể hoặc gián tiếp bằng cách làm giảm lượng thức 
ăn sẵn có và làm suy giảm chất lượng môi trường sống. Nó 
cũng có thể ảnh hưởng xấu đến hoạt động sinh sản và sinh 
lý [13] cũng như các hành vi tự nhiên, bao gồm cả hành vi 
di cư. Do phụ thuộc vào nhiều môi trường sống tách biệt về 
mặt không gian, các loài di cư có thể dễ gặp phải nhiều loại 
chất ô nhiễm hơn như ô nhiễm nhựa. Ô nhiễm nhựa không 
chỉ lan rộng trong môi trường biển mà còn ảnh hưởng đến 
các loài sống trên cạn và nước ngọt như voi Ấn Độ và cá heo 
Irrawaddy. Nhựa ảnh hưởng đến động vật hoang dã chủ yếu 
do động vật hoang dã mắc kẹt trong các vật dụng như túi, 
lưới hoặc nuốt phải các vật liệu nhựa nhỏ [5].

MỘT SỐ KHUYẾN NGHỊ  
VỀ CÁC HÀNH ĐỘNG ƯU TIÊN

Công ước CMS cung cấp một nền tảng toàn cầu cho 
hợp tác quốc tế và sự tham gia tích cực của các chính 
phủ, cộng đồng và tất cả các bên liên quan khác trong giải 
quyết các thách thức mà các loài di cư phải đối mặt. Với 
các cam kết toàn cầu được đổi mới gần đây được thiết lập 
nhằm giải quyết các mối đe dọa đối với đa dạng sinh học 
thông qua Khung đa dạng sinh học toàn cầu Côn Minh-
Montreal và việc áp dụng chiến lược mới được dự đoán 
tại CMS COP14, các nỗ lực tập thể nhằm thực hiện các 
cam kết này và thực hiện tham vọng cho các loài di cư là 
rất cần thiết.

Bảo vệ, kết nối và khôi phục môi trường sống
Xác định các địa điểm chính cho các loài di cư dọc theo 

toàn bộ con đường di cư của chúng. Theo đó cần xác định 
các môi trường sống và địa điểm quan trọng cho các loài 
di cư như các Khu vực Đa dạng sinh học chính (KBA) xác 
định gần 10.000 địa điểm quan trọng đối với các loài được 
liệt kê trong CMS, nhưng có những khoảng trống về phân 
loại và địa lý trong mạng lưới địa điểm hiện tại, đặc biệt đối 
với các loài động vật có vú di cư trên cạn, động vật có vú 
dưới nước và cá.

Tăng độ bao phủ của KBA và các môi trường sống quan 
trọng khác tại các khu vực được bảo vệ và bảo tồn. Với các 
mục tiêu toàn cầu nhằm mở rộng mạng lưới các khu vực 
được bảo vệ và bảo tồn lên hơn 30% vào năm 2030, việc ưu 
tiên những địa điểm quan trọng đối với đa dạng sinh học 
là rất cần thiết để đảm bảo kết quả thành công cho thiên 
nhiên. Hiện nay hơn một nửa diện tích các cơ sở KBA được 
xác định là quan trọng đối với các loài được liệt kê trong 
CMS không nằm trong các khu vực được bảo vệ hoặc bảo 
tồn, điều này cho thấy có những khoảng trống trong công 
tác bảo tồn.

Nâng cao hiệu quả quản lý các khu vực được bảo vệ và 
bảo tồn. Điều này bao gồm việc đảm bảo có đủ nguồn lực 
để quản lý các khu vực được bảo vệ và các khu bảo tồn 
nhằm tối đa hóa lợi ích cho đa dạng sinh học. Với quy mô 
của các mối đe dọa đối với loài di cư, việc cải thiện điều 
kiện sinh thái của các khu bảo tồn là cần thiết để duy trì 
môi trường cho nhiều loài. Để đảm bảo nhu cầu quản lý 
các loài di cư được tính đến, các ưu tiên chính đối với các 
loài di cư cần được lồng ghép vào kế hoạch quản lý cho các 
khu vực này. Nhìn rộng hơn, điều quan trọng là các ưu tiên 
bảo tồn chính đối với các loài di cư cũng phải được lồng 
ghép vào Kế hoạch hành động và chiến lược đa dạng sinh 
học quốc gia (NBSAP).

Thiết lập, hỗ trợ và mở rộng việc giám sát thường xuyên 
các địa điểm quan trọng đối với các loài di cư và quần thể các 
loài di cư, tuân theo các quy trình đã được tiêu chuẩn hóa. 
Điều này là cần thiết để xác định các mối đe dọa đang diễn 
ra và tác động của chúng đối với các loài và hệ sinh thái. 
Những nỗ lực này là cần thiết để ưu tiên các hành động bảo 
tồn, đánh giá hiệu quả của các biện pháp can thiệp quản lý 
và giúp xác định bất kỳ nguyên nhân nào gây ra sự thay đổi 
quần thể ở các loài được liệt kê trong CMS.

Tuân thủ các cam kết phục hồi hệ sinh thái, bao gồm 
các cam kết liên quan đến Thập kỷ Phục hồi hệ sinh thái 
của Liên hợp quốc và Mục tiêu 2 của Khung Đa dạng sinh 
học toàn cầu Côn Minh - Montreal để đảm bảo rằng ít nhất 
30% các hệ sinh thái trên cạn, nước nội địa, ven biển và 
biển bị suy thoái đang hoạt động hiệu quả, phục hồi vào 
năm 2030. Để hỗ trợ những nỗ lực này, hãy xây dựng và 
thực hiện các kế hoạch khôi phục quốc gia tập trung vào 
khôi phục và duy trì môi trường sống quan trọng cho các 
loài di cư.

Giảm thiểu tác động tiêu cực của các dự án cơ sở hạ tầng 
đối với đường bay, đường bơi và đường di cư của các loài di 
cư, với mục đích chính là tránh tác động lên các địa điểm 
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quan trọng đối với các loài di cư. Các dự án cần được lập kế 
hoạch cẩn thận ngay từ đầu theo các hướng dẫn Đánh giá 
tác động môi trường và Đánh giá môi trường chiến lược 
có liên quan.

Khắc phục tình trạng khai thác quá mức
Đảm bảo rằng luật pháp quốc gia bảo vệ đầy đủ và hiệu 

quả các loài được liệt kê trong Phụ lục I của CMS khỏi bị 
đánh bắt, bao gồm bằng cách quy định chặt chẽ mọi trường 
hợp ngoại lệ đối với lệnh cấm đánh bắt chung và bằng cách 
tham gia Chương trình Pháp luật Quốc gia của CMS.

Đánh giá tác động tích lũy của áp lực khai thác đối với 
các loài di cư ở cấp độ đường bay và quần thể, đồng thời sử 
dụng thông tin này để quản lý mức độ thu hoạch. Những 
mục tiêu này có thể được hỗ trợ bằng cách tăng cường nỗ 
lực đối chiếu dữ liệu về cả hoạt động hợp pháp và bất hợp 
pháp ở quy mô quốc gia và quốc tế.

Tăng cường và mở rộng các nỗ lực hợp tác quốc tế để 
giải quyết vấn đề khai thác trái phép và không bền vững, tập 
trung vào các động cơ chính dẫn đến việc đánh bắt và vào 
các khu vực địa lý được xác định là điểm nóng về giết hại 
trái phép. Những sáng kiến như vậy có thể dựa trên các lực 
lượng đặc nhiệm được thành lập để giải quyết việc giết hại 
trái phép các loài chim di cư. Ở cấp quốc gia, các kế hoạch 
hành động của các bên liên quan cần được xây dựng để 
thống nhất các ưu tiên và thúc đẩy hợp tác nhằm giải quyết 
vấn đề này.

Giảm tác hại của ô nhiễm môi trường
Thúc đẩy việc áp dụng rộng rãi các chiến lược giảm thiểu 

ô nhiễm ánh sáng, bao gồm cả những chiến lược được nêu 
trong Hướng dẫn ô nhiễm ánh sáng cho động vật hoang 
dã được các Bên CMS xác nhận, đặc biệt tập trung vào các 
khu vực có ánh sáng rực rỡ trùng với môi trường sống hoặc 
hành lang di cư quan trọng.

Hạn chế phát ra tiếng ồn dưới nước ở những khu vực 
nhạy cảm đối với các loài sinh vật biển, bao gồm cả việc sử 
dụng Hướng dẫn dành cho gia đình CMS về đánh giá các 
hoạt động tạo ra tiếng ồn trên biển và thông qua việc áp 
dụng các công nghệ giảm tiếng ồn trong các ngành công 
nghiệp biển quan trọng.

Giải quyết vấn đề ô nhiễm nhựa trên đất liền, trên biển 
và trong hệ sinh thái nước ngọt bằng cách loại bỏ các loại 
nhựa độc hại và không cần thiết, đồng thời giảm việc sử 
dụng và sản xuất nhựa thông qua các quy định, khuyến 
khích và thực hành.

Giải quyết các nguyên nhân và tác động của biến đổi 
khí hậu

Thực hiện các cam kết quốc tế nhằm giải quyết vấn đề 
biến đổi khí hậu, bao gồm các cam kết giảm phát thải khí 
nhà kính và tăng cường loại bỏ các khí này khỏi khí quyển 
bằng cách duy trì, tăng trữ lượng các-bon trong thảm thực 
vật và đất. Dự trữ các-bon cần được quản lý theo cách phù 
hợp với các mục tiêu bảo tồn đa dạng sinh học đã được 
quốc tế thống nhất.

Bảo vệ mạng lưới các địa điểm quan trọng đối với các 
loài di cư trong tương lai trước những hậu quả có thể xảy ra 

của biến đổi khí hậu bằng cách đảm bảo rằng có đủ sự kết 
nối giữa các địa điểm để tạo điều kiện cho sự phân tán và 
thay đổi phạm vi, đồng thời sự kết nối này sẽ tiếp tục tồn tại 
trước các tác động khí hậu trong tương lai. 

Giúp các loài di cư thích ứng với biến đổi khí hậu thông 
qua các nỗ lực phục hồi hệ sinh thái có mục tiêu, được thiết kế 
để cải thiện chất lượng và khả năng kết nối môi trường sống, 
đồng thời giảm tác động của các hiện tượng thời tiết khắc 
nghiệt như hạn hán và căng thẳng nhiệt, bằng cách tạo điều 
kiện cho sự phân tán và thay đổi phạm vin
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