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Nhing loai ca ¢6 nquy co tuyét chung
trén dong s6ng Mé Kéng

ThS. PHUNG THI MINH TRANG
Hoc vién Phu nii Viét Nam

6i chiéu dai khoang 4.900 km, song Mé Kong la

con séng dai nhdt Pong Nam A va dai tht 8 trén

thé gidi. Song Mé Kong bat ngudn tif cao nguyén
Tay Tang chay qua tinh Van Nam (Trung Quoéc) rdi tiép
tuc d6 vao Myanmar, Thai Lan, Lao, Campuchia, Viét Nam
va chdy ra bién Bong. Khi song Mé Kong chay tii ngudn &
Trung Quéc ra bién Viét Nam, né mang theo nudc, chét
dinh dudng va trdm tich. Dong chay dugc két néi nay 1a
huyét mach cta song Mé Kong, dong thdi 1a nén tang cta
hé sinh thai, ving dit ma hang triéu ngudi va vo s6 loai
sinh v4t phu thudc vao. Bén dudi bé mit, su két noi ctia
dong song tao ra mot trong nhiing cudc di cu 16n nhat trén
Trai dat ctia cac loai ca cung vdi su da dang, phong phu ctia
cac loai nhu ca chép, ca da tron, ca 16, ca dudi nudc ngot
hang trdm loai ca dic hiiu khac.

HIEN TRANG VE CAC LOAI CA O ME KONG

O luu vuc sdng Mé Kong c6 1.148 loai ¢4 dugc cong
nhén, bao gom cac loai nudc ngot va nude lg 5], trong d6
¢6 nhiéu loai quy hiém nhu cd heo Irrawaddy va mot s6
loai ¢6 kich thudc khdng 16 nhu ca lang, cd dudi, ca tra dau,
ca ho (ca chép Thai Lan)... Hién c6 nhiéu loai chua dugc
khoa hoc mé ta va nhiing loai méi van tiép tuc dugc phat
hién. Chi tinh cac loai nuéc ngot, song Mé Kong la noi sinh
séng ctia 899 loai, thudc 368 chi, 87 ho, 24 b va 2 16p [4]
khién né trd thanh con song c6 nhiéu loai ca nudc ngot thi
ba sau Amazon va Congo. Cac nha khoa hoc uéc tinh rang
khoang 25% ca & song Mé Kong khong thé tim thdy & noi
nao khac trén Trai dat [11].

Mé Kong 1a noi sinh séng ctia rit nhiéu loai ca khéng 16,
v6i hon chuc loai ¢6 chiéu dai trén 50 kg hodc 1,5 m... Nam
2022, mot loai ca da tron da gitt ky luc vé loai ca nudc ngot
16n nhat thé gidi bi danh bat véi chiéu dai 2,7 m va ning
293 kg. Hién nhiing loai c4 khdng 16 nay dang & muic cuc
ky nguy cap va dang trén b vic tuyét chung. Cling véi cac
loai cd khéng 16 va cd di cu, song Mé Kong con 1a noi sinh
séng ctia rat nhiéu loai cd ddc hiiu pham vi hep. Nhiing loai
€4 nay c6 su thich nghi vé hinh thai va hanh vi véi cac yéu
cau cy thé ctia mai trudng, do d6 ching thudng c6 pham vi
hoat dong nho. Nhiéu dia diém, dic biét la cdc nhanh nho
hon va & thugng nguén song Mé Kong, 6 Lao, Thai Lan va
Campuchia, c¢é cac loai chi dugc tim thdy & riéng con song
do6 nhu ca chach da, ca chach su6i doi va cd nganh miéng
mut... Nhiing loai nay dac biét dé bi de doa va tham chi tuyét
chung vi chiing kho thich nghi véi cac tinh huéng khac nhau.

Luu vuc song Mé Kong 1a diém néng da dang sinh
hoc vé ca va cac loai khac. Hién c6 74 loai ca 6 song Mé

A Loai cd dudi nudc ngot trén song Mé Kong

Kong dang bi de doa tuyét chung, trong d6 18 loai ca cuc
ky nguy cip (ca chép vang Jullien, c4 nganh khéng 16 va ca
tra khéng 106...); 21 loai cd nguy cip va 35 loai ca sip nguy
cdp; mot sO loai ca da khong dugc nhin thdy trong nhiéu
thép ky; 88% quan thé c4 & ho Tonle Sap bi sut giam [1], gid
tri kinh t€ cia nghé ca & Mé Kong da giam hon 1/3 trong
nhiing ndm gan day do cac moi de doa vé mdi truong [2].
Song Mé Kong dang phai d6i mat v6i nhiéu ap lyc tich lay,
gay ra moi de doa dang ké va ngay cang trdm trong hon déi
voi da dang sinh hoc. Vi vay, c6 thé thiy s6 lugng thuc té
cac loai ca bi de doa toan ciu & song Mé Kong c6 thé cao
hon nhiéu so véi con s6 74.

Céc loai ca da dang clia song Mé Kong déng vai tro
quan trong trong diéu tiét va la trung tm ctia sy cAn bang tu
nhién. Ching thyc hién nhiéu chiic ning khac nhau trong
song - bao gébm dong vét an cd, dong vat an con trung va
dong vat an thit khac, cling nhu dong vat an co, dong vat dn
manh vun, do d6 kiém soat quin thé thyc vat, ddng vat khac
va sau d6 bi dn thit. Nhung khi s6 Iugng ca nuéc ngot 6 song
bi gidm manh do tac dong ctia con ngudi, thi sé pha v trang
thai cAn bing mong manh va de doa hoat dong lanh manh
cta hé thong ma rét nhiéu ngudi va cac loai dang dya vao.
Vi vay, hé sinh thdi nudc ngot lanh manh 1a diéu cin thiét 4é
duy tri qun thé cd nudc ngot phat trién manh.

CAC MOI BE DOA POI VOI LOAI CA
TREN SONG ME KONG

Ngay nay, cac loai ca trén song Mé Kong dang suy giam
nghiém trong, mot s6 loai ca dang bi de doa tuyét chung;
san lugng ca thuong mai da gidm; nhiing loai c4 khong 16
mang tinh biéu tugng ctia dong song hién nay rat hiém khi
dugc nhin thdy. C6 thé thiy ro, cic mdéi de doa dén tuong
lai ctia loai ca trén song Mé Kong la cac dap thay dién dugc
quy hoach kém, mat mdi trudng song, khai thac cat, 6
nhiém va bién d6i khi hau...
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Phdt trién cdc ddp thiy dién

Dong nudc, trdm tich va chit dinh dudng la huyét
mach ctia song Mé Kéng. Dong chay nay rat quan trong
doi véi tat ca cac loai ca & song Mé Kong, dic biét la 321
loai ca di cu [4]. Tuy nhién, song Mé Kong va cac nhanh
ctia n6 khong con chay tu do chti yéu do cac dap thay dién.
Viéc x4y dung céc dap 16n trén sdéng Mé Kong bat dau tu
ndm 1965 nhung phan 16n dugc xay dung sau nim 2010
[9]. Theo Co quan Theo déi Co s& ha tAing Mé Kong, tinh
dén thang 12/2023, c6 126 dap 16n dang hoat dong & luu
vuc song Mé Kong, v6i 35 dap bd sung hién dang dugc xay
dung va 287 dap nita dang dugc 1én ké hoach. Su thay déi
manh mé nay ctia diéu kién tu nhién, Iuu vic dong chay la
moi de doa chinh déi véi cac loai ca & song Mé Kong. Cac
con dép tao ra rao chdn ngang sdng ngan can cé di chuyén
ngugc dong va vé€ ha luu. Diéu nay c6 thé han ché quyén
truy cap dén noi sinh san hodc kiém én cin thiét d€ cd hoan
thanh vong doi cia né. Mot danh gia vé tic dong ctia viéc
phat trién déap thay dién ti ndm 2007 dén nam 2014 & luu
viic Sé Kong, Sé San va Srepok (ba nhanh chinh ctia song
Mé Kong) cho thdy, da dang sinh hoc cta loai ca bi suy
giam. O sdng Sé San, s6 lugng loai c4 giam tit 60% xudng
42% va & Srepok tii 29% xudng 25% [8].

Khai thdc cdt khong bén viing

Cat rit quan trong d6i véi xa hoi va nén kinh té. Trén
toan cdu, day 1a nguén tai nguyén thién nhién dugc khai
thac nhiéu thi hai sau nudc. Tuy nhién, viéc khai thac cat
khong bén viing d€ dap ting nhu cdu ting vot clia nganh
x4y dung dang géy ra nhiing tac dong tiéu cuc dén xa hoi
va moi truong trén toan cdu, ké ca & song Mé Kong. Su két
hop gitia cac dap thuy dién git lai lugng 16n tram tich va
hoat dong khai thac cat quy mé 16n & song Mé Kong da
lam gidam dang ké lugng cét va soi trén song. Hon niia, viéc
khai thac cat khéng bén viing tao ra cac dong séng sau hon,
lam x6i mon bd song va lam trdm trong thém tinh trang
x6i mon bo bién, bao gom cé viéc mit riing ngap mén. Tat
ca déu gay ra rui ro v6i con ngudi va thién nhién, trong d6
loai cé c6 thé bi tac dong tiéu cuc boi ca tac dong truc tiép
va gian tiép ctia viéc khai thac cat, bao gém su pha huy tryc
tiép cdc noi sinh sén, kiém an hodc noi tri 4n cta cd va tu
su thay ddi gian tiép dén thiy van, méi trudng séng va chat
lugng nudce trén quy mo 16n. Véi nhu cau vé cat ngay cang
tang, nhu cau cdp thiét la phai ddm béo rang viéc khai thac
cat la bén viing va cac giai phap thay thé khéac 1a phu hop.

Moi trudng song bi de doa

Su mit mat va thay d6i moi trudng song dang ké cing
da xay ra 6 song Mé Kong va cac phu luu ctia né do nhiing
thay ddi vé thay vén tli cac con ddp ciing nhu viéc khai thac
cat va soi, xay dung dé, chuyén dai sang cac ao néng nghiép
va nudi trong thuy san ciing nhu co s§ ha ting lién quan
khac. Khu vuc nay da trai qua sy tang truéng nhanh chéng
vé nong nghiép dan dén viéc chuyén d6i moi trudng séng dé
hé trg san xuét va budn ban cac mat hang nhu gao, san, go,
mia, co ddu va cd nudi. Diéu nay thiy rd nhit & dong bang
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song Ctiu Long, noi da bién d6i trong ba thap ky qua, véi cac
vung d4t ngap nudc, ddm ldy va ring ngap min dugc thay
thé bang nudi trong thuy san, trong cdy lau nam va dat canh
tac. Tt nam 1990 dén ndm 2019, cac nha nghién ctiu quan
sat thay dién tich dat ngap nudc da giam ti 28% xudng 5%,
trong khi dién tich tréng cay lau ndm da ting gan gip doi va
dién tich st dung d€ nudi trong thiy san da tang ti 2% lén
19%. Diéu nay dan dén viéc nudi trong thiy sdn bao trum
gan nhu toan b viing dong bing ven bién, trong do riing
ngap man cht yéu dugc chuyén d6i sang nudi tom [7]. Viéc
pha riing ngdp mén da lam mét di cac dich vy hé sinh thai
quan trong nhu phong chéng bio, ddng thoi lam mat di noi
sinh san va vudn uom ctia cac loai cd nudc ngot, nude lg va
nuéc mdn. Moi de doa mét mai trudng song, pha riing va
chuyén d6i sang san xuit nong nghiép khong chi giéi han &
déng bang song Ctiu Long. Tt ndm 2000 dén nam 2017, viéc
st dung dat trong trot, trong lta da tang lén & 30 dia diém
thudc luu vic ha luu s6ng Mé Kong, trong khi dién tich riing
vung cao va riing ngdp nudc da giam [10].

O nhiém méi trudng gia ting

Mic du khong dugce coi la mdt trong nhiing méi de
doalén nhat doi véiloai ca 6 ha luu song Mé Kong, nhung
bang chting tit hoat dong giam sat quan thé c4 ctia Uy héi
song Mé Kong (MRC) cho thiy mat d§ quan thé ca c6 lién
quan dén nhiing dia diém c6 chat lugng nudc t6t [6]. That
vay, 6 nhiém va chit lugng nudc kém dugc biét dén 1a moi
de doa nghiém trong & cip dia phuong, dic biét la gan
cac khu vuc dong dan cu [5,10]. Ngoai ra, nan phad riing
va chuyén d6i nong nghiép c6 lién quan dén su gia ting
6 nhiém chat dinh dudng & ha luu séng Mé Kong [10],
van dé vé chat lugng nudc dugc MRC céng nhén la giam
kha nang van chuyén chét dinh dudng, trdm tich [5]. Chat
lugng nudc kém c6 thé anh hudng truc tiép dén c4, ciing
nhu anh huéng dén kha nang sinh san, vi mot s6 loai ca
can nudc sach cé oxy d€ triing ton tai. Nudc bi 6 nhiém
ciing c6 thé lam ting khd nang cd mac bénh hodc ky sinh
trung, trong khi mot s6 chat 6 nhiém nhu kim loai ndng
c6 thé tich tu trong co thé ching. Vi vay, can phai né luc
dé€ hiéu r6 hon nhiing thay déi vé chit lugng nudc & song
Mé Kong & ca quy mo dia phuong va quy mo hé théng tac
dong dén cac loai cd va quan thé ca.

Hoat dong ddnh bt khong bén viing

Ca nudc ngot rat quan trong doi véi xa hoi 6 song Mé
Kong ké tli nhiing ngay déu lich st ctia khu vuc nay, nhung
nhu ciu va hoat dong khai théc thyc su bat d4u ting cao
trong thoi ky thudc dia. Ap luc dénh bét cé ting cao & Viét
Nam va Campuchia trong nhiing ndm 1950 va sau d6 1a &
Lao do duong bo va co s& ha tang khac phat trién cing nhu
su sdn ¢ ctia ngu cu hién dai véi gid cd phai ching. Hon
niia, riing ngép nudc 6 ho Tonle Sap dang phai d6i mét véi
tinh trang suy thodi do mé rong danh bt c4, khai théc riing
dél4y cti va chuyén d6i sang dit ndng nghiép [6]. Hién tai,
MRC xép dp luc d6i v6i nghé danh bét cd tu nhién l1a méi
quan ngai 16n va can c6 hanh dong khin cép [5]. Vi vay,



nhiing bién phép quan ly can dugc p dung khéin cép va
trén quy mo rong, dong thoi nang cao kién thiic ciia ngu
dan dé bao vé nghé ci & song Mé Kong.

Cac loai ngogi lai xam hai

Viéc céc loai cd khong phai ban dia hay con dugc goi
la loai ngoai lai xdm hai vao Mé Koéng tli cudi thé ky 17.
Céc loai dugc du nhap cht yéu dé nudi trong thuy san va
tha gidng lam thtc an trong ho chda nhung ciing d€ kiém
soat dich hai, cau c4 thé thao va budn ban ca canh [12]. Va
khi ching da dugc thiét 1ap, viéc loai bo cac loai ca khong
phai ban dia la cuc ky khé khan. Dau tién la loai ca vang
(Carassius auratus), dugc mang tii Trung Qudc vao khoang
gitia ndm 1692 va 1697, sau d6 ¢4 loai ca da tron chau Phi,
loai ban dau dugc du nhép tit Céng hoa Trung Phi vao Viét
Nam d€ nuo6i trong thily san vao nam 1974, r6i lan sang
Campuchia, Lao va Thai Lan. K& ti dd, ca da tron rang
nhon chéu Phi dyc d3 hinh thanh cdc gidng lai véi con céi
tt loai ban dia c6 lién quan. Nam 2003, trén song Mé Kong
da ghi nhén sy hién dién cta 17 loai ca ngoai lai dugc hinh
thanh quan thé hoac kha nang hinh thanh quéin thé cao
[12]. Tuy nhién, MRC gin day da liét ké sy hién dién cta
41 loai ca khong phai ban dia [6]. Cac loai khong phai ban
dia c6 thé gay ra méi de doa dang ké cho cac loai cd ban dia
do su canh tranh ngay cang tang vé ngudn tai nguyén, su
san moi truc tiép, su can thiép di truyén va sy xam nhép
cua bénh tat.

Khi hau thay doi

Tac dong ctia bién d6i khi hau lam trdm trong thém tét
¢4 cac m&i de doa khac. O ha luu vuc song Mé Kong, nhiét
do trung binh dugc dy bdo sé tang 3-5°C vao cudi thé ky,
trong khi mtic ting 2-3°C doc theo séng Srepok, Sesan va
Sekong va & dong bing c6 thé dat dugc trudc nam 2050
[3]. Lugng mua trén toan luu vic dugc du doan sé ting
tlt 3-14% - tuong duong véi lugng mua bé sung la 35-365
mm moi ndm. Cac dy bao ciing chi ra ring bién d6i khi
héu sé lam thay d6i cdc mua thuy sinh hoc trén séng Mé
Kong, v6i miia mua bét ddu sém hon tii 1 dén 2 tudn va
muia kho bt ddu sém hon tii 1 dén 3 tudn. Dong chay cao
hon trong mua mua cé thé mang lai 1gi ich cho nghé c4,
nhung nhiing thay d6i vé dong chay dé ting pho véi nhiing
thay d6i vé lugng mua theo thoi gian c6 thé lam gian doan
su di chuyén ctia cac loai di cu. Va trong khi mot s6 loai ca
6 thé dugc hudng lgi tit viéc thay d6i diéu kién séng thi
nhiing loai khac lai khong, xét vé téng thé, da dang sinh
hoc ¢6 thé sé bi suy giam [3]. Nhu véy, viéc bao vé va khoi
phuc cac dong sdng lanh manh va hoat dong thtty vén ciing
nhu moi trudng séng lién quan cta chung cé thé mang lai
16p dém chéng lai nhiéu tac dong ctia bién d6i khi hau doi
vGi con ngudi va cac loai ca.

BAO PAM TUONG LAI CHO CAC LOAI CA ME KONG

Véi vai tro quan trong ctia da dang sinh hoc d6i véi an
ninh luong thuc, nén kinh té va stic khoe tdng thé ctia dong
song, cac loai cd nudc ngot ctia song Mé Kong ludn la méi
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quan tdm ctia nhiing ngudi ra quyét dinh cip qudc gia va
khu vuc. Vi vay, cac quyét dinh kinh t€ va phat trién phai
tinh dén tac dong ctia chung doi véi hé théng song ciing
nhu cac loai ca, da dang sinh hoc va hé sinh thai khac ma
né duy tri bdi ting trudng kinh t€ cong bing, lau dai giup
giam ngheo va cai thién phuc lgi con ngudi, phu thudc vao
viéc bdo vé va khoi phuc tai nguyén, stic khoe tdng thé cta
moi trudng.

Gidm tdc dong tix phdt trién thity dién

Ban Thu ky MRC ghi nhan sy suy gidm dong chay mua
mua va su gia tang dong chay kiét trong mua kho cting nhu
su gia ting bién dong dong chay & mot s6 doan dong chinh.
Diéu nay chu yéu lién quan dén hoat dong ctia cac dap thay
dién, cing nhu su bién d6i ctia khi hiu. Vi vay, giai quyét
dong chiy & song Mé Kong 1a diéu cn thiét d€ bao vé cac
loai ca va nghé ca nudc ngot. Ban Thu ky MRC da gidm sat
nhiing thay d6i vé dong chay theo mua va hang ngay, cung
cdp co s¢ bang chiing dé tu vin cho cac nganh nudc vé cach
cai thién, can béng viéc st dung nudc véi cac hoat dong
phat trién. Diéu nay duoc thiét ké d€ giam sat khoi lugng
nudc, trdm tich va chét dinh dudng, déng thoi huéng dan
viéc tao ra cac muc tiéu va co s& phap ly.

Qudn ly tai nguyén bén viing

Viéc khai thac cat va soi khong bén viing & song Mé
Koéng c6 kha ning tic dong dang ké dén quén thé cd. Cac
qudc gia cdn phai nghién ctiu d€ tao chinh sach dua trén
bang chiing d€ giam thiéu tdc dong nay. Ngoai ra, cac nudc
thudc Iuu viic Mé Kong cin c6 cac cong cu d€ gidm sat cac
ngudn tai nguyén thiét yéu lién quan dén song; dang ky
cat nhu mét ngudn tai nguyén chién lugc, chia khéa cho
khé néng phuc héi khi hiu va ting trudng kinh t& b sung
quan ly khai thac cat vao cac chinh sach va tha tuc hién c6
ctia khu vuc va quéc gia; va chuyén tu viéc khai thac cit
song khong bén viing sang cac ngudn va vét liéu thay thé, vi
dong chay tu nhién ctia cat va soi rit quan trong trong viéc
x4y dung kha nang chéng chiju trudc bién d6i khi hau, dac
biét la § viing dong bing.

Bdo v, khéi phuc moi trudng song

Viéc mat cac viing dat ngap nudc va moi truong song
ven séng la bdo dong “d6” d6i véi khu vuc. Vi véy, cac quoc
gia cin c6 thoa thuan vé cac muc tiéu khu vuc 16 rang, cac
chién lugc va ké hoach hanh dong chung d€ bao vé va quan
ly bén viing cac vung d4t ngip nudc va moi trudng séng
ven song quan trong con lai. Cac quéc gia trong khu vuc
nén xay dyng va mé rong mang luédi cac khu béo ton hién
c6 dé BVMT s6ng vung ngap 1a, bao vé cic loai c6 pham vi
han ché va uu tién cdc loai bi de doa nham déy nhanh hanh
dong béo ton khén cdp. Diéu quan trong la cac muc tiéu
bao ton theo khu vuc cin dugc 1én ké hoach chién lugc,
thuc hién mét cach cong bing va gidm sét chit ché d€ dam
bao rang ching c6 tic dong 16n nhat dén con ngudi, loai
ca, da dang sinh hoc va cac dich vu hé sinh thai. Ngoai ra,
can duy tri quan thé ex-situ ctia mot s6 loai ca c6 nguy co
tuyét ching cao nhit d€ nhan gidng trong mai trudng nudi
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nhoét va cudi cung la tha lai. Hon niia, diéu quan trong l1a
phai cai thién viéc giam sét tat ca cac loai ca trong song Mé
Kong, dic biét la nhiing loai c6 nguy co bi bi de doa theo
sach b6 IUCN.

Cdi thién chdt lugng nudc

O nhiém nudc lién quan dén nong nghiép va cong
nghiép la mot van dé chinh & thugng ngudn séng Mé
Kong va mdt s6 khu vuc dia phuong & ha luu song Mé
Kong. Thém vao do 1a su thay déi vé chit lugng nude
lién quan dén viéc mit tram tich va chit dinh dudng do
bi ngén nudc boi cac dap, dé va co s6 ha ting khac. Diéu
nay da thay d6i hé sinh thdi song Mé Kong tu mot hé
sinh théi giau dinh dudng sang hé sinh thai it trdm tich
va chit dinh dudng. Mot van dé cip thiét dit ra déi véi
cac quoc gia va khu vuc 1a phéi xac dinh, thuc hién cac
bién phap nhdm gidm thiéu tdc dong ctia viéc gidm nong
do tram tich 6 song Mé Kong. Ngoai ra, viéc giai quyét
6 nhiém nudc doi hoi phaéi cai thién cac bién phap thuc
hanh nong nghiép d€ ning cao chit lugng dit va giam
sti dung thudc trii sdu héa hoc va phan bon, cling nhu
cac bién phap gidm 6 nhiém ti cong nghiép, do thi hda
va phat trién.

Ngdn chan va kiém sodt sy xam hai ctia lodi ngoai lai

Trén thuc t€ da c6 su gia tang dang ké vé s6 lugng
cac loai phi ban dia & song Mé Kong trong 20 ndm qua va
mot s6 loai ddc biét xam hai 1a mdéi de doa déi véi cac loai
ca ban dia. Vi vy cin phai tang cudng giam sat cac loai
xam hai nay 6 song Mé Kong d€ danh gia tinh trang, xu
hudng, sy phan b6 va tac dong cta chung, ddc biét d6i véi
céc loai ca ban dia c6 pham vi sinh s6ng han ché va c6 thé
gdp nhiéu rai ro hon. Cac ké hoach quan ly 6 quy mo khu
viic va qubc gia cling can thiét d€ ngan chdn sy du nhép
cuia cac loai xdm hai mdéi, dong thoi quan ly, kiém soét cac
loai x4m hai, phi ban dia hién c6. Nhiing bién phap nay
nén bao gém cac ké hoach quan ly tha nuéi chit ché hon
dé ngin chan viéc tha thém cic loai x4m hai, dong thoi
khuyén khich st dung cac loai ban dia trong nudi tréong
thiy sanm
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