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Tém tit: Nghién ciru nay phdn tich nhitng khdc biét trong sir dung dich vu cham séc sikc khoe va
gdnh ndng tai chinh ciia nguoi cao tuéi va hé gia dinh & néng thon va thanh thi Viét Nam xét theo
viéc tham gia bao hiém y té. Dit liéu ding dé phan tich la tir ba cuée Khdo sdt mire song hé gia dinh
Viét Nam (VHLSS) cdc nam 2014, 2018 va 2020. Cdc bién s6 tdi chinh y té (nhi chi tiéu tién tii...)
dige tinh todn theo hwéng dan ciia Té chire Y té thé gici (WHO) va dwoc phén theo cac ddc diém
ciia c¢d nhdn va hé gia dinh nguoi cao tuéi. Két qud cho thdy, ¢ ca hai khu viee thanh thi va néng
thén, trong s6 nhitng ngudi tieng dau om trong 12 thang trude khdo sat, ngudi cao tuéi cé bdo hiém
c6 ty 1é kham, chita bénh (KCB) néi trii cao hon nguoi khong c6 bao hiém y té. Trong cd ba nam,
dit liéu cho thdy bdo hiém y té gép phan lam giam ganh nang tai chinh trong chiam séc sirc khée

cho nguoi cao tuoi va gia dinh cia ho.

Tir khéa: Bdo hiém y té: Cham séc sirc khée: Chi tiéu tién tii; Nguoi cao tuéi; Viét Nam.

bat van de

Gia hoa dan s6 1a mot trong nhitng van dé
dugc quan tim rong rii cua thé ki XXI. O
Viét Nam, dan s6 cao tudi (1a nhirng nguoi tir
60 tudi tré 1én) dang tang nhanh chong. Vao
nam 2019, dan s cao tudi chiém 11,9% tong
dan sb Viét Nam va theo du béo thi con sb
nay s& 1a gan 25% vao nam 2049 (Tong cuc
Théng ké, 2020). Ngudi cao tudi (NCT)
thuong mac nhiéu bénh man tinh nén can
dugc chdm soc sttc khde thuong xuyén,
nhung viéc tiép can va su dung dich vu y té
con nhiéu kho khin do thiéu co s& vat chat,
nhan lyc y té cling nhu kha niang chi tra han
ché (B6 Y t& va Nhom ddi tac y té, 2018).

Mot trong nhitng ngudn tai chinh quan trong
trong chdm soc strc khoe cua NCT Viét Nam
1a bao hiém y té va hién c6 hon 98% NCT c¢6
céc loai bao hiém y té khac nhau. Tuy nhién,
di o ty 1& bao phil bao hiém y té cao nhung
vi¢c su dung dich vu y té cling nhu ganh nang
chi tiéu cham soc suc khoe lai khong dong
déu trong dan sb cao tudi, dic biét giita khu
vuc nong thon va thanh thi.

Chi tiéu tién tai (OOP) cho y té cao ¢ thé
dan dén nghéo doi (Folashayo Adeniji, 2019).
Nghién ctu cta Charu C Garg & Anup K
Karan (2009) cho thdy OOP cao c6 anh
hudng dén kha ning tiép can dich vu y té thiét
yéu cho ngudi bénh va gia dinh, dic biét 1a

104 PHAT TRIEN BEN VNG VUNG QUYEN 14, SO 2 (06/2024)



Nguyén Hoai Thanh, Nguyén Thi Quyén, ...

Sir dung dich vu chiam séc stre khée ...

nhitg ngudi ¢d thu nhap thip va ngudi cao
tudi & ca khu vuc nong thon va thanh thi. O
Viét Nam, Curt Lofgren (2014) cho thdy 8%
ho gia dinh c6 nguoi cao tudi c6 ty 16 OOP
cao hon kha nang chi tra trung binh. Mot khai
ni¢m khac c6 li€n quan ciling hay dugc phan
tich, d6 1a chi tiéu y té tham hoa (catastrophic
health expenditure), d6 1a khi OOP chiém hon
40% tong thu nhap cua mot ho gia dinh va
khién cho ngudi bénh va gia dinh ho c6 nguy
co tré thanh ngudi nghéo, hd nghéo. Cac yéu
t6 dan dén nguy co CHE gdm c6 thu nhap
thap, mic bénh niang, khong cé bao hiém y té
day du.... Chinh vi thé, bao hiém y té dong
vai trd quan trong trong vi¢c bao v¢ tai chinh
cho nguodi dan, déac biét 1a nguoi cao tudi.

Nhitng quan sat thuc té cho thay viéc sir
dung dich vu chdm séc suc khoé va génh
nang tai chinh cua NCT Viét Nam gitra nong
thon va thanh thi c6 su khac biét. Nhu ciu sir
dung dich vu y té thuong thay d6i do tudi, noi
cu trit va muc chi tiéu binh quan. Nguoi thu
nhap cao va sdng gan cac co sd y té c6 kha
nang chi tra cho dich vy cham soc stc khoe
nhiéu hon hon (Shreya Banerjee, 2021). Viéc
c¢6 nhiéu nguoi hon trong ho gia dinh cé lién
quan dang ké dén ty 1¢ chi tiéu tham hoa thap
hon (Hoang Van Minh va cong sy, 2013; Curt
Lofgren, 2014).

Nghién ciru nay phéan tich nhiing nhan t6
tao ra su khac biét gitta NCT va ho gia dinh
cia ho & ndng thon va thanh thi trong viéc stir
dung dich vu cham so6c stc khoé va cting nhu
vai tro ctia bao hiém y té trong bao vé tai
chinh cho NCT.

1. Tong quan nghién ciru va cac gia
thuyét nghién ctru

Trong mot nghién ctru vé sitc khoe nguoi
cao tudi & An P9, Shrea Banerjee (2021) chi
ra réng, ¢ ca thanh thi va nong thon, NCT c¢o6
bao hiém y té ¢ ty I¢ tim kiém diéu trj tai cac

co 5O y té cao hon NCT khong ¢ bao hiém y
té. Viéc chia sé rui ro thong qua bao hiém y té
1a mot cach thirc hiéu qua dé ting ty 16 KCB.
O Ru-oan-da, dit liéu vé bao hiém y té ciing
cho thay bao hiém y té c6 tic dong lam ting
ty 1€ st dung dich vu KCB ndi tra va ngoai
trd (Wenjuan Wang va cong su, 2016). Do
d6, nghién ctru ndy dua ra gia thuyét 1 nhu
sau:

Gia thuyét 1: Pbi véi ca dich vu cham séc
suc khoe ndi tri va ngoai trd, NCT cd bao
hiém y té déu co ty 1¢ sir dung cao hon NCT
khong c6 bao hiém y té, dic biét khi xem xét
nhiing dac diém cu thé nhu tudi, nhoém chi
tiéu binh quan du ngudi, dan toc..5 ca hai
khu vuc nong thon va thanh thi.

Genevieve Cecilia Aryeetey va cac cong
su (2016) chi ra rang khach hang dugc bao
hiém mic du van dang thuc hién cac khoan
thanh toan tu chi trd nhung muac do thép hon
kha nhiéu so v6i khach hang khéng c6 bao
hiém. Nhirng két qua nghién ciru ciia Malale
Tungu va cong su (2020) ciing cho thiy vai
tro quan trong ctia bao hiém y té trong viéc
bao v¢ tai chinh cho NCT, dac biét la nhiing
ngudi sdng & khu vuc nong thén. Tuy nhién,
nghién ctru cua Nekehia T.Quashie &
Wiraporn Pothisiri (2019) lai cho thiy c6
khoang 50% NCT tim kiém dich vu chim séc
strc khoe, du hé théng bao hiém y té qubc gia
nham muc dich ting kha ning tiép can dich
vu cham séc stic khde, nguoi dan thanh thi co
xu huéng tim kiém dich vu kham sirc khoe
cao hon nguoi dan nong thon. Do do, ngoai
yéu t tac dong dang ké cua bao hiém y té,
khu vuc séng ciia ho gia dinh nguoi cao tudi
cling can duoc chi trong trong cac nghién
ctru. Vi vay, nghién ctou nay dua ra cac gia
thuyét 2 va 3 nhu sau:

Gia thuyét 2: Ngudi cao tudi khong cé bao
hiém thuong c6 chi tiéu tién tai (OOPs) cao
hon so véi nhitng ngudi ¢6 bao hiém.
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Gia thuyét 3: Di v6i ca ngudi cao tudi
c6 bao hiém va khong c6 bao hiém, va véi
cac nhom dé bj tén thuong (dan toc thiéu s,
ndng thon va ngudi ngheo) co ty 1€ chi tiéu
tién tai cho y té cao hon so vé6i cac nhom ddi
tuong khac.

2. Di¥ liéu va phuwong phap nghién ciru
2.1. Dir li¢u

Nghién ctru nay st dung dir li¢u tor Khao
sat murc séng hd gia dinh - VHLSS dugc thuc
hién ndm 2014, 2018 va 2020 d¢ xem xét su
thay ddi trong viéc st dung dich vu y té va
béo hiém y té ctia nguoi cao tudi.

Luat Bao hiém y té sb 25/2008/QH12
ngay 14 thang 11 nim 2008 di duoc sta d6i
vao nam 2014 theo Luat sd 46/2014/QH13
ngay 13 thang 6 nam 2014 nén b dir licu
VHLSS nam 2014 dugc dua vao nghién ctu
dé so sanh sy thay ddi trong viéc st dung
BHYT qua cac nam. VHLSS 2014 duoc thuc
hién trén toan qubc voi quy mod méu 1a 46.995
ho gia dinh ¢ 3.133 xa/phuong, dai dién & cap
quéc gia, khu vuc, thanh thi - ndng thén va
cap tinh. Tong cong c6 37.596 ho gia dinh
duoc hoi vé thu nhap va cac van dé khéc, va
9.399 ho gia dinh dwoc hoi vé thu nhap, chi
tiéu va cac van dé khac (Tong cuc thong ké,
2016).

VHLSS nam 2018 dugc trién khai trén
pham vi ca nuéc véi quy md mau 46.995 ho &
3.133 xa@/phuong, dai di¢n cho ca nudc, cac
vung, khu vuc thanh thi, néng thén va
tinh/thanh phé truc thudoc Trung wong. Cudc
khao sat thu thap thong tin theo bén ky theo
bdn quy ctia nam 2018 véi phuong phap diéu
tra vién phong vén tryc tiép chu ho, cic thanh
vién ho va can bd chi chdt ciia xa c6 dia ban
khao sat.

VHLSS nam 2020 duogc trién khai trén
pham vi ca nudc véi quy md mau 46.980 ho &
3.132 x@/phuong, dai di¢n cho ca nudc, cac

vung, khu vuc thanh thi, néng thon va
tinh/thanh phé truc thuoc Trung wong. Trong
nam 2020, sy bung phat ctua dai dich COVID-
19 da dé lai tac dong nghiém trong dén nén
kinh té néi chung va linh vuc y té noi riéng.
Khao sat nim 2020 duoc dua vao nham xem
xét dai dich anh hudng dén hanh vi st dung
dich vu cham soc ste khoe ciia NCT nhu thé
nao.

Tat ca cac cudc khiao sat nay thu thap
thong tin & cap ho gia dinh (thu nhap, chi
tiéu), ciing nhu & cap do ca nhan (nhu tudi,
gi6i tinh, trinh d§ hoc van cao nhét, tinh trang
hon nhan va tinh trang viéc lam). Lién quan
dén viée st dung cac dich vu cham séc suc
khoe va viéc st dung bao hiém y té, VHLSS
da thu thap thong tin vé tinh trang sitc khoe
ctia nguoi duoc phong van va viée ho sir dung
cac dich vu cham soc suc khoe (chéng han
nhu sd lan nhap vién ndi tra, s6 lan kham
ngoai trd va cac chi phi tuong ung). Do do,
chung t6i c6 thé x4c dinh ai 12 nguoi cao tudi
¢6 bao hiém va nguoi cao tudi khong co bao
hiém, cach ho st dung cac dich vu cham soc
stc khoe cling nhu chi phi tuong Gng.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Trong tat ca cac phan tich, dan sé cao tudi
(dugc dinh nghia 1a nhig ngudi tir 60 tudi
tré 1én) dugc phén theo cac dic diém kinh té -
xa hoi khac nhau (nhu nhom tudi, dan toc va
noi cu trd...). Trong tat ca cac udc tinh,
chung t6i sir dung quyén s6 mau cho di liéu
cdp ho gia dinh hodc ca nhan tuong mg dé
lam két qua dai dién cho nhom dan sb cao
tudi. Céc tinh toan dwgc thuc hién trén phén
mém STATA 16.

Nghién ctru nay str dung mét s dinh nghia
va cach tinh toan ciia T6 chuc Y té thé gidi
(WHO) vé OOP, CHE va xac suat roi bi nghéo
do chi tiéu y té (impoverishment) nhu sau.
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OOP dugc tinh duéi dang tong tit ca chi
ti€u cho viéc cham soéc suc khoe cua ho gia
dinh trong 12 thang trudc khio sat. OOP
thuong bao gdm chi phi tu van cta bac si, chi
phi mua thudc va héa don tham kham tir bénh
vién hodc cac co sé y té. OOP khong tinh cac
khoan tra khi sir dung bao hiém y té.

CHE duogc dinh nghia 1a khi ty 1¢ OOP
vugt qua mét ty 18 phan trim nao d6 hodc mot
ngudng chi tiéu nao d6 ma co thé diy ho gia
dinh roi vao tinh trang nghéo, khién ho gia
dinh phai cit giam chi tiéu co ban trong
khoang thoi gian can chi tra cho y té&. Ty 1&
nay duoc xac dinh trude va ¢ thé vao khoang
tir 10% dén 40%.

Khd nang chi trd ctia ho gia dinh (CTP —
capacity to pay) duoc xac dinh la thu nhap
con lai sau khi da chi tiéu cho nhu cau sinh
hoat co ban (tdi thiéu) hang ngay. Chi tiéu
sinh hoat hang ngay cua moét ho gia dinh la
khoan chi tdi thiéu dé duy tri cudc séng co
ban. Trong nghién ctu nay, nhom ching t6i
stt dung chuan nghéo lam ngudng chi tiéu
sinh hoat t6i thiéu. Chuan nghéo dugc dinh
nghia la thang do murc do chi tiéu cua hd gia
dinh cho lwong thyc va thuc phdm ma chiém
50% tong chi tiéu cua ho. Trong nghién ciru
nay, ching t6i dua ra muec chi ti€u trung binh
cho luong thuc, thuc phdm cta ho gia dinh
Viét Nam nam trong khoang thap thap phan
vi (percentile) thtr 45 va 55 cia tong mAu.
Trong qua trinh xem xét tiéu dung ctua h gia
dinh, quy mé mau dugc s dung thay vi quy
moé ho gia dinh thyc té. Theo goi y cia Ke Xu
va cong su (2003), chi tiéu sinh hoat duogc
diéu chinh theo quy mé ho gia dinh theo
thanh do ti€éu dung tuong duong va ap dung
v6i thang diém 0,56, nghia la:

eqsize = hhsizeP (1)

Trong do, eqsize dai dién cho lugng tiéu
dung tuong duong trong ho gia dinh va hhsize
1a quy md thuc te.

Gia tri B trong nghién ctru nay la 0,56 ham
¥ rang luong tiéu thu thyc pham ting 1én theo
s6 luong ngudi trong ho gia dinh ting, nhung
lugng ti€u thy tang it hon so véi muc ting
quy mo hd gia dinh.

Pé xac dinh tinh trang nghéo va do ludong
chi ti€u sinh hoat ctia ho gia dinh, ching t6i
x4c dinh dua trén chuan nghéo tinh trén tong
chi tiéu cho thuc phiam. Ho gia dinh cang
nghéo thi murc chi tra trén tong thu nhap hoic
tong tiéu ding cho thuc phim cang
cao. Chuing t6i thiét lap chuan nghéo Ia
ngudng chi tiéu trung binh cua cic hd gia
dinh c6 phan chi tra cho luong thyc nam
trong pham vi thap thap phan vi thir 45 dén
55 (dugc st dung uu tién hon cho mot ho gia
dinh & phan vi thir 50).

Kha nang chi tra (CTP) cia mot hd gia
dinh co it nhat mot ngudi cao tudi dugce tinh
nhu sau:

CTPh:EXPh— SEh né,USEh <
thé CTPh=CTPh=SEh—
EﬁYPh71§u4§EhI> fh (2)

Trong do: CTPy, 1a kha nang chi trd ciia ho
gia dinh h; EXP, 14 tong chi tiéu cua ho gia
dinh h; SE}, chi tiéu sinh hoat cua hd gia dinh
h; va f, 1a chi tiéu cua hy gia dinh h cho
lvong thuc, thuc phém.

Ganh nang tai chinh dugc tinh & cép ho
gia dinh dya trén OOP dudi dang phan trim

cua CTP. Cong thtc tinh nhu sau:
OOPy,

fby = TP, .100 (%) (3)

Bén canh ganh nang tai chinh, hd gia dinh
c6 NCT c6 nguy co bi nghéo hoa
(impoverished) do muc chi trd qué cao cho
viéc cham séc dich vu y té&. Ho gia dinh
khong phai ho nghéo van c6 kha ning bi
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nghéo sau khi tra cac khoan thanh toan cho
dich vu y té qua 16n. Xéc suit dé mot ho gia
dinh c¢6 ngudi cao tudi sir dung dich vu y té
tré nén nghéo khé 6 thé duoc udc tinh nhu
Sau:

impov = 1if exp, > se, and expy —
00P;, < sep; vanguoc lai 4

Trong d6, impov thé hién xé4c sudt ma ho
gia dinh c6 it nhat mot nguoi cao tudi trd
thanh ho nghéo sau khi phai tra tién cho dich
vu cham séc stre khoe.

Trong nghién ctru nay, chung t6i st dung
két qua wéc lugng cua Giang Thanh Long va
cong su (2022) véi dir liéu nam 2014 va so
sanh véi cac két qua ma ching toi ude luong
vo1 dir liéu cia cac nam 2018 va 2020.

3. Két qua nghién ciru

Bang 1 mé ta cac chi tiéu lién quan dén
OOP ciia ho gia dinh c¢6 it nhat mot NCT va
OOP binh quan dau nguoi ddi voi NCT c¢6
cac ddc diem nhan khau khic nhau. Nhin
chung, OOP binh quan dau nguoi, ty 16 OOP
trén kha nang chi tra (OOP/CTP) va ty 1€
OOP trén tong chi tiéu cia ho (OOP/EX) dbi
vo1 cac ho gia dinh co it nhat mot NCT ¢6
bao hiém déu cao hon so v6i cac hd gia dinh
khong c6 bao hiém & ca ba nim 2014, 2018,
2020. Piéu dang cha ¥ 1a nguoi duoc bao
hiém co chi tiéu OOP/ngudi ¢ thanh thi cao
hon nong thon trong ca ba nim nay. Cu thé,
3302,16 dong so voi 2744,58 dong (nim
2014); 2059,03 dong so véi 1842,91 dong
(nim 2018) va 6163.03 dong so véi 4614,3
dong (nim 2020). D6i véi ngudi khong co
bao hiém, diéu nay ding trong nim 2014,
nhung nguoc lai trong cac nam 2018 va 2020
khi chi tieu OOP/nguoi & nong thon cao hon
thanh thi (1330,94 ddng so v&i 843,35 dong
nam 2018; va 2763,55 déng so voi 1894,79

ddng nam 2020). Nguyén nhan cé thé duoc
giai thich 1a do su khac biét trong chi tiéu cua
ho gia dinh trong viéc sir dung dich vu y té
ndi tra va ngoai tru.

Bang 2 trinh bay bdn ngudng khac nhau
cua ty 1€ OOP/CTP ¢ cac ho gia dinh ¢6 NCT
c6 va khong c6 bao hiém, trong d6 ngudng tir
40% tr¢ 1én dugc coi la mic ma hd gia dinh
¢ NCT phai déi mit véi CHE. Két qua ca ba
nam cho théy, ddi voi cac chi tiéu duge xét,
ho gia dinh c6 bao hiém y té co ty 18
OOP/CTP cao hon nguoi khong ¢ bao hiém
y té. Xét vé dan toc cua chii ho, naim 2014 va
2018 ghi nhan nguoi Kinh va dan toc thiéu sb
¢6 su khac biét nho vé CHE & nhom c6 bao
hiém y té nhung c6 su khac biét 16n vé CHE
giita nhém khong c¢6 bao hiém. Nam 2020, ty
1¢ phai d6i mat voi CHE & nhom c6 va khong
¢6 bao hiém ca dan toc Kinh va cac dan toc
thiéu s6 khac dd giam nhiéu so véi cac nim
trude d6, ddng thoi khong co sy khac biét 1on
gitra nhom c6 va khong c6 bao hiém y té.
Diéu quan trong phai thdy rang ty 1¢ ho phai
d6i mdt véi CHE cua hai nhém & khu vuc
noéng thén cao hon dang ké so vé6i thanh thi
trong ca ba nam 2014, 2018 va 2020. Xét vé
cac nhom ngii phan vi chi tiéu, ddi véi ho co
NCT tham gia bao hiém phai chiu CHE,
nhom nghéo ndm 2014, 2018 va nhéom trung
binh ndm 2020 cho thdy ty 1& cao nhét (tuong
ung 1a 3,04%; 13,36% va 3,62%). V4i nhom
khéng c¢6 bao hiém y té, ho trung binh nim
2014 va ho can nghéo nam 2018 c6 ty 1¢ CHE
cao nhit (twong tng 1a 2,17% va 8,07%),
trong khi nam 2020 cho thdy mic d6 va kha
nang bi CHE giam khi h{ gia dinh giau lén.
Diéu nay cho biét ty 18 bi CHE & nhom nghéo
va can ngheo chi & mtrc khoang 1% va khong
¢6 ho trung binh, can giau va giau d6i mat voi
CHE.
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BANG 1. CAC CHI TIEU Y TE CUA CAC HO GIA PINH CO VA KHONG CO BAO HIEM Y TE

2014 2018 2020
Ngudico Ngudi khong co Ngudico Ngudi khong co Ngudico Ngudi khdng co
bao hiém y te bao hiém y te bao hiém y te bao hiém y te bao hiém y te bao hiém y te
OOP/nguoi | OOP/CTP | OOP/EX | OOP/nguwoi | OOP/CTP | OOP/EX | OOP/ngudi| OOP/CTP | OOP/EX | OOP/ngudi| OOP/CTP | OOP/EX | OOP/ngudi | OOP/CTP | OOP/EX | OOP/nguwdi | OOP/CTP | OOP/EX
(1000VND) | (%) (%) | (1000VND) (%) (%) | (1000VND)| (%) (%) | (1000VND)| (%) (%) | (1000VND) (%) (%) | (1000VND) (%) (%)
Téng 2937,88 6,58 4,07 2200,82 5,08 3,08 1920,97 11,00 7,57% 1179,71 9,54 6,57% 5168,60 5,38 3,58% 2378,50 2,95 1,92%
Dan |Dan toc
t(f))c thi€usd| 1314,08 5,96 3,07 1336,90 4,55 2,57 636,45 10,47916 6,17% 1842,57 20,31 15,25% 1945,02 4,77 2,58% 2547,41 5,49 2,96%
cua
chu -
ho Kinh 3164,09 6,66 4,20 2236,45 511 3,10 2082,72 11,06 7,75% 1127,32 8,69 5,88% 5564,32 5,45 3,70% 2366,85 2,78 1,85%
Tc\lum mggg 274458 7,57 4,50 2043,58 5,41 3,16 184291 11,99 8,03% 1330,94 10,52 7,48% 4614,30 6,60 4.27% 2763,55 3,74 2,45%
trl 5
;I;Hanh 3302,16 4,70 3,24 2578,42 4,29 2,87 2059,03 9,24 6,76% 843,35 7,37 4,52% 6163,03 3,19 2,35% 1894,79 1,97 1,26%
yﬁ; Ngheo 1157,86 6,73 3,42 808,58 4,17 2,10 505,80 18,45 10,95% 421,11 10,03 6,30% 1818,55 5,74 3,21% 1206,93 3,72 2,11%
vi 4
chi Sgﬁéo 1971,02 6,63 3,81 1603,71 5,67 3,08 884,99 12,77 8,15% 809,71 12,75 7,73% 2892,97 5,16 3,11% 2100,23 3,90 2,42%
tiéu
;Jrir:r?g 2636,87 6,31 3,99 2163,84 5,54 3,33 1469,92 10,25 6,88% 874,57 8,02 5,53% 4901,00 6,30 4,32% 2825,37 3,65 2,43%
;:ie';: 4520,77 8,20 5,64 2691,39 4,87 3,30 1632,42 8,42 6,33% 1672,94 8,90 7,00% 6243,17 5,40 3,94% 1821,35 1,18 0,88%
Giau 5613,86 515 4,08 4837,64 4,84 3,78 4398,42 7,85 6,74% 244114 7,06 6,03% 11237,79 4,23 3,53% 3925,54 1,94 1,57%
Nguon: Giang Thanh Long va cong su (2023) cho nam 2014 Va tinh toan cua nhom tdac gia cho cdac nam 2018 va 2020.
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BANG 2. TY LE CHI TIEU TIEN TUI (OOP) SO VOI KHA NANG CHI TRA (CTP) CUA HO GIA BPINH CO VA KHONG CO BAO HIEM Y TE

2014 2018 2020
Ngudico Ngudi khong co Ngudico Ngudi khdng co Ngudico Ngudi khdng co
bao hiém y te bao hiém y te béo hiém y te béo hiém y te béo hiém y te bao hiém y te
OOPICTP (%) OOPICTP (%) OOPICTP (%) OOPICTP (%) OOPICTP (%) OOPICTP (%)
>10% | >20% | >30% | >40% | >10% | >20% | >30% | >40% | >109% | >20% | >30% | >40% | >109% | >20% | >30% | >40% | >10% | >20% | >30% | >40% | >10% | >20% | >30% | >40%
Téng 2044 | 998 | 476 | 242 | 1567 | 6,35 | 2,86 | 1,20 | 26,77 | 14,89 | 940 | 6,67 | 023 [ 1338 | 7,14 | 523 | 1621 | 7,41 | 383 | 2,00 | 8,24 | 343 | 064 | 0,44
Dan toc ctia chu ho g‘“témhiéu 174 | 929 | 561 | 2,24 | 963 | 963 | 1,68 | 001 | 2491|1631 |1070| 7,66 | 025 | 20,27 | 14,26 | 14,26 | 14,11 | 6,22 | 343 | 2,32 | 18,13 | 11,09 | 317 | 0,00
Kinh 20,86 | 10,07 | 4,63 | 244 |1592| 6,22 | 2,9 | 1,34 | 27,00 | 1471 | 924 | 655 | 022 | 12,84 | 657 | 451 | 1647 | 7,56 | 3,88 | 1,96 | 7,55 | 2,91 | 0,47 | 0,47
Noi cur tré Néng thon 2331|1229 | 593 | 2,95 [1715| 6,72 | 2,84 | 15 |2443|1410| 7,92 | 551 | 0,29 | 16,81 | 1052 | 7,54 | 20,61 | 9,96 | 516 | 2,72 | 13,16 | 580 | 0,78 | 0,78
Thinh thj 1502 | 562 | 252 | 14 | 121 | 546 | 29 | 078 | 1868|1179 | 540 | 460 | 021 | 10,99 | 6,75 | 470 | 833 | 2,85 | 1,46 | 0,70 | 2,04 | 0,46 | 046 | 0,00
HéguﬁphanViChi Ngheo 2241| 92 | 525|304 | 137 | 539 | 1,64 | 0,73 | 3845 | 2557 | 17,86 | 13,36 | 0,22 | 17,42 | 11,04 | 8,06 | 1954 | 7,75 | 332 | 1,75 | 9,27 | 7,71 | 1,00 | 1,00
Can nghéo 21,74 1084 | 4 | 133 |1828| 7,27 | 3,06 | 1,29 | 3223 | 18,68 | 12,57 | 8,35 | 0,26 | 16,67 | 8,79 | 8,07 | 1544 | 7,89 | 325 | 1,36 | 10,71 | 417 | 1,97 | 1,02
Trungbinh 1 1946 | 10,64 | 2,60 | 212 | 1658 | 66 | 3 | 217 2821|1471 | 864 | 6,06 | 020 | 975 | 427 | 2,62 | 19,84 | 891 | 619 | 362 | 12,07 | 442 | 0,00 | 0,00
Cén gidu 2406 | 14,03 | 7,83 | 273 |1495| 563 | 2,61 | 0,89 | 2223|1052 | 510 | 339 | 0,22 | 11,05 | 811 | 452 | 16,17 | 7,96 | 4,09 | 1,46 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00
Giau 139 | 641 | 396 | 25 |1306| 6,72 | 444 | 1,12 |1761| 913 | 6,06 | 464 | 023 | 1357 419 | 315 | 9,30 | 454 | 256 | 1,86 | 7,56 | 0,00 | 0,00 | 0,00

Nguén: Giang Thanh Long va céng su (2023) cho nam 2014 VA tinh todn ciia nhém tac gia cho cac nam 2018 va 2020.
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BANG 3. TY LE HO GIA BINH NCT BI NGHEO DO CHI TIEU Y TE: SO SANH NGUOI CO
BHYT VA KHONG CO BHYT (%)

2014 2018 2020
. Khdng ¢o . Khéng c¢6 Co Khéng co
CoBHYT | gyt | COBHYT | "mlhy BHYT BHYT
Tong 1,77 1,04 3,27 2,94 1,09 1,2
N s 2.9 3,78 228 8,26 3,19 0
Dan t\()c cua | hidy sé ) . . ' '
chi ho :
Kinh 1,62 0,92 3,39 252 0,83 1,29
N'?A”g 245 1,47 3,67 21 1,61 2.16
Noi cu tru thon
Thanh thi 05 0 255 4,82 0,16 0

Nguon: Giang Thanh Long va céng sie (2023) cho ndm 2014 VA tinh todn ciia nhém téc gid cho

cac nam 2018 va 2020.

Bang 3 trinh bay ty 1& phan trim ho gia
dinh NCT c6 va khong c6 bao hiém y té bi
nghéo do chi tiéu y t& (khi chi phi cho stc
khoe vuot ngudng 40% kha nang chi tra).
Nhin chung, ndm 2018 1a ndm c6 ty 1€ cao
nhat ddi v6i ho gia dinh NCT c6 bao hiém y té
va khong c6 bao hiém y té& (twong tmg la
3,27% va 2,94%). Khi xét theo dan tdc chu ho,
trong ca ba nam, h¢ dan tdc thiéu sb co ty 1€ bi
nghéo cao hon do chi tiéu y t& 16n hon nhém
nguoi dan toc Kinh. Pang cha ¥, khi nhom dan
toc thiéu sb khong cé bao hiém y té, nim 2020
khong ghi nhén hd nao roi vao tinh trang nay.
Diéu nay c6 thé 1a do ho c¢6 xu hudng Iya chon
KCB ndi trd ma ding bao hiém y té nhiéu hon
1a khong ding bao hiém y té. Xét vé noi cu
tra, mot xu hudng twong ddng duoc nhan thay
¢ nam 2014 va 2020 khi c4 hai nhém NCT co
va khong ¢ bao hiém y té co ty 18 bi nghéo do
chi tiéu y té & nong thon nhiéu hon & thanh thi.
Nam 2018, hd gia dinh NCT & thanh thi khong
6 bao hiém y té c6 ty 1& bi nghéo do chi tiéu y
té cao hon ho & nong thon. Két qua nay tuong
dong v4i nam 2014 va 2020, d6 1a khong ghi
nhan hg gia dinh NCT ¢ khu vuc thanh thi
khong c6 bao hiém y té bi nghéo do chi tiéu y
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té. Ly do c6 thé 1a ty 1¢ phan trim OOP cia ho
NCT ¢ thanh thi chiém mot phan nho trong
tong chi tiéu va kha ning chi tra cia ho.

Két luin

Két qua nghién ctru cho thdy, xét vé ty 18
KCB giita NCT ¢6 va khong c6 bao hiém y té
thi nguoi co bao hiém y té co ty 1¢ KCB noi
tra va ngoai tra cao hon nguoi khong cé bao
hiém y té ¢ tat ca cac dic diém nhu nhém tudi,
nhoém chi tiéu binh quin dau ngudi ¢ ca hai
khu vuc ndng thon va thanh thi.

Lién quan dén ganh ning tai chinh, bao
hiém y té gitip lam giam ganh ning tai chinh
cho NCT Viét Nam khi ho st dung dich vu
KCB. Nhin chung, NCT ¢6 bao hiém y té c6
OOP cho ca KCB ngoai trii va ndi tr thip hon
NCT khong c6 bao hiém y t& vao nim 2014,
nhung xu huéng cé khac bi€t vao cic ndm
2018 va 2020 ddi véi dich vu noi tra khi NCT
khéng c6 bao hiém y té c6 OOP thap hon NCT
¢6 bao hiém. Piéu nay co thé dugc gii thich
mot phan bang thyc té 1a nhu cdu KCB cua
NCT trong dai dich COVID-19 tang vot, dac
biét voi kham noi tra 1a hinh thic duoc tai trg
nhiéu hon béi bao hiém y té.
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Tt cac két luan rat ra dugc, nhom nghién
ctru c6 mot sd goi ¥ chinh sach nhim ting
cuong su phat trién cua hé théng BHYT tai
Viét Nam. Do la:

Th nhit, cdn khuyén khich NCT va gia
dinh cia ho tham gia BHYT dé giam thiéu chi
phi cho viéc cham sdc strc khoe va tranh dugc
nhitng rui ro tai chinh. Pac biét, can thiét ké
cac goi phic loi nhim huéng toi va wu tién
nhu cau cua NCT véi sy cha trong vao nhiing
ngudi yéu thé nhu ngudi nghéo va nhimng
ngudi séng ¢ nong thon, ving sau, ving xa.

vi chi trd, tding muc chi tra va thuc hién céc
chuong trinh bao hiém y té va hd tro y té
mé6i hudng téi NCT va cac nhém dé ton
thuong. Lién tuc ddy manh phat trién kinh té
va cung cdp hd tro tai chinh dé nang cao
nang luc tai chinh cho nguodi nghéo. Thém
vao d6, cAn mé rong pham vi bao phu bao
hiém y té, dic biét 1a giita cac nhom ty
nguyén nhu nong dan, nguoi nghéo va ngudi
can nghéo. Ngoai ra, can tinh dén viéc ting
cuong boi hoan cho bénh nhan ndi tra, gioi
thiéu chuong trinh bao hiém bénh hiém

va boi thudng bao hiém y té, mé rong pham

ngheo va céc chuong trinh x6a doéi gidm
nghéo khac nham giam khoang cach giau
ngheo dé gidm chi ti€u y té tham hoa.

Thir hai, can t6i vu hoa hé thdng tai chinh
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