VINHUA: CAC VAN PE MOI TRUONG VA MOT SO PHUONG
PHAP, KY THUAT NGHIEN CcUU"
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Tém tit: Cac két qud nghién ciru mot s6 ddc tinh cia vi nhwa cho phép di dén mot sé nhdn dinh
rang, vi nhwa c¢é nguon goc tir qud trinh khai thac dau khi, san xudt dwoc pham, my pham. Céc yéu
16 ti nhién nhir phong hoa, nhiét dé, séng, gio, quang hoc, sinh hoc gép phan lam bién doi vi nhua
vé kich thiede va ban chat. Vi nhwa dwoc vin chuyén trong cdc méi truong, dong thoi gdy ra nhiéu
tac dong tiéu cuc dén sinh vat (dong vat, thuc vat) va con nguoi. Vi nhwa hién nay duwoc xac dinh
boi cdc phwong phdp, ki thudt nhu tach, soi kinh, phén tich phé... Theo nhdn dinh, sé lwong cdc
cOng trinh nghién ciru dwoc thwc hién vé viéc danh gid cac dic diém nhie nguon phdt sinh (tir cdc
san pham tdy rira, my pham, hoat déng gidt 1a, dét may, giao théng...) va thuc trang, mirc dé tac
déng-anh hieong ciia vi nhiea trong méi truong (dat, nwée, khong khi) trén lanh thé Viét Nam con
chua nhiéu. Viét Nam la muede dimg thir 3 Péng Nam A vé san heong nhwa tiéu thu nén nghién ciru
vé vi nhwa la mét nhiém vu quan trong dé phong chong nhitng anh hwéng tiéu cuwc cia vi nhuwa tGi

moi truong.

Tir khéa: O nhiém vi nhua; Phan tich vi nhua; Xdc dinh vi nhua.

Mé dau

Su phat trién cua khoa hoc, cong nghé
trong vi¢c nghién cuu, san XUét, sir dung vat
liéu nhya trong xi hoi ngay nay da din dén hé
qua la mot lugng 16n cac loai rac nhua dugc
thai ra moi truong. Rac thai nhya ton tai trong
cac moi truong trén can va moi trudong nudc
(Barnes et al., 2009). Dud6i tac dong cia cac
yéu t6 hoa ly, sinh hoc, rac thai nhua s& phan

(*) Bai bao dugc hoan thanh véi su hd trg chuyén mon,
kinh phi ctia nhiém vu bdo v€ mdi truong “Péanh gia 6
nhiém rac thai nhya vi hat trong trAm tich ven bién va
dé xuit giai phap phong tranh rac thai nhua tir luc dia”
nam 2020, mi s6 QMT.20.01. T4p thé tac gia xin tran
trong cam on.

hiry thanh v s6 cic manh nhya c6 kich thudc
nho hon, trong d6 c6 vi nhya thir cap véi kich
co tr 1lum - 5mm (Cole et al., 2011). Nhirng
hat vi nhya nay gdy nén hai van dé chinh c6
tac dong ti€u cuc dén cac hé sinh thai, con
nguodi va xa hoi: (i) Hat vi nhya di nho dé
duoc cac quﬁn thé sinh vat hép thu, tir d6 duoc
tich tu trong cac chudi thire an; (ii) Hat vi nhua
c¢6 thé hap thy va lam giau cic chat 6 nhiém
trén bé mat cia hat. Viéc dn phai thic dn c6
chira vi nhua nhu cac sinh vat séng dudi nudc,
hodc trén can theo cac chudi thic an c6 thé
gy ra mot loat cic tac dong tidu cuc dén sirc
khée sinh vat, vi du nhu cac chan thuong co
hoc, hinh thanh cam giac no gia, lam giam tbc
do tang truong, can ki¢t nang luong, ngan can
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qua trinh san xuit enzyme, giam kha ning sinh
san, gdy can tr¢ qua trinh oxy hoa va tham chi
la gay bénh (Sussarellu et al., 2016). Ngoai ra,
vi nhya c6 thé tap trung mot lwong dang ké cac
chat 6 nhidm doc hai trong nudc, c6 thé giy
nhiém doc ddi voi dong vat thuy sinh khi cac
vi nhwra bi 6 nhiém nay duoc hip thu vao trong
co thé cta ching (Li et al., 2018).

Hién nay, ngay cang c6 nhiéu cong bd tap
trung vao vi¢éc nghién cuu, danh gia vi nhya
theo ca hai huéng dinh lugng va dinh tinh
trong c4c mdi trudng khac nhau trén thé gidi
(Li et al., 2018). Bai viét nay duoc thyc hién
nham muc dich cung cap thdng tin cac van dé
6 nhiém méi truong c6 ngudn gdc tir vi nhua
va tong hop cac phuong phap phan tich, xac
dinh vi nhya lién quan.

1. Ngudn gbc va mot s6 van dé moi
truong lién quan dén vi nhua

1.1. Nguon goc cua vi nhwa

Vi nhua c¢6 kich thudc 1 micromet - 5
minimet (Barnes et al., 2009) bao gém vi nhua
so cdp va vi nhya th@ cip. Vi nhya so cip 1
nhua duoc tao ra c¢6 chu dich ban dau dé s
dung trong cic san pham nhu my pham, duoc
pham... hay dugc tao ra trong cac qué trinh
san xuat dic khudn hodc nghién. Vi nhya thir
cap xudt hién va di vao moi truong khi cac vat
dung bang nhya co kich thudc 16n bi pha v&
thanh cdc manh c6 kich thudc nhé hon dudi
tac dong cua qua trinh phong hoa, do song, do
gi6, quang hoa hoic bién dbi sinh hoc
(Thompson et al., 2004). Vi nhya d6i khi ciing
1a két qua ctia sy mai mon trong qua trinh giat
(vi du, giat quan 4o bang vai dét tong hop)
(Arthur et al., 2009). Cac hat nhya vai kich
thudce nhé da dugc bao cao la c6 mat o kh?ip
noi trong cac moi truong khac nhau cua cac hé¢
sinh thai trén can va/hoac dudi nudc trén toan
cau. Trén thyc t&, ngudn phat sinh vi nhya theo

cac moi truong khac nhau dugc phan dinh cu
thé nhu sau:

Vi nhwa phdt tan trong méi truong tram
tich

Céc ngudn vi nhya trong trim tich thuong
c¢6 lién quan dén cac hoat dong nhu san xuét
cdng nghiép, san xuat nong nghiép hodc cac
hoat dong sinh hoat ciia con nguoi dugc van
chuyén theo dong nudc va tich tu trong cac bé
tram tich. Trong san xut nong nghiép, c6 thé
lay vi du mot sé hoat dong 1a ngudn thai nhu
twdi nude, cai tao dat (str dung phan bon hiru
co, nudc thai bun), dong chay bé mat, hay vit
rac bira bai (Steinmetz et al., 2016). Vi nhua tir
phat hién trong bun thai tir cdc nha may xu ly
nude thai véi ndng do 1én téi 15.385 hat/kg
(Mahon et al., 2017). Trong nghién ctru nong
dd vi nhua c6 trong nudc thai sinh hoat tur
Sigma-Aldrich, Majewsky va cac cong su da
phat hién ra ching c6 thé Ién t6i 627.000
hat/m® (Majewsky et al., 2016). Nam 2017,
luong tiéu thu cac loai mang phu nhya nong
nghiép tai Trung Qudc vuot 1,47 triéu tin, gdy
ra mdt lugng lon sy tich tu vi nhya trong dat
nong nghiép (Gao et al., 2019). Vi nhya co
trong bui phong xa dugc tim thay véi nong do
c6 thé dat toi 29-280 hat/m® (Dris et al., 2015).
Doi khi, vi nhya trong khi quyén cé thé co
ngudn gdoc tir dat ven bién nhu & Trung Qudc
(Zhou et al., 2017).

Vi nhwa phat tan trong nwdc ngot va nudc
bién

N guén tao ra vi nhua tir cac hé théng nudc
ngot co thé ké dén nhu dong nudc nude chay
qua cac béi rac, cac khu xtr ly nudc thai nha
may cong nghiép, hodc viéc xuir 1y rac thai
nhya khong dam bado, tir viéc x61 mon dét trén
can, nudc thai sinh hoat, hodc do cac hoat
dong van chuyén khac nhau (Talvitie et al.,
2017). Vi du dién hinh 12 & Glassgow
(Scotland) vé&i khoang 6,5 x 107 hat vi
nhua/(mz.a) dugc xa truc tiép vao ngudn nudce
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tiép nhan tu nhién cua khu vuc tir hé théng
thiét bi tht cp 16n cua nha may. Mic du ti 16
xur Iy 1én dén 98,41% nhung khong thé khong
khang dinh, day van 1a mot mébi de doa cho
con nguodi va cac hé sinh thai cua khu vuc
(Murphy et al., 2017). Cac ngudén nudc mit
ding dé tudi tiéu, nuéc ngdm va nudc thai
chira nhiéu loai vi nhua bao gém cac hinh
dang khéc nhau (s¢i, manh va hat) va vét li¢u
(polyetylenterephthalate, polyetylen, polyprop
ylen va ruou polyvinyl) (Gatidou et al., 2019).
Ngoai cac ngudn nhu da ké trén, su ling dong
trong khi quyén duéi tac dong cua gioé va dong
chay bé mit ciing c6 thé chuyén vi nhua vao
cac ho, cac song tao ra luong 16n cac hat vi
nhya (Dris et al., 2018). Vi nhya trong moi
truong nudc bién cd thé bat ngudn tir ngay
trong dai duong va tir dat lién (Hammer et al.,
2012). Cac ngudn vi nhya trong nudc bién
thong thudng c6 lién quan dén cac hoat dong
ciia nganh thuy san, cac hoat dong cta bén
cang, tau thuyén va cac hoat dong khac trong
moi truong bién (Wagner et al., 2017).

Vi nhya trong khi quyén: Vi nhya co thé
dugc phat hién trong bau khi quyén cua cac
thanh phd 16n, hodc cac ving ngoai 6, cac
ving quan huyén xa xdi. Diéu nay chung to, vi
nhya c6 thé duoc van chuyén dén tir nhiing
khoang céach rat xa trong khi quyén (Zhou et
al., 2017). Cac ngudn chinh ciia vi nhya trong
khi quyén bao gdom mét s6 loai dién hinh nhu
hang dét tong hop, chat thai trong cac bii chon
lap hodc ddt rac, su suy thoai va phong hoa
cua cac vat li¢u nhya 16n, cac hoat dong giao
thong, van chuyén gié va bui (K. Liu et al.,
2019) (Klein & Fischer, 2019). Nghién ctu
m&i nhat cho thay vi nhua trong khi quyén c6
thé dat t&i 1,46 x 10° hat / (mz.a), trong d6 hon
95% la so1 va hon 50% la cac hat vi nhua nho
hon 0,5 mm véi cac thanh phan chinh bao gém
polyeste,  polyvinyl  clorua, polyetylen
va polystyren (Chen et al., 2020). Mot s

lugng 16n sgi nho duge tur cac loai quén o,
hoac doi khi tir cac hoat dong san XUat tir cac
nha may ciing c6 thé tham nhap vao khi quyén
(Browne et al., 2011). Ngoai ra, hoat dong
giao thong tao ra cac t&c dong khac nhau (nhu
mai mon 16p phuong tién xubng duong do
phanh gép, ma sat) ciing s& thai nhiéu vi nhya
vao trong khi quyén (Abbasi et al., 2019). Vi
nhya tir cac ngudn ndy c6 thé dugc van chuyén
theo mot quing dudng dai nho gid dén cac khu
vuc nam rat xa ngudn phat thai, tham chi thua
thot nguoi sdng (Repko Allen, 2020).

1.2. Co ché vin chuyén cua vi nhwa

Khi rac thai nhya dugc thai ra moi truong,
nhua s€ bi phan huy va phong hda bai cac tac
nhan khac nhau (oxy hoéd quang hoc, oxy hoa
nhiét hoc, oxy hda hoa hoc, phan huy sinh hoc;
hodc chiing s€ bi mai mon vat 1y do da, cat,
thuy triéu, song gy ra) dé tao thanh vi nhya,
tham chi nhya kich thudc ¢ nano (Sun et al.,
2020). Sy trao ddi vi nhua trong cac moi
truong dudi nudc, trén can va khong khi tao
thanh chu trinh dong cta qua trinh van chuyén
vi nhya trong mdi truong ma khong phai la
mot qua trinh tinh (Chen et al., 2020). Viéc
van chuyén vi nhya dugc phan loai theo hai
dang van chuyén ngan (cac hoat dong lam dat,
tudi nudce, hodc ro ri nudce tir cac khu rac thai
vao trong dat) va van chuyén duong dai (x6i
mon dat, theo dong chay bé mat hodc theo
mua-gio). Ngoai ra, qua trinh luu thong nhiét
va cac loai tao cling gop phan vao viéc ting
kha ning van chuyén, tich tu vi nhya (Ma et
al., 2020).

Vi nhua c6 ty trong cao c6 thé dé& dang
ling dong trong dat va d& dang di chuyén
xubng cac 16p tram tich sau hon. Vi nhya c6 ty
trong thap hon lai dé dang dugc van chuyén
vao khi quyén hodc cac hé sinh thai dudi nude
thdng qua gié va dong chay bé mat (Chen et
al., 2020). Vi nhua (véi kich thude nho va ty
trong thap) lo limg trong khi quyén s& xdm
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nhdp tré lai cac moi truong nudc va moi
truong trén can nhd bui trong khi quyén. Nhin
chung, vi nhya sau khi di vao méi truong nude
s€ duoc van chuyén vao bé tich tu nhu cac hd
va cac dai duong. Cac vi nhya co thé tiép tuc
bi phan manh nhd hon va bi cac sinh vat khi bi
an phai do nham 14 thirc dn trong moi truong
tram tich va moi truong nudc (Law et al.,
2010). Vi nhya c6 thé duoc van chuyén khip
trai dat thAm chi c6 mit & cac vung cuc boi
dong hai luu cta dai duong. Do6i khi, vi nhya
con duoc tim thiy ¢ sau tham cac ving tuyét &
dai duong vung cuc (Porter et al., 2018).

1.3. Tac dong ciua vi nhwa dén moi
truong, sinh vdt va con nguoi

Tac dong cua vi nhya dén moi truong

Anh hudng cua vi nhua dén dat va cac 16p
tram tich: Vi nhua c6 thé anh hudong déng ké
dén cac hé sinh thai trén can va dudi nuée dic
biét 1a cac hé vi sinh vat, cdu truc cua dit va
cac biéu hién cua hé dong-thyc vat (Ma et al.,
2020). Vi nhua c6 thé thay ddi do toi xop cua
dat khi chang tham nhép vao dong thoi anh
hudng dén sy két tu cua dat va dong luc nudc
dudi dat (De Souza Machado et al., 2019). Su
c6 mit ctia vi nhya ¢ thé day nhanh qua trinh
bay hoi cua nudc trong dit bang cach hinh
thanh céc kénh chuyén dong cua nudc. Doi
khi, su hién dién cta vi nhua c6 thé dan dén
kho va nirt bé mat dit bang cach cudn theo cac
hat dat dé tao thanh cuc hodc pha huy tinh toan
ven cua ciu tric dat (Wan et al., 2019). Vi
nhira d6i khi gy ra sai s6 cho viéc danh gia
luu trr carbon trong dat boi mat do va khdi
luong 16n cua dat 1a yéu td quan trong dé danh
gia viée Iuu trit carbon trong dit (Rillig, 2018).
Nong d6 cao cta vi nhwa 1am ting dang ké
ham lugng dinh dudng cta dung dich chét hiru
co hoa tan, thac day sy tich tu cua nito hitu co
hoa tan, carbon hiru co hoa tan va hoa tan phdt
pho hitu co (H. Liu et al., 2017). Do tinh ki
nuée va dién tich bé mat 16n, vi nhua c6 thé

hép thu mot sb chat gdy 6 nhiém trén bé mat
ciia chung, gdy ra sy thay d6i hanh vi moi
truong dbi v6i cac chat 6 nhidm khac trong dét
(Alimi et al., 2018).

Anh huéng cta vi nhua d6i voi cac hé sinh
thai dudi nudce: Vi nhya c6 tadc dong ti€u cuc
dén cac chirc nang sinh thai cta cac hé sinh
thai dudi nuéc bang cach anh huong dén cac
chudi thic in, thay ddi méi trudng sbng tu
nhién, lam rdi loan quy luat phat trién ctia cac
loai trong quan xa vi khuan (Ma et al., 2020).
Mot trong nhimg vi du dién hinh 13 viéc lam
giam ham lugng diép luc cua tdo do, tur d6 lam
giam hiéu suat quang hop, gy ra su tc ché
phat trién cta tao khi c6 hién dién cua vi nhua
trong moi truong nudc (Zhang et al., 2017).
Tao duoc coi la cac nha san xuét so cip trong
hé sinh thai thuy sinh. Do vy, viéc trc ché sy
phat trién ciia tao lam giam sinh khdi tir d6 c6
thé gay ra giam khoi lugng cic loai sinh vat
san xuat thir cap trong chu trinh dinh dudng
cua h¢ sinh thai thuy sinh, tor d6 anh hudng
dén chudi thirc an (Green et al., 2016). Trong
linh vuc ndy, mot sd cic nghién ctru da phat
hién ra rfmg, vi nhua c6 thé anh huodng x4u dén
moi truong séng cia cac dong - thuc vat thay
sinh tir d6 gia tdng nguy co tuyét ching (nhu
rua bién) tir viée thay doi cac dic diém trim
tich (viéc luu trir, van chuyén cac chat doc)
(Beckwith & Fuentes, 2018). Vi nhya ling
dong c6 thé can trd sy khuéch tan va trao d6i
oXy xay ra trén bé mit cta trim tich dan dén
anh hudng dén cac qua trinh sinh hoa dién ra
trén bé mat trdm tich, va tr do, chung anh
hudng sdu dén cac chu trinh sinh dia hda va
gdy nén mot sd tic dong tiéu cuc dén moi
truong sinh thai bién va cac sinh vat bién
(Lourenco et al., 2017).

Anh hwong cua vi nhua dén sinh vit

Anh hudng cua vi nhya dén dong vat: Vi
nhua c6 thé bi nham lan véi thire an, do do,
dong vat (ca ¢ trén can va dudi nudc) déu co
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thé d& dang an phai (Moore, 2008). Viéc nap
vao co thé mot lugng 16n vi nhya tao cam giac
no gid cho dong vat, tr d6 1am suy dinh dudng
va gia ting kha ning chét (Setala et al., 2016),
hodc vi nhya ciing ¢6 thé gay tic nghén duong
rudt do dic tinh sic nhon khong déng déu
va/hodc gy ton thuwong cho thuc quan, c6 hai
cho hé tiéu hoa cua sinh vat (de S& et al.,
2018). Uéc tinh rang, c6 téi 60% trong sd 198
lodi ¢4 & 24 qubc gia c6 vi nhya ton tai trong
co thé (Sequeira et al., 2020). Vi nhya khong
chi tao ra cac phan tng sinh hoc do tac dong
vat 1y ciia chung ma do dic diém bé mat cua
cac hat nhua nhé c6 thé dan dén su hép phu
cac chat 6 nhiém hiru co kho phan huy (POP)
tr moi truong (Teuten et al., 2007) hoac giai
phong cac monome va cic chit phy gia tir
nhua (c6 thé 1a cac chit lam déo) gy pha vo
ndi tiét ctia sinh vat. Sy hién dién cia vi sinh
vat trén bé mat cua vi nhua ciing co thé gop
phan vao qué trinh phan huy sinh hoc cuc ki
cham cua chung (Andrady, 2017). Viéc nudt
phai nhitng hat vi nhya c6 thé giy ra ton
thuong vi mo (loét, trﬁy xuoc) va tao thuan loi
cho su lay nhiém bdi céc vi sinh vat giy bénh.
Hon nira, dac tinh cta vi nhua hoac su hién
dién cua cac mang sinh hoc trén bé mait cua
ching c6 thé anh huong dén hé vi sinh vat
duong rudt ciia dong vat khi ching nudt phai
vi nhya tir 46 gy tac dong x4u dén stc khoé
dong vat (Lu et al., 2019).

Anh hudéng ctua vi nhya dén thuc vat: Vi
nhua d6i luc c6 thé giy nén nhimng tac dong tiéu
cyc dén thyc vat thuy sinh va thyuc vat trén can
thong qua nhiéu con dudng hodc cach thirc
khéc nhau. Viéc tiép xtic v6i vi nhya doi khi
gay pha huy mang t& bao, thanh té bao do
khong hap thu dugc oxy hodc 1am ton thuong
vat 1y caa sinh vat (Y. Mao et al., 2018). Vi
nhya ciing c6 thé gy trc ché sy phat trién cua
vi tao (Zhang et al., 2017), tham chi, vi nhua c6
thé anh huong dén chidu dai cua ré, kha ning

song cua té bao ré va ti 1& ndy mam cua thyc vat
c6 mach dan. Su tich ty cta vi nhya trong thuc
vat ¢6 thé c6 nhirg anh hudng truc tiép dén hé
sinh thai va c6 tic dong dén tinh bén viing cua
nong nghiép va an toan thyc pham. Ching co
thé duoc hap thu trén bé mit ré hoic duoc ré,
trai cdy, rau hap thu vao do d6, ching tich tu
trong cac cdu trac nay (Meng et al., 2021). Anh
huéng cia vi nhwa ddi voi thuc vat khac nhau
tuy thudc vao loai, hinh dang, kich thudc va
néng do cua ching. Trong ndng nghiép, tac
dong cta vi nhua dén ning suat ciy trong dugc
quan sat thiy & cac ca thé va quan thé ctia mot
sd loai (Zang et al., 2020). Su 6 nhiém cua vi
nhura trong cac quan x4 thyuc vat da tao ra ap luc
16n dbi voi moi truong sinh thai, ddc biét 1a dbi
voi cac hé sinh thai nong nghiép (de Souza
Machado et al., 2018). C6 thé thdy rang, vi
nhya trong hé thong nong nghiép khong chi lam
giam sinh khdi vi sinh vat trong dét va cac hoat
dong cua chung, vi nhua con anh hudng dén
chu trinh cic nguyén té trong dat. Do d6, vi
nhya giy ra cac hiém hoa tiém tang cho céac cay
lwong thyc, de doa su phét trién cua nganh
nong nghiép (Igbal et al., 2020).

Anh huong cua vi nhya dén con nguoi

Co thé cua con ngudi hip thy vi nhya bang
nhiéu con dudng tiép xuc khac nhau, vi du nhu
nudce uéng, tiéu thu cac loai thuc phém co
ngudn gbc thity sinh hay trén can, hodc doi khi
do hit phai bui c6 chira vi nhya (Prata, 2018).
Su phong phu cua cac ddi twong trong CAc
chudi thire 4n 13 yéu t6 quan trong dé vi nhua
c¢6 thé tiép xuc va xam nhap vao co thé con
nguoi. Dehghani va nhém nghién ctru da udce
tinh rang, ndong do vi nhya thong qua viéc hit
phai bui ¢ tré em va ngudi 16n 1an luot 1a 3223
va 1063 hat moi nam (Dehghani et al., 2017).
Céc hat vi nhya c6 kich thuée 10 pm co thé
xam nhdp va lam anh huéng dén duong dan
khi cua phdi (Hale, 2018). Cac nghién ctru udc
tinh rang, nguoi tiéu ding ¢ chau Au c6 thé
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hép thu 11.000 hat vi nhira mdi nim thong qua
viéc an dong vat cd vo, diéu nay chung to réng
vi nhya c6 thé tich tu trong chudi thic an va
cubi cung di vao co thé con ngudi (Van
Cauwenberghe & Janssen, 2014). Vi nhua di
vao trong co thé co thé gay ra nhidu tac dong
sinh hoc nhu ngan can qua trinh oxy hoa cua
cac chirc ning co thé, gay ton thuong té bao,
gdy ton thuong ADN, tao ra cic phan tng
viém... (Yong et al., 2020).

2. Mot s6 phwong phap, ki thuit phan
tich, xac dinh vi nhua

Vi nhya ton tai trong nhiéu méi truong
khac nhau nén viéc lya chon cach tiép cén,
phuong phap 1y miu nham nghién ctru, danh
gi4 vi nhya theo pham vi khong gian, thoi gian
phan 16n phu thudc vao cac thyc thé, dbi tuong
tdn tai trong d6. Hién nay, viéc trién khai cac
phuong phap 1dy mau dugc tién hanh theo 03
dang chinh, d6 1a 1iy mau chon loc, 1dy mau s
luong 16n (hang loat) va 14y mau giam thé tich
(Hidalgo-Ruz et al., 2012).

Céc k¥ thuat phan tich vi nhya, nhan dang
bang mat thuong 1a k¥ thuat don gian nhét va
dugc str dung pho bién nhit dung cho viéc xac
dinh vi nhwa. Cac nha nghién ctru budc dau
danh gia cac két qua dat duoc dua theo céch
quan sat bang mét thuong hodc véi su hd tro
ctia kinh hién vi quang hoc (thuong 1a kinh
hién vi soi ndi). Theo d6, hinh dang va mau
sic 1a co s& chinh dé xac dinh vi nhua
(Crawford & Quinn, 2017b). Pé cai thién do
chinh xéc cac két qua nhan dang vi nhya, mot
loat cac tiéu chi lya chon duoc khuyén nghi,
dong thoi yéu ciu cac nha nghién ciru phai
tuan tht nghiém ngat khi kiém tra tryc quan vi
nhura trén cac mau cu thé nhu sau (i) Cac hat
hodc sgi nghi ngo 1a vi nhya phai khéng cé
cAu trac t& bao hodc hitu co nhin théy duoc;
(i) Soi vi nhya phai c6 ¢ day va mau sic phu
hop doc theo toan bd chiéu dai cua ching; (iii)
Céc hat 13 rang va c6 mau dong nhét; (iv) Cac

hat trong subt va tra‘ing can duoc xac nhan
thém dudi kinh hién vi c6 d6 phong dai cao
hodc kinh hién vi huynh quang (Crawford &
Quinn, 2017a). Nhan dang bang mit thuong la
mdt phuong phéap thich hop cho cac mau cé
khéi lwong 16n, ddc biét trong truong hop
khoéng c6 sén cac dung cu phan tich dat tién.
Tuy nhién, luon tdn tai kha nang sai léch khi
x4c dinh vi nhwa bang mat thuong va chat
lugng cua két qua nhan dang phu thudc vao
nhidu yéu té chang han nhu: chu quan cia
nguoi kiém tra, nén mau, hinh dang va kich
thudc hat va kinh hién vi duogc st dung dé
kiém tra (Loder & Gerdts, 2015). Ngoai ra, Vi
nhya bi phong hoa cé thé c6 mot sd thay doi
vé hinh thai, 1am cho viéc xac dinh bang mit
thuong tréd nén kho khan hon. Khi kich thudc
ctia cac hat dugc kiém tra giam, kha ning xac
dinh sai bang cac k¥ thudt quang hoc ting 1én
dang ké (Crawford & Quinn, 2017c). Nhitng
nhuoc diém nay két hop v6i nhau dan dén ty 1¢
16i cao d6i véi cac két qua nhan dang truc
quan (Song et al., 2015). Do d6, nén su dung
mot sd dung cu quang phd hodc cac k¥ thuét
phan tich khac dé xac nhan danh tinh coa vi
nhya bi nghi ngd, dic biét 1a d6i véi cac mau
kich thuoc nhé hon.

K¥ thuét tach ti trong dugc danh gia 1a mot
trong nhing k¥ thuat phd bién voi nhiéu dung
dich nhu NaCl, CaCl,, Nal, ZnCl,, trong d6
ZnCl, 1a dung dich mudi tach 1y tuong giup
tach cac polyme mat @6 cao mot cach dé dang
va & muc t6i da (Maes et al., 2017). K¥ thuat
x4c dinh vi nhya bang SEM/EDS gitip xac
dinh polyme nhya do phd carbon ciia ching
biéu hién rd nét (Blair et al., 2019). Pé xéc
dinh su ton tai va ddc tinh dua theo nghién cuu
ciia quang phd vi nhua, cac ky thuat FTIR
hoic Raman ciing duoc khuyén khich sir
dung. FTIR va Raman déu 1a cac k¥ thuat bd
sung cho nhau va tao ra dir li¢u gitip cac nha
nghién ctru ¢ thé 1ap ban d6 hoa hoc. Trong
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khi k¥ thuat FTIR c6 thé phat hién mot hat c6
kich thuéc tdi da 1a 10 um (Ojeda et al., 2009)
thi kinh hién vi Raman c6 thé phat hién trong
truong hop kich thudce cua vi nhya & mue 1pum

(Crawford & Quinn, 2017a). Cac k¥ thuat xac
dinh vi nhya va nhirng mat tdn tai, loi thé cua
ching dugc thé hién trong Bang 1.

BANG 1. PANH GIA DAC PIEM CAC KY THUAT XAC PINH VI NHUA

Cic ky thuit Uu diém Nhuge diém
A1 "  1via s | - Khong phu hop véi cac manh vun nho hon,
Micro-FTIR E;usgg(‘é%ihf OVIE‘;TC] phat hién cac nhua nano hodc cac hat kho phan lap da két tua
: H vao tram tich hodc bi sinh vat dn vao.
llz:]c?lntﬂlir;ctqi; t(lip SB%Cp}rﬁ; \C/Z c6 Cf’) thé 1am hong vinhya dé v& hodc bi phong
ATR-ETIR hinh dang bt thudng ma khong hoa cao do ap suat cao tao ra boi dau do va cac
cin qua burde chuan bj mu hat vi .nhl_ra cc'? thé dinh vao dau tham do do luc
(Loder & Gerdts, 2015). tinh dién (Shim et al., 2017).
Déu cho két qua phan tich c6 do
nhay nhu nhau véi tit ca cac hat
EPA-ETIR nhya (< 20 um) bang cach quét | Chi phi cao va yéu cau cong sut xir 1y cao
giay loc vdi d6 phan giai bén (Tagg et al., 2015).
cao, phat hi¢n vi nhya nhanh
(Tagg et al., 2015). ’
1A K 1 . - D¢ bi can thi¢p boi sy hién dién cua céc chat
E?gta)ing;ngli(%;hlé?rb%;; g }rlré’n phu gia’, chit mau hodc péa chit kém theo lién
2 P "2 . quan dén vi nhya, c6 thé anh hudng tiéu cuc
Quang pho mem khac n‘}}au, ;Pho, duge rac dén d6 chinh x4c nhan dang.
Faman | g e Sl e |y d i i i s don 1
2019) B ' " | 1a rat kho hogc viéc phan tich tryc ti€p cac mau
' tu nhién la rat kho (Sobhani et al., 2019).
- Luong mau nhé (5-200pg) ma
khéng can xir Iy truée. Py-GC- | - Kha ning tai 1ap kém do cac yéu t& nhu tinh
MS tuong thich véi hau hét cac | dong nhat cia mau, c6 thé 1am thay doi ban
Nhiét phan séc phqorpg phap dé_duoc thiét 1ap chat cua miu (Sobeih et al., 2008).
ky khi khéi pho (William Meredith, 2021). - Tinh chat pha huy, kho khan trong viéc giai
(Py-GC-MS) - 6 chinh x4c cao dé xac nhan | thich cac biéu d6 thu duge do sb luong 16n cac
cac loai nhya khi nhya duoc phan tng cé thé x4y ra va mat do cua cac dinh
tach ding cach khoi cac mau trong cac biéu d6 (Sobeih et al., 2008).
moi trudong phirc tap (F. Mao et | - Han ché khi phan tich mot luong mau 16n.
al., 2019).
1A o - Yéu cau xéac nhan bod sung vé cac dac diém
nﬁ:r?; lélh%lnlgﬂl(lgg;fno%aagva hoa hoc bang cach st dung cac cong cu khac
Quinn, 2017b) - Khong 4p dung cho vi nhua khong nhin thay
Nhan dang truc U . . dugc (< vai mm) (Loder & Gerdts, 2015)(Song
3 ‘ - C6 thé nhan dang cac loai nhua
quan bing mat khi ching dugc phan biét ro etal,, 2015). X
rang biing hinh déng bén i - C6 kha nang bi thiéu cac hat nho (vi nhya)
; trong qua trinh phan loai (Crawford & Quinn,
(Crawford & Quinn, 2017b). 2017¢)
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Kiém soat sy hdn nhidm bén ngoai trong
qua trinh xur 1y, tach va phan tich vi nhya la
mot vin dé quan trong trong nghién ctru, quan
trac vi nhya. Trong qué trinh thu thap, xu 1y,
mAu c6 rit nhiéu nguy co bi 6 nhidm bai bui
phong xa trong khi quyén, do cac thiét bi, do
ding thi nghiém hodc vai ban. Cac bién phap
han ché, giam thiéu sai sb thuong duoc sir
dung nhu: (1) Str dung thiét bi thuy tinh va
kim loai (kim loai bén khong bi tac dung boi
hoa chét), tranh sit dung cac thiét bi bang
nhwa. Cac thiét bi ndy c6 thé duoc rira sach
bang nudc Milli-Q sau d6 1a ethanol trudc va
sau mdi lan sir dung. Céc loai quan 4o duoc
san xudt co6 ngudn goc tir cac Polyester duoc
khuyén khich 1a khéng nén mic trong qué
trinh 14y méau hodc xu Iy mau. Thay vao do,
nén su dung cic vat dung, tu trang lam béng
vai bong tring. (2) Dé dam bao mau khoi hdn
nhiém boi cac hop chat tir khong khi, mau thi
nghiém luén phai dugc boc béng cac la nhom
hodc gilr trong cac vat chua co nép day kin,
khong gian khu vuc thi nghiém cling phai
duoc 1am sach béi Ethanol 70%. T4t nhat 1a
cdc mau nén dugc xtr 1y trong khong gian kin,
sach, duoc kiém soat boi nhiéu 16p khong khi
sach khac nhau (Wesch et al., 2017).

Viéc dua mét sb k¥ thuat quang phé nham
nghién ctru déc tinh héa hoc cua vi nhya can
dugc trién khai cang nhiéu cang t6t dé co thé
hd tro dang ké trong viéc cai thién do chinh
xéc cla cac két qua nhan dang, dinh tinh, dinh
luong chung.

3. Mt s6 két qua nghién ctru vé vi nhua
& Viét Nam

Viét Nam dugc danh gia la nude tiéu thu
nhira cao th 3 & Pong Nam A sau Malaysia
va Thai Lan. Trung binh lugng tiéu thu nhua
binh quan tinh theo dau ngudi & Viét Nam
trong nam 2015 1én dén 41kg (ting 10 lan so
véi nam 1990) (Lahens et al., 2018). Mdi nam,

Vi¢t Nam thai ra khoang hon 1,8 tri¢u tan rac
thai nhya va chi 27% luong rac thai trong sd
d6 duoc tai ché. Tinh riéng luong rac thai
nhya thai ra moi truong bién, Viét Nam dimg
thir 4 trén thé gidi voi ude tinh khoang 0,28-
0,73 triéu tin (Jambeck et al., 2015). Ngoai ra,
tai Viét Nam hién nay, gén 50% san phém
nhya duoc thiét ké, san xuit phuc vu cac muc
dich sir dung hang ngay mét lan rdi sau d6 bi
thai bo. Cac phuong phap xur 1y hau hét 1a
thiéu d6t hodc chon l1ip dé lai nguy co tiém
tang trong viéc tang lugng vi nhya dugc thai ra
moi truong theo cac cach khac nhau (Bo Tai
nguyén va Moi truong, 2019).

Tuy nhién trén thuc té, thong tin vé& su
phan bd cua rac thai nhya trén lanh tho trong
cadc moi truong nudc ng(_)t-trﬁm tich, doc bo
bién, cic dam phéa-viing vinh vAn con dang
can nhiéu thoi gian, cong strc dé nghién ciru.
Van dé 6 nhi®m vi nhya did duoc mot sd to
chirc, c4 nhan tién hanh danh gia, nghién ctru.
Tuy nhién, hién mic do va pham vi tiép can
cua cac nghién ctru nay con han ché, dia diém
nghién ctru con nhd hep. Mot sb tiép can vé vi
nhya duoc trién khai trong nhitng nam gan day
ndi bat c6 thé ké dén nhimng nghién ctru vé vi
nhya trong tram tich bé mit ving cira song Ba
Lat, mién Bac Viét Nam (Hién & Cuc, 2021).
Céc két qua nghién ctru vi nhuya tai day chi ra
réng, hau hét cac vi nhya phat hién dugc la
dang PE (polyethylene) va mot sb PP
(polypropylene),  polyamide  (PA) va
polystyrene (PS). Véi khdi lugng riéng thap
(tr 0,91 dén 0,97 glem®), vi nhya tai day ndi
trén mat nudc song va bién, sau do cac hat nay
ling dong trén tram tich va bai bién. Cac vi
nhya c6 kich thudc 16n hon (300-5.000 pm)
chiém hon 88% trong sé luong vat pham thu
duoc. Cac vi nhua chu yéu c6 mau trong subt,
d6 va xanh lam 13 hinh dang chu dao trong hau
hét cac miu (Hién & Cuc, 2021).
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Trén song Sai Gon, cac két qua nghién ctru
vé mat do vi nhua dang soi hién nay tai mbi
diém nghién ciru do duge dao dong tir 172.000
hat/m® dén 519.000 hat/m® va mat do vi nhua
dang manh tai moi diém dao dong tur 10 hat/m®
dén 223 hat/m®) (Lahens & Al, 2018). Vi nhua
cling dugc tim thidy ¢ ca ba ving bién Tién
Giang, Can Gio va Ba Ria - Viing Tau véi mat
do dao dong tr 0,04 dén 0,82 hat/m3 nudc
bién, chu yéu la dang manh va soi, kich thudc
tdp trung trong khoang 0,25-0,5mm va 1-
2,8mm, véi mau sic kha da dang (Nguyén,
2019). Theo nghién ctru mdi ddy nhat cia
Huynh Pht cung cong sy (2021) thi mic do
phat thai vi nhya trén séng Sai Gon - Pdng
Nai theo dang manh, hat, sgi cao hon so véi
cac nghién ctru trude dé da thyc hién tr 3-5
lan. Nuéc mit c¢6 ham luong vi nhya 16n tu
228.120 soi vi nhua/m® nudc, nhiéu nhit co
thé 1én dén 715.124 soi vi nhya/m® (PhU et al.,
2021). Ngoai ra, mdt s6 nghién ctru cia tic gia
Luu Viét Diing (2020), trong d6 ndi bat la
nghién ctru x4c dinh hat vi nhua trong mdi
truong tram tich bai triéu ven bién tai xa Pa
Loc, huyén Hau Loc, tinh Thanh Hoa (Viét
Diing et al., 2020) ciing d4 chi ra rang, trong
1kg trim tich c6 tir 2.921 dén 5.635 manh vi
nhya v6i thanh  phan cha  yéu 1a
Microfragments (65,09%), Microfoams
(8,41%), Microfilbers (24,08%) va Microfilms
(2,42%). Ngudn gbc cua cac hat nay cha yéu
tor hoat dong nhan sinh tai khu vuc ven bién
nhu nudi trong, khai thac thily san va rac thai
sinh hoat. Piéu nay dat ra van dé dang béo
dong, doi hoi sy quan tam, giai quyét cua cac
cap quan 1y chinh quyén va ngudi dan khu vuc
trong tuong lai.

Dén nay, chua c6 danh gia tong thé vé
ngudn phat sinh (tir cac san pham tay rira, my
phém, hoat dong giat la, dét may, giao
thong...) va thuc trang vi nhya trong moi

truong (dat, nudc, khong khi) tai Viét Nam.
Nguy co gy 6 nhiém moi trudng do chat thai
nhya tai Viét Nam hié€n nay theo danh gia co
xu huéng gia ting. Chat thai nhya néu khong
kiém soat tot s& de doa cude séng cua cac loai
dong thuc vat thuy sinh, dong vat bién, 1am 6
nhiém méi trudng, tic dong 16n dén phat trién
kinh té - xa hoi nhu du lich, giao thong van tai,
nong nghiép... Pay ciing 1a chu d& ma cac
nghién ctru tiép theo co thé trién khai trong
tuong lai.

Két ludn

Nghién ctru nay tong hop, danh gia mot sb
van d& moi trudng cb lién quan dén vi nhya
hién nay (ngudén gbc, co ché phat sinh-van
chuyén, tac dong dén moi truong, sinh vat, va
cong ngudi). Trén thuc té, vi nhua co thé ton
tai & hau hét cac mat xich trong chudi thirc an
(c6 thé 1a trong cic mat xich dau, cudi, hodc
tham chi ton tai & rit xa ngudn cap cia ching).

Hién nay, c6 rat nhiéu cic phuong phap
quan tric, iy miu vi nhya khic nhau da va
dang duogc trién khai. Trén thuc té, viéc lay
mau, xir Iy mau con gap twong ddi nhiéu kho
khan do kich thudc cua vi nhua rat nhé hodc
hé thdng cac phuong phap chua dwoc chuin
hoa, ddng bo. Cac phuong phap phan loai tric
quan, bang kinh hién vi quang hoc thong
thuong c6 thé d& dang dan dén nhiing sai sot
do vi nhya c6 thé ton tai gidng voi cac chat
hitu co khac. Ngoai ra, van con thiéu cac k¥
thuat dé xac dinh hodc cac budc xtr 1y hod hoc
dé loai bo cac tap chat khac phuc vu nghién
ctru, danh gia vi nhya trong cdc moi truong,
sinh vat. Déng thoi, cac nha khoa hoc can céc
hé thong 1y luan chuyén siu dé phat trién cac
phuong phap va ky thuat phan tich cac yéu té
theo dinh hudng chuan hoa tién tién trong linh
vuc nghién ctru vi nhya.
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