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ĐẶC ĐIỂM NGƯỜI CAO TUỔI NEO ĐƠN VIỆT NAM QUA 

PHÂN TÍCH SỐ LIỆU ĐIỀU TRA MỨC SỐNG HỘ GIA ĐÌNH 

2012 - 2018 

Trần Việt Long 

Tóm tắt:                                                            V    N    ă  2012 và 

 ă  2018   o   ấy,   ườ    o   ổ   eo  ơ    ủ y    à  ữ   ớ ,      ở k   vự   ô     ô ,       

    ọ  vấ    ấ ,        vẫ             ụ   à  v      ư             ậ    ấ ,  ỷ     ó   ẻ   o 

  ể  y      ễ       ạ             100%   o    ă  2018. Cù   vớ   ó, k         ỏ   vấ      

  o   ấy,          ườ    o   ổ   eo  ơ        ấy  ặ     ,  ự   ,  ó x   ướ        ý   ê   ự , 

  ồ    á . Bà  v          ấ    ự    ạ   v    ườ   eo  ơ ,   ú    o  á    à  oạ    ị         

 á    ó   ê               o      x ấ         á    ỗ   ợ   ườ   eo  ơ   ó                ơ  

   v  vậ    ấ  và        ầ . 

Từ khóa:  Đờ      ; N ườ    o   ổ   eo  ơ ; VHLSS 2012-2018. 

Đặt vấn đề 

Đất nước ta đang trên đường hội nhập và 

phát triển, nền kinh tế đã có những bước phát 

triển t t và được nhiều nước trên thế giới đánh 

giá cao   u  vậ , kh ng ph i người   n nà  

c ng được hư ng th   ột cách c ng b ng 

những thành t u phát triển kinh tế -  ã hội đó. 

 gười ca  tu i n   đ n    i t  a  v n tiếp 

t c  à nhó     b  t n thư ng, h  ít được t n 

tr ng, quan t   về đời s ng vật chất, tinh thần 

c ng như các qu ền và  ợi ích hợp pháp khác  

 gười ca  tu i n   đ n  à  ột tr ng 

những nhó  đ i tượng  ếu thế cần được s  

trợ gi p c a  ã hội, h  có ít điều ki n tiếp cận 

với các   ch v   ã hội như   tế, vui ch i gi i 

trí, tha  gia các c u  ạc bộ, các h ạt động 

đ àn thể và ít được thể hi n vai trò c a  ình  

Mặc  ù Đ ng và  hà nước ta đã có những 

chính sách đ i với người ca  tu i n   đ n, 

tu  nhiên, các chính sách h  trợ ch   ếu  à trợ 

gi p tr c tiếp b ng ngu n   c tài chính, tr ng 

khi hi n na , nhu cầu c a người ca  tu i n   

đ n đa  ạng h n nhiều.  

D a trên bộ s   i u điều tra  ức s ng hộ 

gia đình  i t  a  nă  2012 và 2018 

( HLSS), bài viết tì  hiểu về đặc điể  người 

ca  tu i n   đ n  i t  a  qua  ột s  khía 

cạnh như vi c  à  và thu nhập; b   hiể    tế 

và khá  chữa b nh; các    án và chính sách 

c a Nhà nước đ i với người ca  tu i n   đ n  

1. Khái niệm và phương pháp nghiên cứu 

Một s  nước phát triển qu  đ nh người ca  

tu i  à những người từ 65 tu i tr   ên. Tuy 

nhiên, qu  đ nh về tu i với người ca  tu i có 

s  khác nhau do các biểu hi n về tu i già c a 

người   n   các nước kh ng gi ng nhau. 

 hững nước có h  th ng   tế, chă  sóc sức 

khỏ  t t thì tu i th  và sức khỏ  c a người   n 

c ng được n ng ca ,    đó, các biểu hi n c a 

tu i già thường đến  uộn h n (C c B   trợ  ã 

hội, 2012)  

Khái ni   người ca  tu i tr ng bài viết 

được áp   ng th   Luật Người ca  tu i (Luật 
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s  39/2009/QH12) c a Qu c hội nước Cộng 

hòa Xã hội ch  nghĩa  i t  a : người ca  

tu i được qu  đ nh  à c ng   n  i t  a  từ 

đ  60 tu i tr   ên  

Bài viết nà  ph n tích bộ s   i u Điều tra 

 ức s ng hộ gia đình nă  2012 và nă  2018 

     ng c c  h ng kê th c hi n để biết được 

đặc điể , tình trạng c a người ca  tu i n   

đ n tại  i t  a   M u nghiên cứu g  : 

người từ đ  60 tu i tr   ên, s ng độc th n, 

kh ng có  ư ng hưu, thuộc hộ nghè  nă  

2012 và nă  2018   g ài ra, bài viết còn 

th c hi n phỏng vấn s u người ca  tu i n   

đ n tr ng nă  2021 (8 trường hợp) tại 

phường  ghĩa   n (quận Cầu Giấ , thành 

ph  Hà  ội) và  ã   n Lập (hu  n Đan 

Phượng, thành ph  Hà  ội) để tì  hiểu đời 

s ng vật chất, đời s ng tinh thần, những khó 

khăn và các hình thức trợ cấp  ã hội  à h  

được gi p đỡ  M u phỏng vấn s u g  : 

người từ đ  60 tu i tr   ên, s ng độc th n, 

kh ng có ngu n thu nhập h ặc thu nhập thấp  

2. Kết quả phân tích
1
 

2.1. Những đặc trưng nhân khẩu xã hội 

của người cao tuổi neo đơn Việt Nam 

S   i u Điều tra  ức s ng hộ gia đình nă  

2012 và 2018 ch  thấ , người ca  tu i n   đ n 

  nước ta kh  ng 188 491 người; chiế  2,1% 

tr ng t ng s  kh  ng 8 829 466 người ca  tu i 

nă  2012 và kh  ng 157 079 người; chiế  

1,1% tr ng t ng s  kh  ng 13 845 628 người 

ca  tu i nă  2018.  

D  tr ng giai đ ạn nà , nước ta có những 

bước tiến  ớn về  ặt kinh tế, vì vậ  s  hộ 

nghè  đã gi  , c  thể s  hộ nghè  nă  2012 

 à 11,8% và s  hộ nghè  nă  2018  à 7,7%, 

                                                 
1
 S   ượng người ca  tu i n   đ n tr ng bộ s   i u 

 HLSS 2012 và  HLSS 2018 đã được gia tr ng và các 

ph n tích tr ng bài viết   a trên vi c s   i u đã gia tr ng 

ch  nên tỷ    người ca  tu i n   đ n đã gi   

     u ch n  à thuộc hộ nghè   

 ề giới tính, người ca  tu i n   đ n  à nữ 

chiế  tỷ    ca  h n người ca  tu i n   đ n  à 

na  (86,6% s  với 13,4% nă  2012 và 89,7% 

s  với 10,3% nă  2018)  

 ề nhó  tu i, tr ng nă  2012, nhó  

người ca  tu i n   đ n từ 70 - 79 tu i chiế  

tỷ    ca  nhất (43,8%), tiếp đến  à nhó  người 

ca  tu i n   đ n từ 80 tu i tr   ên (chiế  

29,8%) và thấp nhất  à nhó  người ca  tu i 

n   đ n từ 60-69 tu i (26,3%)   r ng nă  

2018, nhó  người ca  tu i n   đ n từ 60 - 69 

tu i chiế  tỷ    ca  nhất (44,8%), tiếp đến  à 

nhó  người ca  tu i từ 70 - 79 tu i (31,3%), 

thấp nhất  à nhó  người ca  tu i n   đ n từ 

80 tu i tr   ên (23,9%)  

 ề trình độ h c vấn, tr ng nă  2012, tỷ    

người ca  tu i n   đ n kh ng b ng cấp chiế  

tỷ    ca  nhất (76,4%), còn  ại những người 

ca  tu i n   đ n có b ng tiểu h c chiế  

23,6% và kh ng có ai có b ng trung h c c  s  

ha  trung h c ph  th ng   r ng nă  2018, 

trình độ h c vấn c a người ca  tu i n   đ n đã 

được c i thi n, tu  nhiên, tỷ    người ca  tu i 

n   đ n kh ng có b ng cấp v n chiế  tỷ    

ca  nhất (59,5%), tiếp đến  à nhó  người ca  

tu i n   đ n có b ng trung h c c  s , tiểu h c 

và trung h c ph  th ng ( ần  ượt  à 24,6%; 

12,6% và 3,2%). 

 ề đ a bàn cư tr , ch   ếu người ca  tu i 

n   đ n s ng   n ng th n (90,4% nă  2012 

và 85,8% nă  2018), còn  ại s ng   thành th  

(9,6% nă  2012 và 14,2% nă  2018)  
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BẢ G 1  MỘ  SỐ ĐẶC ĐIỂM  HÂ  KHẨU - XÃ HỘI CỦA  GƯỜI CAO  UỔI  EO 

ĐƠ   IỆ   AM (%) 

 

N  ồ : T     oá   ừ            VHLSS 2012 và VHLSS 2018. 

 hư vậ , có thể thấ  người ca  tu i n   

đ n    i t  a  tr ng giai đ ạn 2012-2018 

ch   ếu  à nữ giới, có trình độ h c vấn thấp, 

ch   ếu s ng   khu v c n ng th n  

2.2. Đời sống vật chất, việc làm và thu 

nhập của người cao tuổi neo đơn 

Trên phạ  vi c  nước, tr ng 12 tháng và 

30 ngà  gần nhất  i n ra cuộc điều tra, tr ng 

t ng s  những người ca  tu i n   đ n thì nă  

2012 có kh  ng 56,5% người ca  tu i n   đ n 

đang  à  vi c và nă  2018 có kh  ng 56,4% 

người ca  tu i n   đ n đang  à  vi c   hư 

vậ , không có s  chênh   ch đáng kể về tỷ    

người ca  tu i n   đ n đang  à  vi c tr ng 2 

nă  2012 và 2018 (chênh   ch 0,1%)   ề 

nhó  tu i, tr ng nă  2012, người ca  tu i 

n   đ n tr ng nhó  70-79 tu i đang  à  vi c 

chiế  tỷ    ca  nhất (44,7%), tiếp đến  à nhó  

60-69 tu i (chiế  41,8%) và thấp nhất là 

nhó  80 tu i tr   ên (chiế  13,6%)   r ng 

nă  2018,  người ca  tu i n   đ n tr ng nhó  

60-69 tu i đang  à  vi c chiế  tỷ    ca  nhất 

(60%), tiếp đến  à nhó  70-79 tu i (chiế  

22,8%) và thấp nhất  à nhó  80 tu i tr   ên 

(chiế  17,2%)   hư vậ , tr ng c  2 nă  thì 

nhó  người ca  tu i n   đ n (80 tu i tr   ên) 

ít ph i  à  vi c nhất  Xét th     ại hình c ng 

vi c, người ca  tu i n   đ n với c ng vi c 

chính/chiế  nhiều thời gian nhất đang  à    3 

nhó  c ng vi c sau đ  : đi  à  nhận tiền 

 ư ng, tiền c ng; t   à  n ng,    , th   s n 

( à  n ng nghi p) và t  s n  uất kinh   anh, 

  ch v   

 ă  2012, tr ng t ng s  kh  ng 188 491 

người ca  tu i n   đ n trên c  nước, có 

kh  ng 20 435 người đang đi  à  nhận tiền 

 ư ng, tiền c ng (chiế  10,8%); có kh  ng 

82 072 người t   à  n ng,    , th   s n 

(chiế  43,5%) và có kh  ng 18 994 người t  

s n  uất kinh   anh,   ch v  (chiế  10,1%)  

 ă  2018, tr ng t ng s  kh  ng 157 079 

người ca  tu i n   đ n trên c  nước, có 

kh  ng 9 024 người đang đi  à  nhận tiền 

 ư ng, tiền c ng (chiế  5,7%); có kh  ng 

75 383 người t   à  n ng,    , th   s n 

(chiế  48%) và có kh  ng 6 416 người t  s n 

 uất kinh   anh,   ch v  (chiế  4,1%) 

Năm  2012 2018 

Giới tính Nam 

 ữ 

13,4 

86,6 

10,3 

89,7 

 hó  tu i 60-69 

70-79 

80 tr   ên 

26,3 

43,8 

29,8 

44,8 

31,3 

23,9 

 rình độ h c vấn ca  nhất Kh ng b ng cấp 

 iểu h c 

 rung h c c  s  

 rung h c ph  th ng 

76,4 

23,6 

0,0 

0,0 

59,5 

12,6 

24.6 

3,2 

Đ a bàn cư tr   hành th  

Nông thôn 

9,6 

90,4 

14,2 

85,8 

  ng 

S   ượng (người) 

 ỷ    (%) 

  

188.491 

100,0 

 

157.079 

100,0 
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HÌ H 1  LOẠI HÌ H CÔ G  IỆC CỦA  GƯỜI CAO  UỔI  EO ĐƠ  (%) 

 

N  ồ : T     oá   ừ            VHLSS 2012 và VHLSS 2018.                                                                                     

 r ng c  2 nă  thì tỷ    người ca  tu i n   

đ n đang  à  n ng,     thuỷ s n chiế  tỷ    

ca  nhất và nă  2018 ca  h n nă  2012 (48% 

s  với 43,5%), c ng vi c nà  chiế  tỷ    ca  

nhất b i phần  ớn người ca  tu i n   đ n sinh 

s ng   n ng th n và trình độ h c vấn thấp  

Qua quá trình phỏng vấn s u tr ng nă  

2021, có thể thấ , đa phần người ca  tu i neo 

đ n s ng tr ng những căn nhà  i n tích nhỏ, 

hẹp, c  s  hạ tầng và v  sinh  ạc hậu, đ   ùng 

tr ng nhà có giá tr  thấp  

“N à  ủ   ô  à   à  ặ   ấ  ( ổ   d         

7m
2
),   o     à k ô    ó  ồ dù       ó   á 

  ị” (PVS Đinh     P, 62 tu i, phường  ghĩa 

Tân, quận Cầu Giấ , thành ph  Hà  ội)  

“Bá   ó   à   ê  ,   à     k é  k  , d    

tích 20m
2
,   o     à k ô    ó xe  ạ ,  ủ  ạ  , 

 áy   ặ ,  ó         à k ô    ó  ồ vậ       á 

  ị” (PVS  gu  n   H, 73 tu i,  ã   n Lập, 

hu  n Đan Phượng, thành ph  Hà  ội)  

Ngoài ra,    sức khỏ   ếu nên người ca  

tu i n   đ n tr ng   u phỏng vấn s u đa phần 

kh ng  à  c ng vi c gì, s  ít  à  c ng vi c 

gi n đ n, thu nhập thấp  

“Bá         y k ô    à    ,       ê    ồ  

x     k ó  ê  k ô    à      ượ ,  ấy  ă  

  ướ       ũ    à       , ở   à   ă   ó   ẹ 

  à, k    ẹ  ấ       ũ   k ô    à   ượ     

 ữ ,  á   ượ    ợ  ấ   à     á   1,1 

     /  á  ” (PVS  gu  n   G, 67 tu i,  ã 

  n Lập, hu  n Đan Phượng, thành ph  Hà 

 ội). 

“H      y,  ô  ó     à . Cô  á   à   

  oà    ợ ( ừ  ,  ỏ ,  à  ,     ...),  ô   ỉ  á  

 à     ổ   á  ,   ổ          ườ     k ô     o 

 á . Cô  á   à    ượ   ơ    ụ   ă   ồ . Cô 

k ô    ó        ợ  ấ   à     á  ,   ỉ  ó  ỗ  

      ậ   ừ  á   à   ở   ợ. Mỗ    á    ô 

k     ượ  k o    900.000  ồ  /  á    ừ v    

 á   à     oà    ợ” (PVS Đinh     P, 62 

tu i, phường  ghĩa   n, quận Cầu Giấ , thành 

ph  Hà  ội)  

BẢ G 2  CÁC LOẠI HÌ H KI H  Ế  GƯỜI CAO  UỔI  EO ĐƠ   HAM GIA (%) 

Năm 2012 2018 

Hộ n ng,    , thuỷ s n/cá nh n 91,3 92,4 

Hộ s n  uất kinh   anh cá thể 8,7 7,6 

  ng s  100,0 100,0 

N  ồ : T     oá   ừ            VHLSS 2012 và VHLSS 2018.                                                                                        
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 gười ca  tu i n   đ n chỉ  à  vi c   2 

  ại hình kinh tế  à kinh tế hộ n ng,    , th   

s n/cá nh n và kinh tế hộ s n  uất kinh   anh 

cá thể, tr ng đó phần  ớn  à  vi c     ại hình 

kinh tế  à kinh tế hộ n ng,    , th   s n/cá 

nh n (91,3% nă  2012 và 92,4% nă  2018), 

còn  ại  ột s  ít  à  vi c     ại hình kinh tế 

hộ s n  uất kinh   anh cá thể (8,7% nă  2012 

và 7,6% nă  2018)  

BẢ G 3  SỐ  IỀ   HẬ  ĐƯỢC KHI LÀM  IỆC  RO G 30  GÀY QUA CỦA          

 GƯỜI CAO  UỔI  EO ĐƠ  ( GHÌ  ĐỒ G) 

Năm 2012 2018 

 iền  ư ng/tiền c ng thấp nhất ( in) 150 428 

 iền  ư ng/tiền c ng ca  nhất ( a ) 1.000 2.400 

 iền  ư ng/tiền c ng trung bình (  an) 553 1.393 

 N  ồ : T     oá   ừ            VHLSS 2012 và VHLSS 2018.                                                                                         

 ă  2012, tr ng s  kh  ng 106.544 người 

ca  tu i n   đ n đang  à  vi c thì chỉ có 

16,8% người ca  tu i n   đ n (kh  ng 17 899 

người) nhận được tiền c ng/ ư ng khi làm 

vi c tr ng tháng  à  vi c gần nhất  S  tiền 

trung bình người ca  tu i n   đ n nhận được 

 à 553 000 đ ng/tháng,  ức tiền thấp nhất  à 

150 000 đ ng/tháng và  ức tiền  ư ng ca  

nhất  à 1 000 000 đ ng/tháng   ă  2018, 

tr ng s  kh  ng 88.542 người ca  tu i n   

đ n đang  à  vi c thì có 10,2% (kh  ng 9 024 

người) nhận được tiền khi  à  vi c tr ng 

tháng  à  vi c gần nhất  S  tiền trung bình 

người ca  tu i n   đ n nhận được  à 

1 393 000 đ ng/tháng,  ức tiền thấp nhất  à 

428 000 đ ng/tháng và  ức tiền  ư ng ca  

nhất  à 2 400 000 đ ng/tháng  

 HÌ H 2   Ỷ LỆ KHÔ G Ă  ĐỦ 2 BỮA/ GÀY CỦA  GƯỜI CAO  UỔI  EO ĐƠ  (%) 

 

N  ồ : T     oá   ừ            VHLSS 2012 và VHLSS 2018.                                                                                         

Mức thu nhập tăng tr ng giai đ ạn 2012-

2018 gi p người ca  tu i n   đ n c i thi n 

nhiều khía cạnh tr ng cuộc s ng, c  thể  à ăn 

u ng  Hình 2 ch  thấ , s  tháng kh ng đ  ăn 2 

bữa/ngà  c a nă  2012 ca  h n s  với nă  

2018, c  thể tr ng nă  2012 có 13,2% người 

ca  tu i n   đ n kh ng đ  ăn 2 bữa/ngà  

tr ng kh  ng thời gian từ 1 tháng đến 4 tháng, 

tr ng nă  2018 thì gi    u ng còn 7,7% 
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người ca  tu i n   đ n kh ng đ  ăn 2 

bữa/ngà  tr ng cùng thời gian nà    r ng 

kh  ng thời gian từ 5 tháng tr   ên, tr ng nă  

2012 có 4,9% người ca  tu i n   đ n kh ng 

đ  ăn 2 bữa/ngà , còn nă  2018 không có 

trường hợp nà  kh ng đ  2 bữa ăn/ngà   

 g ài ra, tr ng nă  2012, chỉ có 81,9% người 

ca  tu i n   đ n đ  ăn 2 bữa/ngà  tr ng 12 

tháng và nă  2018 có đến 92,3% người ca  

tu i n   đ n đ  ăn 2 bữa/ngà  tr ng 12 tháng  

2.3. Đời sống tinh thần của người cao 

tuổi neo đơn và những khó khăn họ gặp 

phải 

Đời s ng tinh thần  à  ột nhu cầu thiết 

 ếu c a   i c n người, b i chất  ượng cuộc 

s ng kh ng chỉ thể hi n   đời s ng vật chất 

 à còn thể hi n rõ nét tr ng đời s ng tinh 

thần  Một s  người ca  tu i n   đ n tr ng 

  u phỏng vấn s u hạn chế về các   i quan 

h  với cộng đ ng,  àng  ó ,    t    ý t  ti, 

 ặc c  , ngại gia  tiếp và s  kỳ th  c a 

cộng đ ng,  ột s  thì ha  chia sẻ, t   s  với 

anh ch     ruột, h  hàng khi gặp khó khăn  

“Cô  ó    ậ  vớ    á ,  ô   ẳ   dá      

 ự,       ẻ vớ    ,  ô  ợ   ườ      ườ  v  

        èo k ổ   á,  ó k    à   xó  vớ  

    ,   ư   v          èo   á  ê    ườ     

  ẳ     è      ,  ó     y     á  ạ, xã     

  y   ờ       ó    à     èo  õ  à    ắ , 

     k ó k ă                  ị    ô ,   ườ  

   k ô     ư       ê    ườ     k ô     ô   

          á  ạ,   ừ k     ữ     ườ    ư 

      ọ  ớ    ô      . Cô  à     ậ    ù  

       y    ọ     y     ô ” (PVS Đinh 

    P, 62 tu i, phường  ghĩa   n, quận Cầu 

Giấ , thành ph  Hà  ội)  

 “Bác hay c     ẻ,      ự vớ   ậ  e  

    ,   ữ    ú   á        ,      vào      

v          ờ e        ư    . T o     ữ   

 ú  k ó k ă    ư    ,  á     ĩ   ướ      

      ê           ự   ú   ỡ  ủ    ườ       

 ồ   ớ        ườ    oà ” (PVS Công.T.S, 

62 tu i,  ã   n Lập, hu  n Đan Phượng, 

thành ph  Hà  ội)  

 gười ca  tu i n   đ n có h àn c nh 

thiếu th n về   i  ặt, sức khỏ  ké , cuộc 

s ng c a h  gặp khó khăn c  về vật chất   n 

tinh thần  

“T o    ă  vừ     ,  ô  ặ    á       

k ó k ă    o            ,       ê   ằ        ể 

 ủ     . N ữ    ú  k ó k ă ,   ỉ  ó  ạ    ợ 

  ú   ỡ,   o  ô v y        ô ,     k ô    ó 

   k á . Đạ  dị   Cov d 19      ưở       

           ủ   ô  ấ       ,  ị  ô        ổ , 

k ô     o  ọ    ợ,       á        ủ ,  ừ  ó 

 ũ        ưở           k ỏe do   y    ĩ 

nh   ,        ê  k ô     ủ  ượ ,   y    ĩ 

 à      ể k     ượ         y   ờ” (PVS 

Đinh     P, 62 tu i, phường  ghĩa   n, 

quận Cầu Giấ , thành ph  Hà  ội)  

 “Bá    y  ị       ,   ư  ă  vừ   ồ  

 á   ị       y        ó  á    á    à          

      ă  và  ư     v   ” (PVS  gu  n   H, 

73 tu i,  ã   n Lập, hu  n Đan Phượng, 

thành ph  Hà  ội). 

 2.4. Bảo hiểm y tế và khám chữa bệnh 

đối với người cao tuổi neo đơn 

 ă  2012, tỷ    người ca  tu i n   đ n 

có thẻ b   hiể    tế  i n phí  à 96,2%, 

tr ng đó thẻ b   hiể    tế  ành ch  người 

nghè  chiế  88,1%; người cận nghè  chiế  

1,3%;  i n chính sách chiế  8,9% và  i n 

khác chiế  1,6%   g ài ra, s   ượng người 

ca  tu i n   đ n  ùng thẻ b   hiể    tế để 

khá  ng ại tr  chiế  65,4% và khá  nội tr  

chiế  25,1%  

 ă  2018, s   ượng người ca  tu i n   

đ n có thẻ b   hiể    tế  i n phí  à 100%, 

tr ng đó thẻ b   hiể    tế  ành ch  người 

nghè  chiế  64,3%; thẻ khá  chữa b nh 

 i n phí chiế  9,9%;  i n chính sách chiế  

22% và  i n khác chiế  3,8%   g ài ra, s  
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 ượng người ca  tu i n   đ n  ùng thẻ b   

hiể    tế để khá  ng ại tr   à 68,2% và 

khá  nội tr   à 32,6% 

BẢ G 4   Ê  LOẠI  HẺ BẢO HIỂM Y  Ế DÀ H CHO  GƯỜI CAO  UỔI  EO ĐƠ  (%) 
 

N  ồ : T     oá   ừ            VHLSS 2012 và VHLSS 2018.              

2.5. Những hình thức trợ cấp xã hội của 

nhà nước đối với người cao tuổi neo đơn 

D  bộ s   i u  HLSS 2012 kh ng có 

phư ng án tr   ời được h  trợ tiền  ặt và được 

h  trợ hi n vật nên phần nà  bài viết sẽ ph n 

tích những hình thức trợ cấp  ã hội c a  hà 

nước đ i với người ca  tu i n   đ n nă  

2018.

BẢ G 5   GƯỜI CAO  UỔI  EO ĐƠ  ĐƯỢC  HẬ   RỢ CẤP XÃ HỘI CỦA  HÀ  ƯỚC 

 ĂM 2018 

STT Người cao tuổi neo đơn được nhận trợ cấp xã hội  của nhà 

nước 

Số lượng (N) Tỷ lệ 

(%) 

1. H  trợ tiền  ặt 15.668 10,0 

2. H  trợ hi n vật 15.968 10,2 

3. Kh ng được h  trợ 117.352 74,7 

4. Kh ng biết 8.091 5,2 

   ng s  157.079 100,0 

N  ồ : T     oá   ừ            VHLSS 2018                                                                                        

 r ng nă  2018, phần  ớn người ca  tu i 

n   đ n kh ng nhận được trợ cấp  ã hội c a 

Nhà nước (74,7%); chỉ có 10,2% nhận được 

h  trợ hi n vật; 10% được h  trợ tiền  ặt và 

5,2% kh ng biết  ình có được h  trợ ha   à 

không. 

 g ài ra, tr ng nă  2018, tr  giá tiền và 

hi n vật (qu  đ i ra tiền) trung bình  à người 

ca  tu i n   đ n nhận được từ trợ cấp  ã hội 

c a Nhà nước  à 510 000 đ ng, tr ng đó, s  

tiền nhỏ nhất nhận được  à 300 000 đ ng và s  

tiền  ớn nhất nhận được  à 1 000 000 đ ng  

Qua quá trình phỏng vấn s u tr ng nă  

2021, nhó  người ca  tu i n   đ n có đời 

s ng kinh tế khó khăn nhưng kh ng thuộc hộ 

nghè /cận nghè  h ặc  ưới 80 tu i kh ng 

được hư ng trợ cấp thường  u ên  Lý     à 

  c tiêu c a thành ph   ần tiến tới  óa bỏ hộ 

nghè /cận nghè , n ng ca  đời s ng c a người 

Năm 2012 2018 

 hẻ b   hiể    tế  ành ch  người nghè  88,1 64,3 

 hẻ b   hiể    tế  ành ch  người cận nghè  1,3 0,0 

 hẻ b   hiể    tế khá  chữa b nh  i n phí 0,0 9,9 

 hẻ b   hiể    tế  i n chính sách 8,9 22 

 hẻ b   hiể    tế  i n khác 1,6 3,8 

  ng s  100,0 100,0 
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  n,   n đến vi c nhiều người ca  tu i neo 

đ n   các quận c a thành ph  (c  thể   đ    à 

phường  ghĩa   n, quận Cầu Giấ , thành ph  

Hà  ội) kh ng được hư ng  ợi từ chính sách 

trợ gi p  ã hội thường  u ên   r ng khi đó, 

nhóm người ca  tu i n   đ n thuộc hộ 

nghè /cận nghè    khu v c n ng th n c a Hà 

 ội ( ã   n Lập, hu  n Đan Phượng, thành 

ph  Hà  ội) hi n đang được nhận trợ cấp hàng 

tháng 1,1 tri u đ ng từ ngu n ng n sách c a 

thành ph   

 “Bá   ó   ậ   ượ    ợ   ú        ặ   ừ 

        y  ,   o    ă  vừ   ồ   á   ượ    ậ  

1,1      /  á  . Bá    ậ   ượ         ợ   ú  

 á     y k o    5  ă ,   ậ        à     á   

 ạ  xã. Lú   ầ         á    ỗ   ợ   o  á    ỉ 

 ó 350.000/  á    ồ   ê  500.000/  á   và 

  á   1/2020       y  á   ượ    ậ  1,1 

     /  á  ” (PVS  gu  n   H, 73 tu i,  ã 

  n Lập, hu  n Đan Phượng, thành ph  Hà 

 ội)  

“Bá   ượ    ậ         ợ  ấ  1,1 

     /  á   vào  ă  2020,  ũ     ư    ấy 

   y  ổ  v            ợ  ấ   ừ k    á   ượ  

  ậ ” (PVS C ng   S, 62 tu i,  ã   n Lập, 

hu  n Đan Phượng, thành ph  Hà  ội)  

Một s  hộ người ca  tu i n   đ n nhận 

được h  trợ như  ư ng th c từ   anh nghi p 

và nhà chùa, nhận trợ cấp đột  uất và  các   p 

như Tết      ch và khi b   nh hư ng b i   ch 

Covid -19. 

 “Hà     á    á   ó  ượ   ưở     ợ  ấ  

1,1       ồ   do xã   á    o. N oà    , vào 

dị       ô   ó   ậ   ượ    ầ    à   ợ   ú    ị 

  á 600        ồ    ừ     do            ư 

    . Đợ   ó   ú    ô   ượ   ờ   ê  xã  ể 

  ậ ,  ó   ụ      và  ó ký   ậ   ạ  xã. Rồ  

dị  Cov d  ă  2020, ủy          d   xã  ó 

 ặ   1 y    ạo và 1   ù       ỗ   ợ   o     

           d     eo  ơ  k ó k ă ” (PVS 

 gu  n   G, 67 tu i,  ã   n Lập, hu  n Đan 

Phượng, thành ph  Hà  ội). 

“T o    ợ  vừ   ồ   à  ó   ậ   ượ   ỗ   ợ 

500        ồ  ,    e  ó   à  ủ  Ủy          

d     ườ    ỗ   ợ   ữ            k ó k ă , 

 ơ      . Rồ   ợ        ă  2020 vào dị     , 

H   T       ê  x      o    ủ    ườ    ũ   

 ỗ   ợ 15 k   ạo, 1   ù     , 2   ụ       . 

Đ y  à  ự  ỗ   ợ  ủ  H   dà     o  á      

v ê   ó  oà       k ó k ă ,            ị     

 ưở    ở  dị   Cov d. N ữ    ă    ướ  

k ô    ị dị   Cov d     k ô    ó  á  k o    ỗ 

  ợ  ạo và         ày” (PVS Hoàng.T.H, 80 

tu i, phường  ghĩa   n, quận Cầu Giấ , thành 

ph  Hà  ội). 

BẢ G 6  SỐ  HÁ G  GƯỜI CAO  UỔI  EO ĐƠ  ĐƯỢC HỖ  RỢ  Ừ  RỢ CẤP XÃ HỘI 

CỦA  HÀ  ƯỚC  ĂM 2018 

 

N  ồ : T     oá   ừ            VHLSS 2018.                                                                                        

 r ng s  những người ca  tu i n   đ n 

được hư ng  ợi từ trợ cấp  ã hội c a Nhà nước 

nă  2018 như h  trợ tiền  ặt ha  h  trợ hi n 

vật thì phần  ớn được h  trợ tr ng c  12 tháng 

(70,8%); còn  ại  à những người được h  trợ 

tr ng 1 tháng và 2 tháng ( ần  ượt  à 8% và 

21,2%). 

STT S  tháng được h  trợ S   ượng ( )  ỷ    (%) 

1 1 tháng 2.872 8,0 

2 2 tháng 7.590 21,2 

3 12 tháng 25.324 70,8 

   ng s  35.786 100,0 
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 hư vậ , qua kết qu  ph n tích bộ s   i u 

Điều tra  ức s ng hộ gia đình,  ột bộ phận 

người ca  tu i n   đ n v n ph i tiếp t c  à  

vi c để nu i s ng b n th n, tu  nhiên c ng 

vi c c a h  ch   ếu  à  à  n ng, có thu nhập 

thấp, kh ng  n đ nh    trình độ h c vấn thấp  

Cùng với đó, đa s  người ca  tu i n   đ n 

kh ng nhận được trợ cấp  ã hội c a Nhà nước 

tr ng nă  2018  Qua quá trình phỏng vấn s u 

có thể thấ , đa phần người ca  tu i n   đ n 

s ng tr ng những căn nhà  i n tích nhỏ, hẹp, 

c  s  hạ tầng và v  sinh  ạc hậu, đ  dùng trong 

nhà có giá tr  thấp; sức khỏ  ké ; cuộc s ng 

gặp khó khăn c  về vật chất   n tinh thần;  ột 

s  người ca  tu i n   đ n c   thấ   ặc c  , 

t  ti, có  u hướng t    ý tiêu c c, bu n chán; 

hoạt động trợ gi p  ã hội đang bỏ sót nhó  

người ca  tu i n   đ n   khu v c đ  th   

Kết luận 

Tr ng 6 nă  (2012-2018), nước ta đang 

tr ng giai đ ạn già hóa   n s , tu  nhiên, tỷ    

người ca  tu i n   đ n đã gi   bớt, h  ch  

 ếu  à nữ giới, s ng   khu v c n ng thôn, trình 

độ h c vấn thấp, đời s ng đã có những chu ển 

biến tích c c thể hi n   thu nhập, bữa ăn hàng 

ngà  và  ức độ được khá  chữa b nh    h  

đã có thẻ b   hiể    tế đạt tỷ    100% và  

nă  2018. Tuy nhiên, người ca  tu i n   đ n 

v n  à đ i tượng    b  t n thư ng    đời s ng 

kinh tế, thu nhập thiếu bền vững vì nghề 

nghi p ch   ếu  à  à  n ng, đa s  chưa được 

tiếp cận với các hình thức trợ gi p  ã hội c a 

Nhà nước  Qua quá trình phỏng vấn s u, có thể 

thấ , người ca  tu i n   đ n có điều ki n s ng 

khó khăn,  ột s  người c   thấ   ặc c  , t  

ti, có  u hướng t    ý tiêu c c, bu n chán  

Các kh  n chi tiêu ch    tế chiế  phần  ớn 

t ng thu nhập c a h  vì sức khỏ   ếu. Một s  

người v n tiếp t c tha  gia  à  vi c để tạ  thu 

nhập, tu  nhiên, h  ch   ếu  à  vi c tr ng 

 ĩnh v c nghề nghi p có thu nhập thấp, kh ng 

 n đ nh và kh ng có  ư ng hưu   g ài ra, h ạt 

động trợ gi p  ã hội đang bỏ sót nhó  người 

ca  tu i n   đ n   khu v c đ  th , kh ng có 

 ư ng hưu, có đời s ng khó khăn nhưng kh ng 

thuộc  i n hộ nghè /cận nghè   
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