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NHỮNG TÁC ĐỘNG CỦA HIỆN TƯỢNG EL NINO ĐẾN VIỆT NAM 

Bùi Quang Bình 

 Đỗ Thị Ngân 

Tóm tắt: Bắt đầu từ nửa cuối hè năm 2023, Việt Nam được cho là sẽ phải hứng chịu nhiều loại 

thiên tai như bão, lũ lụt và hạn hán do tác động của El Nino. Lịch sử tác động của biến đổi khí hậu 

và hiện tượng El Nino – Dao động Nam cực đoan (ENSO) tại Việt Nam cho thấy các hiện tượng 

thời tiết cực đoan này diễn ra ngày càng nghiêm trọng cả về cường độ và tần suất. Các chuyên gia 

đánh giá các hiện tượng thời tiết trong các thời kỳ có ENSO là khó dự báo, gây nhiều thiệt hại về 

người, tài sản và tác động không nhỏ đến nền kinh tế Việt Nam. Bằng phương pháp phân tích tài 

liệu thứ cấp về El Nino về khái niệm, biểu hiện và các tác động của El Nino ở các vùng khí hậu và 

các lĩnh vực đời sống xã hội khác nhau trên thế giới và Việt Nam, bài viết sẽ đưa ra một số đề xuất 

về giải pháp và hướng đi mới nhằm ứng phó và giảm thiểu tác động của El Nino trong thời gian tới. 

Từ khóa: El Nino; Hạn hán; Thiên tai; Việt Nam. 

Giới thiệu 

El Nino là một hiện tượng khí tượng - biển 

thường xuyên xảy ra trên toàn cầu và ảnh 

hưởng mạnh mẽ đến khí hậu, môi trường, 

nông nghiệp và kinh tế của nhiều quốc gia. 

Hiện tượng này bắt nguồn từ vùng biển nhiệt 

đới phía Đông Thái Bình Dương, trong đó, các 

đợt nước ấm bất thường kéo dài đến phía 

Đông Nam nước Mỹ và khu vực vùng biển 

phía Tây Nam Mỹ (McPhaden, Zebiak, & 

Glantz, 2006). El Nino được đặt tên theo từ 

“Bé Hài Đồng” bằng tiếng Tây Ban Nha vì 

hiện tượng này thường bắt đầu vào mùa Giáng 

sinh - dịp kỷ niệm sinh nhật của Đức chúa 

Giê-su. Nhiệt độ nước biển tăng lên do tác 

động của hiện tượng El Nino thường gây ra 

nhiều ảnh hưởng xấu đến sinh vật hải dương, 

làm ảnh hưởng đến hệ sinh thái và sản xuất 

nông nghiệp của nhiều nước trong khu vực 

(Cashin et al., 2016).  

Một số ảnh hưởng của hiện tượng El Nino 

trên toàn thế giới bao gồm mưa lớn hơn, bão 

và lũ lụt ở các vùng bờ biển phía Đông Thái 

Bình Dương và châu Mỹ. Đồng thời, El Nino 

cũng dẫn đến hạn hán, nắng nóng và cháy rừng 

tại khu vực châu Á, Đông Nam Á và châu Úc. 

Vùng Địa Trung Hải cũng chịu ảnh hưởng của 

hiện tượng này với thời tiết mưa bất thường 

(McPhaden, Zebiak, & Glantz, 2006). Ngoài 

ra, El Nino cũng ảnh hưởng đến sản xuất thực 

phẩm và nhu cầu nước trên toàn thế giới, do 

việc sản xuất nông nghiệp gặp nhiều khó khăn 

do điều kiện khí hậu thất thường. Nhu cầu 

nước gia tăng và nguồn cung không đủ cũng 

dẫn đến các vấn đề về kinh tế, sức khỏe và an 

ninh thực phẩm cho nhiều quốc gia (Aceituno, 

1998). 

Tại các quốc gia có tỷ lệ nghèo cao, hiện 

tượng El Nino gây ra sự thiếu hụt lớn về thực 

phẩm, dẫn đến nạn đói và thiếu dinh dưỡng. 

Theo một báo cáo của Tổ chức Nông lương 

Liên Quốc (FAO), hiện tượng El Nino năm 

1997-1998 đã ảnh hưởng trực tiếp đến nhu cầu 

dinh dưỡng của hơn 50 triệu người (FAO, 

1998). Tuy nhiên, cũng có những ảnh hưởng 
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tích cực của El Nino. Một số khu vực ở Bắc 

Mỹ nhận được mưa nhiều hơn trong mùa 

đông, giúp giảm nguy cơ cháy rừng. Tại vùng 

Đông Nam Á, El Nino thúc đẩy việc bảo tồn 

nước, cải thiện hệ thống thủy lợi và ứng phó 

với hạn hán hiệu quả hơn (Cane, 2005). 

Các nhà nghiên cứu đã đưa ra nhiều 

phương pháp để dự báo và theo dõi hiện tượng 

El Nino. Chẳng hạn, Mạng lưới Giám sát đại 

dương thế giới (Global Ocean Observing 

System) và Hệ thống Giám sát điện đàm của 

Hải Dương (TAO/Triton Array) là hai công cụ 

quan trọng giúp theo dõi các thông số như 

nhiệt độ nước biển, tốc độ gió, nước ngọt, v.v. 

để dự báo hiện tượng El Nino (Bjerknes, 

1969). 

Hợp tác quốc tế trong việc chia sẻ thông 

tin, tài nguyên và kỹ thuật giúp giảm thiểu ảnh 

hưởng của El Nino. Nhiều quốc gia đã triển 

khai chương trình giáo dục và đào tạo nhằm 

nâng cao nhận thức và phòng ngừa rủi ro liên 

quan đến hiện tượng này. Ngoài ra, các quốc 

gia thuộc khu vực hoạt động của El Nino cũng 

cần đẩy mạnh nghiên cứu và phát triển các giải 

pháp công nghệ để giảm tác động bất lợi của 

El Nino trên môi trường và đời sống con 

người. Ví dụ, các quốc gia có thể đầu tư vào 

nghiên cứu về giống cây trồng chịu hạn và 

chịu nhiệt, nhằm giảm thiểu thiệt hại do hạn 

hán và nóng quá mức cũng như đầu tư vào cải 

tiến hệ thống thủy lợi, xây dựng các công trình 

bảo vệ người và tài sản, chống lụt lội. Quan 

trọng hơn, việc giảm khí thải gây hiệu ứng nhà 

kính cũng đóng một vai trò quan trọng trong 

việc hạn chế hiện tượng El Nino, khi các 

nghiên cứu gần đây đã chỉ ra rằng, sự biến đổi 

khí hậu toàn cầu có thể làm tăng mức độ mạnh 

mẽ và tần suất của El Nino (Cai et al., 2014). 

Vì vậy, việc thực hiện các biện pháp giảm phát 

thải khí nhà kính là vô cùng cần thiết.  

Tại Việt Nam, Trung tâm dự báo khí tượng 

thủy văn quốc gia (2023) dự báo hiện tượng El 

Nino có thể xuất hiện vào nửa cuối mùa hè 

năm 2023 và duy trì đến năm 2024 với xác 

suất 70-80%. Điều đáng lưu ý là El Nino 

thường gây thâm hụt lượng mưa ở phần lớn 

diện tích cả nước, với mức phổ biến 25% đến 

50%. Vì thế, nguy cơ xảy ra khô hạn cục bộ 

hoặc diện rộng ở những nơi có nhu cầu dùng 

nước nhiều cho sản xuất và sinh hoạt trong các 

tháng mùa khô năm 2023 là rõ rệt (NCHMF, 

2023). Với những tác động rõ rệt của El Nino 

như trên, việc tìm hiểu và nắm bắt được những 

ảnh hưởng của El Nino đến Việt Nam là hết 

sức cần thiết. Mục đích của nghiên cứu này là 

đánh giá tác động của El Nino đến Việt Nam 

trên các khía cạnh khí tượng, nông nghiệp, 

nguồn lợi sinh vật biển, môi trường và xã hội. 

Nghiên cứu này không chỉ giúp cung cấp 

thông tin quý báu về các mối quan tâm của 

cộng đồng mà còn định hướng cho những giải 

pháp ứng phó và giảm thiểu rủi ro.  

Để đạt được mục tiêu trên, phương pháp 

nghiên cứu sử dụng trong công trình này là 

phân tích và đánh giá các công trình nghiên 

cứu trước đây về ảnh hưởng của El Nino đối 

với Việt Nam. Bên cạnh đó, dữ liệu khí tượng 

và thông tin về tình hình môi trường, sản xuất 

nông nghiệp và tài nguyên sinh vật biển từ các 

tổ chức quốc tế như Tổ chức Khí tượng Thế 

giới (WMO), tổ chức Nông lương Liên Hợp 

Quốc (FAO) cũng được sử dụng để phân tích 

tác động của hiện tượng El Nino. Việc sử dụng 

nguồn dữ liệu chính xác và đa dạng giúp nâng 

cao tính xác thực của kết quả nghiên cứu 

(Easterling et al., 1999). Cuối cùng, phân tích 

kỹ thuật số được áp dụng để xác định xu 

hướng và mô hình của các yếu tố bị ảnh hưởng 

bởi El Nino, cũng như các giả định dự báo 

trong tương lai. Những kết quả phân tích và 

đánh giá này sẽ là nền tảng để đưa ra các 

khuyến nghị chiến lược trong công tác phòng 

ngừa và ứng phó với hiện tượng El Nino, từ đó 

góp phần bảo vệ người dân, môi trường và tài 

nguyên của Việt Nam. 

1. Hiện tượng El Nino 

Hiện tượng El Nino là một trong những 

yếu tố gây biến động khí hậu toàn cầu, góp 
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phần đáng kể vào các cấu trúc khí tượng phức 

tạp trên toàn thế giới. Định nghĩa, nguyên 

nhân và cơ chế hình thành của El Nino, cũng 

như các đặc điểm chung của hiện tượng sẽ 

được phân tích chi tiết ở nội dung này. 

1.1.  Định nghĩa El Nino 

El Nino là một hiện tượng khí hậu phức tạp 

ảnh hưởng đến nhiều vùng trên thế giới và đã 

được các nhà khoa học nghiên cứu từ nhiều 

góc độ khác nhau. Đầu tiên, Philander (1990) 

cho rằng “El Nino là một hiện tượng khí hậu 

bất thường trong khu vực nhiệt đới Thái Bình 

Dương, thường liên quan đến sự tăng nhiệt độ 

biển bề mặt ở vùng biển nhiệt đới Đông Thái 

Bình Dương”. Đây là định nghĩa chú trọng vào 

đặc điểm tăng nhiệt của đại dương liên quan 

đến hiện tượng El Nino. Trenberth (1997) định 

nghĩa El Nino như sau: “El Nino được định 

nghĩa là sự sụt giảm trong áp suất khí tại đại 

dương Ấn Độ Dương và tăng nhiệt độ biển bề 

mặt ở Đông Thái Bình Dương trong mùa đông 

Bắc Mỹ”. Định nghĩa này không chỉ chỉ ra sự 

tăng nhiệt độ mà còn mô tả ảnh hưởng đến áp 

suất không khí. Hình 1 minh họa các tương tác 

kết hợp giữa đại dương và khí quyển làm phát 

sinh các biến thể ENSO. Giá trị SOI thấp có 

liên quan đến gió mậu dịch yếu hơn và nhiệt 

độ nước biển ấm (El Nino), trong khi giá trị 

SOI cao có liên quan đến gió mậu dịch mạnh 

hơn và nhiệt độ nước biển lạnh (La Nina). Chỉ 

số Nino-3,4 được tính toán từ các bất thường 

SST hàng tháng trong khu vực 5°B–5°S, 

120°–170°T. Các dị thường dương >0,5°C 

biểu thị các sự kiện El Niño và các dị thường 

âm 0,5 được nhấn mạnh mối quan hệ với El 

Niño và La Nina (MacPhaden et al, 2006). 

Để mô tả tầm quan trọng của hiện tượng El 

Nino đối với hệ thống khí hậu toàn cầu, 

McPhaden (2003) khẳng định rằng “El Nino là 

một đột biến lớn trong hệ thống thời tiết và khí 

hậu toàn cầu, kéo dài từ vài tháng đến hơn một 

năm, thường bắt đầu ở khu vực Đông Thái 

Bình Dương và lan rộng khắp thế giới”. Thứ 

tư, Cane và Zebiak (1985) nhấn mạnh vào các 

chỉ số của hiện tượng khi nói rằng “El Nino là 

một hiện tượng nhiệt đới Đông Thái Bình 

Dương, được xác định thông qua chỉ số ấm lên 

của nước biển và bề mặt biển”. Định nghĩa này 

chú ý đến việc sử dụng dữ liệu ấm lên của 

nước biển và bề mặt biển để nhận diện và phân 

tích hiện tượng El Nino. 

Cuối cùng, Rasmusson và Carpenter 

(1982) định nghĩa El Nino như sau: “El Nino 

được định nghĩa là sự thay đổi nhiệt độ biển bề 

mặt trung bình kết hợp với thay đổi trong độ 

ẩm không khí ở Đông và Tây Thái Bình 

Dương”. Định nghĩa này lấy cả nhiệt độ biển 

và độ ẩm không khí làm căn cứ để mô tả hiện 

tượng El Nino. 

1.2.  Nguyên nhân và cơ chế hình thành 

El Nino 

Hiện tượng El Nino là một hiện tượng khí 

hậu đặc trưng ở khu vực nhiệt đới Thái Bình 

Dương, ảnh hưởng trực tiếp đến nhiệt độ mặt 

nước biển, gió và lượng mưa ở rất nhiều khu 

vực trên thế giới. Để hiểu rõ hơn về nguyên 

nhân và cơ chế hình thành của El Nino, chúng 

ta cần xem xét một số yếu tố và quá trình liên 

quan. 

Một trong những nguyên nhân chính dẫn 

đến El Nino là sự thay đổi về hướng và cường 

độ của gió đại hồi. Gió đại hồi chính là những 

dòng gió từ phía đông sang phía tây ở khu 

vực Thái Bình Dương nhiệt đới, dọc theo vĩ 

tuyến (Philander, 1990). Trong những năm 

không có hiện tượng El Nino, gió đại hồi 

mạnh mẽ hơn ở phía đông Thái Bình Dương, 

kéo nước ấm và nông từ phía tây dịch chuyển 

sang phía đông (McPhaden, 1999). 

Tuy nhiên, trong các năm có hiện tượng 

El Nino, gió đại hồi giảm cường độ hoặc 

thậm chí đổi hướng từ tây sang đông. Kết quả 

là, lớp nước ấm bề mặt ở phía đông Thái Bình 

Dương dày lên và nước lạnh từ đáy biển 

không lên nổi (Cane và Zebiak, 1985). Điều 

này dẫn đến sự gia tăng nhiệt độ biển bề mặt 

và thay đổi áp suất không khí ở phía đông 
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Thái Bình Dương. Điều này gây ra các biến 

động không chỉ trong hệ thống gió mà còn 

trong chuỗi dây chuyền vận chuyển nhiệt ở 

đại dương và không khí, làm thay đổi hệ 

thống mưa lớn trên toàn cầu (Rasmusson và 

Carpenter, 1982). 

Sự kết hợp của gió đại hồi yếu hơn, lớp 

nước ấm dày hơn ở phía đông Thái Bình 

Dương và áp suất không khí thấp hơn tạo điều 

kiện cho hiện tượng El Nino xảy ra (Cane & 

Zebiak, 1985). Sự nén và phân tán nước ấm 

tại các khu vực đại dương cũng góp phần làm 

gia tăng nhiệt độ mặt nước biển, tăng sự 

chuyển hóa nhiệt không khí, làm tăng lượng 

mưa ở một số khu vực, nhưng giảm ở những 

nơi khác (Philander, 1990).  

Các mô hình lưu ý rằng, hiện tượng El 

Nino thường có chu kỳ từ 3 đến 7 năm 

(Trenberth, 1997). Tuy nhiên, cường độ và 

thời gian kéo dài của từng đợt El Nino khác 

nhau, phụ thuộc vào các điều kiện đặc thù của 

không khí và đại dương (McPhaden, 2003). 

Một số yếu tố, như các rào cản chuyển dịch 

áp suất, lượng nhiệt tự động tái sinh trong các 

đợt El Nino và sự hỗn loạn của gió ở những 

vùng biển xa xôi, có thể góp phần làm tăng 

hoặc giảm cường độ của El Nino (Kirtman, 

1997). Đồng thời, sự tương tác giữa hệ thống 

gió, áp suất và nhiệt độ đại dương cũng tạo 

nên những hiện tượng phức tạp, khiến các nhà 

khí tượng học còn cần nhiều nghiên cứu để 

dự báo chính xác về thời điểm và độ lớn của 

El Nino (McPhaden, 2003). 

Mặc dù cần nghiên cứu thêm, sự hiểu biết 

về El Nino đã được cải thiện đáng kể trong 

những thập kỷ qua, giúp giảm bớt những tác 

động tiêu cực đối với nông nghiệp, chính trị 

và xã hội trên toàn cầu. Nhiều nước đã tập 

trung vào việc theo dõi, phân tích và dự báo 

các đợt El Nino để giảm thiểu các hậu quả do 

thiên tai và thiếu nước liên quan. 

Như vậy, nguyên nhân và cơ chế hình 

thành của El Nino liên quan đến sự thay đổi 

của gió đại hồi, nhiệt độ mặt nước biển, áp 

suất không khí và tương tác giữa đại dương 

và không khí. Việc nắm bắt được những thay 

đổi này sẽ giúp cải thiện khả năng dự báo và 

ứng phó với hiện tượng này trong tương lai. 

1.3.  Các đặc điểm chung của hiện tượng 

El Nino 

El Nino là một hiện tượng khí tượng biển 

quan trọng, gây ảnh hưởng lớn đến thời tiết, 

khí hậu và các ngành kinh tế trên toàn cầu. 

Hiện tượng này xuất hiện do sự tương tác 

phức tạp giữa đại dương và khí quyển, đặc 

biệt là sự thay đổi gió đại hồi, nhiệt độ mặt 

nước biển, và áp suất không khí. Có nhiều 

đặc điểm chung của El Nino, trong đó có các 

đặc điểm sau đây: 

Xuất hiện không đều đặn: El Nino không 

có chu kỳ cố định, nhưng thường xuất hiện từ 

3 đến 7 năm một lần (Trenberth, 1997). 

Cường độ và thời gian kéo dài của từng đợt 

El Nino cũng thay đổi (McPhaden, 2003). 

Sự nóng lên của mặt nước biển: trong các 

đợt El Nino, nhiệt độ mặt nước biển ở vùng 

nhiệt đới Thái Bình Dương sẽ tăng lên so với 

trạng thái bình thường. Sự nóng lên này có 

thể lên tới 3°C và kéo dài từ 9 đến 12 tháng 

(McPhaden, 1999). 

Thay đổi gió đại hồi: trong đợt El Nino, 

gió đại hồi tại vùng nhiệt đới Thái Bình 

Dương có xu hướng yếu đi hoặc đổi hướng, 

gây ra sự thay đổi của dòng chảy đại dương 

(Rasmusson & Carpenter, 1982). Điều này 

dẫn đến việc nước ấm phân tầng từ phía Tây 

đại dương di chuyển về phía Đông, ảnh 

hưởng đến đặc điểm không khí và nước biển. 

Thay đổi mưa: mưa đông nam mùa và 

mưa đông nam nhiệt đới của Thái Bình 

Dương thường được chia làm hai mùa 

(McPhaden, 2003). El Nino gây ra mưa bất 

thường ở vùng nhiệt đới, ảnh hưởng đến 

lượng mưa trung bình của khu vực (Cane & 

Zebiak, 1985). 
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Đặc điểm không khí: Một trong những đặc 

điểm chính của El Nino là Southern 

Oscillation, một sự thay đổi của áp suất 

không khí giữa phía Tây và Đông Thái Bình 

Dương. Sự biến động áp suất không khí có 

liên quan đến thay đổi gió đại hồi và dòng 

chảy đại dương (Philander, 1990). 

Tác động toàn cầu: El Nino ảnh hưởng 

không chỉ đến khu vực Thái Bình Dương, mà 

còn đến nhiều khu vực trên thế giới, thay đổi 

mô hình khí tượng, khí hậu và thời tiết ở 

nhiều nơi (Cane & Zebiak, 1985). Nhiều đợt 

El Nino đã gây ra hạn hán, lũ lụt, nhiệt đới 

hoá đất liền và biến đổi thực vật, gây ảnh 

hưởng tiêu cực đến kinh tế, môi trường và 

sinh kế của con người (Trenberth, 1997; WB, 

2019). 

La Niña: Đây là hiện tượng ngược lại với 

El Nino, xuất hiện khi nhiệt độ mặt nước biển 

ở khu vực nhiệt đới Thái Bình Dương giảm 

xuống so với bình thường (Trenberth, 1997). 

Cả hai hiện tượng này cùng với Southern 

Oscillation hình thành một chu kỳ tổng thể, 

gọi là El Nino - Southern Oscillation (ENSO), 

mô tả các thay đổi lớn trong khí hậu và đại 

dương. 

Tóm lại, El Nino là một hiện tượng phức 

tạp và có nhiều ảnh hưởng toàn cầu. Đặc 

điểm chính của nó là sự nóng lên của mặt 

nước biển, thay đổi gió đại hồi, mưa bất 

thường và biến động áp suất không khí ở 

vùng nhiệt đới Thái Bình Dương. Hiện tượng 

này gây ra nhiều biến động trong môi trường 

và kinh tế của các quốc gia trên toàn thế giế 

giới. Hiểu rõ hơn về El Nino và cách nó hoạt 

động giúp chúng ta dự báo, phòng ngừa và 

giảm nhẹ ảnh hưởng tiêu cực của hiện tượng 

này, từ đó hỗ trợ hoạt động kinh tế, sản xuất 

nông nghiệp, quản lý môi trường và phát triển 

bền vững. 

2. Những tác động của El Nino đến Việt 

Nam 

2.1.  Ảnh hưởng đến khí hậu và môi 

trường 

Thay đổi nhiệt độ, lượng mưa và gió 

El Nino là một hiện tượng khí hậu phức 

tạp có ảnh hưởng đáng kể đến Việt Nam, 

khiến cho nhiệt độ, lượng mưa và gió trải qua 

nhiều biến động. Các thông số khí hậu như 

nhiệt độ không khí, lượng mưa và gió mùa ở 

Việt Nam bị ảnh hưởng khi El Nino xảy ra. 

Sự thay đổi này dẫn đến hạn hán ở một số 

vùng, trong khi lũ lụt diễn ra ở các khu vực 

khác (Wang et al., 2014; WB, 2019). Hạn hán 

nghiêm trọng xảy ra ở Việt Nam trong những 

năm El Nino nổi bật (Bảng 1). Hạn hán xảy ra 

ở các khu vực khác nhau mỗi năm, chủ yếu 

vào mùa đông xuân (tháng 1 đến tháng 4) và 

hè thu (tháng 5 đến tháng 8). Thời gian cụ thể 

của hạn hán khác nhau giữa các vùng khí hậu 

nông nghiệp. Trong những năm El Nino, 

nhiệt độ trung bình cao hơn và tổng lượng 

mưa thấp hơn so với những năm không El 

Nino trước đó. ENSO tác động khác nhau đến 

các vùng của đất nước. Các mô hình ENSO 

mạnh hơn đáng kể ở khu vực phía bắc trong 

cả El Nino và La Nina, lượng mưa ít hơn 

khoảng 30%. Dữ liệu lịch sử cho thấy hạn hán 

nghiêm trọng xảy ra ở Việt Nam vào bốn 

trong sáu năm El Nino: 1997–1998, 2004–

2005, 2010 và 2014–2016. Tình trạng thiếu 

mưa thường xuyên trong thời kỳ El Nino 

khiến các nhà khoa học kết luận rằng, hạn hán 

phần lớn là do ENSO gây ra ở Việt Nam. Vào 

tháng 9 năm 2016, 52 trong số 64 tỉnh ở Nam 

Trung Bộ, Tây Nguyên và Đồng bằng sông 

Cửu Long của Việt Nam bị ảnh hưởng bởi 

hạn hán và xâm nhập mặn do El Nino. Có 18 

tỉnh bị ảnh hưởng tiêu cực nhất, tương đương 

với dân số khoảng 2 triệu người, cần hỗ trợ 

nhân đạo khẩn cấp (WB, 2019).  



LÍ LUẬN - TRAO ĐỔI 

 

                                                              PHÁT TRIỂN BỀN VỮNG VÙNG QUYỂN 13, SỐ 2 (06/2023) 26 

HÌNH 1. SỐ ĐỢT NẮNG NÓNG BẤT THƯỜNG TRONG 30 NĂM QUA 

 

Nguồn: Tổ chức Khí tượng Thế giới (WMO), NOAA, Cục khí tượng thủy văn quốc gia, 

MONRE 2016, 2021. 
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 HÌNH 2. XU HƯỚNG LƯỢNG MƯA GIẢM VÀO CÁC NĂM EL NINO TẠI HẦU HẾT CÁC 

TỈNH Ở VIỆT NAM TỪ 1995-2020 

 

Nguồn: Tổ chức Khí tượng Thế giới (WMO), NOAA, Cục Khí tượng thủy văn quốc gia, 

MONRE 2016, 2021. 
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Như đã đề cập, các vùng phía nam Việt 

Nam chịu ảnh hưởng của hạn hán và thiếu 

nước khi lượng mưa giảm đáng kể trong các 

đợt El Nino (Mekong River Commission, 

2018). Sự giảm mưa này dẫn đến tình trạng 

thiếu nước cho các hoạt động sản xuất và sinh 

hoạt của người dân. Trong thời gian này, việc 

sử dụng nguồn nước cần phải được kiểm soát 

chặt chẽ để tránh lãng phí. Đồng thời, tình 

trạng thiếu nước cũng gây ra mất mát nông 

sản, khiến đời sống người dân bị ảnh hưởng và 

đôi khi dẫn đến sự cạnh tranh giữa các cộng 

đồng về nguồn nước. 

Ngược lại, các vùng phía bắc Việt Nam lại 

chịu ảnh hưởng của lũ lụt và mưa lớn (Mekong 

River Commission, 2018).  Lũ lụt không chỉ 

gây nguy hiểm cho cuộc sống và tài sản của 

người dân, mà còn dẫn đến mất mát đất đai và 

xói mòn đất. Ngoài ra, việc dọn dẹp sau lũ lụt 

đòi hỏi nhiều công sức và kinh phí, gây áp lực 

lên cơ sở hạ tầng, dịch vụ cấp thoát nước và 

chính quyền địa phương. 

Giá trị trung bình của gió mùa cũng thay 

đổi trong các đợt El Nino. Các đặc điểm gió 

mùa không chỉ liên quan đến lượng mưa mà 

còn ảnh hưởng đến hoạt động nông nghiệp và 

việc sản xuất năng lượng từ nguồn gió 

(Ibrahim N. A, et al, 2021). Sự thay đổi gió 

mùa có thể khiến việc sản xuất và tiêu dùng 

năng lượng trở nên khó khăn, cũng như ảnh 

hưởng đến sự phân bố và phát triển của sinh 

vật và thảm thực vật ở Việt Nam. 

Ngoài ra, những thay đổi trong gió mùa có 

thể khiến việc dự báo thời tiết và đánh giá các 

tác động đối với môi trường trở nên phức tạp 

hơn (MONRE, 2021). Ví dụ, sự thay đổi trong 

gió mùa có thể gây ra việc đưa chất thải, rác 

thải và ô nhiễm không khí từ các khu vực công 

nghiệp và đô thị tới các khu vực nông thôn, 

ảnh hưởng đến chất lượng không khí, môi 

trường và sức khỏe của người dân  

Ảnh hưởng đến năng lượng và nguồn nước 

Bên cạnh những tác động về nhiệt độ, 

lượng mưa và gió, El Nino còn tác động đến 

cả nguồn năng lượng và nguồn nước (FAO, 

2016; Ibrahim N. A, et al, 2021). El Nino có 

thể gây giảm sản lượng năng lượng tái tạo như 

thủy điện, gió và năng lượng mặt trời do biến 

động về lượng mưa và gió. Sản lượng năng 

lượng này giảm sút gây ảnh hưởng đến ngành 

công nghiệp, hệ thống điện lưới, và sinh hoạt 

của người dân. Do đó, cần thiết phải đa dạng 

hóa các nguồn năng lượng để đảm bảo ổn định 

trong cung cấp điện năng, giảm thiểu sự phụ 

thuộc vào một số loại nguồn năng lượng nhất 

định. 

Ngoài ra, nguồn nước dành cho sản xuất 

nông nghiệp, sinh hoạt và các mục đích khác 

cũng chịu ảnh hưởng do hạn hán và thiếu nước 

trong các đợt El Nino (WB, 2019). Điều này 

đặc biệt quan trọng đối với nền kinh tế Việt 

Nam, vốn phụ thuộc nhiều vào nông nghiệp, 

đặc biệt là ngành lúa gạo. Nếu không có đủ 

nước để tưới tiêu, mùa màng sẽ gặp nhiều khó 

khăn, gây giảm năng suất và sản lượng nông 

sản, ảnh hưởng đến nguồn thu nhập và đời 

sống của người dân. 

El Nino cũng ảnh hưởng đến nguồn nước 

dưới lòng đất, khiến nguồn nước này suy giảm 

ở một số khu vực. Điều này không chỉ ảnh 

hưởng đến sinh hoạt hàng ngày của người dân 

mà còn gây ra một loạt hậu quả xấu cho môi 

trường, như sự ngừng tụ của đất đá và suy 

thoái đất do nước ngầm giảm sút (Nguyễn Đức 

Ngữ, 2017).  

Để giảm nhẹ các tác động của El Nino đối 

với nguồn nước và năng lượng tại Việt Nam, 

có một số biện pháp quan trọng cần được áp 

dụng. Một số giải pháp bao gồm việc phát 

triển hạ tầng chứa nước, đầu tư vào các nguồn 

năng lượng tái tạo thay thế và đa dạng hóa 

nguồn nước. Ngoài ra, cũng cần nâng cao nhận 

thức và hiểu biết của người dân về hiện tượng 

khí hậu El Nino và cách thức giảm nhẹ những 

tác động tiêu cực mà nó mang lại (Mekong 

River Commission, 2018). 
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Trong dài hạn, Việt Nam cũng cần hợp tác 

với các quốc gia khác và tổ chức quốc tế để 

tìm kiếm giải pháp giảm nhẹ và thích ứng với 

các biến đổi khí hậu, bao gồm cả El Nino. 

Việc trao đổi kinh nghiệm, học hỏi các ứng 

dụng công nghệ tiên tiến và nâng cao năng lực 

quản lý và giám sát môi trường cũng rất quan 

trọng. 

Nhìn chung, El Nino đã và đang ảnh hưởng 

nghiêm trọng đến ngành năng lượng và nguồn 

nước của Việt Nam. Chúng ta cần phải tiếp tục 

nghiên cứu và thực hiện các giải pháp hiệu quả 

nhằm giảm thiểu những tác động xấu của hiện 

tượng này đối với đất nước và cuộc sống của 

người dân. 

2.2.  Ảnh hưởng đến nông nghiệp 

Ảnh hưởng đến sản lượng nông sản và lúa 

gạo 

Khi El Nino xuất hiện, khô hạn sẽ tăng và 

làm giảm sản lượng lúa. Theo FAO, Việt Nam 

là nước thứ ba chịu ảnh hưởng nặng nề nhất do 

El Nino (FAO, 2016) 

Các tỉnh miền Trung và Tây Nguyên chịu 

ảnh hưởng nặng nề nhất từ El Nino, với mức 

giảm lượng mưa lên tới 40-60%. Trong năm 

2016, miền Trung và Tây Nguyên có hơn 1 

triệu ha đất sản xuất nông nghiệp, lâm nghiệp 

và thủy sản bị ảnh hưởng do hạn hán và xâm 

nhập mặn (MARD, 2016). Sản lượng nông sản 

tại khu vực này giảm sút, làm ảnh hưởng đến 

cuộc sống của người dân địa phương và động 

lực phát triển kinh tế vùng. 

Ảnh hưởng của El Nino cũng dẫn đến giảm 

mùa lúa ở khu vực Đồng bằng sông Cửu Long, 

vốn được xem là “vựa lúa” của Việt Nam.  

Xâm nhập mặn vào sâu tới 70 - 90km, cao hơn 

mức trung bình nhiều năm từ 15 - 20km; có 

160 nghìn héc-ta lúa bị thiệt hại, phần lớn 

không có thu hoạch; năng suất bình quân 

khoảng 5 tấn/héc-ta, nghĩa là mất đi khoảng 

800 nghìn tấn lúa (Đông Thịnh, 2016). 

El Nino có thể gây ra những tác động bất 

lợi đối với ngành khai thác và nuôi trồng thủy 

sản của Việt Nam. Trong đợt hạn hán quý 

I/2016, hơn 11.000 ha nuôi cá bị thiệt hại ở các 

tỉnh Cà Mau và Kiên Giang ở Đồng bằng sông 

Cửu Long. Ở Cà Mau, độ mặn đã gây thiệt hại 

cho hơn 70% diện tích nuôi trồng thủy sản. 

Kiên Giang cũng chịu thiệt hại lớn về nuôi 

trồng thủy sản do hạn hán và xâm nhập mặn 

trong năm 2016. Xâm nhập mặn cũng dẫn đến 

tỷ lệ tôm và cá giống chết cao (WB, 2019). 

Biện pháp ứng phó trong nông nghiệp 

Để ứng phó với ảnh hưởng của El Nino, 

cần xây dựng hệ thống thông tin khí hậu và khí 

tượng dài hạn để giúp nông dân thích ứng kịp 

thời. Bên cạnh đó, cơ quan chuyên trách về 

phòng chống thiên tai cũng đã đưa ra những 

kiến nghị, đề xuất các giải pháp nhằm chủ 

động ứng phó và giảm thiểu thiệt hại do tình 

trạng hạn hán, xâm nhập mặn gây ra, như: huy 

động các nguồn lực trong nước và quốc tế để 

hỗ trợ khẩn cấp và triển khai các biện hỗ trợ 

kỹ thuất, tăng cường năng lực cho các cấp, các 

ngành (BCĐ PCTT, 2016).  

Nâng cao nhận thức và kiến thức về El 

Nino, đặc biệt là ở những khu vực bị ảnh 

hưởng nặng nề nhất. Cần có những chương 

trình đào tạo, huấn luyện, truyền thông để 

người dân có hiểu biết và biện pháp phòng 

tránh kịp thời. 

Phát triển các giống cây trồng có khả năng 

chịu đựng hạn và độ mặn cao, phù hợp với 

điều kiện khí hậu và đất đai khu vực bị ảnh 

hưởng. Nghiên cứu và áp dụng công nghệ mới 

trong sản xuất nông nghiệp giúp tăng năng 

suất và chất lượng nông sản, đặc biệt trong 

giai đoạn El Nino diễn ra. 

Tối ưu hóa việc sử dụng nguồn nước, nâng 

cao hiệu quả các công trình thủy lợi nhằm hạn 

chế ảnh hưởng đến sản xuất nông nghiệp. Bao 

gồm việc áp dụng kỹ thuật tiết kiệm nước và 

ưu tiên nguồn nước dùng cho sinh hoạt, chăn 

nuôi, nông nghiệp trong thời kỳ El Nino. 
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Cuối cùng, phối hợp giữa các cơ quan chức 

năng, chính quyền địa phương, cộng đồng 

người dân để triển khai các biện pháp ứng phó 

El Nino một cách hiệu quả và toàn diện. Thực 

hiện chủ trương “sống chung với thiên tai”, 

nâng cao năng lực cảnh báo sớm, quy hoạch 

vùng sản xuất phù hợp, giảm thiểu thiệt hại và 

hỗ trợ kịp thời người dân bị ảnh hưởng bởi 

hiện tượng El Nino. 

Tóm lại, ảnh hưởng của El Nino đối với 

nông nghiệp Việt Nam không thể xem nhẹ. 

Sản lượng nông sản và lúa gạo có sự giảm sút 

đáng kể do khô hạn và xâm nhập mặn. Để ứng 

phó với những tác động này, cần có các biện 

pháp phù hợp, sáng tạo và toàn diện trong 

nông nghiệp như: cung cấp thông tin dự báo 

chính xác, nâng cao nhận thức và kiến thức, 

phát triển giống cây trồng chịu hạn, tối ưu hóa 

sử dụng nguồn nước và phối hợp giữa các bên 

liên quan để đảm bảo sự ổn định, phát triển 

bền vững của nông nghiệp trong bối cảnh El 

Nino. 

2.3.  Ảnh hưởng đến xã hội và kinh tế 

Ở Việt Nam, El Nino gây ảnh hưởng 

không chỉ đến sản xuất nông nghiệp mà còn 

đến xã hội và kinh tế nói chung. Do đặc trưng 

nông nghiệp chiếm tỷ lệ cao trong nền kinh tế 

- cung cấp hơn 1/5 tổng sản phảm quốc nội 

(GDP) và 2/5 việc toàn trên cả nước, nên ảnh 

hưởng đến sản xuất nông nghiệp sẽ gây ra tác 

động tiêu cực đến xã hội và kinh tế (WB, 

2019). Trong điều kiện El Nino kéo dài, ảnh 

hưởng nặng nhất đối với Việt Nam là thiếu hụt 

lượng mưa và hạn hán nghiêm trọng ở nhiều 

vùng, trong đó nặng nề nhất là Đồng bằng 

sông Cửu Long và Tây Nguyên. Nhiều hồ 

chứa ở Tây Nguyên chỉ còn khoảng 30-40% 

dung ơ ch thiết kế, thấp hơn nhiều so với năm 

2015, riêng ở Gia Lai các hồ chứa chỉ đạt 10-

50%. Kiên Giang là tỉnh bị hạn và xâm nhập 

mặn nặng nhất. Theo Ủy ban nhân dân tỉnh 

Ninh Thuận, thiếu nước sinh hoạt ở nhiều địa 

phương do nguồn nước cung cấp bị ô nhiễm 

nặng hoặc hết. Lượng nước trên 20 hồ chứa 

trong tỉnh chỉ còn 50 triệu m3 (khoảng 26% 

dung lượng thiết kế) (Nguyễn Đức Ngữ, 

2017).   

Hiện tượng El Nino năm 2015/16 đã khiến 

nhiều vùng trong cả nước, đặc biệt là khu vực 

phía nam - Đồng bằng sông Cửu Long, Nam 

Trung bộ và Tây Nguyên rơi vào tình trạng 

khẩn cấp. Từ giữa năm 2015, 52 trong số 63 

tỉnh thành – chiếm hơn 83% số tỉnh thành 

trong cả nước – phải chịu ảnh hưởng của hạn 

hán, trong đó tính đến tháng 7/2016 đã có 18 

tỉnh chịu ảnh hưởng nặng nề. Đỉnh điểm đến 

giữa tháng 4 đã có khoảng 1,75 triệu người bị 

mất thu nhập do tác động của hạn hán đến 

ngành nông nghiệp; 1,1 triệu người cần hỗ trợ 

lương thực và ước tính thiệt hại kinh tế lên đến 

671 triệu USD. Cả nước có tới 659.245 ha 

(lúa, rau, cây ăn quả, cây lâu năm và cây con) 

đã bị thiệt hại, 6.529 gia súc và gia cầm bị 

chết, 68.810 ha nuôi trồng thủy sản bị ảnh 

hưởng. Nhiều cộng đồng dễ bị thương tổn phải 

chịu mất mùa nghiêm trọng với 60-90% cây 

trồng ở các tỉnh chịu hạn đã bị ảnh hưởng 

(FAO, 2016). 

Các sự kiện El Nino mạnh dẫn đến tổn thất 

GDP. Trong những trường hợp này, GDP quốc 

gia giảm 1,5 phần trăm trong các sự kiện El 

Niño mạnh so với những năm không có 

ENSO. Các sự kiện La Nina mạnh dẫn đến 

tăng GDP, nhưng không đủ để bù đắp tổn thất 

trong những năm El Nino mạnh. Những thay 

đổi về năng suất nông nghiệp trong năm La 

Nina mạnh sẽ mở rộng nền kinh tế, nhưng 

không đến mức bù đắp được thiệt hại do El 

Niño. Tổn thất GDP quốc gia trong El Nino là 

2,5 tỷ USD so với mức tăng 1,1 tỷ USD trong 

La Nina (WB, 2019). 

Biện pháp ứng phó và giảm thiểu rủi ro 

Tăng cường dự báo khí hậu và thông tin 

kịp thời: Việc cung cấp thông tin dự báo khí 

hậu chính xác, cập nhật thường xuyên và kịp 

thời giúp các cấp quản lý, người dân có kế 

hoạch ứng phó tốt hơn, giảm thiểu rủi ro từ 
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hiện tượng El Nino (WB, 2019). Hợp tác quốc 

tế và nghiên cứu liên ngành đóng vai trò quan 

trọng trong việc tăng cường công tác dự báo 

(Zebiak S., E et al, 2014). 

Xây dựng hệ thống tưới tiêu hiệu quả và 

tiết kiệm nước: Cải thiện hệ thống tưới tiêu và 

áp dụng công nghệ tiết kiệm nước trong sản 

xuất nông nghiệp là giải pháp hữu hiệu để 

giảm thiểu tác động của El Nino, đảm bảo 

năng suất và an ninh lương thực (WB, 2019). 

Nâng cao năng lực ứng phó và thích ứng 

với biến đổi khí hậu: Đầu tư vào đào tạo, 

nghiên cứu và trao đổi kinh nghiệm trong việc 

thích ứng với El Nino, đồng thời ứng dụng 

công nghệ và phương pháp sản xuất bền vững 

(Nguyễn Đức Ngữ, 2017; WB, 2019). 

Đẩy mạnh chuyển đổi cơ cấu nền kinh tế: 

Đầu tư vào ngành công nghiệp và dịch vụ để 

giảm sự phụ thuộc vào sản xuất nông nghiệp. 

Điều này giúp nền kinh tế ít bị ảnh hưởng từ 

những tác động tiêu cực của El Nino. Đây là 

nhận định của nhiều nghiên cứu khi phân tích 

các tác động của El Nino đến các lĩnh vực kinh 

tế - xã hội của Việt Nam (Nguyễn Đức Ngữ, 

2017; WB, 2019). 

Chính sách an sinh xã hội và giảm nghèo: 

Thực hiện chính sách an sinh xã hội, hỗ trợ 

người dân trong trường hợp mất mùa, mất thu 

nhập và phòng tránh rủi ro đối với người lao 

động (WB, 2019). 

Như vậy, để ứng phó và giảm thiểu rủi ro 

từ hiện tượng El Nino đối với sản xuất và việc 

làm, Việt Nam cần đẩy mạnh các biện pháp 

tổng hợp như: tăng cường dự báo khí hậu và 

thông tin kịp thời, xây dựng hệ thống tưới tiêu 

hiệu quả và tiết kiệm nước, nâng cao năng lực 

ứng phó và thích ứng với biến đổi khí hậu, 

chuyển đổi cơ cấu nền kinh tế và triển khai các 

chính sách an sinh xã hội và giảm nghèo. 

Kết luận 

Tổng kết những tác động của El Nino đến 

Việt Nam 

El Nino là một hiện tượng thời tiết diễn ra 

theo chu kỳ 3 đến 7 năm, tác động đáng kể đến 

khí hậu toàn cầu, khu vực Đông Nam Á nói 

chung và Việt Nam nói riêng. Những tác động 

chính của El Nino đối với Việt Nam gồm: 

Giảm lượng mưa: El Nino làm giảm lượng 

mưa trung bình, dẫn đến hạn hán, thiếu nước 

cho sản xuất nông nghiệp và sinh hoạt của 

người dân. 

Nhiệt độ cao hơn bình thường: El Nino gây 

ra nhiệt độ cao hơn so với mức trung bình, gây 

ra xâm nhập mặn, hạn chế nguồn nước sạch 

cho người dân và hoạt động sản xuất. 

Ảnh hưởng đến sản xuất nông nghiệp: 

Hiện tượng El Nino ảnh hưởng nghiêm trọng 

đến ngành sản xuất lương thực và cây trồng, 

khiến năng suất giảm sút và dẫn đến thiếu 

lương thực và thu nhập cho người dân nông 

thôn. 

Ảnh hưởng đến việc làm và đời sống người 

dân: Việc mất mùa, giảm năng suất và thu 

nhập của người dân nông thôn do ảnh hưởng 

của El Nino dẫn đến khó khăn trong việc đảm 

bảo an sinh xã hội và cung ứng lao động cho 

nền kinh tế. 

Gây ra thiên tai và thảm họa: El Nino cũng 

tăng cường nguy cơ của các thiên tai như bão, 

lụt lội và sạt lở đất, làm tăng gánh nặng về 

kinh tế và xã hội. 

Đánh giá hiệu quả của những biện pháp 

đã được áp dụng 

Những biện pháp ứng phó với El Nino mà 

Việt Nam đã áp dụng gồm: 

Chính sách và pháp luật: Việt Nam đã ban 

hành nhiều văn bản quy định về quản lý và 

phòng trừ thiên tai, bảo vệ nguồn nước và đảm 

bảo an sinh xã hội cho người dân trong thời kỳ 

El Nino. 

Cải thiện công nghệ sản xuất nông nghiệp: 

Ứng dụng công nghệ tiên tiến để tăng cường 

khả năng thích ứng của sản xuất nông nghiệp 
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trong bối cảnh biến đổi khí hậu, như chọn 

giống cây trồng và vật nuôi thích nghi tốt với 

hạn chế mưa và nước. 

Đầu tư vào hạ tầng: Cải thiện hệ thống đập 

nước và các công trình thủy lợi để ổn định 

nguồn nước và ngăn chặn xâm nhập mặn trong 

thời kỳ El Nino. 

Tuyên truyền và giáo dục: Tăng cường 

việc tuyên truyền, giáo dục để nâng cao nhận 

thức của người dân về ảnh hưởng của El Nino 

và biện pháp thích ứng với hiện tượng này. 

Tuy nhiên, theo đánh giá của WB (2019), 

các chính sách này mặc dù đã được cải thiện, 

tổ chức đồng bộ nhưng cũng còn nhiều bất cập 

và chưa hiệu quả. Cụ thể: 1/ Các chính sách 

dành cho các hiện tượng thời tiết cực đoan 

(như El Nino hay La Nina) không toàn diện: 

năng lực của cán bộ cộng đồng về đánh giá 

thiên tai còn hạn chế, nhân viên của cơ quan 

khuyến nông không có kế hoạch dự phòng hay 

chuẩn bị trước; 2/ Ứng phó với hạn hán của 

Việt Nam thiếu hệ thống và thiếu kinh phí; 3/ 

Một số chính sách và chương trình thiếu nhất 

quán và có những ưu đãi cạnh tranh, ví dụ như 

ban hành chính sách khuyến cáo không gieo 

lúa vào thời gian hạn hán/ xâm nhập mặn, 

song lại có chính sách hỗ trợ cho các hộ gia 

đình bị thiệt hại do hạn hạn và xâm nhập mặn, 

trong khi các hộ gia đình thực hiện theo 

khuyến cáo lại không có chính sách hỗ trợ nào 

khác; 4/ Các hỗ trợ hậu cần về cứu trợ và ứng 

phó được đánh giá là chưa sẵn sàng khi hạn 

hán xảy ra vào cuối năm 2014; 5/ Nông dân và 

cán bộ địa phương không có đủ năng lực để 

mở rộng quy mô thực hành tốt nhất hoặc 

chuẩn bị cho ENSO trên quy mô lớn hơn. 

 Đề xuất các giải pháp và hướng đi mới 

để ứng phó và giảm thiểu tác động của El 

Nino trong tương lai 

Để ứng phó và giảm thiểu tác động của El 

Nino trong tương lai, Việt Nam nên xem xét 

một số giải pháp và hướng đi mới như sau: 

Hợp tác quốc tế: Tăng cường hợp tác với 

các nước trong khu vực và quốc tế để chia sẻ 

kinh nghiệm, công nghệ và nguồn lực trong 

việc ứng phó và giảm thiểu tác động của El 

Nino. 

Nghiên cứu và phát triển: Đầu tư vào 

nghiên cứu và phát triển các giải pháp và công 

nghệ tiên tiến giúp cải thiện năng suất nông 

nghiệp và nguồn nước, đồng thời giảm thiểu 

rủi ro thiên tai do El Nino. 

Phát triển bền vững: Xây dựng và triển 

khai các dự án và chính sách phát triển kinh tế 

bền vững, giảm sự phụ thuộc vào nông nghiệp 

đồng thời nâng cao chất lượng đời sống người 

dân. 

Tận dụng các nguồn lực bền vững: Tận 

dụng và phát triển các nguồn nước dự trữ và 

bền vững, bao gồm nguồn nước ngầm và 

nguồn nước tái chế, giúp giảm thiểu khủng 

hoảng nước do El Nino. 

Tăng cường hệ thống giám sát và dự báo 

thời tiết: Nâng cao chất lượng và độ chính xác 

của hệ thống giám sát và dự báo thời tiết, giúp 

người dân có thông tin kịp thời và chuẩn bị tốt 

hơn trong việc ứng phó với El Nino. 

Tạo lập cơ chế hỗ trợ người dân bị ảnh 

hưởng: Phát triển và triển khai các chương 

trình hỗ trợ kịp thời, đảm bảo an sinh xã hội và 

giảm thiệt hại kinh tế cho người dân bị ảnh 

hưởng bởi El Nino. 

Xây dựng kế hoạch ứng phó với biến đổi 

khí hậu: Xây dựng và hoàn thiện kế hoạch ứng 

phó với biến đổi khí hậu toàn diện, nhằm giảm 

thiểu tác động của các hiện tượng khí hậu như 

El Nino và La Nina. 

Những hướng đi và giải pháp trên sẽ giúp 

Việt Nam đối phó hiệu quả hơn với các tác 

động của El Nino, giảm thiểu những hậu quả 

tiêu cực mà hiện tượng này gây ra, đồng thời 

tận dụng tốt những cơ hội để phát triển kinh tế 

và xã hội một cách bền vững. 
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