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1. Giới thiệu 

1.1. Mục tiêu phát triển phẩm chất của chương trình 

Giáo dục phổ thông 2018 và lợi thế của môn Ngữ văn 

Giáo dục từ xưa đến nay luôn quy về một tiêu chuẩn 

vĩnh cửu - đạo đức. Với những đổi mới căn bản và toàn 

diện, Chương trình Giáo dục phổ thông (GDPT) tổng 

thể năm 2018 cũng đã xác định mục tiêu hàng đầu là: 

“giúp học sinh tiếp tục phát triển những phẩm chất và 

năng lực cần thiết đối với người lao động, ý thức và nhân 

cách công dân” (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018a). Mục 

tiêu này được cụ thể hóa thông qua yêu cầu “hình thành 

và phát triển cho học sinh những phẩm chất chủ yếu 

như: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách 

nhiệm” (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018a). 

Tuy nhiên, chỉ cần tìm kiếm trên Google với từ khóa 

“suy thoái đạo đức” sẽ thu được 34.600 kết quả (0,20 

giây); còn với từ khóa “tội phạm tuổi vị thành niên gia 

tăng” có 3.460 kết quả (0,22 giây). Theo thống kê của 

Bộ Công an, từ cuối năm 2020 đến quý I/2023, cả nước 

đã phát hiện gần 20.000 vụ vi phạm pháp luật liên quan  
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đến người chưa thành niên. Riêng trong quý I/2023, có gần 3.000 đối tượng vi phạm, tăng 

23% so với cùng kỳ năm 2022 (Linh Lan, 2023). Những con số này phần nào phản ánh 

thực trạng suy thoái đạo đức xã hội đang ngày càng trầm trọng, đặc biệt là trong tầng lớp 

vị thành niên - những trẻ em đang ở độ tuổi đến trường. Điều này cho thấy từ lý thuyết 

chương trình đến thực tế, giáo dục đạo đức càng trở nên cấp thiết. 

Bên cạnh đó, các văn bản văn học có tính hình tượng và thẩm mỹ cao, chứa đựng 

nhiều bài học về đạo đức và nhân cách được diễn đạt một cách linh hoạt. Chương trình 

GDPT cũng khẳng định rằng “Ngữ văn là môn học mang tính công cụ và tính thẩm mỹ - 

nhân văn; giúp học sinh có phương tiện giao tiếp, là nền tảng để học tập tất cả các môn 

học và hoạt động giáo dục khác trong nhà trường; đồng thời cũng là công cụ quan trọng 

để giáo dục những giá trị cao đẹp về văn hóa, văn học và ngôn ngữ dân tộc; phát triển cho 

học sinh những cảm xúc lành mạnh, tình cảm nhân văn, lối sống nhân ái, vị tha...”. Ngoài 

ra, “thông qua các văn bản ngôn từ và những hình tượng nghệ thuật sinh động trong các 

tác phẩm văn học, bằng hoạt động đọc, viết, nói và nghe, môn Ngữ văn có vai trò to lớn 

trong việc giúp học sinh hình thành và phát triển những phẩm chất tốt đẹp cũng như các 

năng lực cốt lõi để sống và làm việc hiệu quả, học tập suốt đời” (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 

2018b). Có thể nói, Ngữ văn nói chung và các văn bản văn học nói riêng có lợi thế đặc biệt 

trong việc bồi đắp phẩm chất cho học sinh. 

Tuy nhiên, cũng không khó để bắt gặp những bài báo với tiêu đề như: “Đổi mới 

chương trình môn Văn: có làm mất đi chất văn?” hay “Dạy Ngữ văn theo phương pháp mới 

khiến môn học trở nên khô khan, thiếu cảm xúc?”. Trong giai đoạn đầu của quá trình đổi 

mới, giáo viên có thể gặp khó khăn khi phải tập trung vào việc phân tích văn bản một cách 

rời rạc mà dễ bỏ qua sức mạnh và ý nghĩa muôn đời của văn chương - giáo dục qua con 

đường thẩm mỹ. Điều này đòi hỏi cần có một lý thuyết cùng với hệ thống khái niệm công 

cụ để giúp việc dạy học Ngữ văn đi đúng hướng, giữ vững giá trị nhân văn của môn học. 

1.2. Tổng quan về lịch sử nghiên cứu 

Trong bối cảnh nghiên cứu liên ngành ngày càng phát triển, phê bình luân lí học 

văn học trở thành một hướng nghiên cứu được đặc biệt chú trọng. Nhiếp Trân Chiêu - 

người khởi xướng phê bình luân lí học văn học ở Trung Quốc - nhận xét: “Từ thập niên 60 

của thế kỉ XX, dưới sự thúc đẩy của phong trào dân quyền, phong trào phản chiến, phong 

trào học sinh, phong trào giải phóng nữ quyền, phong trào phản văn hóa, phong trào bảo 

vệ môi trường... đã xuất hiện các lý thuyết phê bình văn học nhấn mạnh quan niệm luân lí 

đạo đức, như chủ nghĩa nữ quyền, chủ nghĩa lịch sử mới, mỹ học của người da đen, phê 

bình văn hóa... hình thành nên một trào lưu phê bình luân lí” (Nhiếp, 2014). 

Vấn đề luân lí đạo đức luôn gắn liền với con người và xã hội loài người. Văn học 

lấy con người làm đối tượng trung tâm, nên từ khi ra đời, văn học chưa bao giờ tách rời 

khỏi phạm trù đạo đức: từ những phương diện đạo đức của nhân vật đến những thông điệp 

đạo đức mà nhà văn muốn truyền tải đến người đọc. Hơn thế nữa, khi xã hội xuất hiện 

những chuẩn mực đạo đức mới hoặc những hiện tượng có nguy cơ phá vỡ các chuẩn mực 

đạo đức truyền thống, văn học có cơ hội tham gia vào quá trình điều chỉnh ý thức và hành 

vi đạo đức của con người. Trước kia, luân lí đạo đức được hiểu là “những quy tắc về quan 

hệ đạo đức giữa con người với con người trong xã hội” (Nhiếp, 2014). Ngày nay, khái 

niệm này mở rộng bao gồm các quy tắc ứng xử giữa con người với tự nhiên, con người với 

lịch sử và với chính bản thân mình. 
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Chính vì vậy, sau một thời gian dài nhường chỗ cho các nghiên cứu nội tại văn bản, 
những năm gần đây, văn học và luân lí đạo đức đã trở lại và thu hút sự quan tâm của giới 
nghiên cứu. Điều này khiến hướng nghiên cứu phê bình luân lí học văn học vừa quen thuộc 
vừa mới mẻ. Các nhà nghiên cứu không chỉ quan tâm đến phạm trù đạo đức của nhân vật 
trong tác phẩm mà còn đề cập đến đạo đức của người kể chuyện, đạo đức của người đọc. 

Tại Việt Nam, V. H. Đỗ (2016) lần đầu tiên giới thiệu về hướng nghiên cứu này 
qua bài viết Phát triển phê bình luân lí học văn học ở Việt Nam hiện nay. Lê (2017) trong 
luận văn thạc sĩ của mình tại Trường Đại học Sư phạm Hà Nội với đề tài Vấn đề luân lí 
trong sáng tác của Lý Nhuệ đã vận dụng lý thuyết này để khám phá tác phẩm của nhà văn 
Trung Quốc. T. M. Nguyễn (2019) bảo vệ luận văn thạc sĩ Vấn đề luân lí trong sáng tác 
của Nguyễn Huy Thiệp tại Đại học Sư phạm Hà Nội, nghiên cứu những khía cạnh đạo đức 
trong tác phẩm của nhà văn tài hoa này. A. D. Nguyễn (2021) công bố bài Vài nét về cấm 
kị luân lí trên Tạp chí Văn nghệ Quân đội, và sau đó bảo vệ thành công luận án tại Đại học 
Sư phạm Hoa Trung - Trung Quốc với đề tài Lựa chọn luân lí trong tiểu thuyết Việt Nam 
từ sau cải cách mở cửa (Nguyễn, 2022). Trên Tạp chí Lí luận phê bình văn học, T. L. C. 
Nguyễn (2023) đã công bố bài viết Vấn đề luân lí trong truyện ngắn của Nguyễn Minh 
Châu sau 1975, trong khi V. T. Nguyễn và cs. (2023) đã công bố bài Xây dựng học phái 
phê bình văn học của Việt Nam – kinh nghiệm từ phê bình luân lí học văn học. Ngoài ra, 
T. T. D. Đỗ (2024) cũng công bố bài Nhân vật vô luân trong truyện ngắn Vũ Trọng Phụng, 
vận dụng lý thuyết phê bình luân lí học văn học để nghiên cứu các khía cạnh đặc sắc trong 
tác phẩm của Vũ Trọng Phụng. Nhóm nghiên cứu của Nguyễn Văn Thuấn cũng đã đăng 
nhiều bài liên quan đến phê bình luân lí học văn học trên các tạp chí ở Hồng Kông. 

Mặc dù đã có sự quan tâm nhất định, từ lý thuyết đến ứng dụng, phê bình luân lí 
học văn học vẫn chưa nhận được sự chú ý đúng mức tại Việt Nam. Bên cạnh đó, chương 
trình GDPT 2018 mới chỉ triển khai được 3 năm. Hai yếu tố này dẫn đến việc chưa có 
nghiên cứu bài bản nào xoay quanh việc “áp dụng phê bình luân lí học văn học vào dạy 
đọc hiểu văn bản văn học” hoặc các yếu tố “luân lí văn học”, “đạo đức” trong Chương 
trình GDPT 2018. 

Tóm lại, ý nghĩa xã hội và khoảng trống nghiên cứu đã tạo động lực cho chúng tôi 
thực hiện nghiên cứu này. Bài viết được cấu trúc thành bốn phần: Mục 1 giới thiệu tổng 
quan vấn đề nghiên cứu, Mục 2 trình bày phương pháp nghiên cứu chủ đạo, Mục 3 triển 
khai kết quả nghiên cứu lý thuyết, hướng vận dụng phê bình luân lí học văn học vào đọc 
hiểu văn bản và ví dụ minh họa. Cuối cùng, Mục 4 đưa ra những kết luận ban đầu, những 
thiếu sót và khả năng mở rộng của nghiên cứu. 

2. Phương pháp nghiên cứu và khách thể nghiên cứu 

2.1. Phương pháp nghiên cứu 

Để giải quyết vấn đề nghiên cứu, chúng tôi áp dụng các phương pháp nghiên cứu 
chung (phương pháp nghiên cứu lý thuyết, phương pháp khảo sát) và phương pháp nghiên 
cứu đặc thù (phương pháp phân tích cấu trúc văn bản văn học). 

Thứ nhất, phương pháp nghiên cứu lý thuyết giúp người viết xác định rõ nội hàm, 
đối tượng, và đặc điểm của phê bình luân lí học văn học. Bởi lẽ, để áp dụng lý thuyết vào 
đọc hiểu văn bản một cách hiệu quả, trước hết cần nắm vững bản chất của lý thuyết. 

Thứ hai, phương pháp khảo sát (dựa trên các tư duy và khái niệm công cụ đã được 
định hình) hỗ trợ việc nghiên cứu thống kê, đánh giá tổng quan, và phân loại. Điều này 
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giúp vận dụng lý thuyết từ những khía cạnh chung, tĩnh vào các tình huống cụ thể, sinh 
động trong thực tiễn. 

Thứ ba, phương pháp phân tích cấu trúc là yếu tố không thể thiếu trong việc xem 

xét luân lí từ hai phương diện: hình thức và nội dung, cũng như mối quan hệ giữa chúng 

trong chỉnh thể văn bản. Điều này minh chứng cho khả năng kết hợp phê bình luân lí với 

các hướng đọc hiểu khác trong việc giải mã văn bản văn học. 

2.2. Khách thể nghiên cứu 

Nghiên cứu tập trung vào lý thuyết phê bình luân lí học văn học và khả năng ứng 

dụng vào việc dạy đọc hiểu văn bản văn học, nhằm phát triển phẩm chất cho học sinh. 

Khảo sát đi sâu vào việc phân loại, hệ thống hóa, và khái quát hóa các văn bản trong Sách 

giáo khoa Ngữ văn lớp 12, Bộ Kết nối tri thức với cuộc sống (Tập 1 và Tập 2). 

3. Kết quả và thảo luận 

3.1. Phê bình luân lí học văn học  

3.1.1. Đặc điểm và thế mạnh của phê bình luân lí học văn học 

Phê bình luân lí học văn học tập trung nghiên cứu các vấn đề đạo đức trong văn 

bản, nhằm đưa ra các phán đoán thẩm mỹ. Các hiện tượng luân lí đạo đức trong tác phẩm 

văn học là sản phẩm của sự sáng tạo, tồn tại trong một thế giới được xây dựng bằng ngôn 

từ và hệ thống hình tượng thẩm mỹ. Vì vậy, hiện tượng đạo đức trong tác phẩm văn học 

có nét tương đồng nhưng không hoàn toàn giống với hiện tượng đạo đức trong đời sống 

thực tế; hay nói cách khác, đó là một hiện tượng đạo đức - thẩm mỹ. 

Phê bình luân lí học văn học không chỉ quan tâm đến các phạm trù đạo đức được 

thể hiện trong tác phẩm mà còn chú ý đến cách các phạm trù đạo đức đó được thể hiện qua 

các phương diện nghệ thuật. Không giống như chủ nghĩa cấu trúc, chỉ chú trọng vào nội 

tại văn bản, hay phê bình xã hội học dung tục, đưa ra các phán xét mang tính quy chụp, 

phê bình luân lí học văn học nhìn nhận văn bản như một quá trình sáng tạo. Nó xem xét 

vấn đề đạo đức trong nghệ thuật từ góc độ sáng tạo và hậu sáng tạo, nghiên cứu các mối 

quan hệ đa dạng như “quan hệ giữa nhà văn và sáng tác,” “quan hệ giữa tác phẩm và các 

hiện tượng đạo đức trong xã hội,” “quan hệ giữa người đọc và tác phẩm” (V. H. Đỗ, 2016). 

Phê bình luân lí học văn học mang đến một phương pháp tiếp cận, hệ thống thuật 

ngữ khoa học như ý thức luân lí, trật tự luân lí, cấm kị luân lí, thân phận luân lí, lựa chọn 

luân lí… Với dòng chảy chủ nghĩa nhân văn xuyên suốt lịch sử văn học Việt Nam, tinh 

thần của phê bình luân lí học văn học rất phù hợp với nghiên cứu trong nước. Việc làm nổi 

bật chức năng giáo dục của văn chương cho thấy phương pháp phê bình này trở nên đắc 

dụng và cấp thiết hơn bao giờ hết trong bối cảnh hiện tại, khi nhiều giá trị xã hội bị đảo 

lộn và nhiều vấn đề đạo đức mới nảy sinh. Điều này hướng tới mục tiêu phát triển phẩm 

chất của chương trình GDPT 2018. 

3.1.2. Khả năng kết hợp lý thuyết phê bình luân lí học văn học với các phương pháp 

đọc hiểu hiện tại 

Quan sát chương trình Ngữ văn, đặc biệt ở phần đọc hiểu, có thể dễ dàng nhận thấy 

trục thể loại và phương pháp tiếp cận theo đặc trưng thể loại là điểm nhấn nổi bật. Điều 

này thể hiện rõ ở các mục tiêu như: 
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● Ở bậc tiểu học: “Phát triển năng lực văn học với yêu cầu phân biệt thơ và truyện, 
biết cách đọc thơ và truyện.” 

● Ở bậc THCS: “Phân biệt các thể loại truyện, thơ, ký, kịch bản văn học và một số 
tiểu loại cụ thể; nhận biết đặc điểm ngôn ngữ văn học và phân tích tác dụng của các yếu tố 
hình thức, biện pháp nghệ thuật gắn với mỗi thể loại văn học” (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 
2018b). 

● Ở cấp THPT: “Những hiểu biết về một số thể loại ít thông dụng, yêu cầu kỹ năng 
đọc cao hơn (thần thoại, sử thi, chèo hoặc tuồng, truyện và thơ hiện đại; tiểu thuyết hiện 
đại, hậu hiện đại)” (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018b). 

Ngoài ra, khi nghiên cứu hệ thống câu hỏi ở ba bộ sách giáo khoa (Cánh diều, Chân 
trời sáng tạo, Kết nối tri thức với cuộc sống), ngoài việc yêu cầu tiếp cận theo đặc trưng 
thể loại, còn có sự vận dụng các phương pháp khác như: ký hiệu học (khai thác biểu tượng), 
tự sự học (phân tích ngôi kể), chủ nghĩa cấu trúc (sự quy chiếu giữa nội dung và hình thức 
trong văn bản)… 

Tại sao có thể kết hợp lý thuyết phê bình luân lí học văn học với các phương pháp 
tiếp cận hiện tại để phát triển phẩm chất cho học sinh? Bởi vì, một trong hai mục tiêu hạt 
nhân của chương trình là phát triển phẩm chất, mà các giá trị đạo đức và nhân văn hiện chỉ 
được đề cập ở mức độ mục tiêu, chưa có cơ sở lý thuyết vững chắc để hỗ trợ. Trong khi 
đó, phê bình luân lí học văn học tập trung vào nghiên cứu các vấn đề đạo đức trong văn 
bản, nhằm đưa ra các phán đoán thẩm mỹ, rất phù hợp với mục tiêu phát triển phẩm chất 
của chương trình. Việc vận dụng lý thuyết này vào đọc hiểu văn bản không chỉ phù hợp 
với các phương pháp tiếp cận hiện có mà còn giúp điều chỉnh những lệch lạc trong quá 
trình giảng dạy. 

3.2. Hướng vận dụng phê bình luân lí học văn học vào đọc hiểu văn bản văn học 

và ví dụ minh họa 

3.2.1. Hướng vận dụng phê bình luân lí học văn học vào đọc hiểu văn bản văn học 

Phê bình luân lí học văn học là một lý thuyết rộng và phức tạp, tuy nhiên có thể 
hình dung qua bốn hướng tiếp cận cơ bản: 

Thứ nhất, xem xét từ các vấn đề luân lí. Luân lí và đạo đức chỉ xuất hiện khi cá 
nhân là một phần tử của xã hội, trong mỗi mối quan hệ sẽ sinh ra một mặt bằng luân lí. Có 
bao nhiêu tương quan thì sẽ có bấy nhiêu loại luân lí, chẳng hạn như luân lí sinh thái (con 
người và tự nhiên), luân lí gia đình (giữa các thành viên trong gia đình), luân lí xã hội 
(người với người), luân lí tình yêu (giữa những người yêu nhau), luân lí lịch sử (con người 
và lịch sử), và luân lí sinh tồn (con người với bản năng tồn tại). 

Thứ hai, tiếp cận qua mối quan hệ giữa các đối tượng. Phê bình luân lí có thể xem 
xét quan hệ giữa nhà văn và tác phẩm, chẳng hạn như quan điểm đạo đức của nhà văn và 
cách nó ảnh hưởng đến sáng tác của họ. Cũng có thể phân tích mối quan hệ giữa tác phẩm 
và hiện thực xã hội, đặc biệt là các vấn đề đạo đức mà tác phẩm biểu hiện. Ngoài ra, còn 
có thể nghiên cứu cảm thụ của người đọc về quan điểm đạo đức của nhà văn và ảnh hưởng 
của nó đối với xã hội. 

Thứ ba, hệ thống các khái niệm luân lí. Một số khái niệm như “thân phận luân lí” 
(ethical identity), “cấm kỵ luân lí” (ethical taboo), “môi trường luân lí” (ethical 
environment), “khốn cảnh luân lí” (ethical predicament), và “lựa chọn luân lí” (ethical 
selection) cũng có thể được sử dụng để tiếp cận văn bản văn học. 
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● Thân phận luân lí là sự quy buộc về luân lí dựa trên tư cách, vị trí của con người 
trong xã hội, “là tiền đề của hành vi đạo đức và qui phạm đạo đức, có lúc thậm chí là những 
ràng buộc có tính bắt buộc, tức là những ràng buộc được thể hiện thông qua cấm kị luân 
lí” (Nhiếp, 2014). 

● Cấm kị luân lí là những nguyên tắc đạo đức không được phép vi phạm để duy trì 
trật tự luân lí của cộng đồng. Trật tự luân lí phải được duy trì dựa trên các cấm kị.  

● Môi trường luân lí là bối cảnh văn hóa, thời đại tạo nên các chuẩn mực luân lí. 
● Khốn cảnh luân lí là tình thế khó khăn khi nhân vật rơi vào xung đột luân lí, 

không biết giải quyết như thế nào cho đúng. 
● Lựa chọn luân lí là quyết định của nhân vật nhằm đạt đến sự trưởng thành và hoàn 

thiện về đạo đức. Lựa chọn luân lí gắn liền với môi trường luân lí và xung đột luân lí. 
Thứ tư, khám phá hình thức thể hiện nội dung luân lí. Phê bình luân lí có thể kết 

hợp với nghiên cứu cấu trúc văn bản và các đặc trưng thể loại để phát huy sức mạnh tổng 
thể trong quá trình đọc hiểu văn học. 

3.2.2. Ví dụ minh họa (đọc hiểu các văn bản văn học trong sách giáo khoa Ngữ 
văn 12 - Kết nối tri thức với cuộc sống từ lý thuyết phê bình luân lí học văn học) 

Lý thuyết phê bình luân lí học văn học còn tương đối mới mẻ ở Việt Nam. Trong 
khuôn khổ bài viết này, chúng tôi chỉ trình bày một số điểm nổi bật dễ áp dụng trong sách 
giáo khoa Ngữ văn 12 (Kết nối tri thức với cuộc sống). 

Trước tiên, cần rà soát các vấn đề luân lí và các khái niệm công cụ liên quan, tập 
trung vào một số chủ điểm nổi bật như: 

● Luân lí công dân (Xuân Tóc đỏ cứu quốc, Nỗi buồn chiến tranh, Cảm hoài, Tây 
Tiến, Đàn ghi-ta của Lorca, Hải khẩu linh từ, Nguyên tiêu, Cảnh khuya, Vĩ tuyến 17); 

● Luân lí sinh tồn (Trên xuồng cứu nạn, Hải khẩu linh từ, Tuyên ngôn độc lập, Hồn 
Trương Ba da hàng thịt, Vội vàng, Trở về); 

● Luân lí tình yêu (Bài thơ số 28, Bến trần gian); 
● Luân lí sinh thái (Muối của rừng, Vọng nguyệt, Cảnh khuya, Trở về); 
● Luân lí gia đình (Bến trần gian, Hồn Trương Ba da hàng thịt); 
● Luân lí xã hội (Nhân vật quan trọng, Giấu của, Những trò lố hay là Va-ren và 

Phan Bội Châu). 
Ví dụ, luân lí công dân thể hiện mối quan hệ giữa cá nhân và tổ quốc. Tác phẩm 

Cảm hoài phản ánh tâm trạng của người anh hùng thời trung đại với niềm đau đớn vì chiến 
bại, trong khi Tây Tiến khắc họa sự hy sinh tuổi trẻ vì lý tưởng chống Pháp. 

Trong luân lí sinh tồn, các tác phẩm như Tuyên ngôn độc lập của Hồ Chí Minh đề 
cao quyền sống của con người và quyền độc lập, tự do của dân tộc. Nhân vật quan trọng 
không đề cập trực tiếp nhưng thông qua một thế giới vô nghĩa lí, đầy ắp những tệ lậu, cảm 
giác về tồn tại hư vô khiến ta cảm thấm những trăn trở về tồn tại người. Tác phẩm Hồn 
Trương Ba da hàng thịt lại thể hiện xung đột giữa sự tồn tại thể xác và tinh thần, qua đó 
nhấn mạnh giá trị tồn tại đích thực của con người. Nghệ thuật băm thịt gà, Bước vào đời 
là hai văn bản kí - thiên về ghi chép song với sự tỉ mỉ miêu tả một nghệ thuật dung dị, với 
việc nâng niu những kỉ niệm đã cho thấy niềm trân quí sự sống. Vội vàng khảm khắc niềm 
khát khao sống tối đa tận độ cũng đem lại triết niệm mới về cách thế tồn tại cho người đọc. 

Tác phẩm Bài thơ số 28 của Tagore minh họa luân lí tình yêu thông qua một cấu 
trúc phản luân lí, khi tình yêu không được thấu hiểu nhưng lại khơi dậy một khát vọng 
mãnh liệt. Tình yêu đúng luân lí là phải hết lòng, hiểu thấu lẫn nhau. Vậy mà Tagore đã 
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tạo ra cấu tứ phản luân lí để củng cố luân lí mới trong mối quan hệ yêu đương: những bí 
ẩn xa cách trong tâm hồn người con trai con gái tạo nên phản luân lí để rồi nhấn mạnh 
khao khát mãnh liệt đóng dấu triện trong luân lí tình yêu - khát muốn thấu tận tâm can. Sự 
dang dở tất yếu tạo nên phát hiện mới mẻ về tình yêu trong cái nhìn của Tagore, gieo vào 
lòng ta ẩn mật lấp lánh diệu huyền của một trong những tình cảm nồng nhiệt nhất. 

Muối của rừng là một ví dụ tiêu biểu về luân lí sinh thái, khi mối quan hệ giữa con 
người và thiên nhiên được thể hiện qua hành trình phản tỉnh của nhân vật. Muối của rừng 
tái lập hành trình từ phản luân lí tới phục sinh luân lí. Mở đầu truyện ngắn, ông Diểu dùng 
chiếc súng săn - vốn là sản phẩm của văn minh cơ khí truy sát con khỉ đực giữa mùa xuân; 
khép lại bằng hình ảnh “Ông cứ trần truồng như thế, cô đơn như thế mà đi” giữa khoảnh 
khắc nở rộ của loài “hoa tử huyền”. Câu chuyện khiến ta “giật mình” về cách con người 
đã đối xử với mẹ thiên nhiên. 

Luân lí gia đình vốn là một trong những rường cột đạo đức xây đắp cộng đồng và 
truyền thống văn hóa Việt. Hồn Trương Ba da hàng thịt tái hiện vi phạm luân lí khi cái 
Gái hỗn hào với Hồn Trương Ba chỉ vì không nhận ra người ông thiện lương khi xưa. Sự 
vi phạm này không phải để phê phán nhân vật đứa cháu mà nhằm khắc sâu tệ trạng của 
“vật quái gở”, của việc tồn tại bất nhất. Luân lí gia đình cũng kiềm giữ Thùy ở Bến trần 
gian không phiêu diêu đuổi theo tình yêu trong quá khứ để trở về sống phải đạo. 

Luân lí xã hội được đảm bảo khi con người sống đúng với tư cách, tự trọng và trung 
thực, không phương hại tới cộng đồng. Trong Giấu của, Nhân vật quan trọng, Cẩn thận 
hão, Những trò lố hay là Va-ren và Phan Bội Châu, các nhân vật đa phần đều giả tạo, điêu 
trá, qua đó thể hiện bức tranh hiện thực xấu xí để kẻ đọc thấy phẫn nộ, kinh sợ và tỉnh thức.  

Cũng cần nhận thấy rằng có những tác phẩm lồng ghép nhiều vấn đề luân lí, tạo ra 
sự đa dạng về mạch tư tưởng. Hầu hết các bài thơ của Bác đều có sự kết hợp của hai chủ 
điểm luân lí: luân lí sinh thái và luân lí sinh tồn (yêu thiên nhiên, trân trọng từng sự sống 
và luôn hướng về ánh sáng); luân lí sinh thái và luân lí công dân (hòa mình vào bức tranh 
đất trời thơ mộng và không ngừng trăn trở về độc lập, tự do của dân tộc). 

Ngoài ra, nhiều văn bản thể hiện khốn cảnh luân lí, thân phận luân lí và lựa chọn 
luân lí, tạo nên những tầng lớp ý nghĩa phức tạp. Chẳng hạn, trong tác phẩm Hải khẩu linh 
từ, góc nhìn thú vị về người cung phi thời Trần tên Bích Châu, vi phạm luân lí sinh tồn, đã 
sẵn sàng hiến mình vì luân lí công dân - bảo vệ sự bình an của đất nước. Dù xung đột luân 
lí không được khắc sâu trong truyện truyền kỳ trung đại, nhưng nhờ lựa chọn dứt khoát 
không vương vấn của người nữ anh hùng, lòng yêu nước của bà đã làm nổi bật suy tư của 
người đọc về mối quan hệ giữa lợi ích cá nhân và lợi ích tổ quốc. 

Trong Bến trần gian, nhân vật Thùy rơi vào khốn cảnh luân lí cùng những giằng 
giữ thân phận. Là người yêu của Lăng - anh lính đã hy sinh trong chiến tranh, cô phải đi 
tìm bóng dáng anh để hoàn tất luân lí tình yêu: “Thùy đứng phắt dậy, chị cần phải qua 
sông, chị cần phải rời bỏ cuộc sống này để tìm Lăng của chị”. Nhưng chính lúc đi tìm 
khẳng định ấy, cô vẫn gợn lên “thoáng giật mình” xấu hổ e ngại: “Bây giờ mà có ai nhìn 
thấy mình thì mang tiếng quá”. Cuối cùng, Thùy đưa ra “lựa chọn luân lí”: “Lăng ơi, em 
không thể đi với anh được, em còn phải trông nom u, với cả... còn anh ấy và các con em...”. 
Câu văn đặt ra hai khả năng triệt tiêu lẫn nhau: “đi với anh” - bảo toàn luân lí tình yêu; 
“trông nom u, với cả... còn anh ấy và các con em...” - giữ gìn luân lí gia đình (với các vai 
trò - con, vợ, mẹ). Cán cân luân lí gia đình với phép liệt kê “u, anh ấy, các con em” chồng 
chất, và những dấu ba chấm nghẹn ứ, đặt gánh nặng về gia đình để buộc nhân vật phải từ 
bỏ tình yêu. Sự lựa chọn mang màu sắc cam chịu, hi sinh ấy càng được củng cố bởi lời 
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nhắc nhở thân phận luân lí từ mẹ Lăng dành cho Thùy: “Làm thân con gái thì phải chịu, 
mày trốn sao nổi...”. 

Trong Xuân Tóc đỏ cứu quốc, phong cách giễu nhại đưa ra hai luân lí song song - 
luân lí công dân (Xuân Tóc đỏ với tổ quốc) và luân lí xã hội (tài tử quần vợt với đám đông 
hâm mộ). Nếu chọn luân lí xã hội (tức phải thắng vì danh dự cá nhân), Xuân sẽ vi phạm 
luân lí công dân (phải thua để tránh chiến tranh). Cuối cùng, Xuân buộc phải lựa chọn luân 
lí công dân và tận dụng điều này để biến mình thành “anh hùng cứu quốc”. Luân lí được 
nhìn qua lăng kính hài hước, tạo nên hình chiếu ngược - phê phán, lên án cái vô luân của 
một xã hội nhố nhăng. 

Cuối cùng, nghệ thuật không thể tách rời nội dung; các vấn đề luân lí cần có các 
hình thức thẩm mỹ chứa đựng. Giá trị đạo đức và ý nghĩa giáo dục của văn bản văn học 
không phải là các mệnh đề trực tiếp, mà đòi hỏi phải được phát hiện thông qua việc giải 
mã hình tượng, ngôn từ. Quá trình phân tích vấn đề luân lí luôn song hành với việc khai 
thác các phương diện hình thức kết hợp lý luận về đặc trưng thể loại. Ngôn ngữ châm biếm, 
tình huống gây cười, giọng điệu trần thuật mỉa mai... là những phương tiện tạo nên chủ đề 
luân lí độc đáo trong sáng tác của Vũ Trọng Phụng. Việc sử dụng các chi tiết kỳ ảo tạo nên 
màu sắc ma mị càng khiến những vấn đề luân lí trong Bến trần gian trở nên ám ảnh. Kết 
hợp hai người kể chuyện - người kể chuyện ngôi thứ ba và người kể chuyện ngôi thứ nhất, 
với sự dịch chuyển điểm nhìn, tạo nên lối trần thuật linh hoạt mở ra góc nhìn sâu sắc và lạ 
về người lính thời hậu chiến cùng tâm tư miên man mà chiến tranh để lại cho Kiên trong 
Nỗi buồn chiến tranh. Giọng điệu tha thiết, hệ thống các động từ mạnh, phép đối lập dựng 
nên “thiên đường mặt đất” và “hoang mạc cô liêu,” làm nổi bật luân lí sinh tồn - sống trọn 
vẹn của thi sĩ Xuân Diệu. Thể thơ văn xuôi cùng câu chữ giản dị giúp luân lí tình yêu của 
Tagore không trở nên nặng nề mà nhẹ nhàng, thủ thỉ như một lời tâm sự. Ngôn ngữ tổng 
hợp, giàu tính đối thoại kích thích xung đột ở các phân cảnh trước hoàn toàn biến mất ở 
đoạn kết của Hồn Trương Ba, da hàng thịt để lắng đọng triết lý về tồn tại đích thực. 

4. Kết luận 

Trong bài viết này, chúng tôi đã đi từ việc tìm hiểu bản chất lý thuyết và bước đầu 
áp dụng phê bình luân lí học văn học để tiếp cận hệ thống văn bản trong sách giáo khoa 
Ngữ văn 12 (Bộ Kết nối tri thức với cuộc sống). Việc triển khai đối với các bộ sách và cấp 
lớp phụ thuộc vào nhiều yếu tố, bao gồm tâm sinh lý lứa tuổi và vùng miền. Những thử 
nghiệm còn hạn chế về phạm vi khảo sát và vận dụng, nhưng đã cho thấy những kết quả 
khả quan, cho phép chúng tôi có niềm tin vào thực nghiệm và khả năng nhân rộng trong 
tương lai. Mặt khác, không có lý thuyết nào là tối ưu và tương thích với tất cả các đối 
tượng. Do đó, việc tiếp cận từ phê bình luân lí học văn học luôn cần sự điều chỉnh linh 
hoạt và kết hợp với nhiều lý thuyết khác nhằm đạt hiệu quả tối ưu trong việc phát triển 
phẩm chất cho học sinh. 
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The article begins by applying moral literary criticism in teaching literary text 

comprehension and provides an overview of the theory of ethical literary criticism. It 
proposes an approach to literary texts from the perspective of moral literary criticism to 
develop students' qualities. The research is based on general research methods (theoretical 
and survey methods) and specific methods (structural analysis methods). The results show 
that applying moral literary criticism in understanding the texts of the Grade 12 Literature 
Textbook (Connecting Knowledge with Life series) is entirely feasible, paving the way for 
its implementation in other textbook series. 
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