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TOM TAT

Dau mua khi (Monkeypox) la bénh truyén nhiém nguy hiém dwoc WHO céng bé 1a tinh trang khan cép vé
strc khde cong ddng. Nghién ctru moé ta cat ngang trién khai tir thang 12 nam 2022 dén thang 05 nam 2023,
st dung bo cau haéi tw dién trén 302 sinh vién nganh y hoc dy phong nhdm muc tiéu mé ta kién thirc chung
vé& viéc phong chéng dich bénh va mot sé yéu té lién quan. Két qua cho thay: Ti 1& sinh vién biét v& dwong
lay truyén, triéu chirng dién hinh, bién chirng, di twong nguy co va bién phap phong ngira cho ban than
kha thdp (dui 25,0%). Ty Ié sinh vién co kién thire tot vé bénh dau mua khi la 36,1%. Yéu té lién quan dén
kién thirc t6t vé bénh & sinh vién 1a da tirng nghe néi dén dau mua khi (OR: 1,95; 95%Cl: 1,16 — 3,29) va
sinh vién 3 n&m hoc cubi (OR: 1,13; 95%Cl: 1,03 — 1,32) |a yéu t6 lién quan dén kién thirc cla sinh vién vé
bénh dau mua khi. Can nang cao kién thirc cho sinh vién trong phong ngtra dich bénh théng qua cac hinh
thire truyén thong truc tiép hodc gian tiép ngay tir nhivng ndm dau clia bac hoc.

Tir khéa: Dau mua khi; kién thirc; Bac sTY hoc dy phong; Trwdng Pai hoc Y Ha Noi

I. PAT VAN DE

Pau mua khi (Monkeypox) 1a bénh truyén
nhidm nguy hiém do vi rit ¢au mua khi — ho
hang cua vi rat ddu mua - von d3 bi xba sd
vao nhitng nim 1980. Pay la bénh hiém gap
& ngudi, nhung di va dang bung phat ¢ gin
80 qudc gia trén thé giGi voi dién bién vo cung
phtrc tap. Trudng hop bénh diu tién ¢ nguoi
duoc ghi nhan vao nam 1970 tai Cong hoa Dan
chu Cong - Go. Ké tir d6 né tr thanh bénh luu
hanh & khu vuc Trung Phi va Tay Phi. Hi¢n
nay, cic nghién ciru trén thé gidi va tai Viét
Nam chu yéu 1a cac bao céo ca bénh, tinh hinh
dich té cua dich bénh dau mua khi, chua co
nhiéu nghién ctru vé kién thirc ciia ngudi dan
trude dich bénh dang bung phat trd lai.

Nam 2003, dot dich dau tién bén ngoai chau
Phi 1a & Hoa Ky lién quan dén cay thao nguyén
(ch6 ddng) da din dén hon 70 ca mic [1]. Pén
ngay 30/6/2023, da ghi nhan trén 90 nghin ca
miéc tai 115 qudc gia, trong d6 ¢6 157 truong
hop tir vong. Ngay 3/10/2022, Viét Nam da ghi
nhan ca mic dau mua khi dau tién tai Thanh
phd H6 Chi Minh [2].

Mot s6 nghién ctru tai nudc ngoai cho thay
ty 1¢ kién thirc ciia cac bac si, sinh vién nganh
y la tuong ddi thép, ty 1€ dat vé kién thuc cua
cac sinh vién khdi nganh strc khoe theo nghién
ctru cua Malik Salam 1a 26,2%; nghién cuu
thuc hién trén cac bac si da khoa ctia Harapan
v6i két qua 36,5% cac bac si dat kién thirc t6t.
Truong Pai hoc Y Ha Noi luon 1a mot trong
nhiing truong Dai hoc ti€n phong trong viéc
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huy dong luc luong can bd nhéan vién y té 1én
duong phong chdng dich bénh, hién nay chua
c¢6 nhiéu nghién ctru vé kién thirc cta sinh vién
y vé bénh dau mua khi, ddc biét 1a sinh vién
nganh y hoc du phong, nhirng ddi twong tién
phong trong cac cong tac phong chéng dich,
can ndm chéc kién thirc tot vé dich bénh dau
mua khi khong chi dé bao vé ban than ma con
cham soc va gido duc cong dong. Viée do ludong
mirc d¢ kién thire va thai do phong chong dich
bénh dau mua khi trong sinh vién nganh y hoc
du phong 1a can thiét. O thoi diém hién tai,
thue trang vé kién thtic cua sinh vién nganh y
hoc du phong vé viéc phong chong bénh dau
mua khi 12 nhu thé nao va cé nhing yéu té nao
lién quan dén kién thirc phong chdng bénh dau
mua khi ciia sinh vién? Vi vay, chiing toi tién
hanh nghién ctru ndy nhim moé ta kién thirc
ctia sinh vién nganh y hoc du phong vé phong
chdng dich bénh dau mua khi va mot sé yéu té
lién quan.

II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1 Pé6i twong nghién ciru

Sinh vién nganh bac si y hoc du phong
truong Pai hoc Y Ha Noi.

Tiéu chuan lwa chon: La sinh vién chinh
quy dang hoc tap tai truong Pai hoc Y Ha Noi
nam hoc 2022 — 2023. Sinh vién nganh Bac si
y hoc dy phong tir nam thtr nhat dén nam cudi
(nam 1 dén nam 6).

Tiéu chuan logi trir: Sinh vién ving mat
trong thoi gian nghién ctru va khong dong y
tham gia nghién curu.

2.2 Pia diém va thoi gian nghién ciru
Pia diém: Truong Pai hoc Y Ha Noi.

Thoi gian: T thang 12 nam 2022 dén
thang 05 nam 2023. Thoi gian thu thap va xu
ly s6 liéu tir thang 01 ndm 2023 dén thang 03
nam 2023.

2.3 Thiét ké nghién ctru
Nghién ctru mo ta cit ngang.
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2.4 C& miu nghién ciru

Ap dung cong thirc tinh ¢& mau udc luong
mot ty 1¢:

p(l-p)

— 7
n Z(l-a/2) d2

Trong dé: n 12 ¢& mau nghién ctru; o: Mirc y
nghia théng ké (chon a = 0,05 twong tmg véi do
tin cdy 95%); Z,  ,= 1,96 (hé s6 tin ciy & mic
xac xuat 95%). p = 0,262 (theo nghién ctru cta
Malik Salam, kién thirc dung vé ddu mua khi cua
sinh vién 13 26,2% [3]). d = 0,05 14 sai s6 chuén.

Thay vao cong thirc chung téi c6 cd mau
nghién ctru la:

0,262 x 0,738

n=(L96Px i

=297

Sau khi tinh toan duoc ¢& mau toi thiéu can
cho nghién ctru la n = 297, thyuc t€ trién khai
trén 302 sinh vién.

2.5 Phwong phap chon miu
Chon mau phan ting két hop ngau nhién don:

Budc 1: Chon mau phan ting: Lap danh
sach sd lugng sinh vién theo timg 16p tir Y1
dén Y6. Tong s6 sinh vién nganh bac si YHDP
cua truong Pai hoc Y Ha Noi 1a 421.

Buéc 2: Chon mau ngau nhién don. Lap
danh sach sinh vién theo ting l6p, tir danh sach
d6 chon ngau nhién cac sinh vién theo sb luong
d3 tinh toan theo ting 16p. Quan sat khi dbi
tuong thuc hién khao sat. Luoc bo cac phiéu
khao sat khong dam bao chét luong.

2.6 Bién s0 nghién ciru

Thong tin chung cuia sinh vién nganh Y hoc
du phong: Tudi, gidi, nam hoc, noi ¢, qué quan,
d3 timg nghe n6i dén dau mua khi (PMK) chua,
¢6 biét DMK thudc nhom bénh truyén nhiém
nao khong. Thong tin vé kién thirc bénh DMK
gdm tac nhan giy bénh, dic diém cua bénh,
duong lay cua bénh, tri€u chirng dién hinh, bién
ching, d6i tuong nguy co cao, bién phap du
phong va nguyén tic diéu tri.
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2.7 Phuong phap thu thap thong tin

S6 liéu dugc thu thap bang phat van cho
sinh vién ty tra 101 cau hoi. B6 cau hoi duogc
xay dyung tham khao tir bd cau hoi trong dé tai
“Kién thirc vé& bénh ddu mua khi cua Khoa ludn
t6t nghiép nganh Y hoc Dy phong va Y té Cong
cong truong Pai hoc Y Ha N¢i nam 2022 va
mot s6 yéu t6 lién quan” va cia Pham Phuong
Mai [4] gdm 02 phan:

Phan 1: Bd cau hoi nhan khau hoc.

Phan 2: B6 cau hoi danh gia kién thirc cua
sinh vién vé bénh Pau mua khi gém 8 cau
hoi vé kién thirc. Téng diém dénh gia kién
thtre 12 30 diém: V6i nhitng cau hoi chi lua
chon 1 y diing: Chon ding duoc 1 diém, chon
sai dugc 0 diém; v6i cau hoi nhiéu lya chon:
MGdi lya chon ding duogc 1 diém, lua chon sai
dugc 0 diém.

Danh gia kién thirc: Kién thirc dat khi tong
diém tir 60% trd 1én; kién thirc chua dat khi
dudi 60% tong so diem.

2.8 Xir Iy va phan tich s liéu

S4 liéu duoc nhép, lam sach va ma hoéa dir
liéu bang phan mém KoboToolbox, luu trit
bang Excel 19 va phén tich bang phan mém
Stata 17. M6 hinh héi quy da bién duoc thuc
hién nhém phan tich mdi lién quan giita kién
thirc vé phong chong dau mua khi cua sinh vién
va mot sb yeu t6 c6 y nghia thong ké khi phan
tich don bién.

2.9 Pao dirc nghién ciru

Nghién ctiu da duoc phé duyét thyc hién
theo Quyét dinh sé 1397/QD-DPHYHN ngay
25 thang 4 nam 2022 cua Hoi déng Khoa hoc
truong Pai hoc Y Ha N§i. Nghién ctru tuan thu
cac quy dinh vé dao durc nghién ctru. Ddi tuong
nghién ctru c¢6 thé tir chbi khong tham gia vao
bét ctr thoi diém nao. Cac thong tin thu thap
duoc tir cac ddi tuong chi nham muc dich phuc
vu cho nghién ctru va hoan toan gilr bi mat.

IIL. KET QUA

Bang 1. Thong tin chung cua ddi twong nghién ctru (n = 302)

Pic diém S6 lwong (n) Ty 18 (%)

Tudi Trung binh (BLC): 21,9+ 2,3

<21 131 43,3

> 21 171 56,7
Gioi

Nam 138 45,7

N 164 54,3
Nam hoc

Y1 50 16,6

Y2 50 16,6

Y3 50 16,6

Y4 50 16,6

Y5 50 16,6

Y6 52 17,0
Noi &

O tro 93 30,8

O nha cla gia dinh 91 30,1

O nha nguwoi than/ ho hang 55 18,2

Ky tuc xa 63 20,9
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Bang 1. Théng tin chung cta dbi twong nghién ctru (n = 302) (tiép)

Pic diém S6 lwong (n) Ty 18 (%)
Qué quan
Thanh thij 136 45,0
Noéng thén 166 55,0

Tubi trung binh cia nhom DTNC 12 21,9 £ vién Y1 chi ¢6 31 DTNC véi 10,2%. Ty 1€
2,3. Trong do s6 sinh vién Y6 chiém s6 lugng DTNC la nir cao hon nam véi 54,30% nir va
16n nhat véi 21,1% (64 DPTNC), va nhém sinh  45,7% nam.

Pat
36,1%

Khong dat
63,9%

Hinh 1. Ty Ié sinh vién dat kién thirc vé phong chdng dau mua khi (n = 302)

Diém kién thtrc trung binh 14 16,4 diém, chi dat  vé dau mua khi, trong d6 chi c6 109 sinh vién c6
duoc 55% tong so diém ve kién thurc cua sinh vién  kién thire tot veé bénh dau mua khi chiem 36,1%.

Bang 2. Ty lé tra I&i dang kién thirc chung ctia bénh dau mua khi (n = 302)

Cau héi S6 lwgng (n) Ty 1& (%)

D3 tirng nghe noi dén dau mua khi

ba tng 188 62,3

Chua tirng 114 37,7
Bénh dau mua khi thudc danh muc bénh truyén nhiém nhém nao

Nhém A 100 53,2

Nhém B 148 46,8

Nhém C 0 0
Tac nhan gay ra bénh dau mua khi 167 55,3
DBac diém cuta bénh 167 55,3
Puwong lay clia bénh 44 14,6
CAc triéu chirng dién hinh 40 13,2
Céc bién chirng clia dau mua khi 38 12,6
Ngui cé nguy co cao mac bénh dau mua khi 68 22,5
Céc bién phap dy phong bénh dau mua khi cho ban than 72 23,8
Nguyén tic diéu tri bénh dau mua khi 78 25,8
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Hon 60% sinh vién da ting nghe noi dén
dich bénh dau mua khi (188 DTNC), tuy nhién
chi ¢6 46,8% sinh vién tra 101 ding dau mua
khi thugc danh muc bénh truyén nhiém nhom
B, 53,2% sinh vién lya chon ddu mua khi thudc
danh muc bénh tmyén nhiém nhom A. Tra 10i
ding cho cau hoi tac nhan gay bénh, 55,3%
sinh vién tra 101 dung v6i dap an tac nhan la

vi rut. Cung ty 1¢ 55,3% sinh vién tra 161 dung
1a cau hoi dic diém cua bénh. Cac cau hoi vé
triéu chung cia bénh, nguoi c6 nguy co cao
mic bénh, cac bién phap du phong va nguyén
téc diéu tri dat dugc trén 20% sinh vién tra 10
dung. Vé duong lay cua bénh va cac bién ching
c6 thé gip phai, chi c6 dudi 15% sinh vién tra
161 dang cho cau hoi nay.

Bang 3. Yéu t6 lién quan dén kién thirc vé phong chéng dau mua khi
theo mé hinh héi quy Logistic (n = 302)

Véu th Kidn th Pat Khéng dat OR
eu to ien wc
n (%) n (%) (95% Cl) P
. <21 45 (34,4) 86 (65,6) 1

Tudi 0,69
> 21 64 (37,4) 107 (62,6)  1,02(0,91—1,13)

cisi Nam 45(32,6)  93(67,4) 1

101

N 64 (39,0)  100(61,0) 1,22 (0,75—2,00) 0,42
Y1,2,3 57 (45,6) 68 (54,4) 1

Nam hoc 0,02
Y4, 5,6 52(29,4)  125(70,6)  1,13(1,03-1,32)
&' tro 39(41,9) 54 (58,1) 1

Noi ¢ & nha clia gia dinh 37 (40,7)  54(59,3) 0,94 (0,53 —1,71) 0,86

oi & R

& nha nguoithan/hohang  12(21,8)  43(78,2) 0,39 (0,18 —0,84) 0,01
Ky tlc xa 21(33,3) 42(66,7)  0,69(0,35—1,35) 0,28
Thanh thi 54 (39,7)  82(60,3) 1

Qué quan 0,76
No6ng thon 55(33,1)  111(66,9) 0,92 (0,57 — 1,51)

Pa tirng nghe noi Chura tirng biét dén 79(39,8) 109 (60,2) 1 001

dén dau mua khi  p3 tirng biét dén 30 (29,7) 84 (70,3) 1,95 (1,16 — 3,29) ’

Nam hoc (OR = 1,13; 95%CI: 1,03 - 1,32)
va di tirng nghe néi dén bénh ddu mua khi (OR
= 1,95; 95%CIL: 1,16 - 3,29) 1a yéu t6 c6 lién
quan c6 ¥ nghia thong ké voi kién thire phong
chéng bénh dau mua khi.

IV. BAN LUAN

Diém trung binh kién thic cia cac PTNC
14 16,4/30 chi dat duoc 55% tong sb diém vé
kién thirc cuia sinh vién vé& dau mua khi, trong
d6 chi co6 109 sinh vién c6 kién thuc tt vé
bénh dau mua khi chiém 36,09%. Két qua nay
cua chung t6i cao hon so véi cac nghién cuu &

Tap chi Y hoc du phong, Tap 34, $6 1 Phu ban - 2024

nude ngoai voi ty 18 dat vé kién thirc cua cac
sinh vién khdi nganh strc khoe theo nghién ciru
ctia Malik Salam 1a 26,2% [3], twong dong v&i
két qua nghién ciru thyc hién trén cac bac si da
khoa cuia Harapan vé6i két qua 36,5% cac bac si
dat kién thuc t6t [5]. Tuy nhién d6 déu 1a cac
nghién ctru da dugc thyc hién vao nam 2022
trude khi dich bénh DMK chua bung phat tai
cac nuoc va chua dugc WHO théng bao dich
bénh 14 tinh trang khan cap vé stic khoe cong
dong qudc té. Ngay sau khi dich bénh bung
phat, tac gia Harapan ciing da thuc hién nghién
clru trén cac d6i tuong 1a cac bac si tuyén dau
chéng dich, ty 16 nay da ting 1én 55% so véi chi
36% so voi nghién cuu trudce do [6].
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Tai Viét Nam, sau khi ching ta tiép nhan
cic ca mac dau tién va dich bénh cling duoc
cac nha nghién ctru quan tam, cac nghién ctu
vé kién thirc va thai do ciia NVYT, sinh vién
khéi nganh surc khoe va ca cac bénh nhan, ty 1€
dat vé kién thirc ciing cho két qua cao hon rat
nhiéu so v6i nghién ciru cta chung t6i. Nghién
ctru ciia Duong Vian Quan cé ty 1¢ dat vé kién
thirc & cac sinh vién khdi nganh stc khoe 1a
56,4% [7]. Tai thoi diém dich bénh PMK da
dugc cong bd vé tinh trang khan cap, cau hoi
dat ra voi nghién clru cta chung toi 1a tai sao ty
1¢ sinh vién c6 kién thuc tét lai chua cao, gidi
thich cho van dé nay, cac sinh vién chua c6 sy
chu dong trong viéc cdp nhat thong tin va tim
hiéu vé dich bénh, céc lya chon duge nhiéu sinh
vién tra 161 dung nhat 1a tic nhan gay ra bénh va
dic diém cta bénh, tuy nhién ty I¢ tra 101 dliing
chi dat khoang 55%, cac cau hoi co ban vé kién
thirc chung nhu dudng lay, triéu ching va bién
chung chi dat dudi 15% (14,6% tra 101 dung
cho duong lay; 13,2% cho céc triéu chimg dién
hinh va 12,6% cho bién chimg). Déi véi cac dbi
tugng nguy co cao, ty 1€ tra 101 dung 1a 22,5%;
cac bién phap du phong 1a 23,5% va 25,8% cho
nguyén tic diéu tri.

Nghién ctru nham danh gia kién thic vé
PMK va sy tu tin trong chan doan va quan ly
ctia cac chuyén gia y té & Kuwait chi ra ring co
dén hon 20% DTNC c¢6 kién thic sai 1éch vé
DMK, va chi c6 50% cac chuyén gia y té ty tin
vé viéc c6 thé chan doan chinh xac bénh DMK
khi duogc tham kham cho cac bénh nhan co triéu
ching tuong tu [8].

Két qua nay cho théy viéc dao tao va tap
huin nhdm nang cao kién thirc cua cac sinh
vién 1a can thiét, nhat 1a ddi véi céc sinh vién
khéi nganh y hoc du phong va y té cong cong.
Mot 10i giai thich kha di cho nhiing 16 hong
kién thire nhu vay vé van d& méi ndi nay c6 thé
la do mutc d6 bao phu kém cua cac bénh nhiém
vi rit méi ndi, bao gdm ca bénh thiy dau, trong
chuong trinh giang day cua cac truong y té
trong nudc. Do d6, viéc tich hop cac bai hoc vé
cac bénh truyén nhim méi ndi trong chuong
trinh giang day cua cac khoa/trudng y té va cac
khoa/truong lién quan dén stc khoe khac véi
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cac cong ngh¢ gido duc doi mai c6 thé mang lai
loi ich cho muc tiéu nay.

Vé kién thirc, trong s6 6 yéu t6 dugc xem
xét trong mo hinh hdi quy da bién, ¢6 2 yéu td
lién quan dén kién thtrc chung vé phong chng
DPMK Ia nam hoc (p < 0,05 va 95% CI tur 1,03
dén 1,32) va PTNC d timg nghe n6i ¢én DMK
hay chua (p <0,05 va 95% CI tir 1,16 dén 3,29).
Yéu t6 nam hoc cho thiy ty 18 thuan giita nim
hoc va tong diém kién thirc, voi viée cac sinh
vién ¢ nhitng nam cudi cép, viéc duoc dao tao
vé nhitng mén chuyén nganh nhu dich t& hoc
s& gitip sinh vién nim dugc kién thic co ban
vé dich bénh va ciing duoc cap nhat tinh hinh
dich bénh trong cac gio hoc so véi nhitng sinh
vién nam dudi. Nghe noi vé DMK, dé hiéu rang
nhitng nguoi da co nghe noi vé dich bénh trén
cac phuong tién truyén thong dai ching s& co
kién thtre tot hon so v6i nhitng ngudi chua timg
nghe noi dén bénh nay. Mbi lién quan giita mirc
do kién thirc va hiéu biét vé DMK, nhém sinh
vién da biét dén PMK co ty 1é kién thic tot
cao gap 2 02 14n so v6i nhom cho ting biét dén
DMK, mdi lién quan nay c¢6 ¥ nghia thong ké
voip < 0,05 va 95% CI tir 1,18 — 3,49.

Cac nghién ctu trong nudc va nudc ngoai
chi ra cac yéu té lién quan dén kién thuc vé
DMK khac so véi nghién ctru nay. Nghién ctiu
ctia Huynh Giao chi ra cac yéu t6 tudi, trinh do
hoc vén, nghé nghiép va ngudn thong tin tiép
can c6 lién quan dén kién thic cua PTNC (p
<0,05) [9]. Nghién ctru cua Harapan thuc hién
trén DTNC 1a cac béac si da khoa cho thiy, noi
dao tao va dia diém lam viéc cua cac PTNC la
yéu td lién quan, cu thé cac bac si tt nghiép tu
cac truong dai hoc tai Sumatra va cac ddo xung
quanh c6 kién thuc tdt chi bang 0,53 14n so v&i
cac bac s tot nghiép tai cac truong dai hoc &
JAVA (OR hi¢u chinh (aOR): 0,53; 95%CI:
0,28 - 0,97, p = 0,041), bén canh do cac bac si
lam viéc tai cac phong kham tu nhan c6 kién
thire kém hon so véi cac bac si lam viéc tai cac
trung tdm y té cong dong (aOR: 0,55; 95%CI:
0,31 - 0,99, p = 0,047) 5] mot ngh1en cliu
khac clia tic gia nay chi ra rang cac yéu to nhu
gioi, dia diém lam viéc, da ting nghe noi dén
DMK trong thoi gian di hoc ¢6 lién quan dén
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mirc d6 kién thirc cia DTNC [6], nghién ciru
cua tac gia nay va chung t6i tuong dong voi yéu
to da tirng nghe no6i dén DPMK.

V. KET LUAN

Sinh vién theo hoc nganh Y hoc Dy phong
c6 kién thirc dat vé bénh ddu mua khi chua
cao, chi dat 36,1%. Nam hoc va da ting nghe
n6i dén dau mua khi 1a cac yéu t6 lién quan co
¥ nghia théng ké (ndm hoc: OR 1,13 (1,03 —
1,32); da timg nghe no6i dén dau mua khi (OR:
1,95 (1,16 — 3,29)) v6i kién thirc tdt cua sinh
vién vé bénh dau mua khi. Can tiép tuc cung
cép céc tai liéu, khoa tap hudn phu hop voi timg
dbi tuong nham lién tuc cai thién va cap nhat
kién thirc cho cac sinh vién vé céac dich bénh va
cach ng pho6 véi céac dich bénh ngay tir nhitng
nam dau cua bac hoc.
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KNOWLEDGE ABOUT MONKEYPOX PREVENTION OF PREVENTIVE
MEDICINE STUDENTS AT HANOI MEDICAL UNIVERSITY IN 2023

AND SOME ASSOCIATED FACTORS

Nguyen Thi Thuy Linh!, Nguyen Quoc Khanh?, Nguyen Dang Vung?,

Tran Thi Thuy Ha!, Doan Thi Trang?

"Hai Phong University of Medicine and Pharmacy
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Monkeypox is a dangerous infectious
disease declared a public health emergency
by the WHO. A cross-sectional study was
conducted from December 2022 to May 2023,
using a self-completed questionnaire on 302
Preventive Medicine students with the purpose
of describing general knowledge about disease
prevention and control. some related factors.
The results showed that the rate of students
knowing about transmission routes, typical
symptoms, complications, risk groups, and
preventive measures for themselves is quite low
(less than 25.0%). The percentage of students
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with good knowledge about monkeypox is
36.1%. Factors related to good knowledge
about the disease in students are having heard of
monkeypox (OR: 1.95; 95%CI: 1.16 - 3.29) and
being a student in the last 3 years of study (OR:
1.13; 95%CI: 1.03 — 1.32) is a factor related
to students’ knowledge about monkeypox. It is
necessary to improve students’ knowledge of
disease prevention through direct or indirect
forms of communication right from the first
years of education.

Keywords: Monkeypox; knowledge; preventive
medicine; Hanoi Medical University
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